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Einleitungen, Nach- und Vorworte, Infotexte
der Veroffentlichungen (1980-2020)

Diese Materialsammlung ergdnzt das zeitgleich veroffentlichte
vollstandige Verzeichnis der Veroffentlichungen im Verlag
Autonomie und Chaos bis Ende 2020. (Zur Verlagsgeschichte
siehe dort.)

Das hier folgende Inhaltsverzeichnis nennt samtliche
Veroffentlichungen in  alphabetischer Reihenfolge der
Autorinnen.

Die meisten Texte kommen vom Verleger (Mondrian v.
Littichau). Daneben stammt je ein Text von: Michael Helming,
Wieland Speck, Christa Stiehm-Guderjahn, Christa Anna Ockert,
Dr. Birk Eggers, Ulrich Acksel, Uta Kithn (2 Texte), Harald Graf
v. Luttichau, Gabi Lummas, Rachel (2 Texte), Laura, Maja, Liane
Tjane Michauck & Co, Leah Nadine, Claudia Beate Schill, Karl
Wolfskehl. Auf diese Autorinnen wird am Text hingewiesen.

In den Texten erwdhnte Beigaben der Veroffentlichungen
(Anhdnge, Literaturverzeichnisse, Bilder) fehlen hier zumeist.
FuRnoten wurden fiir diese Ausgabe durchnummeriert und als
Endnoten dokumentiert; einige Abbildungen (meist aus den

Biichern) wurden hinzugefiigt.

Die gemaRigte Kleinschreibung hatte ich bereits seit der
Gymnasialzeit angewandt. Wahrscheinlich spielte zundchst die
relative Umstandlichkeit des Umschaltens auf der mechanischen
Schreibmaschine eine Rolle, aber im Laufe der Zeit wurde diese
Schreibweise fiir mich auch inhaltlich relevant. Ich empfand es
als stimmiger, wenn nicht die Substantive hervorgehoben
werden. Die Sprache bekam dadurch etwas Statisches - was
sich auch zeigt in der konventionellen Neigung, Verben ohne

Not zu substantivieren. Der Vergleich mit dem Englischen
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bestarkte mich darin. Irgendwann entdeckte ich entsprechende
Empfehlungen der Briuder Grimm. - In gemaRigter
Kleinschreibung sind also auch noch meine friiheren (Tage-)
Bicher und Infotexte bei A+C geschrieben. Irgendwann
entschied ich mich dazu, die Nachworte bestimmter
Wiederveroffentlichungen konventionell zu schreiben: aus der
Uberlegung, daR die potentiellen Leserlnnen eher dem
sogenannten Bildungsbilirgertum angehoren; diese wollte ich
nicht gleich abschrecken. Spater kam ich in Konflikte bei der
Schreibweise von Zitaten; hier muBte ich natirlich die
vorgegebene Rechtschreibung bewahren. - Mittlerweile schreibe
ich wieder alles in der konventionellen GroBRschreibung von
Substantiven: ohne Uberzeugung, in pragmatischer
Resignation. Die hier zusammengetragenen einfiihrenden Texte
werden jedoch in ihrer authentischen Form wiedergegeben;
auch die Zitierweise variiert.

Die sogenannte "Neue Rechtschreibung" ignoriere ich in meinen
Texten nach wie vor, weil sie nicht die Realitit des
Sprachgebrauchs dokumentiert - was allein ihre Aufgabe ware -
sondern bestimmte Schreibweisen birokratisch dekretiert.
Insbesondere mag ich den weitgehenden Verlust des "R" nicht
akzeptieren, allerdings auch nicht die Einfiihrung eines groRen
R. Aber Sprache ist etwas Lebendiges und Biirokratien sind auch
etwas Lebendiges!

Mondrian Graf v. Luttichau
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[Theodor W. Adorno:] Das Hinzutretende. Adorno-Zitate

BERLIN (WEDDING), 11. SEPTEMBER 2003, adornos hundertster geburtstag. In einer kleinen
hinterhausgalerie ist das grindungstreffen des von judith initiierten TEDDIE TAUSCHRING
WEDDING. Salvador allendes letzte rede an sein volk wird verlesen.! Musik von johann
sebastian bach erklingt.2 An den wdnden hdngen bldtter mit adorno-zitaten. Es sind
einige jener stellen, die mich im laufe der jahre besonders berihrt und zum
weiterdenken angeregt hatten.3 Trauer & hoffnung als momente menschlichen
fortschritts wollten wir in dieser kleinen veranstaltung zusammenbringen.

Bis heute entziinden gerade adorno-zitate etwas in mir, wenn ich in texten anderer ber
sie stolpere, sie machen mir mut, nicht selten hole ich das entsprechende buch aus
dem regal und lese mich mal wieder fest. Nur intellektuelle reflexion bewirkt nichts
(jedenfalls nichts gutes); ein impuls aus dem kern des menschseins muR hinzutreten;
gerade adornos sdtze wecken und stdarken diesen impuls bei mir.

In diesen hier gesammelten zitaten ist adornos ebenso sensibler wie kritischer, sein
analytischer wie solidarischer blick auf die menschen zu spiiren: unter arbeitskollegen
und in familien, in der straBenbahn wie beim einkaufen, in schulen und amtern, in
medien und in der kunst, beim small talk und bei akademischen disputen. Wie sind sie?
Warum sind sie, wie sie sind? Welche ursachen hat das, und welche folgen? Samtliche in
meinem verlagsprojekt AUTONOMIE UND CHAOS BERLIN verdffentlichten arbeiten, seien es
eigene oder texte anderer, haben, wie subtil oder gebrochen auch immer, mit solchen
fragestellungen, mit iberlegungen und erkenntnissen adornos zu tun.4

Der gedanke, meine zitatesammlung bei A+C zu verotffentlichen, war mir schon lange
gekommen. Nur war ich davor zuriickgeschreckt; - adornozitate dienen heutzutage vor
allem dazu, intellektuelle rhetorik aufzumotzen. AuRerdem waren aus dem
zusammenhang gerissene zitate meines wissens fiir adorno ein greuel.

Andererseits: wer auBer philosophiestudentinnen und -professorinnen liest heutzutage
noch werke von adorno, von horkheimer oder anderen autoren im umkreis der
Kritischen Theorie? Dabei werden gesellschaftliche, soziologische und
sozialpsychologische phdnomene, die von horkheimer, adorno und ein paar anderen seit

den 40er jahren diagnostiziert, analysiert und antezipiert wurden (verdinglichung,
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kulturindustrie, dialektik der aufkldrung), seit einiger zeit zunehmend wahrgenommen
und problematisiert, auch in allgemeinen internetforen - meist jedoch ohne auf arbeiten
der Kritischen Theorie sich zu beziehen. Aber so laufen gesellschaftliche lernprozesse
ab: umwalzende erkenntnisse (oder paradigmen) miissen in mehreren generationen und
aus unterschiedlichen blickwinkeln neu gefunden werden, um als praxis relevant zu
werden.

In diesem zusammenhang soll es jetzt doch eine 6ffentliche ausgabe "meiner" adorno-
zitate geben, - als flaschenpost, verbunden mit der hoffnung, wieder ein paar
mitmenschen auf die dahinterstehenden arbeiten hinzuweisen.

Die notwendige gegenbewegung zum prozelR der progressiven verdinglichung in der

menschenwelt kann auf theodor w. adornos werk nicht verzichten.

www.autonomie-und-chaos.de
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Alberto Albertini: Zwei Jahre

Unser grundlegendes bewultsein um den tod unterscheidet uns wohl von den tieren;
typisch fir unsere zivilisation ist die vielfdltig kaschierte hilflosigkeit, uns gedanklich
und affektiv mit der endlichkeit des personlichen (menschlichen) lebens zu befassen.
Insbesondere von dem definitiven wissen, selbst in relativ naher zeit zu sterben,
wahrend um uns herum alles weiterlebt, sind wir Uberfordert.

In diesem 1936 in oOsterreich auf deutsch erschienenen philosophisch-spirituellen
entwicklungsroman geht es zundachst um einen jungen rémer im 4. jahrhundert unserer
zeitrechnung, maximus - oder miserere (barmherzigkeit), wie er selbst genannt werden
mochte -, dem von gott nur noch eine lebenszeit von genau zwei jahren zuerkannt wird.
Auf grundlage dieses gedankenexperiments entfaltet der italienische autor alberto
albertini (1879 - 1954) auf mehreren ebenen kaleidoskopische reflexionen zum wesen
von leben und tod, zur wahrheit von (christlicher) religion. Dies ist ein literarisches (kein
philosophisches) werk, in dem der autor mdgliche antworten auf diese existenziellen
fragen in poetischer phantasie gestaltet.

Muzius, monch und wundertdter, ist eine art gegenspieler des jungen miserere. Er
scheint ideologisch angekommen; dieser potentielle schutzheilige der sozialarbeiter
steht bei all seiner personlichen redlichkeit und nachstenliebe zunachst fir ein reichlich
mechanistisches, unspirituelles sammelsurium (vor-reformatorischer) christlicher
rhetorik. Der sensible, aber orientierungslose, narziftisch verwundete 22jihrige
maximus (dem zweifellos ein vdterliches vorbild fehlt) mag sich nichts lberstilpen
lassen; er hat nur noch zwei jahre, seine persdnlichen wahrheit, den sinn seines lebens
zu finden. Im verlauf der handlung zeigen beide sich lernfdhig. Gewisse wundertaten
des heiligen muzius sind teil des gedankenexperiments, zudem tragen sie zur
historischen authentizitdit des romans bei. Uns steht es frei, sie dariberhinaus als
ausdruck gottlichen wirkens oder als (auto-)suggestive phdnomene (remissionen
bestehender krankheiten bzw. psychogener tod) zu verstehen. Meditative versenkung
kann nahtoderfahrungen ermoglichen, die (beim autor!) kern des abschlieRenden

kapitels gebildet haben kénnten; aber derlei bleibt spekulativ.
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In alltagsorientierten, keineswegs professoralen diskursen zwischen den zwolf personen
der handlung mit ihren je eigenen blickwinkeln auf tod, leben und religion fachert sich
das thema spannungsvoll und unvorhersehbar auf. Spiritualitit als moment unserer wohl
grundlegenden, zivilisationsiibergreifenden bewuRtseinsentwicklung wird dabei deutlich
von organisierter monotheistischer religion abgegrenzt, wobei die moglichkeit einer
verséhnung im sinne des panentheismus> im verlauf der handlung vorstellbar wird.

Der roman will keineswegs die romische oder friithchristliche realitdat darstellen, obwohl
manche szenen an antike komoédien erinnern;® er bleibt bis zum schluB
gedankenexperiment, das sich neben anderen blickwinkeln auch einiger elemente jener
zeit bedient, eine versuchsanordnung zu leben & tod, religion & menschlichem
bewuRtsein, - aber wer wiirde heutzutage Uber derlei noch unbefangen reflektieren?
Allenfalls wissenschaftler auf grundlage ihrer fachspezifischen axiome; darum geht es
albertini nicht. Die lokalisierung im 4. jahrhundert unserer zeitrechnung ermdéglicht es
(zumindest in einem roman), existenzielle grundfragen in jener naivitat zu befragen, mit
der sie bei uns allen zumindest in der jugendzeit aufkommen, bevor wir sie verdrdangen
zugunsten der sogenannten realitdt, sie delegieren an die wissenschaften und uns selbst
verlieren in der gesellschaft des spektakels (guy debord). - Im verlauf der handlung
integriert der autor in diesen naiven blickwinkel seiner protagonistinen zunehmend
naturwissenschaftliche und philosophische erkenntnisse neuerer zeiten. Unangestrengt
entfalten sich grundlegende erkenntnistheoretische menschheitsfragen, das biblische
Buch Hiob und konzeptionen des augustinus stehen neben liberlegungen "heidnischer”
philosophen (sokrates, platon, heraklit) und dichter (vergil, dante), die frage nach dem
wesen der zeit taucht auf, spadter klingen auch buddhistische, hinduistische (ramana
maharshi) und jludische (martin buber) 7 momente an. Ein hauptmotiv des buches findet
sich bereits in den ersten kapiteln: "Die Menschheit ist ein unendlich kleiner Teil der
Natur” - oder: "Der Wind, nicht der Mensch, ist Kénig der Erde, Atem der Erde, Stimme
der Erde”. Moglicherweise ging dem roman eine umfassende auseinandersetzung mit
ludwig feuerbachs anthropologie voraus. Manche iliberlegungen scheinen auf teilhard de
chardins christliche kosmologie zu verweisen. Im schluRkapitel stellt albertini den
christlichen glaubensbekenntnissen des wundertdters (vom beginn des buches)
geradezu kontrapunktisch funkelnde imaginationen damals neuer erkenntnisse aus
astronomie, quantenphysik und relativitatstheorie gegeniiber; deutlich wird, dal beide
blickwinkel einander keineswegs unbedingt widersprechen.

Albertinis haltung hat nichts abstrakt philosophierendes; er bleibt den konkreten
menschen achtsam, mit altersweiser, resignierter ironie zugeneigt. Unzdhlige facetten
von menschlicher verirrung und menschlicher wahrheit werden beriihrt; das nachdenken

atmet in den einzelnen szenen (meist sind es gesprdche), die erzdhlung schwingt in
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weiten wellen - in manchem erinnert mich das buch an adalbert stifters NACHSOMMER.
Seite fir seite ladt es uns zur selbstbefragung ein. Manche szenen enthillen jdh
qualvolle momente des menschlichen alleinseins, unserer unabdnderlichen
selbstentfremdung vom ganzen der natur - zerreiBRen die kultivierte nachdenklichkeit
des lesers. Aber auch die liebe spricht ...

Wie gehen unterschiedliche menschen mit der realitat des sterbens, des todes um? Hier
wird nichts mit konventionellen phrasen umschrieben; der autor hat menschliche
haltungen, empfindungen, reaktionen subtil analysiert, er filhrt uns durch das panorama
eines totentanzes. “Vielleicht sind die Rétsel des Todes, aus der Nahe gesehn, einfacher
als die des Lebens", ahnt maximus. Eher noch sind die rdtsel des todes in wahrheit ratsel
des lebens, zeigt sich ihm post mortem.

Unbekiimmert umgehen mit der tatsache der sterblichkeit kénnen wir bekanntlich nur,
solange sie abstrakt bleibt: andere sterben, nicht wir selbst, nicht unsere nachsten
angehorigen. Meist erst in hoherem lebensalter wird uns die begrenztheit der noch zu
erwartenden jahre bewult. Spdtestens dann kommt fir uns alle die frage: womit wollen
wir die (wenn auch zeitlich nicht bestimmte) verbleibende lebenszeit nutzen? was hat
prioritat fir uns? - Nicht zuletzt: wie geht das, abschied von der welt nehmen? Wir alle
leben allzugerne in reminiszenzen an vergangenes, wir traumen und planen in die
zukunft - das hier und jetzt, das allein leben bedeutet, achten wir im alltag kaum (vgl.
osho). Auch deshalb ignorieren wir, was fiir uns alle in jedem augenblick unseres lebens
gilt:
maximus wird dies schmerzlich bewult; er soll leben mit dem urteil gottes: nur noch

"

eder Atemzug bringt mich dem Verfallstag ndher, jeder Pulsschlag ..." Dem jungen

zwei jahre! -

Diese ebene der reflexion laRt sich lbertragen auf die heutige situation bei schweren,
zum tod fihrenden erkrankungen. Ein moglicher schwerpunkt liegt dann auf der
unterstiitzung des sterbenden dabei, sich von der erde zu I6sen,8 ein anderer liegt auf
der mehr oder weniger spirituell orientierten lebenszugewandtheit unter den gegebenen
moglichkeiten: Das leben lebt - bis zuletzt. Es zu finden (bis zuletzt), ist ein guter weg
des sterbens.?®

In dem gedankenexperiment dieses romans stehen maximus und seine freunde und
verwandte dariiberhinaus vor der notwendigkeit, zu entscheiden, ob sie dieses
gottesurteil ernstnehmen, ob sie muzius, dem wundertitigen boten gottes glauben
wollen ... ob sie an gott glauben wollen. Im romischen 4. jahrhundert unserer
zeitrechnung ist die christliche religion noch weniger selbstverstdandlich als in spdteren
jahrhunderten - darin unserer gesellschaftlichen situation wieder naher.

Maximus, der junge protagonist, hatte eine zweifellos problematische kindheit:

zwischen (berinvolvierter, besitzergreifender mutter und zumeist hilflos-griblerisch
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sich entziehendem vater. Geborgenheit, ja: urvertrauen hat er offenbar vorrangig in der
natur erfahren und sich in vertraumter phantasie selbst geschaffen. Hier liegt seine
genuine spiritualitdt; der glaube an einen christlichen gott ist ihm zweifellos anpassung
an soziale vorgaben seiner umgebung. In jugendlicher stérrischkeit beharrt er darauf,
auch angesichts seiner verzweiflung lGber den offenbar in bdlde zu erwartenden eigenen
tod - Uber das leben nachzudenken. DaR dies sinn macht, nicht nur fir miserere, macht
den wesentlichen inhalt des buches aus.'© Auch alle anderen hauptpersonen zeigen
unterschiedliche moéglichkeiten des individuellen zugangs zu leben und tod, wobei gott
und die religion bei allen aulfer dem wundertitigen monch muzius deutlich
unterreprasentiert ist.

Hier liegt das andere thema des buches: kritisches nachdenken (iber christlichen
glauben. Deutlich wird, wie nahe christliche versenkung buddhistischer meditation sein
kann, aber auch, daR der glaube an goétter nicht zuletzt eine antwort auf existenzielle
fragen sein kann, die sich uns menschen aus der natur unseres bewulRtseins heraus
notwendigerweise stellen.

“Fiir einen Christen ist Zweck des Lebens der Tod, es ist die Priifung, die wir ablegen
miissen, um zum Tod zu gelangen”, erklart der moénch. Dem muB der junge maximus
widersprechen mit jeder faser seines lebensgefiihls: "Auch das Leben ist ein Geschenk
des Schopfers.” - 'Fiir eine solche Auffassung genligt der heidnische Olymp und
Christus brauchte nicht zu kommen."” Auch diese alternativen und die maoglichkeiten
ihrer gewichtung sind thema des buches: Was ist das leben wert, wenn doch der tod
kommt? Wie ist das verhaltnis zwischen diesseits und jenseits zu sehen? 1!

Auch um die verwirrung und das leid geht es, die christliche dogmatik in individuellen
schicksalen anrichten kann, wodurch sie nicht selten eher eigenniitzige, bdsartige
impulse starkt. Religioser glaube, dogmatik und sophisterei trennt oftmals nur ein
hauch.'2  Es wird deutlich, wie der wille gottes zum joker fir fast beliebige hochst
menschliche intentionen, argumente, bedirfnisse und affekte wird, natirlich auch
ehrenwerte. Peripher in diesem roman, jedoch nicht ausgeklammert wird eine zutiefst
unspirituelle, merkantilistische, psychohygienische funktion der organisierten religion:
als opium des volkes (karl marx).

Manchmal spiiren wir einen advocatus diabolis durch die sdtze huschen - und kénnen
doch nicht sicher ausmachen, hinter welchem argument er sich jeweils versteckt.
(Geradezu eine groRe rochade mephistophelischer theologie ist zweifellos der satz:
"Gewils, ohne das Denken wdre die Menschheit nichts, doch am Denken gemessen
verliert alles Endliche und zeitlich Bedingte seinen Wert: der menschliche Verstand wird

nur vom Ewigen und Unendlichen tiberwunden, das heilt von Gott.”)
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Moglicherweise |aRt alberto albertini seine leserlnnen in diesem buch nicht zuletzt
teilhaben an seiner suche nach einer gewissermalen liberalistischen religiésen haltung,
in der philosophie und agnostizismus, naturwissenschaft und individuelle psychologie

gleichermalRen aufgehoben sind ...

Der autor und sein buch

Alberto albertini (1879-1954)'3 war urspriinglich jurist. Seit 1899 hatte er neben seinem
bruder luigi leitende funktion bei der CORRIERE DELLA SERA. Diese zeitung entwickelte sich
etwa zwischen 1910 und 1930 zur bis heute einfluRreichsten unabhidngigen
tageszeitung italiens. Als mussolini 1922 die macht ergriff, opponierte luigi albertini, als
herausgeber des Corriere della Sera, offen gegen den faschismus. Infolgedessen war er
1925 gezwungen, die leitung des blattes abzugeben an seinen bruder alberto. - Alberto
albertini trat in seinen spadteren lebensjahren vor allem mit belletristischen arbeiten
hervor; in italien gibt es zunehmend neuauflagen seiner werke, aulRerhalb italiens ist er
wohl kaum je bekannt geworden.

Hier eine werkliste (aufgrund unsystematischer internetrecherche):

- DUE ANNI. Romanzo (1934), englische Ubersetzung: TwO YEARS TO LIVE (1936), deutsche
Ubersetzung: ZwWEl JAHRE (1936)

<> CRESO. Romanzo (1937)

< FAIRPLAY. UNA GRANDE PARTITA

- MOZART. LA VITA - LE OPERE

- BEETHOVEN. L’uomo (Milano 1931)

- BRIXIANA. NOTE DI STORIA ED EPIGRAFIA

- TRA EPOCHE OPPOSTE. DIARIO CAPRESE 1943-1944

- LA CITTA MOLLE

<> VITA DI LUIGI ALBERTINI (1945)

< ANTOLOGIA VIRGILIANA: BUCOLICHE E GEORGICHE (Herausgeber A.A.)
<> NASCERE DUE VOLTE. LE STRAORDINARIE OPPORTUNITA DELLA SCRITTURA DI GIUSEPPE PONTIGGIA
< IN PAROLE POVERE

< LE CESSIONI DI STIPENDIO DEL PERSONALE DEGLI ENTI LOCALI

- UNA NUOVA LUCE PER L'IDENTIFICAZIONE DI ANDES?

Alberto albertini fihlte sich dem italienischen philosophen benedetto croce verbunden,
er Ubersetzte DAS WUNDERKIND von thomas mann ins italienische (mit einleitung) und
unterzeichnete die von thomas mann und stefan zweig formulierte G/ickwunschadresse
zu Sigmund Freuds 80. Geburtstag (1936).14 Stefan zweig stellte moglicherweise den
kontakt zu dem Osterreichischen HERBERT REICHNER VERLAG her.

Der 1899 in wien geborene herbert reichner griindete seinen verlag um das jahr 1925

mit bibliophilen veroffentlichungen. Erst nach 1933 begann reichner werke aus dem
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bereich musik, literatur und geschichte zu verlegen. Es erschienen manche bis heute
musikwissenschaftlich relevante arbeiten (willi reichs alban berg-biografie, arbeiten paul
stefans, bruno walters buch iiber gustav mahler), Gibersetzungen von werken katherine
mansfields, luigi pirandellos, alexander jakowlews. Weitere autoren waren der im KZ
auschwitz ermordete jludische rechtsanwalt und schriftsteller heinrich steinitz (unter dem
pseudonym karl heinrich stein erschien 1936 TILMAN RIEMENSCHNEIDER IM DEUTSCHEN BAUERNKRIEG),
elias canetti (erstverdffentlichung des bedeutenden romans DIE BLENDUNG) und rilke. Bis 1938
erschienen alle werke stefan zweigs in deutscher sprache bei reichner, weshalb er fiir das
NS-regime als "judenverlag" galt. Als ausldandischer verlag konnte reichner jedoch nach
deutschland liefern - bis zur annektion 0Osterreichs. Herbert reichner und seine frau
verlieRen umgehend wien und reisten zunachst nach zirich, 1939 weiter nach new york. -
Der "herrenlose" verlag wurde von den nazis liquidiert.1s

Das vorliegende buch von alberto albertini war auf deutsch 1936 veroffentlicht worden - als
sternschnuppe, fiir die es zumindest eine deutschsprachige o6ffentlichkeit damals nicht
geben sollte.

Um 1987 fand ich mein exemplar bei 7rode/-Erna in der neukoéllner reuterstrale. - Jahrelang
habe ich zundchst erwartet und spdter gehofft, daR dieses verschollene meisterwerk der
europdischen literatur neu entdeckt wiirde von einem printverlag und wiederveroffentlicht (in
einer dhnlich schénen ausgabe wie derjenigen des HERBERT REICHNER VERLAGS); aber wie lieRe
sich so ein buch heutzutage vermarkten?! Dabei bin ich sicher, daR es leserinnen finden
kann gerade in unserer von relativitit und verdinglichung bestimmten zeit, in der die
besinnung auf spirituelle, ethische, affektive grundlagen unseres menschseins unabdingbar
scheint. In einer der zunehmend globalisierten spiritualitit des 21. jahrhunderts
angemessenen weise ist dieser verschollene roman vielleicht ein werk der weltliteratur.

An der lbersetzung habe ich (ohne kenntnis des italienischen) minimale syntaktische und
stilistische korrekturen vorgenommen sowie einige argumentationsgange (hoffentlich) etwas
geklart. Einer neigung der Ubersetzerin'é zu altertiimlichen wendungen und umstdndlichen
satzgebilden'?” habe ich gelegentlich gegengesteuert. Nach einigem zaudern habe ich eine
kurze passage (im original seite 432/3) aus dem neuen text gestrichen und mit /.../ markiert.
Der autor malt dort gefiihlsregungen der mutter und monikas aus, die maximus (post
mortem) in durchaus konventioneller weise spiegelt. Zum poetisch phantasierten blickwinkel
des protagonisten im entsprechenden augenblick paRt dies nicht; mir scheint es eine
konzession an die einfiihlung des lesers zu sein, die hier nicht nur unplausibel ist, sondern -
zumindest fir mein empfinden - geradezu ein kompositorischer fehler.

Die neuherausgabe etlicher werke albertinis in italien macht hoffnung, daR dieser autor nun
doch noch einmal dem vergessen entrissen werden wird. Auch dazu mochte meine

wiederveroffentlichung beitragen. Sie ist der erinnerung an TREYA KILLAM WILBER gewidmet.
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Michael Brink: Don Quichotte - Bild und Wirklichkeit
Michael Brink: Revolutio humana's

Armut, Ganzheit, Freiheit - Mensch werden nach Auschwitz?
Michael Brink (1914-1947)

Der Verleger Lambert Schneider (1900-1970) erinnert sich:

/// An einem heiteren Friihsommertag 1941 stand ein groRer Soldat vor mir, jung,
strahlend, mit blanken Augen und roten Backen, mit einem Manuskript unter dem Arm,
das er mir anbieten wollte. Zufillig hatte ich ihm selbst die Tir ge6ffnet und so mufte
ich ihn empfangen. Das war gegen 4 Uhr nachmittags. Erst am Tage darauf - nach einem
spdten Frihstiick - ging er wieder weg, denn bis in die Morgendammerung hinein hatten
wir geschwatzt.

Emil Piepke - nicht gerade Piefke -, so hieR er nach seinem Taufschein; er schrieb unter
dem Namen Michael Brink. Das war der Name eines friih gefallenen Freundes, mit dem
er eng verbunden gewesen war, dessen Vermachtnis er weiterfihren wollte. Die Mutter
des Gefallenen war mit dieser Namensfiihrung einverstanden.

In Braunsberg/OstpreuRen war er zur Schule gegangen und kam dort aufs
Priesterseminar, aber fiir den geistlichen Beruf war er bei seiner Freude am Leben nicht
geeignet. Er war, so lange er lebte, ein militanter Katholik, der zornig darauf war, daR
seine Kirche nichts gegen Hitler unternahm. Er hatte es schon in Jugendorganisationen
versucht, und dafiir hatte man ihn bereits zweimal eingesperrt. Dann kam der
Arbeitsdienst und libergangslos das Militar.

Dieser junge Soldat gab mir iber den Schreibtisch hinweg sein Manuskript. Ich legte es
beiseite und wir unterhielten uns. Von dem Freimut - ich gebrauche das alte, schone
Wort bewult - dieses jungen Menschen war ich fasziniert. Unverhohlen legte er mir
seine politischen Ansichten dar. Er war Realist genug, um einzusehen, dalR man nur im
Geheimen etwas tun konne, aber er brannte darauf, etwas zu tun, er suchte nach
Gefdhrten. Ich war sehr gliicklich dariiber, daR es in der jungen Generation solche
Menschen gab.

Bald nach diesem Besuch riickte er als Panzergrenadier in RuRland ein. Es kamen einige
Feldpostkarten; dann lange keine Nachricht. Im September war er schwer verwundet
worden. Im Winter 1941/42 kam er nach Deutschland zuriick, nur noch garnisondienst-
verwendungsfahig.

Im Frihjahr 1942 erschien sein Buch DON QUICHOTTE bei mir, eben das Manuskript, das er

mir gebracht hatte. Schon wenige Wochen nach Erscheinen war es vergriffen, und ich
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druckte eine zweite Auflage, die im Herbst herauskam. Auch sie war vergriffen, als
angeblich Stalingradkampfer sich dariiber empdrten, daR ein solches Buch erscheinen
konne, wahrend sie ihr Leben einsetzten. Das Buch wurde verboten. Abschriften davon
kursierten unter jungen Menschen. Ein heutiger Leser wird nicht mehr begreifen, was an
dem Biichlein so erregend war, warum es verboten wurde. Katakomben-Literatur ist
Literatur zu einer bestimmten politischen Situation, sie ist so zeitbedingt, dal sie
unverstandlich wird, wenn die historischen, psychologischen Motive nicht mehr deutlich
sind, sich verwischt haben.

Als gv-Soldat hatte Michael Brink fiir seine politischen Ambitionen und seine
literarischen Anliegen nun Zeit. Gemeinsam bereiteten wir eine Anthologie deutscher
Gedichte der Romantik und Nachromantik vor. (...) Das Resultat unserer Arbeit konnten
wir allerdings erst nach dem Kriege in Biichern vorlegen.!®

Sehr rasch hat Michael Brink zu den verschiedensten Widerstandsgruppen Fiihlung
aufgenommen, zu dem Miinchener Kreis der Weiken Rose um Prof. Kurt Huber, zu dem
Kreisauer Kreis um den Grafen Helmuth James Moltke, aber auch zu den aufriihrerischen
Militdrs.20 Er selbst bezeichnete sich gerne als Ordonnanz dieser Gruppen.

An dieser Stelle muR ich notwendigerweise etwas lber mich selbst sagen, denn jeder
Leser wird sich fragen, warum hat dieser Lambert Schneider keiner Widerstandsgruppe
angehort. Das ist nicht leicht zu beantworten.

Die aufgesplitterten Gruppen waren ohne Anhang, keine hatte einen erkennbaren
Volksteil hinter sich. Prachtige, noble Menschen hatten sich in den Kreisen
zusammengefunden - aber mit Kreisen kann man keine Revolution machen. Die Miltars
waren mir noch unheimlicher. Wenn ich vernehmen mufite, dal man, Hitler kaltstellend,
mit Himmler an der Spitze einen Staatsstreich beabsichtigte, um einen Biirgerkrieg und
eine Frontkatastrophe zu vermeiden, dann gruselte es mich, auch wenn man versicherte,
Himmler werde dann nach wenigen Wochen abserviert. Was gab es alles fiir Plane: mit
dem Westen gegen die Bolschewiken, mit den Russen gegen den Westen. Es wurde
heftig konspiriert - aber ich war langsam und qualvoll zu der Uberzeugung gekommen,
dalR das deutsche Volk den ganzen, bitteren Weg zu Ende gehen miisse, daB es den
Krieg radikal verlieren miisse, um zur Besinnung zu kommen. Die DolchstoRlegende des
ersten Weltkrieges mit ihren grauenvollen Folgen stand als Gespenst vor mir.

Michael Brink wurde im Frithjahr 1944 verhaftet. Wegen einer Bagatelle, gemessen an
dem, was er wirklich tat. Es gab da einen lumpigen Spitzel, einen Arzt Rektse, der, in der
Schweiz herumreisend, Material bei netten, vertrauensseligen Leuten sammelte und
dann seinen Fischzug fiir die Gestapo in Berlin machte. Ihm fielen unter anderem
Michael Brink, Ginther und Ewald Wasmuth, Peter Suhrkamp zum Opfer. Aber noch

einige Menschen mehr, die es mit dem Leben zahlen muBten.
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Von den alliierten Truppen wurde Michael Brink aus dem KZ Sachsenhausen?! befreit.
Aber er hatte nicht mehr lange zu leben. Er ist qualvoll an einer Lungentuberkulose in
der Schweiz gestorben. Ich hdtte uns Deutschen der Nachkriegszeit einen solchen Mann

als katholischen Politiker gewiinscht. \\\?22

Emil Piepke (der spatere Michael Brink, geboren am 17. Januar 1914 in Schneidemihl,
gestorben am 9. August 1947 in Agra bei Lugano) war zundchst Jugendfiihrer beim
katholischen Bund Neudeutschland. Dieser 1919 gegriindete Jugendverband trat ein fiir
ein christliches Deutschland und orientierte sich teilweise am mittelalterlichen
Ordensrittertum. 1939 wurde der Bund durch die NS-Macht aufgelést. Dem Bund
Neudeutschland gehoérten in jener Zeit auch die Widerstandskampfer Alfred Delp S.J.
(Kreisauer Kreis) und Willi Graf (Weike Rose) an. - Piepke gehorte daneben zu einem
Kreis kirchenkritischer Katholiken um Johannes MaaRen, die 1932 die Wochenzeitung
JUNGE FRONT griindeten. Die Zeitung versuchte, Christen zum Widerstand gegen den
Nationalsozialismus zu aktivieren. Nach einem ersten Verbot wurde der Name in MICHAEL
gedndert; bis zu ihrem endglltigen Verbot 1936 konnte sie ihre Auflage bis auf 300 000
Exemplare steigern.23

Michael Brink veroffentlichte 1937 einen AbriR zu Geschichte und Wesen des Deutschen
Ritterordens.?4 Dieser Orden verstand sich in der Nachfolge der Kreuzziige des 12.
Jahrhunderts. 1939 wurde er vom NS-Regime aufgeldst. (In der mir vorliegenden
zweiten Auflage von Brinks Buch wird das Vorwort ergdnzt durch den lakonischen
Hinweis: "Das grundsatzliche Anliegen dieser Arbeit hat sich durch die jlingsten
Ereignisse nicht gedndert. Die Tatsachen sprechen ihre klare und eindeutige Sprache. -
Im Felde, Mdarz 1940 M.B.")

In diesem Buch schreibt Brink:

/// Es bleibt trotz berechtigter Einwdande bestehen, daR die Bindung zwischen Ménch
und Ritter tief war: allerdings eine Bindung, die immer wieder neu geknilpft werden
mufte, die immer wieder neu aufgegeben war, jeder Generation und jedem einzelnen,
die immer die Gefahr des MiRlingens in sich barg. Das Ménchtum als die Méglichkeit von
Gott her, die nur zu verwirklichen ist mit gottlicher Kraft, und das Rittertum, das dem
Menschen starker in die Hand gelegt ist - sie beide gingen eine Verbindung ein, die als
eine lebendige dem Begreifen Grenzen setzen muR. lhre Mangel sind kein Einwand
gegen die Giltigkeit und Notwendigkeit, die Schatten im Antlitz kein Grund zur
Verwerfung. Uber aller Schwachheit erhebt sich die Idee des deutschen Ritterordens als
eine Idee aus der Ganzheit und Weite, erhebt sie sich gegen die ewigen Partikularisten,
die dort ein Entweder-Oder setzen wollen, wo lebensnotwendig das groRe Und stehen

muB. Ganz und weit sind Worte, die dem Leben des Ordens mit tiefer Berechtigung
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zukommen. ‘/ch bewundere den Mann nicht, der eine Tugend in ihrer ganzen
Vollkommenheit hat, wenn er nicht im gleichen Grade die entgegengesetzte im Besitz
hat. Man zeigt keine GréoBe an der Spitze, wohl aber, wenn man beide Spitzen zugleich
bertihrt und alles, was dazwischen ist, ausfillt' (Pascal). Dies Wort darf auf den Orden
angewandt werden, der die zwei Spitzen nicht nur berlhrte, sondern sie in einer
widerstandsfahigen Struktur zu einem, festen Spannungsgefiige verband. Er vereinigte
nicht 7hesen zu einer hdheren Synthesis - diese formalistische Sicht wird dem
Lebendigen nicht gerecht - aber er hatte die Weite, die beiden fruchtbarsten Krafte in

sich zu vereinen zum Dienst am Ganzen. \\\ 25

Hier zeigt sich unmiBverstindlich Michael Brinks spirituelles wie politisch-
gesellschaftliches Ideal, fiir das er in seinem kurzen Leben eingetreten ist, ja: fiir das er
gekampft hat. Spirituelle, religiose Wahrheit soll verwirklicht werden im konkreten,
konfliktvollen zwischenmenschlichen, sozialen Leben; - der Mdnch zieht sich nicht
zuriick in die Klause, sondern er {ibernimmt auf Grundlage seiner Wahrheit
Verantwortung im sozialen, im staatlichen Raum. Dies korrespondiert mit den
Uberzeugungen des lutherischen Theologen und Widerstandskimpfers Dietrich

Bonhoeffer, aber auch mit wesentlichen Inhalten der jldischen Lehre.26 -

Karl Kunkel (1913-2012) war romisch-katholischer Priester. Im Zweiten Weltkrieg
betreute er die Standortseelsorge in Kénigsberg (OstpreuRBen). 1944 wurde er wegen des
Verdachts, Kontakte mit ausldandischen Politikern zu unterhalten, von der Gestapo
verhaftet und im KZ Ravensbriick interniert. Als sogenannter "Sonderhaftling“ wurde
Kunkel im Februar 1944 nach Dachau uberstellt und im Kommandanturarrest, dem sog.
"Bunker", mit anderen Sonderhiftlingen inhaftiert. Ende April 1944 wurden diese
Sonderhaftlinge, zusammen mit Angehdrigen von Widerstandlern ("Sippenhaft") nach
Nordtirol verbracht, wo Karl Kunkel die Befreiung erlebte. In einem Zeitzeugen-

Interview?2? berichtet Kunkel im Jahr 1999 auch von Emil Piepke:

/// Naja, ich wulte gar nicht, wo sie hinaus wollten, bis ich dann mit einem Mal sah,
dann nahm auch der Verhorende ein anderes Aktenstick vor, und auf dem war mit
Bleistift geschrieben der Name eines Mitstudenten, den ich aus der Philosophie in
Braunsberg kennengelernt hatte. Der war nur die ersten vier Semester im
Priesterseminar in Braunsberg und war dann ausgetreten und war Schriftsteller
geworden und war mittlerweile dann Soldat. Das war Emil Piepke und seinen Namen,
den las ich auf diesem Aktendeckel und da war mir sofort klar, ja mit dem habe ich

wirklich nichts Politisches angestellt und ich konnte also verhdltnismaRig ruhig
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antworten auf alle Fragen, die da kamen. Und so kam dann auch die Frage: "Haben Sie
mal iber den Krieg gesprochen ?" - "Ja." - "Und Sie waren ja", dann wurde mir eine Stelle
vorgelesen aus seinem Protokoll und da war der Satz etwa so: Wir hatten uber die
deutschen Erfolge der Wehrmacht in RuBland uns unterhalten, aber, so hitte ich gesagt,
es gibt Kreise im Ausland, die denken anders dariiber, es gibt Emigranten, katholische
Kreise, die da sagen, es kommt der groRe Umsturz und dann, was ist dann mit unserem
Land und unserem Volk und wo sind dann Leute, die dann die Jugend, die ja zum Teil
verfuhrt ist, dann auffangt und in die Wirklichkeit zurtckbringt?

Und das war also eigentlich der Grund meiner Verhaftung. [...] Und liber einen Verleger
Wasmuth28 war mein Freund Emil Piepke auch so hineingeraten und der war dann die
ganze Zeit verhort worden, einen ganzen Tag lang, und da wurde ihm gesagt: "Sie waren
ja mal im Priesterseminar, Sie haben ja Verbindungen zu Geistlichen, nennen Sie Namen
von Geistlichen." Und da sagte er, ich hatte ihn spdter nachher noch getroffen: "Jeden
Namen, den ich genannt hatte, wadre verhdngnisvoll gewesen, weil da wirklich eine ganze
Folge von antinationalsozialistischen Intrigen dahinter stand." Aber wir hatten uns
wirklich nur je einmal zu Weihnachten im Jahr geschrieben und ich habe ihn einmal, als
er verwundet war, im Lazarett besucht und das war auch vier, finf Jahre vorher, so daR
da also wirklich nichts war und da hat er meinen Namen genannt und das war der
Angelhaken, an den sie mich dann geholt haben und dann stand allerdings in meinem
polizeilichen Fiihrungszeugnis drin, daR ich in der katholischen Jugendarbeit in
OstpreuBen sehr aktiv war und das war dann wohl nachher der Grund, mich
festzuhalten, daR sie mich also nachher nicht herausgelassen haben.][...]

[Uberstellung ins KZ Ravensbriick?] Und da kam ich dann auch zusammen mit einigen
von den Sippenhiftlingen, die Grifin Gisela von Plettenberg und Isa Vermehren, die
waren als Sippenhaftling dort und mit denen konnte ich dann sprechen und sagen, die
sagten mir eines Tages: "Der Piepke", also mein Kontrahent, "ist also auch eingeliefert."
Mit dem konnte ich natiirlich nie zusammensein im Spaziergang, aber die haben mir
dann einige Nachrichten von ihm Uberbracht und umgekehrt, wenn sie mit ihm
zusammen waren, habe ich ihnen da einige Fragen gestellt, so daR ich dann doch
wenigstens wulte, zu welcher Zeit haben wir uns denn gesehen? Mir war das alles also
schon etwas entschwunden. Und dann kam noch ein guter Umstand hinzu: Er wurde
dann in eine Zelle verlegt, die so schrag gegeniiber war von mir und abends wurden ja
immer die Klappen, die Essensklappen aufgemacht, damit wir uns also nichts zuleide
tun und dann konnte ich schrdg gegeniiber ihn auch sehen, wenn dann alle Klappen
aufgemacht waren und dann sahen wir uns und dann hatten wir so eine Art
Geheimschrift oder eine Spiegelschrift entworfen. Wir schrieben einfach "A" oder "B" und

da haben wir langsame Buchstabe fiir Buchstabe so ein Wort dann zusammengesetzt
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und eine Frage und wenn man es nicht wulte, hat man dann abgewinkt und gesagt, also
noch einmal, so daB ich dann wirklich feste Vorstellungen hatte: Wann haben wir uns
gesehen und was hat er ausgesagt?

Und so konnte ich bei dem dritten Verhér dann sagen: Also ich habe ihn dann vor
soundso vielen Jahren gesehen und da kann ich noch gar kein politisches Verhaltnis zu
ihm aufgebaut haben oder Intrigen veranstaltet (haben), ich mochte ihm gegeniiber
gestellt werden. Das geschah nicht, aber er wurde noch in derselben Nacht auch aus
dem Bunker, aus der Zelle geholt, wurde privat oder an einer anderen Stelle verhort und
gleich danach war dann der Kommissar ganz anders zu mir. Da war keine Schldgerei
mehr und das war auch glaube ich das letzte Verhor, das ich Giberhaupt gehabt habe. Da
stellten sie heraus, daB also wirklich ich mit ihm und er mit mir gar keinen Kontakt
gehabt hat, daR also dieser Vorgang wirklich vollig ins Leere lief. [...]

Weihnachten hatte ich dann mit diesen beiden Damen, Gisela von Plettenberg und Isa
Vermehren und auch durch ihre Hilfe mit Piepke vereinbart, wir wirden die
Mitternachtsmesse mitsammen beten. Die hatten ihren Schott, ich hatte meinen Schott,
und da haben wir gemeinsam die Messe so gebetet, von 12 Uhr nachts bis halb eins. Am
selben Tag dann durften wir sogar singen, ich denke sogar "Stille Nacht, heilige Nacht"
haben sogar die Bewacher gesungen. Aber nur den ersten Tag durften wir also noch
Lieder singen und danach, am zweiten Tag, als wir dann singen wollten, es waren ja
auch andere Nationen da, die ihre weihnachtlichen Lieder singen wollten, war das
verboten - "wir sind ja kein Gesangverein hier" - und dann fingen dann im Januar auch
die schlimmeren Dinge an. [...]

Die einen kamen noch ins Lager hinein, die anderen dorthin, also mein Freund Emil
Piepke kam dann nach Sachsenhausen, der kam ins allgemeine Lager und hat dann
nachher auch diesen Marsch noch iber die Elbe gemacht, Hungermarsch, er hat Thc
bekommen und ist ein Jahr nach der Befreiung dann an Tbc gestorben. Aber er war noch

im Lager, als ich nach Dachau verlegt wurde. \\\

Der 1931 geborene spadtere Historiker Felix Raabe gehdérte zum Bund Neudeutschland
und kam indirekt dariiber mit Emil Piepke in Kontakt. In seinen Erinnerungen schreibt er:
/// Sie hatten Emil, einen alten Freund meines Bruders aus ND-Zeiten, in das KZ
Ravensbriick verbracht. Emil, ein blonder Hiine mit hoher Stirn und sehr blauen Augen,
die mehr nach innen gerichtet zu sein schienen als auf das, was um ihn herum vorging,
ein nachdenklicher und liebenswirdiger Mensch, war friher oft bei uns ein- und
ausgegangen. Nach einigen Fronteinsdtzen und schwerer Verwundung in RuRland war
er, nicht ohne Zutun guter Freunde, zum Oberkommando der Wehrmacht versetzt

worden. Da er Schriftsteller war, setzte man ihn in einer Abteilung ein, die Literatur fir
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Soldaten auswahlte und verbreitete. Seine Haupttdtigkeit lag aber darin, zu Freunden bei
der Abwehr Kontakt zu halten und in kleinen Kreisen uber Fragen der Macht und ihres
Gebrauchs, tiber den Eid und seine Verbindlichkeit und liber die Auseinandersetzung mit
der NS-Weltanschauung zu sprechen. Alles sehr gefdhrliche Unternehmungen.

Seine Buicher und Schriften, die er unter dem Namen Michael Brink schrieb, gingen von
Hand zu Hand, in RuRland, auf dem Balkan, im Westen und in der Heimat.30 Er sprach
aus, was viele ahnten und empfanden, womit sie innerlich rangen, wenn sie noch nicht
durch Propaganda, lange Gewdhnung oder Oberflachlichkeit abgestumpft waren. Da
sprach einer, der den Krieg kannte, der in seine Abgriinde geschaut hatte und eine
Antwort wulte. "Mit diesem Leben und allen méglichen Teufeln sind wir unterwegs ins
Dunkel. Aber jeder Abgrund, jede Verzweiflung und jede letzte Einsamkeit haben ihre
Grenze in der Hand des Herrn. Es bleibt nur der Absturz in der Hoffnung, dal8 der
Abgrund die Grenze der Verzweiflung birgt, dal das Grauen umschlossen ist von der
Hand des Herrn in Giite und Liebe: das ist die Geborgenheit inmitten der Unsicherheit.”
31

Im Winter 1943/44 war Emil wieder gelegentlich bei uns zu Hause aufgetaucht, wo sich
meine Schwester mit Opa Handtkes Hilfe im ObergeschoR ein Zimmer einigermaRen
eingerichtet hatte. Meist kam er spat, stets unangemeldet, brachte immer etwas mit,
was inzwischen rar geworden war, und fiihrte dann Gesprache lber Gott und die Welt,
wie man so sagt. Durch Fliegeralarme lieR er sich dabei nicht sehr storen, und morgens
war er vor Tau und Tag auf und davon, egal wie spdt es in der Nacht geworden war. Eine
Nachricht hinterlieR er nie.

Emil deutete nicht nur auf das Leben im Angesicht und im Licht des allgegenwartigen
Todes, er hielt nicht nur Vortrage, die zur Besinnung brachten und Hoffnung und Mut
weitergaben. Er arbeitete auch mit vielen zusammen, die dartiber nachdachten, wie man
das Verhdngnis, das sich mit dem Hakenkreuz verband, aufhalten und Uberwinden
kénne. So hatte er enge Beziehungen zu den Gefdhrten der WeiRen Rose und Professor
Kurt Huber. Als diese Widerstandsgruppe im Februar 1943 in Miinchen aufflog und ihre
Mitglieder hingerichtet wurden, blieben seine Kontakte zu ihnen unerkannt. Nach
Miinchen liefen auch Verbindungsfiden zu seinem Freund, dem Jesuitenpater Alfred
Delp, der seit 1942 zum Kreisauer Kreis, einer Widerstandsgruppe um den Grafen
Moltke, gehorte, aus der Emil auch noch andere Mitglieder kannte.32 Als Pater Delp bald
nach dem 20. Juli 1944 verhaftet wurde, salR Emil bereits einige Zeit im
Untersuchungsgefdangnis. Von dort hatten sie ihn nun in das Konzentrationslager
gebracht. Wirde er es liberstehen? [...] 33

[Nach der Befreiung 1945.] Von Emil erhielten wir auch eine Nachricht. Er hatte gegen

Kriegsende auf dem Todesmarsch der KZ-Haftlinge von Oranienburg fliehen kénnen und
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war jetzt nach manchen Irrfahrten in einem Sanatorium. Leider stand es gar nicht gut

um ihn. \\\ 34

Allerheiligen 1945 heiratete Brink die bereits als Kind bekanntgewordene Malerin
Roswitha Bitterlich (1920-2015). Im Dezember 1946 wurde beider Tochter Mechthild
Maria geboren. Am 9.8.47 starb Michael Brink. Seine Witwe heiratete wieder; 1955

wanderte die neue Familie aus nach Brasilien.

Die US-amerikanische WeiRe Rose-Forscherin Ruth Hanna Sachs schreibt:

/// Michael Brink is one of those unexplored White Rose connections whose memory
should be better preserved. Willi knew the writer personally.3> In 1938, Kabi had invited
Michael Brink (who wrote under the pseudonym of Emil Piepke)36 to read from his works
at an illegal 'biindische' meeting in Bonn. Kabi noted that Brink's informal lecture had
caused the students in Bonn - the same friends that Willi Graf had just visited - to
decide they had to undertake activities against the regime.

The subsecuent shut-down of the university of Bonn, which dispersed the friends across
Germany (Willi to Munich), had interrupted those plans. But unmistakably - as with
Traute Lafrenz - Willi had arrived in Munich ready to do something. Brink's new book
(Don Quichotte) coupled with Willi's recent trip to Bonn would have convinced him
beyond a doubt that his friends in that city would be ready, willing, and able to assist
should the White Rose expand its operations.

For earlier in 1942 - and Kabi assuredly told Willi this yummy morsel the previous week
- Michael Brink had made good on the subversive thoughts that had circulated in Kabi's
room back in 1938. He had contacted Pater Alfred Delp, a former New Germany
member, and other persons belonging to the Kreisauer Kreis around Helmut James Graf

von Moltke. Brink had also met with Professor Huber. (...) \\\ 37

Zum Kontakt zwischen Emil Piepke und Pater Alfred Delp38 teilte mir Glnther Saltin3°
von der Alfred Delp-Gesellschaft Genaueres mit:

/// Da Piepke 7 Jahre jlinger ist als Alfred Delp, werden sie sich erst in Miinchen kennen
gelernt haben. (...) Das Zustandekommen eines Kontaktes in Miinchen ist jedenfalls in
mehrfacher Weise denkbar (Predigten, Gesprachskreise, Vortrdge, Prof. Dr. Georg
Smolka*0 als Verbindungsmann. (...) Piepkes Absicht, Delp in Kontakt zu bringen mit
Prof. Huber und der WeiRen Rose, flihrte nicht zum Erfolg. DaR Piepke dabei auch an den
Kreisauer Kreis dachte, halte ich fir unwahrscheinlich, weil Delp mit seinem Wissen

darum adulerst vorsichtig umging und selbst engste Freunde nichts davon wuRten.
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Nach der Verhaftung Piepkes Friihjahr 1944 hat sich Delp wohl fiir diesen eingesetzt,
als er am 6. Juni 1944 Stauffenberg in Bamberg aufsuchte. Der Besuch erfolgte anlaRlich
eines Vortrags Delps in Bamberg; sein Besuch bei Stauffenberg kam fir diesen
Uberraschend. Delp muR Smolka aber davon unterrichtet haben, so daR dieser ihn bat,
fur Piepke, der Mitglied des Ersatzheeres war, sich bei Stauffenberg zu verwenden. -
Delp erwdahnt Piepke ausdriicklich in einer Stellungnahme zur Anklage vor dem
Volksgerichtshof. Die Anklage geht (irrigerweise) davon aus, dal Delp bei einem Besuch,
den er Stauffenberg am 6. Juni 1944 in Bamberg abstattete, und lber dessen Verlauf
nichts Sicheres bekannt ist, liber ein geplantes Attentat informiert wurde. Diese
Stellungnahme ist gerichtet an Delps Mitbruder im Jesuitenorden und Freund Franz von
Tattenbach.4? Delp berichtet hier: Georg WeRling (Deckname fiir Georg Smolka) habe
von Delps Besuchsplan gewuBt und ihn gebeten, etwas fiir Emil Piepke (Uffz.) zu tun, der
in Berlin als Untersuchungsgefangener inhaftiert sei. Piepke war Mitglied der
Ersatzheers, Stauffenberg Chef des Generalstabes beim Oberbefehlshaber des
Ersatzheeres. Laut Smolka nutzte Delps Intervention nichts, weil es in Bamberg zu
Meinungsverschiedenheiten zwischen Delp und Stauffenberg kam. Smolkas Angaben
sind allerdings recht nebulds, so wie auch die AuRerungen anderer iiber den Verlauf des
Gesprachs.

Smolka, Delp und Piepke kannten sich; die Verbindung zwischen Smolka und Delp war
so vertraut, daR dieser einer der wenigen Adressaten des aus der Strafanstalt Tegel
geschmuggelten Kassibers mit der Schilderung des Prozesses vor dem Volksgerichtshof
(9.-11. Jan. 1945) war. Der Bericht Delps war - mit Verteilerschliissel - an seine

Miinchener Mitarbeiterin und Vertraute Luise Oestreicher gerichtet.42 \\\

Ritter, Mdnch, Heiliger, Himmelreich, Hdlle, Abendland, Sieg, Blut, Gral - solche und
andere Metaphern und Allegorien im DON QUICHOTTE sind uns fremd geworden.
Unterschiedlichste Ideologien haben sich ihrer bedient. Aber genauso geht es heutigen
paradigmatischen Begriffen:  Demokratie und Okologie, Kommunismus und
Selbstorganisation, Freiheit und Autonomie, Ganzheitlichkeit und Erleuchtung, nicht
zuletzt: christlich, Gott und Liebe. - Zugleich berihren uns heute manche
Argumentationen und Interpretationen Michael Brinks deutlich unangenehm. Jedoch
kénnen wir nicht an Menschen, die damals zweifellos gegen die Vernichtung von Juden,
gegen die NS-Diktatur eingestellt waren, heutige politische, moralische MaRstdbe
anlegen. "Volkische" (also rassistische) Unterscheidungen und Bewertungen waren
selbstverstandlicher Bestandteil des damaligen BewulRtseins, - selbst im Untergrund der
international orientierten kommunistischen Ideologie. Deutsche Soldaten kdmpften an

der Front "fir Deutschland", selbst wenn sie zugleich im antinazistischen Widerstand
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aktiv waren.43 Blut, Zucht und ahnliche Begriffe, bei denen sich uns heute der Magen
umdrehen mochte, waren (ber alle ideologischen Fronten hinweg konsensuelle
Kategorien - auch in Kreisen des national-konservativen und christlich orientierten
Widerstands gegen NS-Verbrechen.** Gleichwohl miissen manche Elemente einer
traditionellen politischen Romantik in Michael Brinks Weltbild (die er mit Hauptakteuren
der Weien Rose teilte) kritisch gesehen werden.

Auch nicht ignoriert werden darf das Empfinden junger Christen, im Widerstand gegen
die Nazis von den Amtstragern ihrer Kirche im Stich gelassen zu werden.45 Orientierung
mufte woanders gesucht werden. - In seinen eigenen Veroffentlichungen wie in
Aussagen von Zeitgenossen wird Michael Brinks Nahe zu einer katholischen
Erneuerungsbewegung deutlich, die von Frankreich ausging (renouveau catholique).#¢
Protagonisten waren Léon Bloy, Paul Claudel, Carl Muth, Theodor Haecker, Nikolaj
Berdjajew, John Henry Newman, Romano Guardini, Gertrud von le Fort und andere. Auch
die meisten Akteure der WeiBen Rose setzten sich intensiv auseinander mit diesen
Autoren.4? Sowohl der Literaturwissenschaftler Wolfgang Huber48 (Sohn Prof. Kurt
Hubers) als auch Anneliese Knoop-Graf (Willi Grafs Schwester)49 betonen in diesem
Zusammenhang die Bedeutung des brink'schen DoON QUICHOTTE flr die Weie Rose. Zitate
dieser und anderer Denker (z.b. Guardini, Lao Tse, Aristoteles)>° und Dichter (z.B.
Dostojewski, Novalis, Goethe und Schiller) finden sich in den seit Ende Juni 1942
verbreiteten Flugblattern der Weien Rose, manche davon auch in Michael Brinks im
Frihjahr desselben Jahres veréffentlichten DoN QuicHOTTE. Bildungshuberei war das
nicht, eher existenzielle Orientierungssuche sowie eine taktische Methode des
Widerstands durch Zitate.

“Die Multiplikation, die Potenzierung der Dummbheit, Fihigheit und Gefrdligkeit, lever en
masse hebt den Irrsinn nicht auf. Und auch das zusammengeballte Geldchter der Menge
beweist nichts gegen den Einzelnen, nur gegen die Masse selbst. Es lieBe sich diese
ganze galoppierende Menschheit als einen riesigen Roboter denken, eine phantastische
Marionette ‘an des Schicksals grauen Fdden’, ein gewaltiger Automatismus - doch das
wdre die entsetzlichste Komddie." - Solcher Komddie widerstand der Ritter von der
traurige Gestalt; spatestens heute, nach Auschwitz, stehen wir alle in dieser Pflicht, sagt
Michael Brink.

Fir uns kaum mehr nachvollziehbar, entstand der DON QUICHOTTE aus dem Blickwinkel
eines Widerstandskampfer gegen das NS-Regime, der gleichwohl als Soldat "fiir sein
Volk" kampft, andererseits aber zunehmend das Verbrecherische des von der deutschen

Wehrmacht betriebenen Vernichtungskrieges erkennt.5! Auch angesichts dieser Aporie,
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dieser sozialen Zerrissenheit war Orientierung und Perspektive nur in anderen Spharen
menschlicher Lebendigkeit zu finden. Michael Brinks kaleidoskopische, zwischen
Romantik und Theologie, politischem Widerstand und Spiritualitat sprithende Predigten
sollten wir auch als Ausdruck poetischer Wahrheit verstehen, - einer Poesie allerdings, in
der bislang unvorstellbares Grauen antezipiert ist. Die Figur des Don Quichotte stellt er
vor uns hin als utopischen Archetypus, der in unserem Zeitalter einer progressiven
Verdinglichung der Menschenwelt seine tiefste Bedeutung erhdlt - "ZerreiBe alle Bande
und gehe zu Dir selbst, sei in Dir selbst zu Haus - eher kannst Du anderen nicht Heimat
sein. Handle, als wdrst Du der einzige, suche in Dir das Leben, das andre nicht geben
konnten. Liebe Dich selbst, obwohl! es sehr schwer ist, sich selbst demtitig zu lieben -
die Gnade der Gnaden'"

Tiefe spirituelle Verbindung mit seiner jungen Frau (gerade im Hinblick auf den DON
QuICHOTTE) laRt sich ahnen nicht nur in Roswitha Bitterlichs Gemadlden und Zeichnungen,
sondern vielleicht deutlicher noch in ihren eigenen Erlauterungen zu ihren EULENSPIEGEL—
Radierungen. So schreibt sie zum letzten Bild des Zyklus:

“Nun schlielSt sich der Kreis, erfillt sich, was schon in der Geburt angedeutet. Die Dinge
verkehren sich, d.h. sie weisen ihr wahres Gesicht: Die Eulenspiegel verspotteten als
Narren und Tunichtgut, die liegen betrunken nun, in schmdéhlichster Niedrigkeit unter
fhm, die schlafen wie Tiere, da seine Stunde kommt. - So trifft sie ihn in letzter
Einsamkeit, aber auch in seiner letzten GréfBe. Nichts Irdisches haftet mehr an ihm, und
wie der kleine Vogel der Bote, ihn rufend, sich auf seine Hand setzt, hebt er sich auf und
hinaus - Sterben ist es nicht, nur ein Fortgehen. Denn Eulenspiegel stirbt nicht, solange
wir leben, aber das Ldacheln, mit dem sich der Kreis schlielt, ist am Ende wie ein nicht

mehr begreifbares Leuchten. 5?2

Impulse einer Gegenbewegung zu jener fatalen Neigung des Menschen, Phanomene und
Bereiche der Wirklichkeit erst auszugrenzen, dann zu illegitimieren und schlieRlich zu
vernichten, gab es zu allen Zeiten, in allen Kulturen. Die jeweils zugrundeliegenden
Begriffssysteme, Metaphern, religiésen, historischen und ideologischen Beziige sind
notwendigerweise unterschiedlich und vom Blickwinkel einer anderen Zeit oder aus einer
anderen gesellschaftlichen Position oft nur schwer nachzuvollziehen. Immerhin scheint
das BewuBtsein um die Notwendigkeit einer solchen Gegenbewegung zu Entfremdung
und Verdinglichung Uber die Jahrhunderte und Jahrtausende hin sich
auszudifferenzieren. Hoffnung macht mir ein sich ankiindigender wissenschaftlicher
Paradigmenwechsel hin zu einem ganzheitlichen Verstindnis der Natur
(Selbstorganisation, Systemtheorie, therapeutische Ansdtze) wie auch ein in manchen

Kreisen (zumindest hierzulande) entstehendes spirituelles BewuRtsein mit durchaus
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alltaglichen Implikationen (Tiefendkologie, Achtsamkeit, Meditation). - Michael Brink,
dieser unorthodoxe, kreative christliche Mystiker, bei dem romantische Motive sich

verbinden mit expressionistischen, gehort ohne Zweifel zu dieser Gegenbewegung.

Individuell und konkret zu kldren, wozu wir auf der Welt sind, ohne auRerhalb unserer
selbst liegende Evidenz, in der wir uns (wie auch immer imaginativ oder projektiv,
religios oder philosophisch) spiegeln kdnnen, fallt schwer in einer Welt von Relativitat,
Verdinglichung und lIdeologie. Fiur mich personlich lag in der Negativen Dialektik einer
durch Begriffe nicht dingfest zu machenden Wahrheit bei Theodor W. Adorno (das
Nichtidentische) die Spur solcher Evidenz; einer durch unterschiedliche spirituelle Wege
sich entfaltenden Achtsamkeit ist dies wohl verwandt.53 In Michael Brinks Werk finden
sich radikale Analysen der menschheitlichen Situation und Perspektiven eines
verantwortungsvollen Weiterexistierens der Menschheit (trotz der Kriege und
Volkermorde aller Zeiten und weiterhin!) aus christlicher, unorthodox katholischer

Perspektive.

1945, als dann "alles vorbei war", setzte der nicht nur vom alltaglichen Mangel, sondern
auch vom Versuch zu vergessen, zu verdrangen getriebene "Wiederaufbau" ein, in West
und Ost mit unterschiedlichen Ideologien. Traumatisches Nichtbegreifen, Leugnen und
Vertuschen bestimmte die Mentalitdt der Bevolkerung; wer hatte sich in den folgenden
Jahren tiefgriindig mit individueller Selbstverantwortlichkeit, mit der Frage nach dem
Sinn unseres Lebens, mit Schuld und Scham beschéaftigen wollen?

1946 erschien im Verlag Lambert Schneider - jetzt in Heidelberg - DIE SCHULDFRAGE (von
KARL JASPERS), GESETZLICHES UNRECHT UND UBERGESETZLICHES RECHT (von GUSTAV RADBRUCH),
FREIER SOZIALISMUS (von ALFRED WEBER und ALEXANDER MITSCHERLICH). 1947 wurde dort DAS
DIKTAT DER MENSCHENVERACHTUNG veroffentlicht, eine Dokumentation zum ProzeR gegen
SS-Arzte (von MITSCHERLICH und FRED MIELKE). 1948 verlegte Lambert Schneider mit MARTIN
BUBERs Arbeit DAS PROBLEM DES MENSCHEN das wohl erste Buch eines jludischen Denkers in
Deutschland - nach Auschwitz. 1950 erscheint hier die deutsche Erstausgabe des
TAGEBUCHS DER ANNE FRANK.54 Wer aber wollte von alldem etwas wissen? 1952 schreibt der
Verleger an Martin  Buber in Jerusalem: "Mein sofortiger Einsatz  fiir
antinationalsozialistische und judenfreundliche Schriften nach dem Kriege - er ist mir
eine Herzensangelegenheit - schafft mir kein Publikum. Man mag hier nicht lesen, was
alles geschah, man mag an Schuld und Wiedergutmachung nicht denken, und das

bekomme ich deutlich zu spiiren.” 55
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Der todkrank dem KZ entronnene Michael Brink kdmpfte weiter. In der Zeitschrift DER
BRENNER verdffentlicht er 1946 den bereits 1943 geschriebenen Aufsatz DErR WEG DER
ARMUTSS, - tiefgriindige Gedanken zur Uberwindung von gesellschaftlicher und
individualer Entfremdung und Verdinglichung aus dem Blickwinkel christlicher
Spiritualitat, die in mancher Hinsicht ankniipfen an DON QuICHOTTE. Ebenfalls 1946
erscheint Michael Brinks Vermachtnis: REVOLUTIO HUMANA, eine bedeutende theologische
Veroffentlichung jener Jahre, - geschrieben in prophetischer Radikalitit und noch aus
der Erschiitterung der Leichenberge in den KZ, der zerrissenen Soldaten, des Leids der
Bevolkerung, der zerstorten Stadte, des Geschreis von Hitler und Goebbels. Das ist der

Mensch? Was ist der Mensch?

REVOLUTIO HUMANA, Michael Brinks Vermachtnis, ist kein Buch nur fiir Christen. Es meint
menschheitliche religio - Bindung an die Schépfung - und korrespondiert in mancher
Hinsicht mit Gedanken Martin Bubers und Dietrich Bonhoeffers, mit Nikolai Berdjajew
und Meister Eckhart. Auf dem Hintergrund der unfaBlichen Nazibarbarei reflektiert Brink
zwischen Verzweiflung und Hoffnung uber die Wahrheit katholischer, christlicher
Spiritualitat - in der Reinheit, Schlissigkeit und Radikalitdt eines Kiinders (Propheten)
und Kampfers - gerichtet an eine zukinftige Gesellschaft: fir uns.

Als der Autor diese Worte findet, ist er grade mal dreilig Jahre alt, totkrank dem KZ
entkommen. Sein Verleger Lambert Schneider veroffentlicht 1946 neben REVOLUTIO
HUMANA eine erweiterte Neuauflage des DON QUICHOTTE. Der Autor kdampft in der
Lungenheilstatte Agra (Tessin) um sein Leben. Im August 1947 stirbt Emil Piepke, der
katholische Denker und Widerstandskampfer Michael Brink.

Siebzig Jahre spdter sind auch in Deutschland viele Menschen auf der Suche nach
spiritueller Verbundenheit mit der Welt, nach einem Sinn ihres Lebens. Zunehmend wird
erkannt, daB wir alle dabei unseren eigenen Weg finden miissen. Michael Brink ging es
um "Religion verstanden als Verwirklichung und dauernde Instandsetzung der Bindung
vom konkreten einzelnen Menschen zum konkreten persénlichen Gott.” - Jetzt konnte
Brinks Flaschenpost von "Armut, Ganzheit und Freiheit" endlich entdeckt werden als
Moment der Vvielfdltigen Gegenbewegung zum  "Prozef einer allgemeinen

Entmenschlichung”.

Kind seiner Zeit war Michael Brink in seiner Orientierung auf das "Abendl/and’, dem er
eine "asiatische Damonie mit ihrer Vermassung und Entseelung” gegentiberstellt.57 Auch
Momente einer Hypostasierung von Nation und Volk lassen sich in REVOLUTIO HUMANA

nicht Uberlesen oder relativieren. Sie stehen im Zusammenhang einer um 1914
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konsensuellen, durch Wilhelm Wundt mit wissenschaftlichem Anspruch begriindeten
"Volkerpsychologie", missen jedoch verworfen werden als fatale Sackgassen des
sozialen BewuBtseins. Mit landldaufigem Chauvinismus hat derlei bei Brink nur in
Momenten zu tun.’® Deutlich wird allerdings seine unauflosbare Identifizierung mit
"seinem" Volk, mit dessen Schuld und dessen Leid. Das verfihrt ihn (den
sterbenskranken jungen Mann!) an manchen Stellen zweifellos zu kompensatorischem
Traumen von der Wiedergeburt eines deutschen Volkes mit "besonderen Begnadungen’,
darin deutlich in der Nachfolge Hdélderlins. Auch wenn Brink den “Kampf gegen die
Kirche" als primdre Intention der Nazis nennt, noch vor der "Vorbereitung eines neuen
Weltkrieges” - und ohne in diesem Zusammenhang die Vernichtung der Juden zu
erwdhnen, ist das befremdlich. Derartige Argumentationen haben mich manchmal
schwanken lassen, ob ich dieses Buch tatsachlich wiederveroffentlichen mochte.
Andererseits findet der Autor deutlichere Worte fiir die Schuld Deutscher als die meisten
Veroffentlichungen jener Jahre. Um die kostbaren Impulse dieser Arbeiten bewahren zu
konnen fir unsere Zeit, mulR solchen Fehleinschiatzungen deutlich widersprochen

werden.

Gerecht werden wir ihm wohl nur, wenn wir das zerstorte Wir ahnen, dem Emil Piepke
sich zugehorig fihlte und das er - wie auch immer - nicht untergehen lassen wollte in
seiner eigenen Scham uber die durch Deutsche geschehenen Greuel.

Auch um der BewuRtseinsdynamik jener Zeit nachzuspiren, bleiben Brinks eher innen-
als traditionsgeleiteten (RIESMAN) Bekenntnisse, seine weitgehend ins Leere
gesprochenen Predigten bedeutsam, gerade in ihren Momenten prophetischer Wut
einerseits und hilflos-verzweifelter Identifikation andererseits: "Es wdre gut, wenn die
Spuren dieser Epoche, die infizierend und steigernd bis in die jiingste Gegenwart
hineinwirkte, die mitschuldig ist an dem grauenhaften Erbe auch der letzten Jahre, fiir
immer ausgeléscht werden kénnten. Wie nach einer Pest sollte alles reinigend

ausgebrannt werden. "

Brink bezieht sich in ReEvOLUTIO HUMANA auch auf Sankt Michael, den traditonellen
Schutzengel des Heiligen Romischen Reiches Deutscher Nation, der gegen alles kampft,
was Gott seinen Rang streitig macht: "ANiemals ist die freie Wahl/ des Patrons eines
Volkes ohne tiefe Bezogenheit und immer setzt sie eine geheimnisvolle, bleibende
Bindung zwischen Patron und Volk, deren Lésung nicht ohne Schuld geschieht und in
der Folge die Quellen des vélkischen Lebens verschiittet. Die Wahl des Patrons bedeutet,
daB8 das deutsche Volk in besonderer Weise in Dienst genommen ist, in den Dienst des

Flirsten der Engel, dessen kreisendes Schwert jeden Hochmut und auch den des Geistes
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und des Volkes in die Finsternis sttirzt, alles und jeden, der nicht Gott die Ehre gibt, der
nicht den Dienst erwdhlt, sondern die Macht.” Mir scheint, hier schldgt er eine
bedenkenswerte Briicke zwischen christlichem und judischem Glauben an (denselben)
Gott!59 Seine auf die Schuld des NS-Deutschland bezogenen Uberlegungen korrelieren
mit einer vor allem von Martin Buber profilierten Tradition eines konfliktbereiten
dialogischen Verhaltnisses von JHWH und Volk, zwischen denen im biblischen Israel als
Mahner und Kiinder die Propheten standen.60

Michael Brink verweist in REVOLUTIO HUMANA deutlich auf die weiterhin bestehende
“VerheiBung des Alten Bundes” (zwischen YHWH und Israel). Sie impliziert nicht zuletzt
die Forderung, die Gesetze Gottes innerhalb der sozialen Gemeinschaft zu verwirklichen.
Von daher hat der judische Glaube einen genuin politischen (nicht jedoch
machtpolitischen!) Anspruch. Das widerspricht fir Brink offenbar keineswegs dem
Zeugnis Jesu Christi von der Bindung an ein Jenseits: "Der Christ ist nicht Blirger dieser
Welt” - aber er "sieht vom Kreuz her die Zeichenhaftigkeit auch der gréfSten Not." Selbst
seine Abgrenzung vom jlidischen Glauben schlagt (meinem Verstandnis nach) noch eine
Briicke dorthin: "Es ist die Siinde wider dieses heilige Blut, wenn wir das Erléstsein nicht
als schon auf Erden gesetzte Wirklichkeit erfassen, wenn wir diese von Gott so teuer
erkaufte Welt verachten.”

Der christliche Glaube wurde im Laufe der Jahrhunderte zunehmend privatisiert: im
Mittelpunkt stand katholischerseits die Bewahrung innerkirchlicher Autonomie
gegeniiber dem Staat bzw. evangelischerseits das individuelle Seelenheil der
Glaubigen.8' Individuelle Verantwortlichkeit des Christen filrs diesseitige Leben
verfliichtigt sich allzu leicht ins Ungreifbare: sei es ins Uberirdisch-Jenseitige, oder ins
Innerlich-Subjektivistische.62 - In explizitem Widerspruch hierzu wurde der lutherische
Theologe Dietrich Bonhoeffer im NS-Deutschland zum gewaltbereiten
Widerstandskampfer, der in seiner posthum veroffentlichten ETHIK unmilRverstandlich die
Schuld der christlichen Kirchen an den Juden benennt, den “schwdchsten Briidern und
Schwestern Jesu Christi"63 An einer anderen Stelle schreibt Bonhoeffer: "Die
abendlindische Geschichte ist nach Gottes Willen mit dem Volk Israel unldslich
verbunden, nicht nur genetisch, sondern in echter unaufhérlicher Begegnung. Der Jude
hdlt die Christusfrage offen. (...) Eine VerstoBung der Juden aus dem Abendland muB8 die
VerstoBung Christi nach sich ziehen, denn Jesus Christus war Jude." 64 65

Inspriert wurde Brink zweifellos auch vom Austausch mit Pater Alfred Delp. Der Freund,
von dem in REVOLUTIO HUMANA berichtet wird und dessen Gedenken das Buch gewidmet
ist, wurde als Beteiligter der Widerstandsgruppe um Hellmuth James Graf Moltke am

2. Februar 1945 hingerichtet. Das in REVOLUTIO HUMANA zentrale individuelle Gewissen
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als Stimme Gottes im tdglichen Leben, auch das Wort einer auf Gott bezogenen
Revolution findet sich in Texten des Kreisauer Kreises wieder.66

Im letzten Kapitel der REVOLUTIO HUMANA geht es dem Katholiken Brink um eine
“Vollendung der Reformation”, wobei er kritisch anknipft an den "lutherischen Aufruhr’.
Er nimmt in diesem Zusammenhang nicht nur Intentionen der heutigen 6kumenischen
Bewegung vorweg,%7 seine Gedanken korrelieren auch eng mit Martin Bubers
dialogischem Verstandnisé® und Romano Guardinis personaler Padagogik®9: "Nicht die
geistigen und materiellen Realititen, sondern die lebendigen Personen sind das erste,
das qualitdtiv erste und letzte Anliegen der Sprache [...], nur durch den personalen
Bezug haben die Ideen und ihre Materien der Fahigkeit zu sein und in Wahrheit zu sein.
[...] Die Sprache ist also zuerst das Gesprdch zwischen dem personlichen Gott und dem
personlichen Menschen und in der Folge von Mensch zu Mensch oder sie ist von ihrem
Sinn abgefallen, im Irrsinn versteinert und verwest und sollte besser vom Schweigen

verdrdangt werden."

Verdinglichter zwischenmenschlicher Umgang, Zerstérung der Umwelt, materielle und
psychische Bindungssurrogate verweisen auf den grundlegender Verlust von Bindung in
der heutigen Menschenwelt. Es gibt etliche Erklarungsversuche dieser wohl
allgemeinmenschlichen Krise. Michael Brink verdeutlicht, daR allenfalls eine nicht auf
menschengemachte Ideologeme bezogene Bindung an die Evidenz der Schépfung uns
erlédsen konnte aus der "Versklavung an Macht und Geld und an die Unzahl der
sichtbaren und unsichtbaren Gétzen".

Fir Brink waren noch Parademarsch und Uniformen signifikanter Ausdruck der
Verdinglichung; er appellierte an ‘aufrechte” Manner, die sich "flammend empdéren”
sollten gegen ‘entwiirdigende” Behandlung - Kategorien, denen heute keine emotionale
Relevanz mehr entspricht.?0 Wir funktionieren bereitwillig nach MaRgabe von
demokratisch- sozialadminstrativen Normen, Hotline-Warteschleifen und Software-
Updates und genieRen die unbegrenzte Freiheit der Konsumangebote im Web.7! Vor
allem in seinem Aufsatz DER WEG DER ARMUT korreliert Brinks Interpretation der
progressiven Verdinglichung mit der Frankfurter Kritischen Theorie’2 wie mit Martin
Bubers dialogischer Anthropologie:?3 “Die Grundstruktur der Abstraktion und des
Mythos ist die gleiche. Beiden gemeinsam ist die Anonymitdt, beide sind ohne echten
personalen Bezug.” Seine Orientierung an individueller Menschwerdung - nicht als
egoistischem Individualismus, sondern als notwendiger Voraussetzung fir
gemeinschaftliches Engagement - sieht Michael Brink in jenen Jahren dem

"Hohngeléchter der Offentlichkeit" ausgesetzt; inzwischen sind Menschen uberall auf der
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Welt unterwegs in diese Richtung, - spirituell, tiefendkologisch oder philosophisch
begriindet, psychologisch, soziologisch oder sozialpadagogisch gewichtet.

Die Psychoanalytikerin Margarete Mitscherlich-Nielsen schrieb 1979: "Aus Deutschland
ist ein im wesentlichen dem Konsum zugewandtes Wirtschaftsland geworden, das mit
der gefiihlsmalBigen Verleugnung seiner nationalsozialistischen Vergangenheit auch die
Beziehung zu Traditionen, Werten, geistigen Modglichkeiten des vorhitlerischen
Deutschland mehr oder weniger verloren hat. Um keine Miverstandnisse aufkommen zu
lassen: es geht hier nicht um nostalgische Riickwendung zu verlorenen Zeiten, sondern
vielmehr um eine lebendige und kritische Auseinandersetzung mit ihnen, anstatt die
Geschichte einfach zu vergessen oder fallen zu lassen. (...) Die totale Abwehr der
Vergangenheit  hindert uns aber sowohl/ daran, die falschen von den
erinnerungswiirdigen Werten und Idealen unterscheiden zu lernen, als auch ihren
Zusammenhang und ihre Wirkung auf die Gegenwart erkennen zu kénnen." 74 -

Auch um solches Lernen ging es mir bei der Neuherausgabe von Michael Brinks Werken.
Wenn er héatte weiterleben konnen! - Vorstellbar, daR er eine dkumenisch orientierte
katholische Zeitung ins Leben gerufen hitte ... vielleicht in Kooperation mit Romano
Guardini ... und sicher hatte er die Intention der 6kumenischen Gemeinschaft Taizé mit
ihren weltweiten Jugendtreffen begrift.

Emil Piepke, der spdtere Autor Michael Brink, ist mir wichtig und herzensnah in seiner
kampferischen Tiefgriindigkeit, seiner der Menschenwelt zugewandten christlichen
Religiositdt; wie gerne hatte ich mich mit ihm austauschen wollen! - selbst wenn ich

auch durch ihn kein Christ geworden bin.

“Jeder Mensch hat immer die Freiheit, der Stimme seines Gewissens zu folgen, aber nicht
jeder und nicht jede Generation kann einen schon begonnenen oder weit
vorgeschrittenen Ablauf aufhalten oder einen neuen Weg beginnen. Dennoch soll jeder
das Seine und ganz leisten, sein irdisch gesehen hoffnungsloses Tun kann kiinftigen
Geschlechtern den Weg bereiten. Was oft wie ein unwiderstehlicher Zwang auf uns
zukommt, ist nicht selten die im Lauf von Jahrzehnten angesammelte Summe der vielen
einzelnen Versdumnisse und Verschuldungen, sind die zum Strom
zusammengewachsenen kleinen und kleinsten Wasser der vielen einzelnen Vergehen
gegen Gott, gegen sich selbst und die Gemeinschaft. Und also wollen wir unsere
geringen Wege tun in der Hoffnung, daB auch sie zusammenwachsen, nicht zum
dunklen Strom des Schicksals, aber zu einem Zeichen, das die Gnade Gottes helfend und

immer wieder helfend herabzieht.”
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Martin Buber: Daniel. Gesprache von der Verwirklichung

MYSTISCHE BEGEGNUNG - Martin buber in berlin

Jedem von ihnen ruft es aus der Ewigkeit zu: "Seil”
Sie ldcheln die Ewigkeit an und antworten:
"Ich weil8 Bescheid.”

Martin buber wurde 1878 in wien geboren. Nach der trennung seiner Eltern 1881 wuchs
er bei den groReltern im galizischen lemberg auf. Sein groRvater samuel buber war ein
bedeutender midraschexperte, damals einer der wichtigsten forscher und sammler auf
dem gebiet der chassidischen tradition des osteuropdischen judentums.

‘Daniel. Gesprdche von der Verwirklichung' erschien 1913, 1919 und 1922 im /nsel/
Verlag Leipzig. 1929 und 1933 gab es noch zwei auflagen bei Schocken in berlin. -
1962 nahm Buber den 'Daniel’als einzige schrift aus seiner frithen zeit neben Die Lehre
vom Tao'in die ‘Schriften zur Philosophie’ auf (Werke Bd. I; Verlag Lambert Schneider
Heidelberg). 75

1899-1901 hatte buber an der berliner Humboldt-Universitét studiert. Er verkehrte zu
dieser zeit in der kulturrevolutiondren 'Neuen Gemeinschaft',76 wo er vortriage uber
jakob bohme und Uber “A/te und neue Gemeinschaft” hielt. 1901 zog buber zum
weiteren studium nach wien, spater nach ziirich.

1906 ist er wieder in berlin (bis 1915); in dieser zeit entsteht ‘Danie/’. Buber arbeitet
jetzt als verlagslektor (herausgeber der sammlung 'Die Gesellschaft) und vertieft sich (in
eigenem auftrag) in spirituelle und mythologische, vor allem judisch-chassidische
Uberlieferungen. In den sieben jahren vor dem ‘Danie/’ kommen von buber Die
Geschichten des Rabbi Nachman'heraus, '‘Die Legende des Baalschem'und ‘Drei Reden
liber das Judentum’, 'Ekstatische Konfessionen', 'Reden und Gleichnisse des Tschuang
Tse' (mit dem nachwort 'Die Lehre vom Tao) sowie 'Chinesische Geister- und
Liebesgeschichten'. Buber gehoért jetzt zu den griindern eines literarischen
stammtisches, der unter dem namen 'Donnerstagsgesellschaft' bekannt wird.?77 - Bereits
anfang 1914, in direktem anschlull an den 'Danie/; plant er (mit moritz heimann und
ephraim frisch) seine Ubertragung der hebrdischen bibel,78 die ab 1925 (unter franz
rosenzweigs mitarbeit) entsteht - aufgrund einer neuen initiative lambert schneiders,
der mit diesem projekt seinen berliner verlag begriinden méchte.

Vorrangig geht es im ‘Danje/’um das konkrete und existenzielle leid von entfremdung
und verdinglichung 72 und um das bewulRtsein einer gegenbewegung hierzu: “Diese

Menschen sind verkiirzt, Ulrich, verkiirzt in dem Recht der Rechte, dem gnadenreichen
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Recht auf Wirklichkeit." - Es ist das problembewuRtsein von intellektuellen und kiinstlern
zu beginn des 20. jahrhunderts, das allerdings bald zersplitterte in unterschiedliche
blickwinkel und ideologische fronten (proletarischer kampf, lebensreformbewegung,
spiritualitat, expressionismus, frauenbewegung, nationalismus, rassismus).80 Zumindest
in deutschland fihrte dann der nationalsozialismus zum kontinuitatsbruch nahezu aller
lebens- und menschenfreundlichen impulse. Manche momente menschheitlichen
bewuBtseins aus jener zeit sind bis heute verschollen; unterdriickt im nazideutschland,
wurden sie hinterher Uberwuchert von kompensationsdynamik und fortschreitender

verdinglichung.s8!

Bubers neigung zu rhetorisch-dsthetischem stilisieren wird schon im ‘Danie/’ deutlich;
spater wurde er fast zum klassiker seiner selbst. Vielleicht war das unvermeidbar
aufgrund seiner vielschichtigen (und gerade unter juden bis heute kontrovers
diskutierten) o6ffentlichen prasenz: als wiedererwecker der chassidischen religiositat und
bibellibersetzer, als kritischer zionist und (mit-)begriinder des dialogischen prinzips, als
anarchist und religioser sozialist, als mittler zwischen deutschland und israel, zwischen
juden und arabern. ‘Ich habe keine ‘Lehre’. Ich habe nur die Funktion, auf solche
Wirklichkeiten hinzuweisen. Wer eine Lehre von mir erwartet, die etwas anderes ist als
eine Hinzeigung dieser Art, wird stets enttauscht werden”, betont buber.82 Gleichwohl
hat er sich der aufgabe unterzogen, seine inhalte innerhalb politischer, philosophischer,
theologischer und sozialpsychologischer diskurse zu etablieren; - gliicklich war buber
mit der dadurch unvermeidbaren verwissenschaftlichung und fachbezogenen
aufspaltung lebenslang nicht. (Noch vier jahre vor dem tod schreibt er an seinen
verleger lambert schneider: “Je mehr ich mir die Einzelheiten der Gesamtausgabe
liberlege, umso starker wird in mir die Empfindung, dass der Apparat den Charakter des
ganzen Unternehmens - jedenfalls fiir den Eindruck des unbefangenen Lesers -
entscheidend beeinflussen wiirde. Es wiirde namlich eine gewisse Zwiespdltigkeit von
wissenschaftlichem und literarischem Werk in die Erscheinung treten, die letztlich gar
nicht besteht, da bei mir alles einer Urabsicht entspringt, der man nur eben auf
verschiedene Weise und in verschiedenen 'Stilen’ dienen muss. Ich tberlege, ob man
nicht auf manches spezifisch Wissenschaftliche verzichten kann und soll, um den
unmittelbaren Ausdruck als solchen reiner hervortreten zu lassen. Ich denke tdglich
dartiber nach und hoffe lhnen bald genauere Vorschldge machen zu konnen, ware lhnen
aber fiir Ausserung Ihrer eigenen Meinung dankbar.”®3 - Samtliche aspekte und
blickwinkel des buberschen lebenswerks bleiben untrennbar aufeinander bezogen.
Zumindest der ‘Daniel’ sperrt sich gegen retrospektive kategorisierungen.s4

Moglicherweise sind gewisse lebenslange untergriindige intentionen bubers in diesen
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'Gesprdchen von der Verwirklichung?®s fiir heutige leserinnen leichter auffindbar als in
den sogenannten hauptwerken.

Bedeutsam, unverzichtbar und verdienstvoll ist die im entstehen begriffene groRe
werkausgabe, um bubers inhalte in die zukunft hinein zu schleusen (wie eine
flaschenpost), - aber wer wird das ganz eigene des 'Danie/’ darin finden? Hugo s.
bergman, der philosoph und freund bubers, schrieb im zusammenhang mit der ersten,
dreibdandigen werkausgabe: "/n den kleinen Bdnden zitterte das Leben nach. Wird es
noch so nachzittern in den 'Werken'?" 86

Uberliefert sind subtile und ausnahmslos noch heute lesenswerte briefliche kommentare
des freundes gustav landauer8” zu den manuskripten der einzelnen ‘Gesprdche’ Es ist
zu ahnen, wie bedeutsam landauers einfluR auf bubers werk war - nicht zuletzt in seiner
kritik: “Nicht alles, was Sie sagen, kann der Leser unmittelbar erfassen; es ist hie und da
nur ein graues, verschwimmendes Fiihlen und dazu ein Bemiihen, fertige Termini sich
selber lebendig zu machen. Da ist z.B. von Austragung, Umfassung, Verwandlung die
Rede, schnell hintereinander, wie etwa in der Schule von Deklination und Konjugation
gesprochen wird. Aber ein biBchen komme ich mir wie der Schiiler vor, der zum Ungliick
in fritheren Stunden gefehlt hat und der deutlich aus dem sicheren Tonfall hort, das sind
feste Rubriken, an denen nicht zu tasten ist, aber er hat kein Erlebnis und Beispiel daftir
und soll doch mit und weiter. Es ist das eine Eigenheit lhres Geistes, auf die ich Sie
schon manchmal hinwies. Sie verarbeiten etwas in sich, bis es eine gewisse Rundheit
und Abgeschlossenheit hat, und teilen dann den Weg zu den Ergebnissen nicht mit. (...)
Sie sollten sich nicht begniigen, kunstvoll aber gelassen die Resultate in lhrem Innern zu
beschauen und aus Ihrer Seele abzuschreiben, Sie miilten uns stdrker, lebendiger
zwingen. 88 - Solche kontemplative riickbezogenheit (d.h. religio! - durchaus nicht
selbstbezogenheit) steht wohl lebenslang im hintergrund von bubers kreativitdt; im
‘Daniel’, einem fast intimen mehrstimmigen selbstgesprach des 35jahrigen, bestimmt
sie noch die darstellung.8 Von daher zeigen diese ‘Gesprdche von der Verwirklichung’
die entfaltung des dialogischen prinzips aus mystischem einheitsempfinden, bei buber
nicht zuletzt auf grundlage seiner beschaftigung mit chassidischen (berlieferungen,
als plausible und organische entwicklung.

Aufgrund der scheidung seiner eltern wurde der kleine martin im dritten lebensjahr von
der mutter getrennt. Noch am ende seines lebens verweist buber auf zusammenhange
zwischen dem verfehlen der begegnung (bzw. bindung) zur mutter und seiner spateren
entwicklung.90 Grete schaeder, herausgeberin des briefwechsels, schreibt dazu: "Aus
der elementaren Ungeborgenheit seines sensiblen, von duBersten Spannungen
heimgesuchten Wesens ist ihm das ‘aussendbare Seelenelement’ zugewachsen, das wie

ein unsichtbares Tastorgan Schwingungen menschlicher Gemeinsamkeit wahrnahm, die
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andern unzugdnglich sind: das ‘Zwischenmenschliche' als eine 'Urkategorie' der
menschlichen Wirklichkeit." 91 92

Im letzten gesprdach des 'Danie/’ wird die unmittelbare begegnung mit der natur (d.h.,
mit der welt) zum entscheidenden impuls. Am anfang steht monistische
selbstbezogenheit: (...) und endlich zog auch die lebendige Gewalt der Trauer, meine
Verwaisung, aus mir - ich war so wenig mehr verwaist wie ein neugeborenes Kind, dem
die Mutter gestorben ist." - Dann aber tritt der protagonist in beziehung zur natur
(welt): "Und in gedoppelt einigen Blickes Geben und Empfangen erfuhr ich, dal8 ich nicht
mehr abgetrennt war. Ich hatte die ewige Mauer, die Mauer in mir, niedergerissen. Von
Leben zu Tod - von Lebendem zu Totem flutete die tiefe Verbundenheit. Ich konnte zu
meinem Toten nicht kommen, er nicht zu mir, aber wir waren verbunden wie Auge und
See. weil ich in mir verbunden war."” - Die entscheidung, in beziehung zu treten zur welt,
zum DU, liegt vom beginn des lebens an in uns selbst; unsere eigentliche mutter ist ja
die welt, ist das ganze! Genau hier liegt der erste schritt zu bubers philosophischer
anthropologie, dem sogenannten "dialogischen Prinzip". Nachvollziehbar wird er
moglicherweise eher innerhalb einer entsprechenden individuellen lebensbewegung als
durch philosophische ableitung.

In seiner lebenslangen, tiefgriindigen achtsamkeit fiir moglichkeiten von begegnung
steht auch buber in der gegenbewegung zur gesellschaftlichen verdinglichung des
lebens. In vielen facetten ausdifferenziert, finden sich in seinem werk hinweise auf die
dem menschen mitgegebene fahigkeit, zu antworten auf alles, was ihm von der welt
entgegenkommt, - eine autonomie, von der auch theodor w. adorno spricht, wenngleich

aus anderem blickwinkel. 93

Bubers besondere orientierung an polaren momenten des bewultseins, wie sie im
‘Daniel’ zum ausdruck kommt, 1aRt sich erklaren auch aus grundbedingungen jidischer
religiositdit und geschichte.%% - Schrittweise entfalten sich in den folgenden jahren
bubers arbeiten zum dialogischen prinzip. Als dessen erster expliziter ausdruck gelten
die vortrage ‘Religion als Gegenwart'von 1922.95 Buber erwdhnt, "dal /n dieser unserer
Zeit Menschen verschiedener Art und Tradition sich auf die Suche nach dem
verschiitteten Gut begeben hatten. Ahnliches ergab sich mir bald auch von anderer
Seite. (...) nun umgab mich im Geiste ein wachsender Kreis von Menschen der
gegenwdrtigen Generationen, denen es, wenn auch in ungleichem Male, um das eine
ging, das mir immer mehr zur Lebenssache wurde. Ich hatte seiner Erkenntnis schon in
der in meinem Buche ‘Daniel’ (1913) dargelegten Unterscheidung zwischen einer
‘orientierenden’, vergegenstdndlichenden, und einer ‘realisierenden’,

vergegenwdrtigenden Grundhaltung vorgearbeitet, einer Unterscheidung, die sich in
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threm Kern mit der in 'Ich und Du' ausgefiihrten zwischen der Ich-Es-Relation und der
Ich-Du-Relation deckt, nur dal die spdter nicht mehr in der Sphdre der Subjektivitat,
sondern in der zwischen den Wesen begriindet ist. Dies aber ist die entscheidende
Wandlung, die sich in der Zeit des ersten Weltkriegs an einer Reihe von Geistern
vollzog. " 96

Hier zeigt sich eine bedeutsame weggabelung. Wahrend der frithe buber (und jene, die
er als weggefdahrten verstand) dem als fatal erkannten Ubergewicht der "orientierenden,
vergegenstdndlichenden” (sprich: verdinglichenden) grundhaltung ausdifferenziertes
bewuBRtsein um die “realisierende, vergegenwdrtigende"” grundhaltung entgegenzusetzen
versuchten (woraus spater die "/ch-Du-Relation” des dialogischen prinzips entstand),
haben vor allem horkheimer, adorno und andere theoretiker der Kritischen Theorie den
fokus ihrer arbeit auf ideologiekritische analyse, auf politisch-historische hintergriinde
jener progressiven verdinglichung gelegt, also gewissermalen den "/ch-£Es"-Aspekt. -
“Es gibt kein richtiges Leben im falschen”, sagte adorno.?97 Das sollte jedoch nicht nur im
marxistischen sinn verstanden werden.%8 Bubers monistisch-pantheistischer, spater:
religions- und existenzphilosophischer umkreis war ‘dem falschen” im individuellen
bewuRtsein sowie moglichkeiten seiner (individuellen und sozialpsychologischen)
Uberwindung auf der spur; zweifellos kam dabei der (ideologie-)kritische politisch-
gesellschaftliche blickwinkel zu kurz. Den denkern der Kritischen Theorie ging es
vorrangig um das ‘gesellschaftliche Sein”, also das strukturelle “falsche”, dem wir alle
unterworfen sind; bei ihnen fehlte weitgehend die hoffnung auf der verdinglichung
entgegenwirkende individuelle lebenskrifte. 99 Heutzutage konnten sich beide wege in
relevanter hinsicht als kompatibel erweisen und dazu beitragen, achtsamkeit fiir das mit
jedem menschen neu auf die erde kommende seelische und spirituelle/religiose
potential zu verbinden mit kritischem bewuBtsein fiir die progressive strukturelle

verdinglichung der menschenwelt!

Eine offenbar unausweichlich fortschreitende, nahezu hoffnungslose strukturelle,
soziale und seelische zerstérung des (mit-)menschlichen potentials, wie sie adorno und
horkheimer annahmen - wohl auch samuel beckett,’00 konnte buber jedenfalls nicht fiir-
wahr-nehmen; es wadre kaum vereinbar gewesen mit seiner lebenslangen achtsamkeit
fur spirituelle und soziale wahrhaftigkeit im menschen und zwischen menschen.

Bereits friih, im zusammenhang mit seiner beschaftigung mit mystischen zeugnissen,
erkennt buber die zwiespaltigkeit der sprache. Sie triagt erkenntnis, ist dadurch aber
auch teilende, ordnende, organisierende kraft. Dem unbegrenzten, dem erlebnis unserer
einheit mit der welt wird sie nicht gerecht: "Wir schweigen das Erlebnis und es ist ein

Stern, der die Bahn wandelt. Wir reden es, und es ist hingeworfen unter die Tritte des
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Marktes. (...) Aber so gerade ist es mit uns: wir mtissen reden. Und unsere Rede wolbt
einen Himmel lber uns, lber uns und die Andern einen Himmel: Dichtung, Liebe,
Zukunft. Aber eines ist nicht unter diesem Himmel das Eine, das not tut.”" - "Der
Unbegrenzte spricht auch nicht zu sich, in sich, weil auch in ihm keine Grenzen sind:
keine Vielheit, keine Zweiheit, kein Du im Ich mehr."101

Dann kommt mit dem ‘Daniel’ bubers erstes eigenstindiges werk. Deutlich wird sein
bemiihen, eine briicke zu schlagen zwischen den beiden als inkompatibel erkannten
polen menschlichen bewuRtseins.102 Was er meint mit allzuoft korrumpierten begriffen
wie ‘wesenhafte Gestalt des Daseins” oder "Geheimnis”, mit "Held", "Erlebnis" oder
"Wirklichkeit", kann allerdings nur aus dem zusammenhang der darstellung erschlossen
werden;'03 philosophische definitionen taugen nicht dazu. - Zweifellos bietet solche
sprache sich zu interessengeleiteter vernebelungsrhetorik an. Theodor w. adornos
grundlegende ideologiekritik am “Jargon der Eigentlichkeit’, die er vorrangig an der
sprache von heidegger, jaspers und eben auch buber'94 festmachte, trifft gewisse
buber-epigonen, die mit begrifflichen versatzstiicken aus dessen werk ideologische
sonntagsreden oder padagogische programme aufzuwerten versuchen, aber sie verfehlt
buber - auch, weil sie den grundlegenden unterschied zwischen philosophischer
reflexion und religiosem/ spirituellem/ mystischem und poetischem erleben ignoriert.
Der jargon liefere “den Menschen Schnittmuster des Menschseins, das ihnen die unfreie
Arbeit ausgetrieben hat", sagt adorno.!05 Solche gefahr besteht nicht nur bei buber oder
jaspers; gegen verdinglichten miBbrauch waren auch adornos verdinglichungskritische

texte nicht gefeit.

Hans kohn, der bedeutende historiker und zeitweise weggefdahrte bubers, schreibt zu
dem im ‘Daniel’ ausgefiihrten verhdltnis von polaritit und einheitssehnsucht: “Die
Polaritit, die der Mensch in sich erlebt, will Einheit. Einheit ist nicht etwas, das da ist; sie
ist, was ewig wird. Nicht aus der Welt, aus des Menschen Tat kommt die Einheit. Aber
aus jedem Werk erhebt sich die Polaritat von neuem, beruft zu neuer Tat. - Einheit ist
nicht Aufthebung der Zweiheit, sondern Vollendung ihrer Spannung. Die Zweiheit ist das
Grundwesen der Welt. (...) Denn jede Aufhebung vernichtet die Fiille des Erlebens der
Zweiheit. (...)

Hier offenbart sich Bubers Abkehrung von der reinen Mystik, die er noch in seinen
'Ekstatischen Konfessionen' vertreten hat. Wohl kann man auch seine neue Bestimmung
der Einheit noch 'Mystik' nennen, wenn man darunter ein Leben aus der Tiefe des
Erlebens heraus versteht, aber es ist eine aktivistische, kdmpferische, weltzugekehrte
Mystik. Es ist keine Mystik des Entwerdens und der Loslésung, sondern eine der

Erfassung und Umgestaltung der Welt, keine der Raum- und Zeitlosigkeit, sondern eine
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der innigen Fliille des Hier und Jetzt, keine des Taumels, sondern eine der Niichternheit,
keine des Schweigens, sondern eine der Zwiesprache, der Forderung und Antwort des
Verbundenen. Er sucht keine Einheit hinter oder iiber der Welt, sondern in der Welt." 106

Hat buber aber moglicherweise in den auf ‘Danie/’ folgenden jahrzehnten auf einen
urspriinglicher in ihm angelegten mystischen weg verzichtet, weil er seine
lebensaufgabe zunehmend darin sah, dem judentum unter den aktuellen zeitumstanden
beizustehen mit seinen intellektuellen méglichkeiten? - In einer umfassenden replik auf
kritische, miRverstehende und zustimmende stellungnahmen von 29 philosophen und
theologen'97 spricht sich noch am ende seines lebens sein widerstand gegen die
vereinnahmung seiner erkenntnis in philosophisch-theologische kategorien aus.
Dennoch bemiiht buber sich bis zuletzt, mystisches (jedoch keineswegs gnostisches)
erleben mit den mitteln solcher philosophisch-theologischen wissenschaftlichkeit zu
vermitteln, - was einer quadratur des kreises gleichkommt! Martin buber, das wird
nochmal offensichtlich, war kein philosoph, kein theologe, kein wissenschaftler, kein
lehrer - er war ein konsegent an der lebensverwirklichung im diesseits orientierter

mystiker. 108

Buber unterscheidet zwischen dem “Zaddik, der wesentlich Lehrer ist und dessen
entscheidende Wirkung die auf die Schiiler ist, und (dem) Zaddik, der wesentlich Helfer
ist, und dessen entscheidende Wirkung die aufs Volk ist”.'09 In der friihen zeit des
‘Daniel” hdtte er selbst zu den lehrern gezdhlt werden kénnen. Dann hat der
vernichtende angriff auf das judentum buber seine aufgabe als helfer seines volkes
erkennen lassen. Nach 1945 suchte er (im sinne der von ihm formulierten polaritit des
lebens) den morderisch und tragisch gewordenen widerspruch zwischen deutschem
und judischem leben auf seine weise zu verwirklichen: ihn zu verwandeln.

Verdinglichung, instrumentalisierung des lebens in all seinen formen zeigt sich
spdtestens seit dem 19. jahrhundert als existenzielle krise des menschlichen
bewuRtseins. Aus vielerlei politischen, philosophischen, spirituellen und kiinstlerischen
blickwinkeln finden sich kritische stellungnahmen dazu - und die suche nach auswegen,
momente einer gegenbewegung.!1% Das gesprach zwischen solchen ansdatzen - achtsam,
mit der intention von erganzung und verbindung, nicht von ideologischer konkurrenz -
ist  voraussetzung far  die notwendige paradigmatische umkehr  der
menschengemeinschaft. Davon sind wir noch weit entfernt: Politisch engagierte und
spirituell aufgewachte reden nicht miteinander, anhdanger der 'Kritischen Theorie' reden
nicht mit solchen, die von buber oder heidegger gelernt haben, kirchenorientierte
christen reden nicht mit anthroposophen - und mit anarchisten redet niemand. (Das

sind nur beispiele!) 111
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Allerdings wird buber offenbar sacht (wieder-)entdeckt, auch in englischsprachigen
landern.. - im internet finden sich etliche erfreuliche und hoffnungsvolle ansatze! Der
‘Daniel’ erschien in den USA bereits 1964 als einzelausgabe, libersetzt und eingeleitet
von maurice friedman.'12 Diese ausgabe ging vom verlag aus, der damals mehrere
bubersche werke herausgeben wollte. Buber schrieb dazu an friedman (mit dem er seit
1950 in kontinuierlichem austausch stand): “Beziiglich des '‘Daniel’ kann ich zustimmen,
vorausgesetzt, dall Sie eine Einleitung schreiben, in der Sie, sogar ziemlich ausfiihrlich,
erkldren, dall es sich hier um ein friihes Werk handelt, in dem zwar schon die grolSe
Dualitit des menschlichen Lebens ausgesprochen ist, aber nur als Erkenntnis, nicht in
ihrem verbindenden und existenziellen Charakter. Das Buch ist offensichtlich ein Buch
des Ubergangs zu einer neuen Denkart und muB als solches gekennzeichnet werden."
113

Ebenfalls retrospektiv schreibt buber zu diesem libergang, in bezug auf den fiir ihn
mittlerweile zentralen begriff "Beziehung" 'In Wahrheit ist er auf dem Wege meines
Denkens aus der Kritik des Erlebnisbegriffs, dem ich in meiner Jugend anhing, aus einer
radikalen Selbstberichtigung entstanden. ‘Erlebnis’' gehdrt der exklusiv individuierten
psychischen Sphdre an, '‘Begegnung’, oder vielmehr, wie ich zumeist zu sagen vorziehe,
gerade um die zeitliche Begrenzung zu vermeiden, 'Beziehung' transzendiert diese
Sphdre von den Urspriingen an. Die psychologische Reduktion des Sinns, seine
Psychologisierung hat auf mich in jungen Jahren destruktiv gewirkt, weil sie mir die
Grundlage der menschlichen Wirklichkeit, das Auf-einander-zu, entzog. Erst viel spdter,
in der Umkehr meines Denkens, die mich kdmpfen lehrte, habe ich die Wirklichkeit
unverlierbar gewonnen. 14

Meiner meinung nach wird er seinem jiungeren ich damit nicht gerecht. In
formulierungen jener zeit klingt sein damaliger standpunkt durchaus vereinbar mit dem
spateren buber; so heiRt es zwar in bubers referat beim ‘Ersten Deutschen
Soziologentag' (1910): "Es scheint, dal8 die Mystik vielmehr alle Gemeinschaft negiert,
nicht etwa bekdmpft, nicht sich ihr gegenliiberstellt, wie die Sekte, sondern sie negiert,
und zwar deshalb, weil es fiir sie nur eine reale Beziehung gibt, die Beziehung des
Einzelnen zu Gott (...)." - jedoch betont er in einer abhandlung von 1914, daR ihn selbst
“eben diese Welt, diese schmerzensreiche und kdéstliche Fiille all dessen, was ich sehe,
hore, taste’, ungeheuer angehe - im unterschied zum mystiker, der die ganze welt
verneine, ‘um mit neuen, entleibten Sinnen oder einer ganz lbersinnigen Kraft zu
seinem Gotte vorzudringen’. Buber fahrt dort: "Ich vermag von ihrer Wirklichkeit nichts
hinwegzuwiinschen, nein, nur noch steigern maochte ich diese Wirklichkeit. (...) und die

Wirklichkeit der erlebten Welt ist um so mdchtiger, je mdchtiger ich sie erlebe."” 115
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Die innerhalb der akademischen rezeption apodiktisch verankerte abgrenzung zwischen
einer mystischen und einer zu ihr geradezu kontrdaren dialogischen phase!'® wird der
von martin buber lebenslang - mit mehreren gewichtsverlagerungen - verwirklichten
"Spannung” (bubers wort) zwischen beidem nicht gerecht. Heutzutage wird er oft
philosophiegeschichtlich ‘'verortet'; geistige entwicklung ist aber nicht vorrangig
entwicklung/konzeption von philosophemen, selbst wenn, wie bei buber, bedeutsame
philosophische impulse und einfliisse zu finden sind. 117

Durch "Richtung” bzw. "Entscheidung” erweitert sich das individualistisch-mystische
“Erlebnis” zur "verwirklichten Einheit" hierin liegt der im 'Danie/’ vermittelte libergang
von kontemplativer mystik zu sozialer (dabei mystisch/religids begriindeter)
verantwortungsiubernahme: "Polaritit” 2 "Spannung"” > "Ich und Du"! Dies korreliert mit
dem judischen verstandnis der verwirklichung der gesetze JHWHs innerhalb der und
durch die menschengemeinschaft, wie es buber durch die beschiftigung mit der

chasssidischen liberlieferung nahegekommen war.118

Ahnlich wie andere intellektuelle hatte buber die erlebnisse im zusammenhang mit dem
ersten weltkrieg zunachst als umfassenden impuls der “Verwirklichung” gefeiert, in dem
es moglich werden sollte, sein leben einzusetzen fiir das "Absolute”. Dazu kam bubers
damalige vorstellung, gerade das deutsche volk sei dazu bestimmt, eine mittlerrolle
zwischen orient und okzident einzunehmen und die mystischen werte des orients (zu
denen er die judische religiositdt zdhlte) zu retten. Vorrangig gustav landauer war
entsetzt Uber diese nationalistische kriegsmystik und widersprach seinem freund
vehement. Ab frihjahr 1916 revidiert buber seine auffassung entscheidend.!!®
Offensichtlich und plausibel ist von nun an seine erheblich stiarkere gewichtung
konkreter zwischenmenschlicher beziehung, jedoch kann ich keine grundlegende
abkehr bubers von seiner mystischen grundhaltung finden, - nur eben: neue wege! 120

Die rede ‘Der heilige Weg' (1918)121 verdeutlicht die nun gewonnene verbindung von
judischer religiositat, mystischem erleben und zwischenmenschlichem alltag: “/n jedem
Wesen ist Allsein angelegt, aber es kann sich nicht anders entfalten als in dieses Wesens
Allverbundenheit, in der reinen Unmittelbarkeit seines Gebens und Nehmens, die es als
eine Lichtsphdre umgibt und in die Einheit der Welt einfligt. Das Géttliche kann sich im
Einzelnen erwecken, kann sich aus dem Einzelnen offenbaren, aber seine wahre Flille
erlangt es je und je, wo zum Gefiihl ihres Allseins erwachte Einzelwesen sich einander
offnen, sich einander mitteilen, einander helfen, wo Unmittelbarkeit sich zwischen den
Wesen stiftet, wo der erhabene Kerker der Person entriegelt wird und Mensch zu Mensch

sich befreit, wo im Dazwischen, im scheinbar leeren Raum sich die ewige Substanz
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erhebt: der wahre Ort der Verwirklichung ist die Gemeinschaft, und wahre Gemeinschaft
ist die, in der das Géttliche sich zwischen den Menschen verwirklicht."

Heutzutage sind zumindest alle einigermalRen etablierten formen von gemeinschaft, von
"Auf-einander-zu" weitestgehend gefangen im raster der verdinglichung, - manchmal
verziert mit einem hinweis auf bubers dialogisches prinzip! Auch fiir unsere zeit missen
wieder neue wege zu wahrhaftigkeit gefunden werden; - die sehr eigene mystisch-
anthropologisch-psychologische radikalitdit des frithen buber kénnte dazu relevanter

werden denn je. 122

Kennengelernt hatte ich martin bubers werk 1981, als mitarbeiter im Verlag Lambert
Schneider. Bald empfand ich den ‘Daniel’ als verborgenes herz dieses lebenswerkes.
Noch immer mochte ich nicht hinnehmen, daR das bichlein verloren sein soll fir die
offentliche aufmerksamkeit, abgetan als jugendwerk! Ware von buber nichts anderes
Uberliefert, so wiirde der ‘Danie/' moglicherweise in jeder generation neu entdeckt. -
Diese 'Gesprdche von der Verwirklichung' sind ein bedeutsamer schllssel fiir das
vielschichtige, manchmal paradox, zugleich monolithisch anmutende spatere werk. Von
hier gibt es verbindungen zur uberlieferung der Schrift (der jiudischen bibel), zum
chassidismus wie zum tao und zu heraklit, zu bubers dialogischer anthropologie, zu den
anarchistischen momenten und (nicht zuletzt) zu seinem widerstand gegen die
zionistische/israelische paldstinenserpolitik. Gerade von ihrer individualistisch-
poetischen entfaltung im ‘Danie/” aus kann bubers radikal dialogische haltung in
lebendige (“verwirklichende”) verbindung treten zu heutigen padagogischen,
spirituellen, sozialphilosophischen und psychotherapeutischen erfahrungen und
konzeptionen.123 - Zweifellos entspricht der austausch mit konkreter sozialer gegenwart
martin bubers intention in samtlichen aspekten seines denkens und wirkens. Er wollte
nicht "die Ubermacht der Orientierung” (z.b. in gelehrsamkeit) stirken, es ging ihm “um
die Realisierung, die aus dem Erlebnis der Wirklichkeit schafft".124 Buber orientierte sich
nicht an ideologischen (philosophisch-theologischen) prinzipien, sondern: “die Ganzheit
der Seele ist gerade in der Gebrochenheit der menschlichen Situationen zu bewdhren,
und das heillt: dadurch, daB man nicht iber den Situationen schwebt, sondern auf sie
eingeht, dall man sich ins Handgemenge mit ihnen einla8t, dall man ihnen jeweils so viel
an Wahrheit und Gerechtigkeit abgewinnt, als man hier, auf ihrem Boden, der

Wirklichkeit gemal vermag. " 125

www.autonomie-und-chaos.de

46



VERLAG AUTONOMIE UND CHAOS ¢ Einleitungen und Nachworte 1980 - 2020

Eugen Diesel: Zivilisatorischer Firlefanz. Verdinglichung und
Perspektiven 1926 & 1947

Neue erkenntnisse werden meist zundchst geleugnet und verhéhnt, spater angegriffen;
kaum haben sie sich durchgesetzt, gelten sie als selbstverstindlich und werden zur
grundlage einer neuen "normalitdat". Das gilt auch fiir die progressive verdinglichung
(entfremdung) des gesellschaftlichen lebens. Zundchst suchten die romantiker eine
gegenbewegung im zusammenhang mit der gesellschaftlich bestimmend werdenden
aufklarung, dann kamen rickwartsgewandte, konservative zivilisationskritiker; mit der
faschistischen und nationalsozialistischen ideologie entstanden pervertierte versionen
des allgemeinen unbehagens. Mit vollig anderen intentionen wurden diese phdnomene
problematisiert bei marx/engels bzw. max weber. Seit den 30er jahren des 20.
jahrhunderts entstand mit der 'Allgemeinen Semantik' ein erster ideologiekritischer
ansatz zu verdinglichten funktionen von sprache.'26 Unter dem eindruck der
schrittweisen nationalsozialistischen machtergreifung wurde die totalitare tendenz der
gesellschaftlichen "normalitdt” arbeitsschwerpunkt des 'Instituts fiir Sozialforschung' um
max horkheimer und theodor w. adorno. Nachdem sich noch der diskurs der '68er
peripher auf die am IfS entstandene 'Kritische Theorie' bezog, wird beim thema
verdinglichung mittlerweile meist abgewinkt: K/ar, dialektik der aufklarung - wir wissen
es ja, aber das ist doch schnee von gestern..

Ist es natiirlich nicht; die von adorno und horkheimer (grundlegender als von anderen
mitarbeitern des IfS) analysierte instrumentelle vernunft, die progressive verdinglichung
der sozialen strukturen und der menschen bestimmt samtliche bereiche unseres
alltags.2? An die entsprechenden prozesse und muster, paradigmen und ideologien,
normen, sprachregelungen und sozialen automatismen haben wir uns gewdhnt;
alternativen scheint es nicht zu geben; zumal bereits horkheimer und adorno
entfremdung (verdinglichung)'28 als unabdingbar zur entwicklung von kultur und kunst
erkannten. Die vor allem von theodor w. adorno lebenslang intendierte
gratwanderung'2® zwischen leben in der und widerstand gegen die verdinglichung fiihrt
in unserer "verwalteten welt" allzu leicht zu zynischem pragmatismus oder resignierter
abstumpfung..

Die von adorno, horkheimer, guy debord und anderen'3® plausibel dargestellte
folgerichtigkeit der progressiven verdinglichung in der entwickelten zivilisation laRt

tatsachlich wenig raum fiur hoffnung, fiir motivation zur suche nach auswegen fir die
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menschliche gesellschaft. Auch das ist ein grund, sich mit solchen erkenntnissen nicht
zu befassen; dhnlich ist es mit unserem wissen um die progressive zerstérung der
nichtmenschlichen natur. Moment solcher verdinglichung ist allerdings auch die
esoterische virtuositiat fachwissenschaftlicher tGberlegungen, wodurch immer weniger
menschen sich mit derlei befassen (kénnen), wdhrend die meisten aus fernsehen,
internet und "sachbiichern" intellektuelles fast food konsumieren.

Die vitale quelle gesellschaftlicher verdnderungen liegt jedoch weniger in intellektuellen,
wissenschaftlichen erkenntnissen, sondern eher in alltidglichen erfahrungs- und
bewuRtseinsprozessen “"des volkes" im qualifizierten austausch mit solchen
erkenntnissen. - Zu allen zeiten gab und gibt es intellektuelle, wissenschaftler und
kiinstler, denen daran gelegen war, nicht nur eine wie auch immer definierte "elite" zu
erreichen, sondern kritische reflexion und das lebendige bewulRtsein ihrer zeit denen zu
vermitteln, die keinen freiraum hatten, sich in komplexe theoreme einzuarbeiten.
Zweifellos gehorte eugen diesel (1889-1970) zu ihnen.!3! Er war ein selbstdenker, der
offensichtlich lebenslang nachgedacht hat (ber perspektiven der zivilisation.
Intellektuell und wohl auch institutionell weitgehend ungebunden entstanden daraus
etliche kulturphilosophische werke, in denen ohne zweifel etliches lberholt ist oder
durch die spateren erfahrungen sich als denkerische sackgasse herausgestellt hat, -
aber nicht alles! Im juli 1987 fand ich im westberliner trodel als stockfleckige broschiire
den text eines vortrags, den eugen diesel am 3. juli 1947 auf der studienkonferenz der
Deutschen Reichsbahn gehalten hat: 'Das Schicksal der Menschheit im Zeitalter der
Technik' Ich las und war fasziniert! So etwas wurde zu dieser zeit referiert?! Und nicht
im kreis von hochschuldozenten, sondern an bahnbeamte gerichtet?! - Aufmerksam
geworden, fiel mir einige zeit spdter (in einem rixdorfer trodel) eugen diesels erstes
buch Der Weg durch das Wirrsal'(von 1926) in die hdande. - -

Ich kam sehr ins griibeln.. Natirlich war ich "so irgendwie" solidarisch gewesen mit
gesellschaftskritischen initiativen der '68er-zeit, aber mit meiner sozialen
alltagserfahrungen hatte ich die grundlagentexte der damaligen theoretiker nur mithsam
in zusammenhang bringen kdnnen. Es schien denen um dasselbe zu gehen wie mir,
aber nichts davon half mir, kritische ansatzpunkte zu finden fir strukturen und
verhaltensweisen, denen ich alltdglich ausgesetzt war, deren unechtheit und totheit ich
empfand, ohne daB ich das aber hitte begriinden oder gar hatte analysieren kénnen. Mit
16 hatte ich theodor w. adorno (1903-1969) fiir mich entdeckt. Obwohl ich damals
immer nur einzelne satze verstand, spiirte ich auf anhieb, daR ich von ihm wiirde lernen
kénnen, - spiirte mir nahes empfinden in seinen formulierungen.

Und jetzt dieser eugen diesel, dem es um dieselben zusammenhdnge geht: die fatalen

und dabei folgerichtigen funktionen von technik und organisation, von rationalisierung
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und bilanzierung, von werbung und konsum in unserer zeit. Kritik an der
verwissenschaftlichung des denkens (des "geistes") und der birokratisierung der
sozialen prozesse. Die verdinglichung von organismen, begriffen, ideen/einféllen, von
zeit/geschwindigkeit. Der “"totale" staat. - Dies aber nicht im sinne
maschinenstirmerischer rickwdrtswendung zu "blut und boden" oder "goetheschem
geist", auch nicht in sozialphilosophischer orientierung an idealismus und
bildungsbirgertum (wie adorno und horkheimer), sondern al/s techniker, als genuin
systemischer, humandkologischer und rhizomatischer'32 denker, ideologiekritisch,
manchmal mit bitterer ironie, aber ehrlich auf der suche nach Ilebenswerten
perspektiven, - und ohne momente von ratlosigkeit zu verschweigen. Fiir diesel, dem
kreatives verstandnis fir maschinen, regelungstechnik (als grundlage der kybernetik)
und organisation zweifellos schon vom vater nahegebracht wurde, ist die progressive
verdinglichung der menschenwelt sinnlich (auch psychologisch) greifbarer als fur viele
politiker oder gesellschaftskritische intellektuelle, die sich mit "technischem" nicht
befassen mogen. Seiner darstellung kommt das zugute. Eugen diesel verdeutlicht uns
problematische grundmuster, die aktuell geblieben sind, - in mancher hinsicht sind sie
heute, im ‘informationstechnischen" zeitalter von "postmoderne”, “radikalem
konstruktivismus", "beschleunigung"33 und "globalisierung”, sogar deutlicher zu
erkennen als damals. Er nimmt uns mit auf seine suche nach moglichkeiten einer zu
irreversiblen entwicklungen kompatiblen gegenbewegung, mit der zunehmend
zerstorerisch werdende positive regelkreise!34 madglicherweise ausgeglichen werden
kénnten. Eugen diesel geht es nicht um wasserdichte theoretische und historische
definitionen und ideologische ableitungen; grundlage seiner schluffolgerungen sind
meist durchaus subjektive erfahrungen und interpretationen beobachtbarer sozialer
entwicklungsprozesse, sein standort ist fast derjenige des ethnologischen
feldforschers.135 Spirituelle momente des bewuBtseins sind dabei in grolRer
selbstverstandlichkeit einbezogen. Sinnlich greifbar wird uns in seiner darstellung die
alltagliche, unmerklich und geradezu selbstverstandlich fortschreitende verdinglichung,
instrumentalisierung unserer welt - und unseres bewulRtseins! 136 Steht in dem friihen
Text "kulturelle" und soziale zersplitterung, orientierungslosigkeit!3”? und
ideologisierung der sprache'3® im mittelpunkt seiner aufmerksamkeit, sind es 1947
elemente einer der unumkehrbaren vielschichtigkeit gerecht werdenden komplexeren
integration, wobei diesel seinem mehrheitlich wohl nichtakademischen publikum die
bittere pille seiner eher pessimistischen analyse offenbar im vertrauten stil verzuckern
wollte mit der proklamierten hoffnung auf die "menschen guten willens" der "neuen

Epoche", des "neuen Reiches".139 -
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In den 70 jahren seither hat sich vieles verdandert in wirtschaft und gesellschaft, jedoch
sind von diesel beschriebene dysfunktionale regelkreise und muster verbliffend gleich
geblieben; das sollte zu denken geben! Derzeit erleben wir entsprechende prozesse
hautnah mit im bereich der digitalen technik: google, social networks, e-bay, amazon,
virtuelle welt, blogs, chat rooms, [-phone.. Fortschritte ohne zweifel - aber wohin?
Nutzen wir ihre moglichkeiten selbstbestimmt oder passen wir uns ihren vorgaben
"automatisch" an? Welche freirdume und erfahrungen werden verstellt durch das neue?

Wadren doch solche texte verbreitet worden wahrend der '68er-zeit! - sie hdtten
wesentlich zu einer breiten basis der bewegung beigetragen.. eben auch unter nicht-
akademikern! - Die andere frage: Wieso wurde hier nicht schon in den 50er- und 60er-
jahren weitergedacht?140 So genau wollten zumindest die entscheidungstrager es damals
nicht wissen, vermute ich; (brigens auch spdter die aktivistinnen der
studentenbewegung nicht, hdtten sie ansonsten doch Uber verdinglichung und
instrumentelle vernunft auch in den eigenen argumentationen, der eigenen lebenspraxis

nachdenken miissen.4!

Seit der jugendzeit versuchte ich nachzuempfinden, wie es in menschen aussah, die mit
jubel in den ersten weltkrieg zogen, die spiater massenhaft die NSDAP wahlten; der
geschichtsunterricht in den schulen war dazu keine hilfe. Selbst die situation meiner
elterngeneration, die 50er und 60er jahre in westdeutschland waren fiir mich eine eher
fremde welt, obwohl ich dort aufgewachsen bin. Darstellungen wie die hier
wiederveroffentlichten von eugen diesel hiatten damals fir mich zum
kristallisationspunkt fir gesellschaftliches engagement werden kdnnen - wozu wir in
der schule angeblich angeregt werden sollten durch nuancierte darstellung von

wahlsystemen in demokratischen staaten und der sozialen marktwirtschaft.

Wer heute entsprechende arbeiten der 40er und 50er jahre aus dem Institut fir
Sozialforschung oder adornos kiirzere gesellschaftskritische aufsdatze unbefangen
liest,742 wird staunen, in welch hohem maRe sie sozialpsychologische hintergriinde
aufzeigen fiur heutige alltagserfahrungen mit uns selbst und mit institutionen, die wir
tag fir tag zum kotzen finden mogen - mit dem achselzuckenden seufzer: "So ist es
eben!" - Ahnliches gqilt fir die hier wiederveréffentlichten pragmatisch-
sozialphilosophischen texte eugen diesels. Zweifellos fehlt es ihnen an der
philosophischen und sozialwissenschaftlichen tiefe und komplexitit adornos und
horkheimers, dafiir zeichnet sie eine stdrkere orientierung an erfahrung,
selbstverstandnis und sprache einer mehrheit von menschen aus: reichsbahner oder

lehrerinnen, handwerker oder arztinnen, kaufleute, techniker oder schiilerlnnen. Nie
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flichtet sich eugen diesel auf die oft allzu unverbindlich bleibende metaebene
wissenschaftlicher konzeptionen, er bleibt erfrischend konkret - ohne deshalb seinen
intellektuellen lberblick einzublRen. Als menschheitliche perspektive kann zwar auch er
sich nur destruktive vereinzelung oder globale einheit auf héherem niveau vorstellen;
seine beobachtungen und iiberlegungen sind langst material fir den dialektischen
schritt Uber dieses entweder-oder hinaus..

Eugen diesels liberlegungen hatten damals auRenseiterstatus, heute ist uns vieles davon
allzu selbstverstandlich geworden. Es kénnte nitzlich sein, aus der zeitlichen distanz
seines blickwinkels konkret und alltaglich Gber entfremdung, verdinglichung,
mechanisierung des heutigen lebens nachzudenken - achtsam fiir unseren alltag - im
bemiihen, wahlmoglichkeiten zu erkennen, freirdume, in denen gegenbewegungen zur

progressiven verdinglichung sich entfalten kénnen - wenn auch "nur" fiir unseren
individuellen einfluRbereich. “/n dem erstaunlich verwickelten Gewebe steht jeder von
uns an einem Knotenpunkt, worin tausende der wungleichartigsten Fdden
zusammenlaufen’, schreibt eugen diesel; darin liegt auch ein potential! Die welt retten
kdonnen wir nicht als einzelne, aber unser eigenes leben kénnen wir vielleicht retten -
konnen vielleicht DAS LEBEN in uns retten und bewahren, und dadurch zum

kristallisationspunkt werden fiir anderes.

Grundlage fiir hoffnungsvolle perspektiven fiir menschheit und erde sind ohne zweifel
ganzheitliche, globale, systemische, 6kologische, spirituelle ansdatze - wie auch immer.
DaR dabei die meisten theoreme und weltanschauungen sich fiir unvereinbar erklaren
mit dem meisten anderen, diirfte wohl in der natur des menschlichen denkens liegen.
Aber auch die wahrheit menschlicher lebendigkeit, menschlicher gemeinschaft ist
vielfdltig. Deshalb brauchen wir samtliche impulse, die bei einem dieser unzihligen
blickwinkel ansetzen, fachliche, soziale, kreative und sinnliche impulse'¥3 - - Der
widerstand gegen die totalitat der verdinglichung bliht mit hunderttausend bliiten, mit
jedem neugeborenen kommt er neu auf die welt. Moment dieser verdinglichung ist die
einseitige orientierung auf die jeweils neuesten hypothesen und theorien; fir die
anstehenden aufgaben einer weltinnenpolitik'44 brauchen wir die ressourcen aller zeiten
und aller volker! An dieser stelle soll es nur um eugen diesel gehen, den ich - zumindest
mit den hier wiederveroffentlichten texten - sehr gerne bewahren mochte fiir den strom
des lebendigen denkens.. als einen, der noch heute beitragen kann zu einer

menschenwiirdigen und lebenswerten zukunft.145
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Diotima [Leonore Kiihn-Frobenius]: Schule der Liebe

Dieses Buch ist ein Wunder! Es ist vermutlich das tiefste, liebevollste und weiseste, das
in deutscher Sprache je zum Thema LEIBLICHE LIEBE geschrieben wurde. Diotimas
Haltung ist radikal in jeder Weise: Liebe sieht sie als schrankenlose, tabulose sexuelle
Leidenschaft und Hingabe und zugleich unbedingte und kompromiRlose innigste Ndhe
zweier Menschen in ihrer Individualitit. Ljiebe ist fiir sie etwas durchaus
Eigengesetzliches; dies allein gibt ihren Uberlegungen eine bei diesem Thema nur selten
zu findende Tiefe. Die biologistisch-physiologische Konzeption eines ebenso
naturnotwendigen wie unmodifiziert sich Bahn brechenden sexuellen "Triebs" wird
solcher im Menschen angelegten vielschichtigen Entwicklungslebendigkeit hingegen
nicht gerecht. Sexualitdat als Moment der menschlichen Leiblichkeit ist sowohl me#hr als
"ein Trieb" als auch weniger; zwischen den teilweise ideologischen Auffassungen
hindurch versucht die 'Schule der Liebe' uns zu lotsen.

In keinem Aspekt von Liebe akzeptiert Diotima ein soziales "wenn und aber"; gleichwohl
ignoriert sie nicht die Notwendigkeit gesellschaftlicher Regelsysteme. Obwohl die
Autorin sexuelle Leidenschaft und Individualitdt als voneinander untrennbare Elemente
der Liebe versteht, betont sie deren ebenso grundlegende Interessenkollision, - eben
diejenige zwischen Hingabe und Autonomie! Auf dieses radikale (d.h., aus der Wurzel
kommende) Verstandnis fir Liebe kommt Diotima immer wieder zuriick, wenn sie
verschiedenste Formen von Liebesverbindungen oder sexuellen Kontakten in ihren
jeweiligen Schwerpunkten, ihren besonderen Erfahrungsmdéglichkeiten und ihren
Schwachstellen und Gefahren darstellt.

Diotima traumt nicht, sie erfindet nichts; sie hadlt nur fest, was maoglich ist (auf der
Grundlage unserer zivilisatorischen Normalitdit) an leiblichem, seelischem und
metaphysischem Erleben in der Liebesvereinigung, und sie stellt es dar auf einem
Reflexions- und Sprachniveau, das dem von Goethe, Schleiermacher, Caroline und
Wilhelm v.Humboldt oder Rahel Levin (Varnhagen) - ohne Zweifel ihre Tradition! -
nahekommt. Diese Schilerin von SOPHIA, der Weisheitsgottin, und DIONYSOS, dem Gott
der ungebandigten Leidenschaften, gibt uns eine jener bedeutenden sozial- und
kulturgeschichtlichen Arbeiten zur menschlichen Sexualitdt, von denen - bei aller
Unterschiedlichkeit - das Kama Sutra und die Uberlieferungen des Tantra am

bekanntesten sein diirften. Gerade der "tantrische Sex" genieft heutzutage - in
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unterschiedlichen Aufbereitungen - allgemeines Interesse. Der Zen-Mystiker Osho legte
in seinen Interpretationen der tantrischen Lehre den Schwerpunkt auf die flieRende
Entwicklungsfahigkeit des Menschen, jenseits von "kopfgesteuerten"” Tantra-Techniken
und dualistischer Bewertung von Empfindungen. Aus Achtsamkeit und Menschenliebe
erwachsende bewulBSte Spontaneitdat und Gegenwartigkeit sei hochster Wert des Tantra, -
mit der Natur zu flieRen, unserer natiirlichen Bestimmung zu folgen, unser eigenes
Leben zu leben. Nicht zuletzt sah der frithere "Bhagwan Shree Rajneesh" in Tantra die
einzige religidse Tradition, die niemals unter die Herrschaft der Mdnner geraten sei. Um
in Tantra eingeweiht zu werden, brauche man die Hilfe einer weisen Frau (sagte er am
23. April 1977); - Diotima und Osho waren einander wohl in groRer Tiefe verwandt.

Jede Form von willensorientierter Kontrolle leiblich-seelischer Erfahrungen steht
diametral zu Diotimas Auffassung von Liebeskunst. Ihr geht es um sinnliche wie
seelische Entwicklung aus der Freiheit ihrer Eigengesetzlichkeit, wenn auch im Rahmen
natiirlicher Bedingungen. Diotima vermittelt uns das einfache Wachsen - ohne definierte
Entwicklungsziele, die mit spezifischen Ubungen erreicht werden miRten. lhre 'Schule
der Liebe' ist alles andere als ein "Training" (worin eine gewisse Auffassung von Tantra,
oder auch Hatha-Yoga, und westliche Leistungs- und Zielorientiertheit in fataler Weise
zusammenzupassen scheinen!); sie sensibilisiert fir so etwas wie /eibliche Weisheit.
Ohne Zweifel reprasentativ fiir die westliche BewuBtseinstradition ist Diotimas Begriff
von Liebe durch seine andere grundlegende Dimension: die individuelle
Selbstentwicklung, eine Vorstellung vom - in gewisser Weise - autonomen Ich, von
"Personlichkeit".

Die von Diotima zur Beschreibung von natiirlichen Erfahrungen, Prozessen und
Zustanden, aber auch von kulturellen Momenten gewdhlten Formulierungen bleiben bei
aller Nuanciertheit der Darstellung weitgehend metaphorisch. An keiner Stelle versucht
die Autorin, sinnliche und emotionale Eindriicke konkret zu beschreiben; dies erlaubt
uns, hochsteigene Erfahrungen und Empfindungen wiederzufinden - ohne uns fragen

zu missen: Ist das jetzt genau dieser Zustand? Oder vielleicht erst jener?

Diotima versteht sich ausdriicklich als nicht "materialistisch" orientiert; auf spirituelle
Momente der Erfahrung weist sie mehrfach unmiBverstandlich hin, ohne allerdings
explizit Ausagen dazu zu machen. lhre Aufmerksamkeit gilt dem "Grob- und
Feinstofflichen" der leiblich-seelischen Sinnlichkeit. Indem sie diesen Bereich /n seinem
Wesen auslotet, schafft Diotima jedoch implizit Voraussetzungen fiir den Schritt
dartiberhinaus - ganz so, wie dies in der tantrischen Tradition offenbar gemeint war.
Demgegeniiber orientieren sich andere westliche Ansatze zu Selbsterfahrung und

BewuBtseinsentwicklung, so verschieden sie ansonsten sein mogen, bis ins 20.
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Jahrhundert hinein an Erfahrungsmoglichkeiten des kognitiv-rationalen sogenannten
"Geistigen" - weit ab von der Weisheit des Leibes; Zufall ist dies kaum. (Siehe hierzu
'Sophias Leib' von Annegret Stopczyk.)

Immerhin laRt sich ein Zusammenhang herstellen zwischen der wnvermittelten Ich-Du-
Beziehung als Medium von Selbsterfahrung bei Diotima und Martin Bubers dialogischer
Sozial- und Religionsphilosophie. (Auch ein Hinweis auf seine bedeutende Sammlung

'Ekstatische Konfessionen' wird an dieser Stelle nicht verkehrt sein.)

DIE LIEBE.. haben wir Menschen erfunden; es gab sie nicht vorher, und doch ist sie ein
Wunder wie Blumen und Stoffwechsel und Planetenbewegungen und Schneekristalle und
Ameisenvolker: Das Wunder des Lebens, das immer neu erschiittert, wenn wir uns drauf
einlassen. -

Leibliche Liebe wird von Diotima ernstgenommen so, wie wir alle sie (mehr oder weniger
stark) erfahren: als ganzheitliches Erleben, das uns in allen Bereichen unseres Selbst-
und Lebensgefiihls zugleich verunsichern/ begliicken/ verletzen/ verwandeln kann.
Dieses Herausgerissenwerden aus der alltdglichen Selbstverstandlichkeit wird
heutzutage meist nur als Storfaktor empfunden. Jedoch liegt darin ein kreatives, ja:
revolutiondres Moment der Liebe! - Demgegeniiber finden wir die leiblich-sinnliche
Liebe abgehandelt in sduberlich voneinander getrennten Schubladen: als sexuelles
Verhalten, als psychisches Problem, als Unterhaltungswert, als Pornografie, im
feuilletonistischen Raisonnement und als Thema von messender, zdhlender und
dokumentierender Wissenschaft: Wir haben alles im Griff! - Oder etwa nicht?

So etwas wie "Liebeskunst" kommt als kulturelle Tradition innerhalb der industriellen
Zivilisation nicht vor; worauf hinzuweisen sie damals, 1930, nicht mide wird.
Mittlerweile gibt es immerhin ein paar Schritte in diese Richtung. (Wilhelm Reichs
revolutionare Arbeiten zu diesem Thema erschienen seit 1927; - schade, daR die beide
offenkundig keine Notiz genommen haben voneinander!) Andererseits haben sich
Entfremdungstendenzen, vor denen Diotima warnt, heute massiv verstarkt, - und
"Frauenversteher!” ist im derzeit modischen small talk eine gdngige verdchtliche

Zuschreibung fiir Manner, die sich um Sensibilitdt bemiihen..

Immer wieder bei der Arbeit an dieser Neufassung bin ich erschrocken, wie aktuell
Diotimas Kritik an sozialen und psycho-sozialen Umstianden noch immer ist, - 70 Jahre
spdter; auch wenn die gdngige Sprachregelung manches Ungute heute eleganter
kaschiert. Andererseits hat mich noch kein sachlich-fachlicher Text lber Sexualitdt so
tief beriihrt und bestéatigt in meinen geheimsten Ahnungen, was Erotik und Leidenschaft

und Liebe eigentlich sein kann und sein wollte, auch in mir! Und kaum ein anderes Buch
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('Lady Chatterley' fallt mir noch ein und 'Malena' von Almudena Grandes) hat mich je so
stark motiviert, als Mann die Frauen gerade auch in ihrem fundamentalen Anderssein zu
lieben und meine mannliche Leiblichkeit als Aspekt solcher BewuRtheit anzunehmen und

weiterzuentwickeln. -

Diotima' ist ein nur fir dieses Buch gewahltes Pseudonym der Schriftstellerin,
politischen Publizistin, Philosophin und Komponistin Le(o)nore Frobenius-Kithn (1878-
1955). Sie wuchs auf in Riga, studierte zundchst Musik, spater Philosophie ('Das Problem
der dsthetischen Autonomie’ lautet der Titel ihrer Dissertation von 1907). In den
Zwanziger Jahren war sie publizistisch, aber auch organisatorisch maRgeblich beteiligt
an unterschiedlichen nationalistischen Vereinigungen. 1931 warb sie fiir die NSDAP
(angeblich ohne Mitglied zu sein); sie zog gegen Einsteins Relativitdtstheorie ins Feld
und war Aktivistin der 'Deutschen Glaubensbewegung' (J.W.Hauer). - ‘Das Buch Eros)

’

'Kant contra Einstein’, Die Autonomie der Werte', Schopferisches Leben' 'Deutschtum und
Glaube'sind Titel von Biichern, die sie (teilweise unter dem Namen Leonore Ripke-Kiihn)
bis 1936 veroffentlichte; danach verzeichnet das 'Deutsche Literaturlexikon'
(Kosch/Lang/Feilchenfeldt) nur noch zwei Essaybdnde 1948 (einer davon wurde auch ins
Englische Ubersetzt: 'Das Individuum im Weltbild Goethes und Nietzsches), dann 1953
eine Studie zur "europdischen und asiatischen Mentalitat". Posthum kamen 1983
‘Erinnerungen an livlidndsches Landleben'.

Das klingt nicht sehr sympathisch; allerdings belegen mittlerweile etliche
Veroffentlichungen die vielfdltig schillernde Grauzone zwischen "nationalistisch" und
"nazistisch" in den Zwanziger Jahren. Kaum nachvollziehbare Unvereinbarkeiten finden
sich bei vielen Menschen (auch heute), wenngleich sie meist nicht im Rampenlicht eines

moralischen Konsens stehen. -

Die 'Schule der Liebe' von Leonore Frobenius-Kihn ist neben allem andern ein
Dokument des fortschrittlichsten BewuRtseins jener Jahre, das durch die zeitgleiche
Entwicklung hin zum Nationalsozialismus abgebrochen und zerstort wurde; - hier gibt
es noch immer manches wiederzuentdecken (in unserem Zusammenhang z.B. den
Padagogen Heinrich Jacoby). "Kultur" - ein Begriff, den ich nie mochte, weil viel
MiBbrauch damit getrieben wurde und wird: tote Bildungsbiirgertiimelei, elaborierte
Entfremdung, versteckter Chauvinismus, sentimentale Vergangenheitsorientiertheit,
billige Parteipolitik oder Selbstbespiegelung des Bestehenden. Aber es gibt eben doch
Kultur als ein tiber Generationen Gewachsenes, das wertvoll bleiben kann, falls dieses
Altere eine gegenwartige Gesellschaft kritisch hinterfragt gerade durch seine Differenz

von ihr. Auch Lebenskunst, wie Diotima sie uns vermittelt: als Liebeskunst, verstehe ich
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als Kultur in diesem Sinne. Wo ware ein Buch, das ihre 'Schule der Liebe' fiir die heutige
Zeit Uberfliissig machte? Wie sieht es aus mit unserer Sexualitat?

Um noch einmal Osho zu erwdhnen: Er hat oft hingewiesen auf die untergriindige
Korrespondenz zwischen einer marktschreierischen Orientierung auf Sexualitat und
ihrem Verteufeln. Es sind zwei Seiten derselben Sache, namlich der Angst vor wirklicher
sexueller Hingabe - die ins Offene fihrt; die keine Sicherheiten mehr bietet; - dies
meint, einzustehen fir unsere individuell gewordene Leiblichkeit. Es ist nicht damit

getan, genormte sexuelle Handlungen zu vollziehen.

Die Liebe also.. sei ein zunachst leiblich-sinnliches Erleben? Ich muBte fast 50 Jahre alt
werden, um das in mir drin zu spiiren, leider. Es gibt solche Menschen, deren
Leiblichkeit jahrzehntelang eingesperrt war aufgrund unglinstiger
Sozialisationsbedingungen und mancher ungliicklicher Umstande im Verlauf des Lebens
- und die's zuletzt vielleicht doch noch schaffen, sich als Kérper zu finden und auch so,
leiblich, mit anderen in Kontakt zu kommen.

Dieses Buch, ein originales Exemplar der Erstausgabe, habe ich am 25.12.1988 in
Westberlin auf dem legendaren Flohmarkt am Potsdamer Platz gefunden (damals noch
eine Sandwiiste Uber Hitlers Reichskanzlei-Bunker). Mir war bewuBt, das ist was ganz
besonderes; aber noch lange nicht konnte ich es verdauen. Erst jetzt - nachdem mein
Leben sich gedndert hat. Und ich ahne, daR ich wohl gerade aufgrund der bitter
notwendigen BewuRtheit, mit der ich seit vielen Jahren auf der Suche war nach meiner
authentischen Sexualitit, meiner leiblichen Wahrheit, mit seltsam klarer, fast
schlafwandlerischer Gewiheit mich daran machen konnte, die 'Schule der Liebe' von
ihren zeitbedingten Schlacken zu befreien und als das menschliche Wunderwerk wieder

ans Tageslicht zu holen, das dieses Buch noch immer ist.

Thomas Mann hatte sich lber die ,Schule der Liebe’ achtungsvoll ausgesprochen, Kurt
Tucholsky einen zynischen, giftigen Verril geschrieben. Neuauflagen beim
Originalverlag gab es noch nach 1945. Im Jahr 1950 wurde eine vom holldndischen
Drucker kommende Auflage des Buchs wegen ,unziichtigen Inhalts“ vom westdeutschen
Zoll beschlagnahmt (SPIEGEL 21.Médrz 2951). Zumindest die wohl letzte Auflage (1961)
wurde an etlichen Stellen redaktionell gekiirzt und verandert - ohne irgendeinen Hinweis

darauf!
"Hier geht es um das Letzte des Menschen und seines Lebenssinnes und Wesens

lberhaupt: um Selbstbewahrung und um die eigentliche Lebensentwicklung, als

Verwirklichung der inneren Wahrhaftigkeit’, heilkt es an einer Stelle bei Diotima von
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dem, was jenseits der Liebe noch zahlt beim Menschen, wie sie ihn versteht. Da stellt
sich die Frage, inwieweit so ein Menschenbild heutzutage lberhaupt noch relevant ist.
Lebenssinn? Selbstbewahrung? - In den Massenmedien kommt so etwas nicht vor. Aber
es gibt auch heute jenen zu allen Zeiten leiseren, aber in jeder Generation neu ans Licht
kommenden Impuls derer, die sich um Wahrhaftigkeit ihres Lebens und um individuelle
Selbstentwicklung bemiihen - und es gibt ihre Zeugnisse, sogar in den Medien. Diotimas
Buch ist bei mir angekommen wie eine Flaschenpost von Menschen aus jener Zeit, die

mir nah gewesen wdren - moglicherweise nicht nur mir.

In der Substanz ihrer Uberlegungen - wie ich sie verstehe - ist Diotima atemberaubend
aktuell bis heute; aber sie ist auch Kind ihrer Zeit. Wie wir alle, hat sie ihre
sozialisationsbedingte Brille auf, tragt - typisch fiir jene Zeit in Deutschland -
unhinterfragt mechanistische, vulgar-darwinistische, anthropologische (selbst
rassistische!) Klischeevorstellungen mit sich herum. Stellenweise argumentiert sie breit
ausgewalzt und eher banal in die soziale und gesellschaftliche Situation hinein, fir die
ihr Buch geschrieben war. Hier hatte ich zu streichen. -

All das, was ich eliminiert habe (rund 70 % des originalen Textes), wiirde eine lebendige
Lektiire, bei der wir stetig in uns hineinhorchen und das Gelesene korrespondieren
lassen mit unseren eigenen Erfahrungen, Bedirfnissen, Empfindungen, fir uns
heutzutage erschweren oder unmoglich machen. So aber, als Buch fiir die Lebens- und
Liebespraxis, ist Diotimas 'Schule der Liebe' noch heute - oder vielleicht gerade heute! -
kostbar und durch keine mir bekannte Arbeit zu ersetzen. Was ja im ubrigen auch zu
denken gibt - bei all den Biichern zum Thema Sexualitdat und Beziehungen!

Fiur einige wenige Stellen muR ich in besonderer Weise Verantwortung libernehmen; dort
namlich, wo ich Diotimas Auffassungen widerspreche und - nun ja: selbstherrlich etwas
anderes formuliert habe. Exemplare des urspriinglichen Buches sind zumindest in den
Nationalbibliotheken einzusehen; dies hier ist nun eben eines, das 70 Jahre spater
erscheint - als Ausdruck awch der heutigen Zeit, fiir die zu stehen ich mich erdreiste.
(Vielleicht wiirde Diotima ja mein Vorgehen sogar akzeptieren in ihrer tiefen Achtung vor
dem steten Wandel auch des sozialen Lebens?)

Ich bin mir wohl der Verantwortung fiir dieses im Kern ganz und gar einmalige und
wunderbare Buch bewult gewesen bei allen Verdnderungen. Leichtgemacht habe ich es
mir nicht und nichts ist da entschieden worden, ohne daR ich tief in mir drin - im
Seelischen wie im Leiblichen - ein klares Ja gesplirt hdtte. Das alles jedoch im einzelnen
zu begriinden, hatte bedeutet, Diotimas Arbeit rechthaberisch zu zerfleddern Satz fir

Satz. Oder aber, sie in einer Art Pietdt einfach ruhen zu lassen. Aber jich wollte ihr Buch
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nochmal zum Leben erwecken und habe nun eben diesen Weg gewdhlt, - so ist das
Leben!

In aller Deutlichkeit: Dies ist Diotimas Buch geblieben; es ist in allem Wesenhaften jhre
ganz unmilverstindliche Haltung, /hre Tiefe und Weite, Jjhre Lebensliebe und

Menschenliebe und auch jAre Sprache; es sind /Are Satze.

Nach welchen Kriterien habe ich aus Diotimas Buch herausgestrichen?

Im wesentlichen sind es:

~ allzu ausufernde philologisch-weltanschauliche Erdrterungen, in denen ich keine
Originalitat fand;

~ rhetorische oder didaktische Redundanz sowie ausgewalzte Darstellungen nach Art
von Predigten;

~ leider auch einige rassistische Vorurteile, Zuschreibungen oder Verallgemeinerungen;
~ manche z.T. seitenlange Passagen, die offenbar nur den Umfang des Buchs aufbldhen
sollen; - aber wer weil: Vielleicht wollte Diotima auf diese Weise den nach "gewissen
Stellen" suchenden Leserlnnen (oder einer Zensurbehdrde?) die Sache erschweren?

~ soziale und literarische Beziige, die kaum Aussagekraft mehr haben (sei es auch nur,
weil eine Allgemeinbildung nicht mehr vorausgesetzt werden kann, wie Leserlnnen des

Buches 1930 sie wohl hatten).

Was habe ich dezidiert verandert?

~ Einige wenige Stellen - es sind jeweils nur einzelne Satze -, wo ich anderer Meinung
bin; wie weiter oben ausgefihrt.

~ Einzelne Passagen oder Formulierungen, die ich aus (sozial-) psychologischer
Kenntnis fir unangemessen halte, zumindest fir die heutige Situation. Dazu gehoren
auch allzu rigide Behauptungen im Sinne von: "So und nicht anders ist es!" Jedoch
handelt es sich immer um hochstindividuelle Beziehungsmomente auf vielfaltigem
psychodynamischem Hintergrund. Ich wollte das Dargestellte als modellhaft, als bloRe
Anndherung an die Vielfalt des Lebens kenntlich machen; hierzu geniligte manchmal
schon das Einfliigen von Wortern wie "oft", "nicht selten”, "in der Regel", "meist",
"manchmal”.

~ Wo der etwas zwiespadltige (und ideologisch besetzte) "Geist" allzu heftig spukte, habe
ich ihn behutsam ersetzt, meist auf der Grundlage von "BewuRtsein".

~ Durchgdngig eliminiert habe ich den Begriff "Blut", der nun wirklich nicht mehr zu
halten ist. Fast durchgadngig hatte ich ihn mit "Libido" libersetzen kénnen, was aber nicht

zum Stil des Buches passen wiirde. Zumeist habe ich auf die Worter "Leidenschaft”,
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"Wollust", "sexuelle Liebe", "Verlangen" zuriickgreifen kdénnen, mit entsprechenden
Abwandlungen.

~ An einigen Stellen erschien mir Diotimas Formulierung rein handwerklich-sprachlich
nicht gelungen. Dies betrifft auch eine zeittypische Neigung der Autorin zu Metaphern
und Vergleichen aus dem natrwissenschaftlich-technischen Milieu.

~ AuRerdem habe ich einige Erganzungen als ausgewiesene FuRnoten eingefligt.

In Orthographie und Interpunktion orientiert sich meine Version zumeist am
Originaltext; aber auch ich schreibe nicht nach MaRgabe des Duden (in welcher Reform-
Phase auch immer!), sondern erlaube mir handwerkliche Freiheiten. Auch geschriebene
Sprache kann Ausdruck individueller Lebendigkeit sein und von daher eine sinnliche

Dimension haben.

Meine arbeit widme ich in erster Linie Diotima, der geheimnisvollen Autorin dieses
unbegreiflich liebevollen, weisen, wahrhaftigen Buches, - und dann jenen Menschen, die
mir zu verschiedenen Zeiten des Lebens und in ganz unterschiedlicher Weise geholfen
haben, meine leiblich-sinnliche Lebendigkeit wahrzunehmen, ernstzunehmen und

zumindest ansatzweise zu befreien, - Weisheit des Leibes in mir zu entfalten (...).146
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Sandor Ferenczi: Infantilangriffe. Uber sexuelle Gewalt, Trauma

und Dissoziation

1896 formulierte Sigmund FREUD in seinem Aufsatz Zur Atiologie der Hysterie’4” in aller
Eindeutigkeit den Zusammenhang gewisser "schwerer neurotischer Erkrankungen” mit
unangemessenen (traumatischen) "sexuellen Erfahrungen am eigenen Leib, (...)
geschlechtliche(m) Verkehr (im weiteren Sinne)" im Kindesalter, initiiert durch
Erwachsene. - Bereits im folgenden Jahr wird FREuD darin wieder unsicher.48 Im Jahr
1905 distanziert er sich erstmals offentlich von seiner (damals sogenannten)
Verfiihrungstheorie.'¥® Von nun an baut er eine T7riebtheorie aus, durch die er
Erinnerungen an traumatischen sexuellen MiRbrauch interpretieren kann als

neurotischen Konflikt innerpsychischer Instanzen (z.B. Odipuskomplex).

In der weiteren Entwicklung der psychoanalytischen Theorie und Therapie stand die
menschliche Phantasie im Vordergrund: unser Bedirfnis nach Selbstdarstellung und
Selbstinterpretation, nach subjektiver Ausdeutung unseres Erlebens.'50 So bedeutsam
dies fiir die Entwicklung des menschlichen BewulRtseins war: die Moglichkeit oder
Wahrscheinlichkeit folgenschwerer sexueller Traumata im Kindesalter wurde dabei
konsequent vernachldssigt, teilweise sogar geleugnet; - theoretisches Axiom und
allgemeine gesellschaftliche Tabuisierung gingen Hand in Hand.'5!

Als einziger Psychoanalytiker um FReuD versuchte der ungarische Arzt Sdndor FERENCZI,
die verhdngnisvolle Weichenstellung der psychoanalytischen Theorie zu verhindern.
FERENCZI, kein idealistischer Traumer, sondern grundlegend naturwissenschaftlich-
analytischer Denker wund seinem Lehrer, Freund und lebenslang wichtigsten
intellektuellen  Partner Sigmund FREUD weitestmdglich, gelegentlich bis zur
Selbstverleugnung, treu ergeben, flhlte sich aufgrund seiner Erfahrungen mit
bestimmten Patientlnnen gezwungen, zuriickzukehren zu FREuDS Annahmen von 1896
und von dort aus neue theoretische Konzeptionen und therapeutische Methoden zu
suchen. Schrittweise bilden sich seine Erkenntnisse und Erfahrungen zum Problem
friher Realtraumatisierungen in seinen letzten Lebensjahren ab in mehreren, hier
dokumentierten Veroffentlichungen sowie in seinem privaten Klinischen Tagebuch und
einzelnen Notizen.152

1930, zu Beginn seiner Uberlegungen und therapeutischen Experimente im

Zusammenhang mit Realtraumatisierungen, hatte FERENCZI an FREUD geschrieben:
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"Lieber Herr Professor,

Etwas fruhzeitiger als Sie, Herr Professor, aber auch ich beschiftige mich viel mit dem Problem des
Todes, natiirlich gleichfalls im Zusammenhange mit dem eigenen Schicksale und deren zukinftigen
Chancen. Ein Teil meiner korperlichen Selbstliebe scheint sich in wissenschaftliches Interesse sublimiert
zu haben, und dieses subjektive Moment sensibilisierte mich, wie ich glaube, fur psychische und
sonstige Vorgange in unseren Neurotikern, die sich in Momenten realer oder vermeintlicher
Todesgefahr abspielen. Das war wohl der Weg, auf dem ich zur Auffrischung der anscheinend
veralteten (zumindest einstweilen beiseite geschobenen) Trauma-Theorie kam. Mit den Einsichten,
auch mit den therapeutischen Resultaten, die ich auf diesem Wege erhalte, bin ich vorldaufig zufrieden,
so daR ich es fur zweckmaRig halte, mit meiner diesbezlglichen Arbeitsweise fortzufahren. Unsere
letzte Begegnung im Schneewinkel liberzeugte mich, dak meine Angst, Sie wiirden die reaktiondre
Richtung bei mir nicht gutheifen, sehr (bertrieben war. Die Analyse dieser Ubertriebenen
Angstlichkeit fiihrt, wie Sie wissen, weit ins Infantile zuriick. Auch dariiber sind wir beide (Sie als
mein Analytiker und ich als Analysierter) im klaren, daR meine Beziehung zu lhnen und zu den Kollegen
in der Vereinigung vielfach in Vater- und Bruderbindungen wurzelt. Ich habe aber vorldaufig die
Empfindung, daR meine, vielleicht auch hier subjektiv gefarbten, Untersuchungen auch einen gewissen
objektiven  Wert beanspruchen koénnen. Ich denke mir, es handelt sich bei mir um ein relativ
verspatetes Aufflackern der Produktivitit, und ich gebe diesem zeitweise sehr lebhaften

Produktionsdrange nach, ohne die Kontrolle aufzugeben."153

FERENCZIs Versuche, FREUD seine "Auffrischung" der Trauma-Theorie nahezubringen,
enden jedoch im Fiasko. FREUD reagiert rigros ablehnend; ohne Zweifel scheine es sich
bei FERENCZIS Engagement um eine "dritte Pubertdat" zu handeln, schreibt er. - Der
Psychoanalytiker Michael ERMANN driickte es grundsdtzlich richtig, aber wohl zu einseitig
aus: "Die Tragik seines Lebens besteht in der nicht aufgelésten Ubertragung zu Freud,
dem er seine Ziele opferte und dessen Ziele er fiir sich Gbernahm."154

Quellen zur Geschichte der Psychoanalyse zeigen, daR Sigmund FReuD sich dennoch bis
zum Lebensende in wechselnder Gewichtung auseinandersetzte mit dieser Frage.
Andere Psychoanalytiker waren damals rigider, so z.B. Karl ABRAHAM: "Erwachsene
weibliche Hysterische (...) werden auf offener StraRe beldstigt, auf sie werden dreiste
sexuelle Attentate veribt etc. In ihrem Wesen liegt es, daR sie sich in einer
traumatischen Entwicklung von aulen exponieren missen. Es ist ihnen Bediirfnis, als die
einer duReren Gewalt Unterliegenden zu erscheinen; wir finden hierin eine allgemeine
psychologische Eigenschaft des Weibes in ibertriebener Form wieder."155 - In dieser uns
heute emporenden Zuschreibung finden sich Verhaltensweisen von in ihrem
Selbstempfinden verletzten Frauen, interpretiert auf Grundlage von damals
allgemeingesellschaftlicher Unkenntnis von Geschlechtsrollen, gewiirzt mit ebenso
konsensueller mannlicher Angst vor sexuell aktiven und emotional verunsichernden
Frauen. Bedauerlicherweise segnete der Meister ABRAHAMS Einschdtzung als "letztes Wort"

ab.156
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Nach FREUDs Tod wurde das Dogma endgiltig festgeklopft. Ernest JONEs,
Psychoanalytiker der ersten Generation, behauptete in seiner FREUD-Biografie im Hinblick
auf FERENCzI und dessen zeitweiligen Mitstreiter Otto RANK: "Bei beiden entwickelten sich
psychotische Erscheinungen, die sich unter anderem darin duRerten, dal sie sich von
Freud und seinen Lehren abwandten."157 ANNA FREUD schrieb 1981 in einem Brief an
MASSON: "Wenn man die Verfiihrungstheorie aufrechterhdlt, dann bedeutet das die
Preisgabe des Odipuskomplexes und damit der gesamten Bedeutung der bewuRten wie
der unbewuBten Phantasien. Danach hatte es meines Erachtens keine Psychoanalyse
mehr gegeben."158 Fir die damalige Situation psychoanalytischer Forschung ist diese
Sorge sogar nachvollziehbar. Bedauerlicherweise hatte keiner der damaligen FREUD-
Schiiler das Format, die Psychoanalyse aus dieser Sackgasse herauszufiihren, ohne sie
aufzugeben. Allenfalls der eine, der aber zu friih starb -

Jeffrey MAssoN dokumentiert, daR in Frankreich bereits in der Generation vor FREUD
engagierte Psychiater und Gerichtsmediziner versuchten, Alarm zu schlagen im Hinblick
auf die offenbar massenhaft vorkommende sexuelle Gewalt von Angehdrigen gegen
(teilweise sehr junge) Kinder. Zu Unrecht vergessen ist beispielsweise Ambroise TARDIEU
(1818-1879) mit seiner erstmals 1857 erschienenen Etude médico-légale sur les
attentats aux meaeurs'. MASSON zitiert umfassend weitere Aufsdtze und Blicher, die sich in
Frankreich zu jener Zeit mit dem sehr haufigen Vorkommen von Gewalt gegen Kinder,
meist durch Bezugspersonen, befaRt. Er belegt, daR FREUD diese Arbeiten kannte.159

Die von FREuDs Triebtheorie vorgegebene Interpretation von Hinweisen auf sexuelle
Traumatisierungen im Kindesalter als vorrangig "hysterische Ligen" wurde jedoch lber
Jahrzehnte zum Standard in der psychoanalytisch orientierten Psychotherapie.
Traumaiiberlebende Frauen wurden auf ihre unterdriickten sexuellen Bedirfnisse
hingewiesen, gelegentlich auch zur Masturbation ermuntert.’60 Die Psychoanalytikerin

und Traumatherapeutin Luise REDDEMANN erinnert sich und uns:

"1985 Ubernahm ich die Leitung einer psychosomatischen Klinik. Zu diesem Zeitpunkt machten sich
deutsche Psychotherapeuten und Psychiater keine Gedanken liber Traumatisierungen ihrer Patienten
und Patientinnen. Psychoanalytiker waren der Meinung, dass Traumatisierungen weniger wichtig waren
- wenn Uberhaupt - als Fantasien. Alice Miller, die Anfang der 80er Jahre einige Bilicher zu diesem
Thema veroffentlicht hatte,’8" wurde in Fachkreisen wenig ernst genommen. Meist wurden
Traumatisierungen, tber die Patientinnen berichteten, als Fantasien behandelt. Insbesondere der so
genannte sexuelle Missbrauch (...) galt als Ausdruck von so genannten o&dipalen Fantasien. Damit
waren die Psychoanalytiker der 70er und 80er Jahre noch konservativer als Freud, der immerhin die

Mdoglichkeit offen gelassen hatte, dass es so etwas wie sexualisierte Gewalt gegen Kinder gibt."162
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Der polnische Kinderarzt und Waisenhausdirektor Janusz KORCzAK!63 hat als einer von
ganz wenigen neben FERENCZI in der Zeit vor 1945 die gesellschaftlich tabusierte Realitdt
sexueller Gewalt an Kindern ernstgenommen. Eine vergleichende Analyse von Michael
KIRCHNER belegt, dal KorczAk die Situation der Kinder auch in psychodynamischen und

padagogischen Einzelheiten dhnlich wie FERENCzI verstand.164

Sandor FERENCZzI'®5> wurde 1873 als achtes von zwdlf Kindern geboren. Sein Vater, ein aus
Polen eingewanderter Jude, getragen von der Begeisterung fir den ungarischen
Unabhdngigkeitsaufstand und die liberalen Reformen von 1848, betrieb eine
Buchhandlung und starb, als Sandor 15 Jahre alt war. Nach seinem Medizinstudium in
Wien kehrte Sdndor nach Budapest zuriick, wo er zunachst als externer Arzt in einer
Abteilung fiir Prostituierte am St. Rochus-Spital (Szent Rékus Koérhaz) arbeitete. 1900
trat er in die Abteilung fiir Neurologie und Psychiatrie des Armenkrankenhauses St.
Elisabeth (Szent Erzsébet Kérhaz) ein und 1904 in eine Poliklinik. Danach erdffnete er
seine eigene Praxis als Allgemeinarzt und Psychiater und wurde psychiatrischer
Gerichtsgutachter. - 1908 kam es (vermittelt durch C. G. JUNG) zur Bekanntschaft mit
Sigmund FREUD. Bereits am 27.4.1908 sprach FERENCzI auf dem 1. Psychoanalytischen
KongreR in Salzburg; sein Vortrag enthdlt - mit Bezug auf Perspektiven der
Psychoanalyse - den Satz: "Die Befreiung von undtigem innerem Zwang ware die erste
Revolution, die der Menschheit eine wirkliche Erleichterung schiife."166 Im folgenden Jahr
begleitete er FREUD zu einer Vortragsreise nach Nordamerika; eine Freundschaft
entwickelt sich.

1910 schlug Ferenczi (auf Anregung FReuDs und selbst durchaus kritisch gegeniiber
typischen gruppendynamischen Auswirkungen des Vereinslebens)'67 die Griindung der
Internationalen Psychoanalytischen Vereinigung vor, 1913 rief er die Ungarldandische
Psychoanalytische Gesellschaft (Magyarorszagi Pszichoanalitikai Egyesiilet) ins Leben.
Weitere Grindungsmitglieder letzterer waren der Psychiater Istvdn HOLLOS, Hugo IGNOTUS,
Chefredakteur der progressiven Literaturzeitschrift Nyugat, der Internist Lajos LEvy und
der Arzt Sandor RADO. FERENCZI wurde zum spiritus rector einer ungarischen Schule der
Psychoanalyse, die in ihrem kreativen, unorthodoxen Eigengewicht noch fast bis heute
ihre Spuren hinterlassen hat in Theorie und Praxis der Psychoanalyse.'68 Im Ersten
Weltkrieg war FERENCzI zundchst Regimentsarzt in Westungarn, ab 1916 als
Neuropsychiater an einem budapester Militarlazarett. 1918 fand in Budapest der

5. Internationale Psychoanalytische KongreR statt, auf dem die Psychoanalyse der
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Kriegsneurosen einen Schwerpunkt bildete und fiur o6ffentliche Aufmerksamkeit
sorgte.169

In Budapest hatte sich sich um Sandor FEReNCzI ein Kreis von Intellektuellen und
Kinstlern gebildet; zu ihm gehorten Béla BARTOK, Zoltan KODALY, Gyorgy (Georg) LUKACS,
Karoly (Karl) MANNHEIM, Norbert ELIAS, Melanie KLEIN, René Arpad SpiTz, Margaret MAHLER,
David RAPAPORT, Alice und Mihaly (Michael) BALINT, Imre HERMANN. Nach der ungarischen
Asternrevolution forderten budapester Medizinstudenten im Oktober 1918 die
Einrichtung eines Lehrstuhls fiir Psychoanalyse und dessen Besetzung durch FERENCzI.
Dieser erhielt daraufhin im Mai 1919 als erster Psychoanalytiker in der Geschichte der
Psychoanalyse eine Universitatsprofessur (die Ernennungsurkunde unterzeichnte Gyorgy
LUKACS). - Im Vergleich mit den Wiener Psychoanalytikern stand die Budapester Schule
politisch weiter links. So betonte FERENCzI bereits zu dieser Zeit sozialpsychologische
Aspekte. HundertdreiunddreiRig Tage nach ihrer Proklamierung wurde die Raterepublik
durch rumanische und tschechische Invasionstruppen zur Aufgabe gezwungen und
mufte dem reaktiondren Horthy-Regime weichen. Die nun folgende Welle von
Antisemitismus und Repression verschonte auch die Psychoanalyse nicht. Viele
ungarische Analytikerlnnen emigrierten nach Deutschland. FERENCzI blieb in Budapest,
wurde aber aus der Arztekammer ausgeschlossen, seiner 6ffentlichen Amter enthoben
und multe sich auf seine Privatpraxis zuriickziehen. Jedoch setzte bald eine
Liberalisierung ein. In Budapest gab es seit 1930 eine psychoanalytische
Erziehungsberatungsstelle, und 1931 wurde in der Villa von Vilma KovAcs das Institut
der Ungarischen Psychoanalytischen Vereinigung gegriindet sowie eine von FERENCZI

geleitete psychoanalytische Poliklinik fiir Erwachsene und Kinder eréffnet.170

Im Verlauf des Ersten Weltkriegs sowie nach dem Zweiten Weltkrieg drang die Realitat
psychischer Traumata wieder ins 6ffentliche BewuRtsein. Soldaten und Uberlebende der
Konzentrationslager suchten psychotherapeutische Hilfe, ab 1970 auch traumatisierte
US-Soldaten aus dem Vietnamkrieg. Etwa um dieselbe Zeit wurden schrittweise
Vergewaltigungen und sexuelle Gewalt 6ffentliches Thema.!”! Zu diesem neuen Beginn
psychotraumatologischer Forschung gehorte die Wiederentdeckung des franzoésischen
Philosophen, Psychiaters und Psychotherapeuten Pierre JANET (1859-1947). Unabhdngig
von FReUD (und Josef BREUER)'72 war JANET zur Uberzeugung gekommen, daR das
Phdnomen "Hysterie" durch ein psychisches Trauma verursacht wird. Im Gegensatz zu
FReuD verfolgte sein Kritiker JANET dieses Thema weiter. So beschrieb er 1889 Amnesien

und Identitatsstorungen als "Dissoziationen" infolge eines Traumas.!73

www.autonomie-und-chaos.de

64



VERLAG AUTONOMIE UND CHAOS ¢ Einleitungen und Nachworte 1980 - 2020

Etliche Fallvignetten und Reflexionen in den hier dokumentierten Vortrdgen und privaten
Notizen lassen den SchluR zu, daR unter Sandor FEeRencCzis frihtraumatisierten
Patientinnen Betroffene mit Borderline-Syndrom, Dissoziativer ldentitdatsstérung (DIS)
und DDNOS waren.'74 Es wird deutlich, wie er das Prinzip der traumabedingten
Dissoziation (meist spricht er von "Spaltung", "Zersplitterung" oder "Fragmentierung")
aus seinen therapeutischen Erfahrungen mit in der Kindheit sexuell traumatisierter
Patientinnen heraus verstehen lernt. Die diesbeziiglichen Arbeiten Pierre JANETS hat er
offenbar nicht genutzt.75> Nach JANET (und FREUD in jener allzu kurzen Episode ab 1896)
scheint FERENCzI tatsdchlich weltweit der erste gewesen zu sein, der konsequent und
stringent das Wesen von frithem Psychotrauma und den therapeutischen Umgang damit
erkundet hat!

In seinem hier auszugsweise dokumentierten Spatwerk beruft FERENCzI sich jenseits von
Ubertragung und Gegeniibertragung auf die Grunderfahrungen von Giite, Authentizitit,
Bescheidenheit und Takt. Damit legt er den Grundstein zu einer intersubjektiven
Haltung, einer Zwei-Personen-Psychologie, im Gegensatz zur bis dahin in der
Psychoanalyse vorherrschenden Ein-Personen-Psychologie. Komplementdar zu FREUDS
Abstinenzprinzip fihrt er das Prinzip der Gewdhrung ein und erméglicht damit eine
regressionsfreundliche Haltung des Analytikers.

Der Psychoanalytiker Mathias HIRSCH schreibt: "Ferenczi sieht ihn /[den Patienten]
zusammen mit seinem realen Gegeniiber, dessen bestimmte Eigenschaften zu den
Beziehungsqualititen  beitragen (wie auch umgekehrt), die gegebenenfalls
traumatisierend wirken konnen (...). Freud dagegen sieht das Individuum eher
solipsistisch, ein Objekt seiner Triebe (...) suchend."'76 Der psychoanalytische
Traumaforscher und Ego State-Therapeut Jochen PEICHL betont im Hinblick auf FERENCzI:
"Trauma wurde jetzt konzipiert als ein nicht verarbeitetes Beziehungsereignis in
Abgrenzung zu einem bloRen Zusammenbruch des Reizschutzes, der Ich-Organisation,
ohne die Qualitat der Beziehung zum Tater zu beachten."177

"Ohne Sympathie keine Heilung"78 - auch dieses Grundprinzip FERENCzIs macht ihn zu
einem Protagonisten der Traumatherapie; zweifellos ging es ihm bei seinen Trauma-
Patientinnen nicht mehr vorrangig um wissenschaftliche Forschung, sondern um
konkrete Mitmenschen, denen er als Partner einer therapeutischen Beziehung zu helfen
versuchte.'” - Heute wird erkannt: "Es war Ferenczi, der als erster die fast
uniberwindliche Trennwand beschrieben hat, die zwischen traumatischer Erfahrung und
posttraumatischer Struktur besteht. (...) Ferenczi dient als Briicke zum Verstandnis des
innerpsychischen Erlebens des Traumatisierten."180

Sandor FERENCzIs somatisch-physiologische, manchmal fast erschreckend mechanistisch

anmutende Grundhaltung (in der er sich gerade mit FREUD verbunden gefiihlt haben
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dirfte) beginstigte ein Erkenntnisinteresse, das keine Riicksicht nehmen konnte auf
dogmatische Vorgaben. FERENCZI setzte seine Erfahrungen aus den analytischen
Begegnungen pragmatisch-kreativ, folgerichtig und hypothesenbildend um, ganz im
Sinne einer offenen Theorie, auch darin wie FREUD in seinem genuinen Nachdenken!18! Es
konnte nicht ausbleiben, daR er bei solcher konsequent /nduktiven Herangehensweise
zu neuen, von der inzwischen entstandenen psychoanalytischen LehAre (mit ihrem
deduktivem Anspruch) nicht mehr gedeckten Erkenntnissen und Konzepten kam. Bei
allem ersichtlichen und auch von ihm bekundeten Bemiihen, diese in den Rahmen des
psychoanalytischen Konsens einzufiigen, konnte er zumindest im Traumabereich kaum
auf Ankniipfungspunkte zuriickgreifen: Mit der damaligen Psychoanalyse hat Ferenczis
Traumatheorie’82 nur noch peripher zu tun.'83 Jedoch liegt in ihr die Chance, das fir
Traumapatientlnnen bedauerliche Schisma zwischen psychoanalytischer Orientierung am
innerem Konflikt einerseits und psychotraumatologischem Gewicht auf Opfer, Téter und
Realtrauma andererseits zu heilen.184

Die zunehmende Eskalation des Konflikts zwischen FERENCzI und FReEUD und anderen
Mitgliedern der psychoanalytischen Szene |aRt sich im Briefwechsel zwischen FERENCzI
und FReUD einigermaRen nachvollziehen.'85 1932 wird die Kollision unvermeidbar - und
die Krankung beider offensichtlich. Noch immer aber versucht FERENCzI, eine Briicke zum
vaterlichen Freund zu bauen: "Sie konnen versichert sein, daR ich all die schonen
friiheren Besuche erinnere, wenn ich auch zugeben muB, daR mehr Mut und offenere
Aussprache meinerseits Uber Praktisches und Theoretisches von Vorteil gewesen wadre.
Doch leider mangelt es beim Jingeren und Schwacheren gewohnlich an solchem
Mute."186 Sigmund FREUD konstatiert in seiner Antwort: "Seit drei Jahren haben Sie sich
planmdRig von mir abgewendet, wahrscheinlich eine persdnliche Feindseligkeit
entwickelt"187, - Es folgen einige kurze hilflos-hofliche Briefe hin und her, dann richtet
FERENCZI am 29.3.1933 eine ernste Warnung an FReuD: "Kurz und gut: ich rate lhnen, die
Zeit der noch nicht unmittelbar gefahrdrohenden Lage zu beniitzen und mit einigen
Patienten und lhrer Tochter Anna in ein sichereres Land, etwa England zu reisen. (...)
Bitte nehmen Sie meine Warnung ernst." FREUD antwortet umgehend: "Was nun das
aktuelle Motiv lhres Schreibens betrifft, das Fluchtmotiv, so will ich lhnen gern
ankiindigen, dal ich Wien nicht zu verlassen gedenke. Ich bin zu wenig beweglich, zu
sehr abhdangig von Behandlungen, kleinen Linderungen und Bequemlichkeiten, mag
auch meinen Besitz nicht im Stich lassen, aber wahrscheinlich wiirde ich auch bleiben, wenn
ich intakt und jugendfrisch ware. Diesem EntschluR zugrunde liegt natiirlich eine emotionelle
Einstellung, aber auch an Rationalisierungen fehlt es nicht. Es ist nicht sicher, daR das
Hitlerregime auch Osterreich Gberwiltigen wird; moglich ist es freilich, aber alle glauben, daR

es hier nicht die Hohe der Brutalitat erreichen wird wie in Deutschland. Personliche Gefahr fur
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mich besteht wohl nicht, und wenn Sie das Leben in der Bedriickung fiir uns Juden als
reichlich unbequem vermuten, so vergessen Sie doch nicht daran, wie wenig Behaglichkeit
das Leben in der Fremde, sei es Schweiz oder England, den Fliichtlingen verspricht. Flucht,
meine ich, ware nur durch direkte Lebensgefahr gerechtfertigt, und lbrigens, wenn sie einen
erschlagen, ist es fiir den eine Todesart wie eine andere."188 -

In seinem Nachruf auf den am 22. Mai 1933 in Budapest gestorbenen Sandor FERENCZI schrieb

Sigmund FREUD:

"Nach dieser Hohenleistung [gemeint ist die Genitaltheorie] ereignete es sich, daR der Freund uns
langsam entglitt. Von einer Arbeitssaison in Amerika zurlickgekehrt, schien er sich immer mehr in
einsame Arbeit zuriickzuziehen, der doch vorher an allem, was in analytischen Kreisen vorfiel, den
lebhaftesten Anteil genommen hatte. Man erfuhr, daR ein einziges Problem sein Interesse mit Beschlag
belegt hatte. Das Bedirfnis zu heilen und zu helfen war in ihm tGbermachtig geworden. Wahrscheinlich
hatte er sich Ziele gesteckt, die mit unseren therapeutischen Mitteln heute liberhaupt nicht zu
erreichen sind. Aus unversiegten affektiven Quellen floB ihm die Uberzeugung, daR man bei den
Kranken weit mehr ausrichten konnte, wenn man ihnen genug von der Liebe gdbe, nach der sie sich als
Kinder gesehnt hatten. Wie das im Rahmen der psychoanalytischen Situation durchfiihrbar sei, wollte er
herausfinden, und solange er damit nicht zum Erfolg gekommen war, hielt er sich abseits, wohl auch

der Ubereinstimmung mit den Freunden nicht mehr sicher." 189

Abgeschlossen hatte FREUD jedoch mit seinem langjdhrigen Weggefdhrten bis zum
Lebensende nicht. So thematisiert er 1935 und 1937 FEReNCzIs "neue Methoden" mehrfach
gegeniiber einem Lehranalysanden, dem nachmaligen amerikanischen Analytiker Smiley
BLANTON, - nachdenklich, zweifelnd, aber keineswegs dogmatisch oder gar boswillig. So
notiert BLANTON am 12. August 1937: "Uber Glauben sagte er: Davon bin ich liberzeugt:
Glaube reprdsentiert eine kindliche Beziehung zu den Eltern. (...) Was die Suggestion betrifft,
sind wir nicht so sicher. Da bedarf es noch weiterer Aufkldrung. In dem einen Punkt bin ich
mir aber sicher - es ist keine Identifikation. Ferenczi nannte sie eine kindische Beziehung, er
reduzierte sie darauf. Ich bin nicht uneins mit ihm, bin mir jedoch nicht sicher."19 1939
schreibt FREUD in seiner letzten groRen Arbeit: "Die frith erlebten, spadter vergessenen
Eindriicke, denen wir eine so groRe Bedeutung fiir die Atiologie der Neurosen zuschreiben,
heiRen wir Traumen. Es mag dahingestellt bleiben, ob die Atiologie der Neurosen allgemein

als eine traumatische angesehen werden darf."191

Als neben BALINT wohl einziger Psychoanalytiker wiirdigte Erich FROMM in den auf
FEReNczis Tod folgenden Jahren dessen vom damaligen psychoanalytischen Konsens
abweichende therapeutische Haltung in mehreren seiner Veroéffentlichungen. Innerhalb
einer umfassenden Kritik der durch Sigmund FREUD vorgegebenen psychoanalytischen

Gewichtung in der Zeitschrift fur Sozialforschung (Herausgeber Max HORKHEIMER)
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widmete er Sandor FERENCZI bereits 1935 eine langere Passage mit teilweise halbseitigen
Zitaten aus dessen Vortrdgen.'92 Mehrfach widersprach er o6ffentlich posthumen
Diffamierungen FERENCZIs durch andere Psychoanalytiker.'93 - 1970/72 erschienen die
beiden Auswahlbande Schriften zur Psychoanalyse'. FERENCZIs Bedeutung im Hinblick auf
die Therapie sexueller Frithtraumatisierungen wurde in den nuancierten und ansonsten
sehr lesenswerten Einleitungen (von Michael BALINT zu Band | und Judith DUPONT zu Band
II) mit keinem Satz thematisiert.

Sandor FEReNCzl, der allzu lange verdriangte bedeutende psychotherapeutische Praktiker
und Theoretiker, wird zunehmend wieder-, in mancher Hinsicht erstmalig entdeckt.194
Sowohl bei dem Pionier der DIS-Therapie Frank PuTNAM als auch in dem heute
psychotraumatologisch grundlegenden Ansatz der Strukturellen Dissoziation wird auf
FERENCZIS Erfahrungen und Hypothesen zur traumabedingten Dissoziation als frihe
Quellen hingewiesen.!95 Wissenschaftliche Institutionen'? und Publikationen!97 widmen
sich FERENCZIs psychoanalytischem Vermadchtnis (keineswegs nur traumabeziiglich). 1998
wurde in Madrid eine Internationale Ferenczi-Konferenz abgehalten, 2008 in Miscolc
(FERENCzIS ungarischer Geburtsstadt), 2009 in Buenos Aires, 2010 in Athen, 2011 in
Vancouver (Kanada), 2012 in Budapest; im Mai 2015 findet eine entsprechende
Veranstaltung (mit dem Schwerpunktthema Trauma) in Torono (Kanada) statt.!98
FERENCZIS Werke sind in Neuauflagen u.a. auf Englisch, Franzosisch und auch auf
Deutsch'9® erschienen, und 2010 gab es eine thematische Sendung im
Deutschlandfunk.200 Zwei Jahre zuvor allerdings erschien im Deutschen Arzteblatt eine
umfangreiche Wirdigung der "schillernden Personlichkeit” FERENCZI aus AnlaR seines
75. Todesjahres; dort wurde das Thema 7rauma mit keinem Wort erwdahnt.201

Aus gutem Grund hatte traumatherapeutische Forschung und Praxis sich zunichst
ldngere Zeit relativ weit weg von der Psychoanalyse entwickelt. Die Lektiire der hier
dokumentierten Arbeiten FEReNCzis ruft vielleicht nicht nur bei mir etwas von dem
Abenteuer Psychoanalyse wach. Und macht neugierig auf Beitrdge der neueren
psychoanalytisch begriindeten Forschung und Praxis zur Traumatherapie - auch, aber
nicht nur auf Grundlage der Arbeit Sandor FERENCZIs.202

Das in 125 Jahren psychoanalytischer Forschung und Praxis gewachsene Verstandnis fiir
die psychodynamische Vielfalt und Komplexitit des Menschen (zumindest in unserer
Zivilisation) und insbesondere die damit verbundene entwicklungspsychologische und
beziehungstherapeutische Kompetenz kann sich heutzutage austauschen mit den
Forschungsergebnissen, den Konzeptionen und therapeutischen Erfahrungen der
neurophysiologisch-eklektischen Psychotraumatologie, vor allem im Hinblick auf
schwerste Traumatisierungen, sowohl im Kindesalter (familiar oder durch Fremde, mit

den Folgen der Strukturellen Dissoziation der Persdnlichkeit203) als auch bei
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Akuttraumatisierungen Erwachsener. Sandor FERENCZIs therapeutische Aufmerksamkeit

ging jedenfalls in beide Richtungen.

Am 18.6.1973 entdeckte ich, noch als Internatler, in Koesters Akademischer
Buchhandlung Heidelberg Michael BALINTs ‘Therapeutische Aspekte der Regression’
Achim war dabei, ein anderer Internatler (der Kassenbon mit entsprechendem Hinweis
klebt in meinem Buch). Schon beim Durchbldttern war ich hingerissen: Das Kind im
Patienten? Regression als etwas Heilsames? Das schien mir mit meiner eigenen
seltsamen Verweigerung zu tun zu haben, "erwachsen zu werden". Typischerweise
kaufte ich gleich weiter: BALINTs Urformen der Liebe und die Technik der Psychoanalyse'.
Wahrend ich die erste Entdeckung bis heute als bedeutsamen Impuls fiir mein
Nachdenken Uber Frithstérungen und ihre Therapie sehe, war mir das zweite deutlich zu
abstrakt. Dort fand ich jedoch den ersten Hinweis auf Sandor FERENCzI! Hinten drin hab
ich mir in groRen Buchstaben notiert: S. Ferenczi: die Sprachverwirrung zwischen den
Erwachsenen und dem Kinde, Int. Z. f. Psa. 24, 1933!l BALINT bezieht sich deutlich
zustimmend auf diesen Aufsatz: "Was ich nun getan habe, war, dal ich, den Spuren
Ferenczis folgend, diese Gedanken ganz ernst genommen und sie ausfihrlicher
ausgearbeitet habe."204 Als ndchstes fand ich in der heidelberger Politischen
Buchhandlung Burckhard einen Raubdruck des 'Versuch einer Genitaltheorie' - aber
damit konnte ich nichts anfangen. Im April 1974 hab ich die beiden Bande Schriften zur
Psychoanalyse'erstanden. 1980 entdeckten Ninives & ich beim Stobern in der Bibliothek
der Gesamthochschule Wuppertal (heute: Bergische Universitat) die fast revolutionadre
Relevanz noch anderer tiefenpsychologischer Erkenntnisse fir den gesellschaftlichen
Fortschritt. Aber wieso verstaubte das dort? Wieso rezipierte das keiner in unseren
alternativen Zeitungen, in der linken Offentlichkeit?205 - Als ab 1995 das Thema
Psychotrauma in mein BewulBtsein kam, hab ich bald wieder an FERENCzI gedacht. Die hier
vorliegende Zusammenstellung der traumatherapeutischen Arbeiten Sdndor FERENCZIS
mochte bescheiden beitragen sowohl zur derzeitigen Neuentdeckung dieses
Mitbegriinders der Traumatherapie als auch zum Briickenschlag zwischen

psychoanalytischer Traumatologie und Psychotraumatologie.206

www.autonomie-und-chaos.de

69



VERLAG AUTONOMIE UND CHAOS ¢ Einleitungen und Nachworte 1980 — 2020

Sandor FERENCZIS psychoanalytischer Schiiler Michael BALINT schrieb tber ihn:
"Das war Ferenczis Schicksal: es war nicht leicht, ihn in irgendein vorgefertigtes
System einzupassen. Er war zu lebendig, zu sensibel und viel zu reaktionsschnell.
Er war immer bereit, neue Antworten lang genug auszuprobieren, um durch eine
von ihnen zu einer neuen ldee oder einer neuen Einsicht zu gelangen. Zweifellos
veranlafBte ihn die spatere Erfahrung, diese neue Idee zu modifizieren oder
abzuschwdchen, doch in den meisten Fdllen war sie aufschluBRreich, anregend und
- ein weiterer Aspekt von Ferenczis Schicksal - stieR etwas um, das andere
Personen noch fest glaubten." 207

Sandor FERENCzI und Georg GRODDECK begegneten sich 1921 und wurden enge Freunde.

1927 betont FERENCZI in einem Brief: "In meinen Vortrdgen werde ich nicht miide, Georg

als Vertreter der Psychoanalyse in organicis zu erwahnen und zu rithmen."208 Einen

ahnungsvollen Blick in FERENCzIs seelischen Untergrund ermdglicht ein Brief GRODDECKS

an Gizella FERENCZI am 19. Februar 1934, ein knappes Jahr nach Sandors Tod. Dort

schreibt er:

"All die letzten Jahre habe ich nur schweren Herzens an Sandors Leben denken kdénnen. Er ist seinem Forschergeist
zum Opfer gefallen, ein Schicksal, das mir nur durch meinen mangelnden Wissensdurst erspart worden ist. lch muf
zuerst von mir selber sprechen. Schon ehe ich zur Psychoanalyse liberging, war eine Grundlage meines arztlichen
Denkens die Uberzeugung, daB im menschlichen Individuum auBer der Psyche, mit der sich die Wissenschaft
beschaftigt, Tausende und Millionen von mehr oder minder selbstindigen Seelenleben existieren, die sich bald so,
bald anders gruppieren, miteinander oder gegeneinander arbeiten, auch wohl ganz selbstandig zu Zeiten sind. Mit
dieser Feststellung habe ich mich begniigt, ich habe nie versucht, diesen Kosmos zu studieren, es liegt eben nicht in
meiner Natur, mich mit Dingen abzugeben, die ich fur unerforschbar halte.

Bei der engen Freundschaft mit Sandor habe ich dann verhdltnismaRig friih gemerkt, daR er diese Dinge dhnlich
beurteilte. Aber mit Schrecken sah ich dann, daR er sich daran machte, die Welt Mensch wissenschaftlich zu erkunden,
ja wo moglich darzustellen, so daB auch andre an diesem, man kann wohl sagen (liberwiltigenden Schauspiel,
teilnehmen konnten. Dieses Streben ist bei ihm Ubermdchtig geworden. Er hat mir gegeniiber den Ausdruck
gebraucht: ich atomisiere die Seele. Solch ein Atomisieren kann aber nur, wenn es ernsthaft versucht wird, mit der
Selbstauflésung enden, denn der andre Mensch ist und bleibt fir uns ein Geheimnis; wir konnen nur unsre eigene
Seele atomisieren, und das vernichtet uns. (...) Die dufern Ereignisse haben in dem Leben dieses seltenen Menschen

nur soweit Bedeutung gehabt, als er zu den Schenkern gehorte, die immer wieder und wieder geben."209
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Jirgen Haug: Aufzeichnungen aus einer Wandererherberge. Ein
Fragment

Jurgen lothar harald haug wurde geboren am 22.4.1940 in frankfurt/main. Nach dem
besuch der mittelschule absolvierte er eine kaufmannische lehre. Er arbeitete als
disponent und produktionsassistent beim fernsehen. Neben verschiedenen
"brotchenberufen” begann haug 1962, sich in der BRD als horspielautor zu etablieren.210
- Die hier erstmalig wiederveroffentlichten Aufzeichnungen aus  einer
Wandererherberge' basieren auf erfahrungen, die der autor wiahrend seines zivildienstes
als wehrdienstverweigerer in einer solchen institution sammeln konnte. Das buch
erschien 1975, als "Fragment” ausgewiesen; es multe vom autor teilweise selbst
finanziert werden.2'" Einzelne szenen aus dem buch wurden ab 1982 von SWF, SFB und
BR als horspiel gesendet. - Aus einem gleichnamigen horspiel gearbeitet, erschien 1981
der roman ‘Die Kellerassel. Aus einem anderen Leben'212 Dargestellt wird in diesem
buch die direkte und - mehr noch - die unterschwellige ausgrenzung eines jungen
mannes aufgrund seiner homosexualitdit im westdeutschland der 50er jahre. In
beklemmenden situationen wird die entfremdete gesellschaftliche normalitat
exemplarisch verdeutlicht, die gewalt der sozialen rollen und zuschreibungen in familie,
arbeitswelt und der sogenannten "freizeit", die damals im alltag noch zweckmaRige
heimlichkeit, die dadurch entstehende selbstunterdriickung und deformation der
eigenen persodnlichkeit sowie von daher mitbestimmte realitit von kontakten unter

schwulen.213

Zu den Aufzeichnungen aus einer Wandererherberge'

Die vorliegende erzdhlende dokumentation bietet eine bis heute seltene gelegenheit,
selbstempfinden und selbstdarstellung von "pennern”, "berbern”, "landstreichern” - wie
immer wir sie, politisch korrekt oder nicht, nennen wollen, in jedemfall: chronisch
obdachloser menschen (manner) anhand ihrer miindlichen &duRerungen ahnend
nachzuvollziehen, - ihre argumentationsmuster, rationalisierungen und bekenntnisse, -
um menschen mit solchem schicksal auf diese weise etwas ndherzukommen. Manchmal
skizziert der autor individuelle lebensgeschichten, meist bleiben sie schattenhaft. In den
szenen werden regressive momente deutlich, symptome von psychotraumatisierungen
(auch als NS-opfer), kognitive beeintrachtigungen, psychosen, depression, delirium

tremens und das ebenfalls alkoholbedingte korsakow-syndrom; kompensation von
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schlimmen erfahrungen, leid, wut, verbitterung, menschenscheu; selbstunterdriickung
und unterwurfigkeit, projizierte selbstverachtung und menschenverachtende,
rassistisch-nazistische und sadistische impulse, schwulenhaR, abgestumpftheit, hilflose
versuche, sich abzugrenzen, zu profilieren und ein mindestmaR an selbstachtung und
identitdt zu  bewahren; verfestigte soziale rollen und inszenierungen,
zugehorigkeitsgefiihle, feindbilder, loyalititsreflexe; daneben aber auch selten
offenbarte rudimente innerer werte, guter erinnerungen - und verschamte, vorsichtige
momente mitmenschlicher solidaritdt. In aller kumpanei schwingt ein moment von
verachtung (und selbstverachtung) mit, aber andersrum genauso. Uberfordert bis zur
dekompensation sind sie alle vom leben - auch der paternalistische, zwischen
helfenwollen und narzilftischer kompensation alternierende herbergsleiter korn. Jiirgen
haug berichtet von all dem empathisch und doch nichtern, ohne voyeuristischen oder
diskriminierenden unterton.

Fir viele der deutlich werdenden probleme gab es damals durchaus schon
unterstitzung, hilfe, heilung - aber kaum noch, wenn jemand einmal durchs raster des
wirtschaftswunderlands BRD hindurchgefallen war - oder hindurchgeschoben wurde.
Das alles ist bekannt und taucht in politischen und kirchlichen sonntagsreden oder
soziologischen analysen auf, aber genauer wissen wollen wir es im allgemeinen nicht.
Initiativen zur unterstiitzung von langzeitwohnungslosen, nichtseRhaften menschen gibt
es zwar heutzutage (im gegensatz zu den 50er jahren der BRD, von denen die
vorliegende dokumentation berichtet),2'4 aber auch sie rangieren an gesellschaftlichen
peripherie. In besonders strengen winterzeiten, vornehmlich um weihnachten, wird in
gewissen massenmedien emotionale erschiitterung angesichts erfrorener obdachloser
proklamiert, manchmal gibt’s ein solidaritatskonzert - dann is aber mal gut!

Deutlich wird bei manchen mannern eine grundlegende getriebenheit, rastlosigkeit und
wurzellosigkeit, die immer wieder zum abbruch einer moglichen perspektive geflihrt
haben diirfte. Nicht selten auch flucht und scheinbarer neuanfang als hauptsachliches
problemlésungsmuster; manchmal verbunden mit der sehnsucht nach regressivem
rickzug aus der welt, die durch die paternalistische versorgung in der herberge
teilweise im sinne einer hospitalisierung befriedigt wird. Bei anderen jedoch ist zu
ahnen, daR die nichtseRhaftigkeit, das unabhdngige herumziehen genuiner ausdruck
ihrer individuellen entfaltung geworden ist: selbstbestimmung, abenteuer (in der allzu
stark durchreglementierten sozialen umwelt). Ohne etwas idealistisch verkldren zu
wollen: ich erinnere mich selbst an begegnungen und kluge gesprache mit zwei
abgeklarten, offensichtlich mit sich und ihrem leben im einklang stehenden
landstreichern (wie auch immer!), die den kopf schiittelten liber die betriebsamkeit, das

allgemeine raffen von giitern und geld um sie herum.215
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Manche in diesem buch dokumentierten ekelhaft-menschenverachtenden, rassistischen
und nazistischen spriiche (auch bei der wohlanstindigen bevoélkerung auBerhalb der
wandererherberge!) wiirden wir alle wohl am liebsten Uberlesen - und haben sie als
"einzelfdlle" entsorgt, wenn wir sie noch in den 70er jahren selbst gehort haben; aber es
waren keine einzelfdlle: auch dieses klima gehorte zum nahrboden der BRD wie der
DDR. Die latente pogromstimmung in manchen geschilderten situationen finden wir
auch heute, im "ganz normalen" arbeitsleben, an stammtischen und in jugendcliquen. 216
Jurgen haugs buch kann und sollte gelesen werden als sozialreport liber eine bestimmte
randstdandige gruppe,2'7 es dokumentiert also aspekte des sozialpsychologischen klimas
im westdeutschland der 50er jahre - darlberhinaus aber lotet es unser aller alltag in
einer progressiv verdinglichten (oder entfremdeten) lebenswelt aus. Im wahnsinn der
sozialen normalitit (frei nach arno gruen)2'8 vegetiert unsere individuelle (und
kollektive) innenwelt auf niedrigstem niveau, unbewuBt, verleugnet, vermieden; bei den
obdachlosen "insassen" der wandererherberge zeigt sich solches vegetieren dem
achtsamen blick des autors, - bei uns, im "normalen” leben, ist es kaschiert durch das
"normale" funktionieren der aulRenorientierung.2'® Gesellschaftliche normalitdt ist das
verdinglichte funktionieren von menschen, die alle fiireinander aulfenseiter bleiben, -
die keinen vitalen bezug herstellen kbnnen zueinander, weil ihre eigene innenwelt, ihre
individualitat, sich nicht entfalten kann und nicht entfalten soll in dieser normalitat.
Explizit thematisiert wird das thema im vorliegenden buch durch den
hilflos-tiefgriindigen, an kafka gemahnenden monolog des herbergsangestellten keller
Uber die “gedlte Kommunikationsmechanik” seines ehemaligen freundeskreises, der er
jedoch nur seine eigene leere entgegensetzen kann. Die westdeutsche
wirtschaftswundergesellschaft der 60er-/70er-jahre feierte sich bekanntlich als hort
individueller freiheit. Wer dies jenseits von beruflichen karriereintentionen fiir sich in
anspruch nahm, dem wurde gelegentlich reflexhaft entgegnet, er solle doch ‘“nach
driiben gehen!", mindestens: "sich nicht so wichtig nehmen".220 Hier handelt es sich um
momente einer ideologischen doppelbindung (double bind), die zweifellos spuren
hinterlaRt in der individuellen sozialisation; auch sie finden wir bei den von jiirgen haug
portratierten nutzern der wandererherberge. 221

Aus diesem blickwinkel verstanden, kann ich haugs Aufzeichnungen’ assoziieren mit
theodor w. adornos und hans Kkilians222 analysen und hypothesen. Jirgen haugs
sozialpsychologischer indikator fiir momente von verdinglichung ist dabei zweifellos das
gesprochene wort, - redewendungen, argmentationshiilsen, rhetorische inszenierungen,
im vorliegenden buch wie in der 'Kellerasse/' und natiirlich in seinen horspielen.223
Uberall dort und auch in einem brief an mich wird deutlich, daR es ihm durchgangig um

den brickenschlag Uber den abgrund der mitmenschlichen fremdheit ging. Ohne
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solches bemiihen bleibt jede sozialwissenschaftliche theorie intellektuelle, ideologische,
oft auch machttaktisch orientierte heile luft.

"Die Holle, das sind die andern!" - Jean-paul sartre kommentierte seinen vielzitierten
satz: ‘"Man glaubte, ich wolle damit sagen, dalf unsere Beziehungen zu andren immer
vergiftet sind, dal8 es immer teuflische Beziehungen sind. Es ist aber etwas ganz andres,
was ich sagen will. Ich will sagen, wenn die Beziehungen zu andern verquer, vertrackt
sind, dann kann der andre nur die Holle sein. Warum? Weil die andren im Grunde das
Wichtigste in uns selbst sind fiir unsere eigene Kenntnis von uns selbst. Wenn wir lber
uns nachdenken, wenn wir versuchen, uns zu erkennen, benutzen wir im Grunde
Kenntnisse, die die andern tiber uns schon haben. Wir beurteilen uns mit den Mitteln,
die die andern haben, uns zu unserer Beurteilung gegeben haben. Was ich auch liber
mich sage, immer spielt das Urteil andrer hinein. Was ich auch in mir fiihle, das Urteil
andrer spielt hinein. Das bedeutet, wenn meine Beziehungen schlecht sind, begebe ich
mich in die totale Abhdngigkeit von andren. Und dann bin ich tatsdchlich in der Hdlle.
Und es gibt eine Menge Leute auf der Welt, die in der Hdlle sind, weil sie zu sehr vom
Urteil andrer abhdngen. Aber das heillt keineswegs, dal8 man keine andren Beziehungen
zu den andren haben kann. Es kennzeichnet nur die entscheidende Bedeutung aller

andren fiir jeden von uns." 224

Wie ich jargen haug kennenlernte

Durch eine rezension im Ulcus Molle [Info, dem damaligen vertriebsprojekt fir
alternativliteratur von biby wintjes in bottrop, wurde ich auf jirgen haugs bicher
aufmerksam. Ich las, war zutiefst ergriffen und solidarisch mit seinen intentionen und
nahm 1983 kontakt auf zum autor. Einmal antwortete er, schickte mir ein manuskript
zum lesen?25 - dann kam nichts mehr. 1991 versuchte ich es nochmal; wieder kam ein
freundschaftlich-zugewandter brief, dann schweigen. Mir war es in meinen
kontaktversuchen auch darum gegangen, jirgen haug zu ermuntern, szenische arbeiten
auch in buchform zu publizieren, um noch andere menschen zu erreichen und sich
unabhdngiger zu machen von der auftragslage der fernsehstudios und bihnen. Das
medium des radio-horspiels war in jener zeit offensichtlich dem aussterben geweiht. -
1996 ein letzter kurzer briefwechsel; zu dem von uns beiden erhofften personlichen
kontakt kam es nie. Spater kam post an seiner bisherige adresse zuriick. Im herbst 2012
entstand in mir der impuls, zumindest die ‘Aufzeichnungen aus einer Wandererherberge'
bei www.autonomie-und-chaos.de wiederzuveroffentlichen. Vom einwohnermeldeamt
baden-baden bekam ich die auskunft, daR jiurgen haug gestorben ist - am 2. juli
2012.226 Mit diesem wissen schrieb ich dann sein buch ab fir die neuveréffentlichung,

im gedenken an den autor.227
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Noch immer empfinde ich jiirgen haugs "dialogische" arbeit, also auch die horspiele, als
durch nichts zu ersetzende authentisch-kreative arbeit, die jedoch, verotffentlicht in
buchform, auch grundlage fir theaterarbeit (auch mit laien) sowie im
sozialpddagogischen und therapeutischen rahmen sein koénnte! In der achtsamkeit
seiner darstellung subtilster empfindungen fast ausschlieBlich iber wortliche rede kann
ich jlirgen haug nur mit wichtigen theaterschriftstellern oder drehbuchautoren
assoziieren. - Birkelbach, einem gedichteschreibenden nutzer/besucher der
wandererherberge, legt der autor seine poetologie in den mund: “/ch mag nicht die
aufgeschriebenen Geschichten und Elaborate anderer. Sie sind zurechtgebogen, nahtlos
gemacht. Die Wirklichkeit dagegen ist nicht nahtlos ... Ein Roman, wie ich ihn mir
vorstelle, miite alle Augenblicke, auch die scheinbar sinnlosesten und nutzlosesten, in
der Reihenfolge ihres Entstehens aufzeigen, eine Kette ohne Anfang und Ende bilden,
die Gleichwertigkeiten des Existierenden demonstrieren. Erst die Summe aller
Augenblicke ergabe dann so etwas wie Leben, eine Imagination von Leben, Wirklichkeit,
hinter der der Autor zurticktritt, die Eitelkeit des Autors, seine Selbstbespiegelung, seine
Weltanschauung oder wie Sie es nennen wollen. Das hat alles etwas Gewaltsames,
Geziichtetes, Falsches. Die DINGE haben keine Weltanschauung. Sie sind nur das, und
dieses einfache und dichte Da-sein gilt es zu erfassen, zu registrieren. Man mul8 mit
dem Geruchssinn schreiben, mit den ganzen Koérper, herumkriechen wie ein Hund und
Spuren suchen, ohne sich um ihr Ziel zu kiimmern. Die Fahrte allein geniigt ... Ich liebe
den kurzen Gedanken, die Bruchstiicke eines Gedankens, jenen schmalen Grat, der
kaum faBbar ist, der aufleuchtet und wieder verschwindet. Eine Idee, eine Vorstellung,
die fiir den Bruchteil einer Sekunde hdochste Konzentration erfordert, bevor sie schal,
wesenlos, zur Gewohnheit wird. Ich meine das Spielerische, permanent Intuitive,

Bewegte ..." 228
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Jurgen Haug (1940-2012)
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Jurgen Haug: Kellerassel

“Ich mécht nur wissen, warum du immer den AuBenseiter spielen willst?!” - Das
bekommt jorg, geboren 1943, schon als jugendlicher von der mutter zu hoéren. Bereits
im ersten kapitel (da ist er zwolf) ahnen wir seine homosexualitdt; dennoch geht es im
vorliegenden buch eigentlich nicht nur und vielleicht nichtmal vorrangig darum.
Vielmehr um die situation von menschen, die - wie auch immer - sich "anders" fiihlen
als die sie umgebende mehrheit der "normalen"”.

Letztlich geht es in diesem buch um diese soziale, gesellschaftliche "normalitat",

erfahren aus dem blickwinkel des "aufenseiters".

Im mittelpunkt steht zundchst der sozialisationsdruck, der mannlichen jugendlichen in
der BRD der 50er- und 60erjahre nur zwei moglichkeiten einer sexuelle identitdt lieR:
entweder ganz und gar einzusteigen in die heterosexuelle rolle des "richtigen mannes",
mit all ihren banalititen, gemeinheiten, ihrer fast schon ritualisierten
beziehungslosigkeit, ihren bléden und bdsen witzen, den entsprechenden vorbildern
von dlteren und aus den medien, - oder aber gnadenlos in die diskriminierend gemeinte
schublade des "schwuli" gesteckt zu werden. Tertium non datur - und emotionale und
affektive selbsterfahrungsprozesse zum identitatsgeschlecht (gender) waren auch nicht

zugelassen.

Als basso continuo erscheint in jirgen haugs buch das in kleinfamilien allgegenwartige
thema der mutterpathologie innerhalb unserer kleinfamiliensozialisation, - der
funktionalisierung des kindes fiir alle moglichen unbefriedigten bediirfnisse der mutter,
mit bei sohnen und tochtern unterschiedlichen, aber gleichermaRen verheerenden
auswirkungen fir deren personlichkeitsentwicklung. Sigmund freuds these,
homosexualitdt sei in Uberstarker mutterbindung begriindet, gilt heutzutage zwar als
unhaltbar, plausibel ist jedoch, daR jungs/manner mit homosexueller anlage sich
schwerer abgrenzen konnen von ihren mittern als solche mit heterosexueller
orientierung. Bediirfnisse nach umsorgung und geborgenheit, wie wir alle sie lebenslang
in uns tragen, konnen (auf grundlage der "normalen” geschlechtsrollen!) von ihnen nicht
ohne weiteres auf (mannliche) partner (bertragen werden; deshalb bleiben

moglicherweise viele von ihnen enger mit der mutter verbunden.
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Jorg wachst auf in der BRD der 60er und 70er jahre. Das fehlen eindeutiger, hierarchisch
strukturierter orientierungen, die im nationalsozialistischen deutschland von der
mehrheit der bevolkerung zweifellos nicht nur als unangenehm empfunden worden
waren, fiihrte bei vielen angehorigen der entsprechenden elterngeneration zu
verunsicherung und sozialen dangsten. Fir die zeit der studentenbewegung erinnere ich
mich an die feststehende redewendung: "Man kann sich ja kaum noch auf die straRe

trauen!”

Jirgen haugs figuren haben nahezu keine individuelle lebensperspektive, sie spliren
kaum intentionen in sich auRer den anforderungen vorgegebener sozialer rollen und
ziele entweder zu ent- oder zu widersprechen; - das ganze leben wird ihnen zur
"gewohnheitssache". Sie sind "ganz normal" - auch und gerade der schwule
(unfreiwillige) "auRenseiter" jorg. So ein leben hat seinen preis. Es stabilisiert sich liber
alltagliche tragheit des herzens, unsensible grenziiberschreitung und oberflachlichkeit
im umgang der menschen miteinander, (ber Ilebensliigen, selbstbetrug,
rationalisierungen. Durch "normale" suchtformen (zigaretten, kino, alkohol, sex,
konsum, karriere) oder illegale drogen, durch die assoziationsreflexe des small talk nur
notdurftig kaschierte innere und duRere leere und beliebigkeit des alltagslebens gehoren
zu diesem teufelskreis der entfremdung. Weil individuelle ressourcen fiir situationen
ohne eindeutige konsensuelle empfindungs- und verhaltensvorgaben kaum zur
verfiigung stehen, wird dann in reflexhafter selbstverstindlichkeit gelogen. In
verhdngnisvoller solidaritdt werden verletzende, unsoziale verhaltensweisen aneinander
hingenommen, mitmenschliche anspriiche senken sich zunehmend. Noch das ehrlichste
ist (manchmal) eine ahnung, daR irgendwas daran nicht stimmt. Hilflose impulse
jungerer menschen, sich dem sumpf der normalitdt zu entziehen, reichen meist nur bis
zu einem sozialen totstellreflex (als ‘“kellerassel/”), nicht selten fiuhren sie in die
ersatzwelt der drogen, manchmal zu hilfloser gewalt.229 (Neue moglichkeiten sind
heutzutage die virtuellen welten der unterhaltungselektronik.) - In svens rechtfertigung
fir den intentionalen schritt in die drogenwelt (“Entweder geh ich kaputt oder ich
liberleb aus eigener Kraft.”) liegt tiefere wahrheit: Nur wer innere lebenskrifte
mobilisieren kann, wird nicht kaputtgehen im Wahnsinn der Normalitit (arno gruen).230

Wohl keine sozialpsychologische analyse konnte das gnadenlos zermiirbende der
progressiven gesellschaftlichen und sozialen verdinglichung sinnlich deutlicher machen

als jlirgen haugs niichterne dokumentationen.231

www.autonomie-und-chaos.de

78



VERLAG AUTONOMIE UND CHAOS ¢ Einleitungen und Nachworte 1980 - 2020

Auf grundlage des Falschen Selbst (winnicott) kobnnen nur falsche, unechte begegnungen
und beziehungen entstehen. Es sind nichtbeziehungen, leer wie in theaterstiicken
samuel becketts, wie bilder von edward hopper. Jiirgen haug verdeutlicht gestorte,
unwirdige zwischenmenschliche kontakte als normalitdt; - und nicht selten bricht sich
die hilflose sehnsucht nach authentischen begegnungen bahn in ldacherlichmachen,
selbsthaR und gegenseitiger verachtung.232.233 - Auf einer anderen ebene liegt pure
gewalt, der in besonderem malRe menschen ausgeliefert sind, die auf solidaritat und
hilfe ihrer mitmenschen kaum hoffen kénnen, weil sie "anders" zu sein scheinen. Vor
allem in kindheit und jugend haben entsprechende erfahrungen mit gleichaltrigen nicht
selten traumatisierendes gewicht und fiihren im weiteren leben zu sozialem riickzug,
alptraumen und depressiver grundstimmung. Das vorliegende buch macht eine derartige

kontinuitat nachvollziehbar.

Normierung und zurichtung der menschen funktioniert bei uns heutzutage vorrangig
Uber die sprache; schon dem kleinen jorg werden fragen gestellt, die nur bestimmte
antworten ermoglichen und ihm keinerlei freiraum lassen, "abweichendes" empfinden zu
formulieren.234 Im erwachsenenalter entsprechen die mittlerweile weitgehend
normalitatsbezogenen regungen bei jorg der fast nur aus verdinglichten redewendungen
bestehenden kommunikation in seinem umfeld.235 Dies wird vom autor durch
stereotype, redundante situationsbeschreibungen gespiegelt. Authentische, "vom herzen
kommende" (wie man so sagt) regungen sind bereits bei denen, die den sozialen
konsens mittragen, zugerichtet bis auf hilflose, selbst schon unwahre reste, - um wieviel
mehr bei menschen, deren identitdt beim besten willen nicht zu dieser normalitdat palt,
- zum beispiel jorg, der in schmerzlichen schritten sein schwulsein erkennt und zu

emanzipieren versucht - um damit sein legitimes individuelles menschsein zu entfalten.

Deutlich prasentiert uns der autor die teilweise pogromhafte gewalt etablierter
rollenmuster und anderer gesellschaftlicher kriterien, zwischen denen menschen, die
ihnen nicht entsprechen, bereits in der kindheit von gleichaltrigen hin- und hergetrieben
werden. Einer unter erwachsenen (hierzulande, heutzutage) subtileren latenten
pogromstimmung (im "freundeskreis”, im arbeitsleben) sind diejenigen ausgesetzt, die
"sich nicht anpassen” an soziale normen, die es wagen, "auRenseiter" nicht nur zu sein,
sondern auf ihrem recht beharren, zu leben, wie sie es fiir richtig halten (ohne andere zu
beeintrachtigen). Keineswegs geht es nur und nichtmal vorrangig um die situation
schwuler und lesbischer menschen. Soziale normen andern sich eh; - manner mit

pferdeschwdnzen oder ohrringen wurden in den 60er- und 70er-jahren unweigerlich als
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"schwul" diffamiert, heute ist beides modischer standard gerade in der traditionell
homophoben arbeiter- und kleinbiirgerschicht.236

Jirgen haug zeigt, daR diese feindliche haltung dem vorgeblich fremden gegeniiber
zumindest hierzulande oft auch unterhaltungswert hat (allerdings nur einseitig);
siiffisant, ironisch und letztlich gleichgultig wird mit sozialem befremden kokettiert, -
die mogliche homosexualitit des kollegen, fiir die indizien gesucht werden, koénnte
ebensogut sequenz einer fernsehserie vom abend zuvor sein. Dariiberhinaus wird durch
entsprechende dulRerungen die eigene (scheinbare) souverdnitit und unbetroffenheit

inszeniert; manchmal wirkt das allerdings wie ein pfeifen im disteren keller.

Am 1.9. 1969 trat die liberalisierung des §175 StGB in kraft. Praktizierte mannliche
homosexualitdit unter erwachsenen war fortan nicht mehr strafbar. Dadurch begann
langsam ein offentliches schwules leben in der BRD. Noch lange zeit war es gepragt von
tagstber inkognito lebenden, sich der mehrheitsgesellschaft anbiedernden und auf
toleranz hoffenden schwulen und einer entsprechenden, oft kommerziell geprdagten
subkultur (die von nutzern selbst oft als sexghetto beschrieben wurde), sowie den als
kontaktraumen dienenden parks und o6ffentlichen toiletten.237

Auf diesem hintergrund sucht jorg einen eigenen weg, ein eigenes leben. Allerdings lebt
er in der zermirbend konventionellen kleinblirgerwelt, weitab von den

gesellschaftskritischen emanzipationsbewegungen jener jahre.

Oft verstecken sich hinter der fassade einer angeblich selbstverstandlichen
heterosexualitdit kaum eingestandene schwule empfindungen, werden ausprobiert in
situationen besonderer anonymitdit und momenten der ndhe (und gleich wieder
verleugnet), dimpeln an die oberflache, wenn alkohol oder verzweiflung die panzerung
der normalsozialisation kurzzeitig durchbricht, zeigen sich als neigung zu androgyn
wirkenden frauen oder werden einfach zu masturbationsphantasien. Aber auch bei ich-
synton schwulen mannern bleibt die seit der kindheit anerzogene diskriminierung von
homosexualitdit noch lange zeit bestehen, das grundlegende bediirfnis nach sozialer
zugehorigkeit sowieso. Deshalb wird mitgemacht beim alltdglichen small talk;
(hetero-)sexuelle anspielungen, empfindungen und begegnungen werden inszeniert,
Uber schwulenwitze wird mitgelacht, frauenfeindliche spriiche sollen die eigene
"méannlichkeit" dokumentieren. T7Tddlicher, ldhmender Defaitismus! - schrieb eine
freundin bei einer entsprechenden stelle in mein exemplar des buches. Die angst vor
sozialer ausgrenzung hat sich oft verselbstindigt und fiihrt zu anpassung auch in
belanglosigkeiten. Das alles verstarkt selbstverachtung und Falsches Selbst sowie die

fixierung auf den platt-sexuellen aspekt des schwulseins. Der schritt in eine schwule
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(oder lesbische) subkultur - die es in den 70er jahren erst ansatzweise gab - hat aspekte

von flucht, von schutz ebenso wie von befreiung.

Tarnen und Tduschen ist zu jener zeit das grundprinzip schwulen lebens in der
normalitdt; das coming out bleibt verstrickt in rhetorische versuchsballons, taktische
erwdagungen und ligen. Schwule anmache ist genauso banal wie heterosexuelle
anmache. Nur verzweifelter und deprimierender, - und immer verbunden mit der angst
vor sozialer ablehnung (und schlimmerem), sofern das gegeniiber keine szenetypischen
signale gibt. Und daneben immer das gequatsche der anderen, der normalen.

Das coming out ist keine einmalige entscheidung, sondern muR fiir jede soziale
situation, oft fur jeden vertrauten menschen einzeln durchgestanden werden, - jedesmal
mit unterschiedlichen argumenten, empfindungen (auf beiden seiten) und
unterschiedlichen gefahren, abgelehnt zu werden. 'Kellerassel/'ist neben allem anderen
eine sozialpsychologische studie zur kommunikation unter schwulen jungen mannern
(zu jener zeit), - zugleich liest sich das buch (das aus einem horspiel238 entstanden ist)
wie ein film, spannungsvoll, atemlos und soghaft prasent; - wie schade, daR bislang kein

regisseur es entdeckt hat!

Gehdssiges, demiitigendes verhalten (heute "mobbing" genannt) als subtile,
selbstverstandliche grundhaltung unter erwachsenen menschen ist oft tatsdachlich "gar
nicht bodse gemeint", vielmehr projektion von selbstverachtung und kompensation
unbefriedigender, verdinglichter lebens- und arbeitsverhiltnisse, denen viele menschen
kaum etwas entgegenzusetzen haben, damals wie heute. Manchmal soll nur die
einschlafernde routine des arbeitsalltags aufgelockert werden. - Das alltagliche

hamsterrad der verdinglichung, das wir alle individuell in standiger bewegung halten!

Zumindest in der westdeutschen provinz galten 1975 trotz studentenbewegung auch
unter jungen leuten noch die tradiierten umgangsformen. "Lange haare" wurden von
eltern massiv bekdampft, und einander unbekannte 20jdahrige redeten sich offenbar
gelegentlich noch mit S/e an (woran ich mich allerdings nicht erinnere). - Was
gleichgeschlechtliche aktivititen angeht, grassierten noch die werte der vorherigen
gesellschaftordnung: "Es gab eine zeit, da hat man einen auf solche schweinereien hin
erschossen!” - so der leiter eines jungeninternats im jahr 1972. Bei einem anderen
skandalisierten vorfall zu 12-13jdhrigen zdéglingen: "Um was es hier geht, werdet ihr ja
wohl wissen, roger und christoph sind hier die gréf8ten schweine;, mit denen habe ich ja
schon geredet. Meine frau hat sie erwischt, wie sie nebeneinander auf dem bett gelegen

haben und onaniert haben. - So eine schweinerei! Sowas nennt man schwul! - Wenn
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sowas nochmal vorkommt bei euch, dann konnt ihr im erziehungsheim landen!!! - Ich
mufl8 den beiden eltern einen brief schreiben! - Schweinerei!!” Der hier diskriminierte
roger sagt irgendwann im vertrauten kreis achselzuckend: °Also, schwul ist doch

eigentlich jeder.” 239

Eine allzeit lauernde, geradezu wolliistige bereitschaft zu hetze und pogrom scheint
bestandteil "normaler" psychosozialer dynamik zu sein - auch wenn es in der BRD
zundchst nicht mehr gegen das leben anderer ging. Als einige jahre spater
"langhaarige”, "gammler”, "spaghettifresser" und andere "kanaken" die objekte des
sozialhasses wurden, kam es bekanntlich wieder zu tbédlichen folgen.
Sozialpsychologisch bestehen zu "rassisch" begriindetem genozid kaum strukturelle
unterschiede.240 In der von jlirgen haug geschilderten sozialen normalitdt der 60er jahre
waren homosexuelle menschen fir teile der westdeutschen bevélkerung offenbar
potentielle "untermenschen", die es - entsprechende politische rahmenbedingungen
vorausgesetzt - auszurotten galt.24!

Unter erwachsenen in der BRD war das spekulieren dariiber, ob jemand nun schwul ist
oder nicht, noch in den 80er jahren ein selbstverstandliches gesellschaftsspiel, mit
wissenden blicken, schelmischen anspielungen und angedeuteten "tuntigen"
bewegungen und sprechweisen; garniert wurde derlei mit sogenannten
"schwulenwitzen".242 Unter mannlichen jugendlichen liberwog die grobere gangart: "Fa
mich nicht an, du bist ja schwul!" - Um auf diese weise angegangen zu werden, genligte
es, einen roten strickpullover zu tragen, wie ich ("madchenpullover!!"), sich nicht an
verbalsexistischer schaumschldgerei zu beteiligen oder in anderer weise durch die
eigene prdasenz die jungmannlichen geschlechtsrollen infragezustellen. Wie es bei
madchen war, weil ich nicht.

Galgenhumor, unterwiirfigkeit, selbstverachtung und der versuch, sich anerkennung und
zuwendung "zu kaufen", bleiben letzte soziale integrationsmoglichkeiten derer, die qua
"anderssein" kontinuierlich dem gehassigen normendruck der "normalen"” ausgesetzt
sind. Die erwartung von ausgrenzung und ablehnung wird zum selbstlaufer - man wird

zur "kellerassel".243

In westdeutschland gilt rosa v. praunheims film ‘Nicht der Homosexuelle ist pervers,
sondern die Situation, in der er lebt’ (1970) als initialziinder der schwulenbewegung. Er
ist eines der wenigen dokumente zur situation schwuler in jener zeit. Noch im selben
jahr griindeten sich die Homosexuelle Aktion Westberlin (HAW) und die Rote Zelle
Schwul (RotZSchwul) in frankfurt/main. 1972 fand in miinster die erste schwulendemo

der BRD statt. Eine auffiihrung des films anfang 1972 fihrte zur griindung der
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HAW-Frauengruppe. Im Jahr der Weltjugendfestspiele, die 1973 in ostberlin stattfanden,
gab es bereits einen regen austausch zwischen mitgliedern der Homosexuellen Aktion
Westberlin (HAW) und schwulen, die in der DDR politisch engagiert waren.

Diese neu errungene Offentlichkeit munitionierte natirlich auch die stammtische:
endlich meinte man mehr zu wissen lber "die" und konnte im kollegenkreis und in

familien mit deutlicheren anspielungen liber schwule herziehen.

Jurgen lothar harald haug wurde geboren am 22.4.1940 in frankfurt/main. Nach dem
besuch der mittelschule absolvierte er eine kaufmannische lehre. Er arbeitete als
disponent und produktionsassistent beim fernsehen. 1962 begann haug, sich in der BRD
als horspielautor zu etablieren.244 1975 erschien seine dokumentation ‘Aufzeichnungen
aus einer Wandererherberge'. Sie basiert auf erfahrungen, die der autor wahrend seines
zivildienstes als wehrdienstverweigerer in einer solchen institution sammeln konnte.245
Aus einem gleichnamigen horspiel gearbeitet, erschien 1981 'Die Kellerassel. Aus einem
anderen Leben'246 Trotz einiger wohlwollender, sogar begeisterter rezensionen (unter
anderem von ruth kotik in Funkkorrespondenz)) fand ‘Die Kellerassel’ kein nachhaltiges
offentliches echo (genausowenig wie die Wandererherberge'). - Jurgen haug starb am
2. juli 2012.

1981 hatte ich jirgen haugs Kellerassel” beim Ulcus Molle Info?47 entdeckt. Ich war
hingerissen und schrieb hinein: "Dieses buch gibt mir viel bestdtigung dafir, dal8
ANATOMIE EINER KRIEGSERKLARUNG als buch sinnvoll ist.248 — Hat viel mit mir zu tun, ist
meiner vergangenheit (grundsdtzlich) sehr sehr dhnlich! Nur hab ich nie soviel
gelogen!!!” Meine damalige freundin judith, die das buch kurz darauf las, schrieb
hinein: “hat auch total viel mit mir zu tun und damit wie es hdtte werden kénnen mit
mir, weil ich auch schon angefangen hatte, mein anders-sein verwischen zu wollen.” In
unserem damaligen umkreis ging es um den anspruch, eigene empfindungen und
bediirfnisse jenseits der etablierten kategorien ausprobieren.24® Was heute zunehmend
auch in deutschsprachigen landern als Queer-theorie oder Neosexualitdaten diskutiert
wird, hat seine grundlage in unzahligen abweichenden (selbst-) erfahrungen abseits des

offentlichem interesses wahrend der zweiten halfte des zwanzigsten jahrhunderts.250

Kaum zufallig fand der horspielautor und erzahler jiirgen haug zu lebzeiten keine
angemessene oOffentliche aufmerksamkeit. Seine schmerzlich prazisen und karg
dokumentierten szenarien einer pathologischen und untergriindig leidvollen
alltagsnormalitat sind allesamt nicht unterhaltsam. Daneben lag es ihm nicht, mit

seinem werk zu hausieren oder sich in medien zu prdsentieren. Jetzt liegen
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wirtschaftswunderzeit, studenten- und alternativbewegung ebenso hinter uns wie die
umwdlzungen in osteuropa und der DDR. Kriege und kriegsgefahr gibt es weiterhin,
auch in europa, aber mit dem World Wide Web auch neue hoffnungen auf authentische
mitmenschliche kommunikation. Ohne tiefgriindigeres verstandnis fiir strukturelle

storungen unseres alltdglichen sozialen und psychischen lebens wird daraus nichts
werden.
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Heinrich Hauser: Kampf. Geschichte einer Jugend

Zwei jahre lang hab ich gezaudert, ob ich ‘Kampf. Geschichte einer Jugend’
wiederveroffentlichen soll. Heinrich hauser hatte vermutlich lebenslang rassistische,
nationalistische liberzeugungen; gerade in diesem buch wollte er ohne jeden zweifel
beitragen zum sieg einer "Deutschen Revolution™5! im sinne der nazis. Sowas bei
AUTONOMIE UND CHAOQS? 252

Im zusammenhang mit der aktuellen wiederentdeckung heinrich hausers wird das
vorliegende buch in offentlichen kommentaren gern beiseitegeschoben mit dem
hinweis, es sei ja "nur" ein versuch, sich dem nationalsozialismus "anzudienen". Aber so
einfach ist es nicht. Diese romanhafte autobiografie der jugendzeit vermittelt hautnah
ein  bestimmtes gesellschaftliches, sozialpsychologisches klima, wodurch die
reaktiondre, rassistisch-nationalistische, NS-protagonistische neigung des jungen
hauser - und zweifellos sehr vieler deutscher - ab 1914 emotional nachvollziehbar
werden kann. Mdéglicherweise entstehen gerade deshalb beriihrungsangste dem buch
gegeniber.253 Auch in der in ihrer Uberwdltigenden daten- und gedankenfiille
beeindruckenden biobibliografischen dissertation der literaturwissenschaftlerin grith
graebner bleibt dieser themenkreis am rande.254 Jedoch belegen sowohl das vorliegende
buch (von 1934) wie auch andere werke hausers seine explizit rassistische
grundhaltung, dies auch noch im jahr 1939, als er NS-deutschland verlieR. Die bis heute
leider immer wieder vorrangig medienwirksame zuordnung, ob jemand nun nazi war
oder neonazi ist, bringt wenig erkenntnis gegeniiber der frage, wieso derjenige es war
oder ist. Wie aber kann jemand mit hausers in jedem seiner bilicher offenkundiger
sensibilitat, lebenszugewandtheit, ja: menschenliebe der ideologie einer ‘guten
Zuchtwahl!”anhdangen? Wie ist das entstanden in ihm? Nicht zuletzt wegen solcher fragen
(die noch immer zu selten gestellt werden, auch im hinblick auf heutige neonazis!) wird
das vorliegende buch hier wiederveroffentlicht.255

Durch noch so viele antifaschistisch orientierte sachbilicher oder zeitzeugenberichte
konnte ich kaum nachvollziehen, was die "rechten" jener zeit umtrieb. Es sind doch
menschen wie ich, dachte ich eins Uber das andere mal; dennoch blieben mir viele
historisch belegte verhaltensweisen fremd, als seien das wesen von einem anderen
planeten  gewesen. Die nationalistische euphorie. Der rassismus. Die

non

hierarchieglaubigkeit. Die heroisierung von "mannlichkeit", "stolz" und "ehre". - Durch
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hausers buch und wenige andere konnte ich manches davon zumindest ansatzweise
nachvollziehen, einige regungen keimhaft auch in mir wiederfinden.

Manchmal fast unertraglich ist 'Kampf. Die Geschichte einer Jugend' in momenten
rassistischer ideologie, der subtilen kriegshetze in den letzten kapiteln. Durchgdngig
lohnend ist die lektlire wegen der sozialen achtsamkeit des autors, durch seinen bei
allen ideologischen fragwirdigkeiten authentisch-individuellen blickwinkel und das
schriftstellerische niveau dieses begnadeten reporters: "Aber ich kann nichts anderes
beschreiben, als was ich erlebe. Fiir mich ist es so gewesen, und darum ist es wahr."
Trotz des martialischen titels gibt es in hausers darstellung kaum entsprechenden
ideologischen bombast. Im gegenteil - biografische situationen und entscheidungen
werden nuanciert und glaubhaft auch in ihrer affektiven komponente geschildert.
Gefuihle, empfindungen, phantasien und sehnsiichte sind geradezu roter faden des
buches. In traditionellen mannerrollen verhaftete autoren tun sich mit derlei
eingestandnissen im allgemeinen schwer (oder beschrianken sie auf konsensuellen
kitsch).

Ich empfinde das vorliegende buch im wesentlichen als seelen-autobiografisch
authentisch. Hausers weiterer lebensweg, seine spatere faszinierte, wenn auch
ambivalente affinitit zum technischen fortschritt (geschwindigkeit, maschinen, grole
stadte) ebenso wie sein nationalistischer rassismus [aRt sich im zusammenhang mit dem
hier dargestellten nachvollziehen. - Heinrich hausers parteinahme fiir die nazis ist
namlich keineswegs taktisch begriindet25¢, jedoch war hauser zu lebens- und
menschenneugierig, um seine nationalistischen und rassistischen lUberzeugungen wie
auch immer zu verwirklichen. Alle ideologischen behauptungen werden konterkariert
durch konkrete lebenserfahrungen des jungen protagonisten, - nur in den offensichtlich
propagandistisch gemeinten passagen am schlufR des buches heben sie ab zu
abstraktem nazistischem geblubber. Im zweifelsfall traute hauser seinen eigenen
erfahrungen und empfindungen mehr als politisch-agitatorischen vorgaben; das
belegen auch seine spdteren arbeiten.

"Als Volk betrachtet, sind wir jung; wir kénnen uns auf etwa siebzehn Jahre schdtzen”,
schreibt hauser zu ende seines buches. Sein hdufiges abheben auf deutschland als
"jungem Volk" steht moglicherweise fiir eine identifizierung als junger mann, der
zwischen Ubermachtigen krdften um seinen platz in der welt "kdmpfen" zu miussen
meinte. Zugleich wird hieran deutlich, daR hausers nationalistisches ideologem sich
nicht auf die arisch-germanische schimire der nazis bezieht, mit der ja etwas
urspriingliches, nicht etwas junges gemeint war. Hausers rassismus orientierte sich eher
an vulgardarwinistischen Uberlegungen: Aus einer historisch entstandenen mischung

sollten besonders befdhigte individuen sich zusammenfinden (“gute Zuchtwah!/") und
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durch geeignete gesellschaftliche rahmenbedingungen eine neue "rasse", ein neues volk
bilden (etwa wie die bienen).257 Im zweifelsfall wird ihm alles, was er in einem land als
typisch empfindet, zum moment der "rasse" dieses volkes.258

Eine psychosoziale entwicklung von ihrem eindeutigen geschichtlichen resultat her zu
interpretieren, ist Ublich, aber meist wenig angemessen. Demgegeniiber verlockt uns
dieses fast ethnografisch nuancierte buch absatz fiir absatz zu sozialpsychologischem
nachsinnen (ber kontinuititen, veranderungen und brichen, {ber politisch-
zivilisatorische grundlagen des NS-deutschland - und deren modifikationen bis in
unsere gegenwart.

Hausers buch ‘Kampf sollte gelesen werden als autobiografisch gegriindeter
entwicklungsroman, der verschiedene aspekte einer individuellen sozialisation in jener
zeit vermittelt. Das buch ladt dazu ein, mogliche sozialpsychologische varianten
nachzufiihlen - es bleibt aber diese individualitdat heinrich hauser, dessen sehr eigener
lebensweg, der modellhaft stehen koénnte fiir eine historische madglichkeit (neben
anderen), parteiganger der nazis zu werden - nicht mehr und nicht weniger.
Unverkennbar wird in den schluRkapiteln, wie hauser sich seine ideologische l6sung (die
in  manchen aspekten schon hier im widerspruch steht zur NS-vorgabe)
zusammenbastelt aus dem repertoire der ihm verfiigbaren einschatzungen, vorurteile,
auf der grundlage eigener bediirfnisse und erfahrungen.

DaR er gleichwohl sich treu blieb, und zwar lebenslang, wurde ihm immer neu zum
heilsamen korrektiv; heimat, geborgenheit hat er jedoch wohl bis zuletzt nur selten
finden konnen: in der schiffsgemeinschaft auf hoher see, mit frau und kindern im
wohnwagen auf deutschlandfahrt259 und auf der farm269, immer wieder auch weit weg
von menschen: mit tieren, in der natur. Jedoch erkennt er: “es /lauert Wahnsinn hinter
solcher Einsamkeit. 267 - Von ideologischen angeboten, dazuzugehoéren (freikorps, NS,
technik, USA, aufbau in der BRD) hat hauser sich zwar immer wieder locken lassen, sie
konnten sich bei ihm jedoch nicht verfestigen zum falschen selbst.

Das vorliegende buch verbindet grundmotive seiner verletzungen und seiner sehnsucht,
seiner lebenslangen intentionen, seiner privaten ideologeme und verirrungen.262 Fir
hausers jugend bleibt es trotz mancher stilisierungen und lbertreibungen die wichtigste
quelle.263  Andere veroffentlichungen waren zumindest teilweise durch ihre
marktorientierung bestimmt, es waren reportagen, sachblcher oder explizit
belletristisch gemeinte werke, in denen der autor sich nur indirekt aussprechen konnte.
Die von david riesman264 konzipierten grundlegenden modelle fiir das individuelle
verhdltnis zum sozialen, gesellschaftlichen konsens haben bis heute nichts von ihrer
relevanz verloren: Es gibt das traditionsgeleitete (tradition-directed) verhdltnis zur

sozialen umwelt, das innengeleitete (inner-directed) selbstverstindnis und die
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aulengeleitete (other-directed) orientierung an aktuellen gesellschaftlichen vorgaben. In
einer seltsamen instabilen stabilitdit wurde heinrich hauser lebenslang gleichermalen
von diesen tendenzen bestimmt. Weder entwickelte sich in ihm eine dieser
moglichkeiten zur dominanz, noch gelang es ihm, diese an sich natirlichen tendenzen
zu einer komplexeren theory of mind zu verbinden. Durch die weitestmoglich
authentische darstellung seiner inneren und &duReren selbstverwirklichung in seinen
werken ermoglicht er uns, (bergiange zwischen diesen grundlegenden
sozialpsychologisch-soziologischen formen kritisch nachzufiihlen und dadurch in uns
selbst wiederzufinden; dies aber bleibt wohl unverzichtbar, sofern wir uns nicht
bewuBtlos, besinnungslos im 6ffentlichen mainstream treiben lassen wollen.

Einige worte zu dem bereits erwdhnten buch von grith graebner, der ersten und bisher
einzigen umfassenden (bio-)bibliografischen arbeit tiber heinrich hauser, scheinen mir
notig. - Als frucht einer Uberwadltigend fleiRigen sammelarbeit hat sie offenbar alles von
hauser auffindbare und mit ihm und seinem werk assoziierbare (veroffentlichungen,
aktivitaten, zeitzeugenaussagen, sekundarliteratur) zerlegt in gedankliche atome und
diese splitter nach formalen kategorien sortiert. Da es sich bei ihrer arbeit um eine
dissertation handelt, ist dies vermutlich eine wissenschaftlich iGbliche herangehensweise
- einem menschen von der vielschichtigkeit (vulgo: "widerspriichlichkeit"), kreativitat
und seelischen authentizitat heinrich hausers wird die autorin damit nicht gerecht.
Bezugswerte ihrer interpretationen sind einigermafen beliebig aus
literaturwissenschaftlicher oder zeitgeschichtlicher sekundarliteratur herausgezogene
aussagen, die sie auf hausersche partikel anwendet nach dem alten handwerkermotto
Sitzt, palt, wackelt und hat luft! Andere kriterien sind jedenfalls fiir mich kaum
erkennbar. Was wunder, dal sie immer wieder nur auf die seelische zerrissenheit oder
ambivalenz hausers verweisen kann, als sei damit irgendwas verstanden. - Genau daran
fehlt es grith graebner, was hausers werk zu etwas besonderem macht: seine
bereitschaft, sich als anteilnehmender beobachter hineinzugeben in eine konkrete
situation und seine erfahrung weitestmoglich unvermittelt wiederzugeben. Die autorin
bleibt auRen vor - wenn auch mit groRtmoglichem fleik und engagement und zweifellos
ehrlicher faszination und bewunderung fiir hauser und sein werk. lhre 500 seiten starke
dissertation wird noch lange referenzwerk bleiben, wenn auch nur als steinbruch und

fundgrube flr jeden, der sich mit heinrich hauser tiefgriindiger beschaftigen will.

&

Zu hausers entwicklungspsychologischem hintergrund laRt sich nach den hinweisen im

vorliegenden buch sowie in grith graebners dissertation einiges zusammenreimen. -
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Der kleine heinrich ist scheidungskind, wachst bei der mutter auf, sucht zeitweise
schutz bei ihr, jedoch scheint sie einigermaRen lebensuntiichtig. Trotz ihrer offenbar
hilflosen zuwendungsversuche bleiben die beiden einander fremd. Im vorliegenden buch
berichtet er, wie er schon mit 15 in den ferien selbstverantwortlich auf dem landgut des
vaters (der im krieg ist) gelebt und gearbeitet hat. Dieser vater ist ihm in der jugendzeit
offensichtlich rundherum idealisiertes vorbild, - einer, der der alles weiR und kann.
Andere hinweise zeigen, daR er sich dem sohn gegeniiber jedoch zeitweise verletzend
distanziert und abweisend verhilt.265 Eine viel spatere situation auf einem frachtdampfer
(lebensgefahrbringendes verhalten, “in fieberhaftem Eifer dem Befehl/ nachzukommen
und Vvéllig ahnungslos’) laRt den schluR zu, daR er, entgegen seiner darstellung,
wahrend der zeit auf dem gut kaum wirkliches verantwortungsbewulBtsein verinnerlicht
hatte; im vordergrund steht jedenfalls noch mit Gber 20 jahren eher das kindliche
imitieren erwachsener rollen.

Aus dem weitgehend selbstbestimmten landleben in der jugendzeit rihrt allerdings
vermutlich auch hausers einziges lebenslang fragloses urvertrauen: die zugehdrigkeit
zur natur vor jeder reflexion. In einer sammlung erzdhlender fragmente<Z¢¢ finden sich
poetische, geradezu intime schilderungen, teilweise zweifellos erinnerungen an die
kinder- und jugendzeit. Die titel der miniaturen sprechen fiir sich: An ein Kind denken -
In die Nacht rennen - Auf einen Baum klettern - Aufs Land fahren - Morgens aufwachen
- Ernten - Auf die Jagd gehen - Einen Hund abrichten - Land bebauen. Deutlich wird
allerdings auch und gerade in dieser sammlung eine fundamentale isolation von der
menschenwelt, die der erzadhler nur im kontrast zur ndihe mit einer geliebten frau und
der tochter als qudlend zu empfinden schien.

Neben dem verlust des elternhauses (durch scheidung) steht 1918/19 der
zusammenbruch des gesamten sozialen gefiiges; der ‘wnsinnige HalB" des jungen
heinrich auf die revolutiondre wird von daher nachvollziehbar: "Was soll man tun? Woran
soll man sich halten? Wo fiihrt ein Weg heraus aus diesem Chaos?” Zug um zug bastelt
er sich in den folgenden jahren aus versatzstiicken des verlorenen seine private
ideologische heimat zusammen, seine "kl/eine Welt, die feste Grenzen hat".

Hausers suche nach mannlichen vorbildern zieht sich durch das buch. Es kdnnen
militarische vorgesetzte sein oder alte handwerksmeister, der ‘alte General" (ein
groRvater), der "Alte Hein" auf dem frachtdampfer oder libergeordnet: "der geborene
Fiihrer”). Dabei reproduziert hauser keineswegs klischeehafte heldenattribute; so wird
ein in slapstickhafter komik eingefiihrter besoffener militarischer (!) vorgesetzter
hervorgehoben als “bester Kommandant, den ich je gehabt habe". Es geht um etwas
anderes, und dies wohl bei nicht wenigen mannern damals und heute: "Das Schéne, das

Herrliche des soldatischen Lebens ist die Unbedingtheit von Befeh! und Gehorsam, die
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den jungen Soldaten von jeder Verantwortung befreit. Diese innere Schénheit des
Daseins ist uns im Biirgerkrieg verlorengegangen. Zum erstenmal haben wir damals
denken und uns entscheiden miissen.” - Im hinblick auf die erfordernisse der zum
untergang verurteilten segelschiffahrt konnte hauser dieses eigene bediirfnis
verallgemeinern bis zum naturgesetz: ‘Befeh/ und Gehorsam auf See sind nicht
Menschenwerk; sie sind das Gesetz der See, den Menschen auferlegt, weil der Mensch
sich anders auf dem Meer gar nicht erhalten kann.?67 Die gleiche unauflosliche
verbundenheit zwischen arbeiter, arbeitswelt und naturgewalten (“das Elementarische an
beiden Berufen”) findet hauser im bergbau268 - wer weil: ob nicht die seit den
erfahrungen im ruhrpott wenigstens ambivalent idealisierte technische welt ihm neue
hoffnung gab auf eine entsprechende ganzheitliche, von unbedingtheit und
eindeutigkeit gepragte existenzweise?269

"Hdtten wir viele [geborene Fiihrer] gehabt, es wiirde niemals eine Revolution gegeben
haben” - heilkt wohl auch: Hdtte mein vater zu mir gehalten, wdare meine welt nicht
kaputtgegangen. Uberdeutlich wird hausers bediirfnis nach grundlegender (viterlicher)
orientierung (“Erndhrer der Familie”, "Familienoberhaupt”), seine sehnsucht nach
aufgehobensein in einem groReren ganzen (familie, nation, volk, "Rasse”, nach
getragenwerden von einer lebensbewegung (revolution, krieg, Uberwadltigendes
technisches funktionieren, meer/ganzheit der natur). Diese sehnsuchtsmomente einer
humanodkologischen identitdt werden eingebunden in das selbstbild als "Mann”, - dies
scheint mir ein (mentalititsgeschichtlicher, sozialpsychologischer) roter faden der
sozialisation von mannern im deutschland des 19./20. jahrhunderts zu sein.270
Gleichrangig neben seiner orientierung an hierarchischer eindeutigkeit idealisiert hauser
im zusammenhang mit der gemeinschaft unter seeleuten auf dem meer manchmal das
solidarische verhaltnis zwischen oben und unten, vom leichtmatrosen bis zum kapitan.
Aufeinander angewiesen in gefahr und not, mag beides situativ tatsdchlich
zusammengehen; vorrangig ahnen wir jedoch auch hier die genuinen bedirfnisse eines
kindes! (Im Ubrigen handelt es sich hier um changierende grundmotive sowohl der
kommunistischen wie der nazistischen propaganda jener zeit.)

Wie viele scheidungskinder, identifizierte sich der junge heinrich mit erwachsenen und
war von daher immer wieder gnadenlos uberfordert von den lebensumstanden: ein
"zermliirbter und mit sich zerfallenen Mensch’, sagt er von sich fir die zeit um 1922.
Weil er jedoch die lberforderung verinnerlicht hat (seit der zeit, als er als halbes kind
vom vater mit der verantwortung fiir das landgut belastet wurde!), gibt er an seinem
“Versagen"nur sich selbst die schuld: “/ch habe (...) nicht durchgehalten.”

Tastende, suchende, sehnsiichtige und orientierungslose empfindungen macht der autor

im vorliegenden buch bei seinem jungen alter ego deutlich, hilfloses nacheifern,
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offenbar nicht selten ein “Gefiihl meiner Vvélligen Wertlosigkeit”, tiefgriindige
heimatlosigkeit. Manche situationsberichte wirken, als wolle der autor eine
grundlegende (kindliche) unbedarftheit und schutzbediirftigkeit des jugendlichen
heinrich verdeutlichen. Trotz seiner rastlosen bemihungen, sich ins soziale leben zu
integrieren ("Die Oberfldche des Lebens saust als endloses Band an mir vorbei, und ich
mochte doch eindringen, dem Leben unter die Haut kriechen.”), bleibt heinrich
offensichtlich lebenslang in einer (nuancierten, engagierten, achtsamen und
anteilnehmenden) beobachterposition: "Es ist mir, als sdhe ich durch ein Fensterglas voll
Eisblumen in eine warme Stube. Wo ist noch meine Heimat? Meine Familie habe ich
verlassen, weil sie mich innerlich verlassen hat. Ich habe an Land keinen Freund und
keine Frau. Das Schiff, die Heimat, eben erst gewonnen, die mul8 ich jetzt verlassen. 27’
"Die Jugend” ist fiir ihn selbstverstindlich méannlich und: "Wenn die Jugend an ‘das
Leben' denkt, so meint sie das Leben der Erwachsenen. Sie will vor praktische Aufgaben
gestellt werden, sie will niitzliche Arbeit leisten, wirkliche Mannerarbeit. Wir kénnen uns
heute gar nicht mehr vorstellen, wie fern von wirklicher, niitzlicher Arbeit, wie fern
madnnlichem Leben die Jungens der sogenannten gebildeten Stande in der Vorkriegszeit
erzogen worden sind.” - Auch ansonsten zeigt sich in hausers buch uberall seine
orientierung an nitzlicher arbeit als grundlage der eigenen (“mdnnlichen”) identitat. Der
Arbeiter als zentraler mythos sowohl der kommunistischen, der sozialdemokratischen
wie der nationalsozialistischen partei traf wohl die mehrheit der mannlichen
bevélkerung deutschlands in ihrer identitdt, mochten auch weitergehende vorstellungen
unterschiedlich sein.

An manchen stellen drangt sich hilfloses abwinken auf: Solche ‘richtigen” manner
konnen tatsachlich nur kriege fiihren (oder geschaftlich bzw. bei frauen reussieren) -
aber so einfach ist es eben nicht. Hausers ausgepriagte sensibilitit fiir vielfiltige
momente des lebens palt dazu garnicht. Ein martialischer kaimpfer war er offensichtlich
so wenig wie einer, der kampf mythisch Gberhoht hat. Dem unter anderem von klaus
theweleit bis zum klischee ausgemalten typus des selbstentfremdeten "soldatischen
Mannes" entspricht auch der junge heinrich hauser nicht.272

Hauser sucht immer und tberall zugehdérigkeit, verwurzelung mit der welt, nicht nur bei
seeleuten oder soldaten und der “Volksgemeinschaft”, sondern auch bei der natur in
allen ihren formen. Ein winziges selbstangelegtes gdrtchen auf dem schiff wird zum
sicherem ort ebenso wie zum dbergangsobjekt. Seine in den meisten bilichern deutlich
werdende fdhigkeit, sich in jeder lebenssituation fast reflexhaft eine art zuhause zu
schaffen oder zu imaginieren, teilt hauser wohl mit vielen menschen, die in der kindheit
nur wenig mitmenschliche geborgenheit empfunden haben. Selbst den tieren des

polarmeeres, “dem Menschen fremd und unheimlich®, attestiert er im selben satz
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"seltsame Menschendhnlichkeit”. Auch stadte sind ihm gegebenenfalls lebewesen, die
“mit gierigen Miindern (...) das Blut entfernter Landschaften in sich saugen”.273 Wahrend
seiner balkanfahrt mit dem auto ldRt er in einer situation ‘Maudi" (das auto) die
fahrstrecke bestimmen, indem er das steuer loslaft.274 Das bedurfnis des autors nach
biologistisch-animistischer interpretation der welt wird besonders deutlich in den
beschreibungen der arbeit am hochofen, in der gieRerei sowie auf groRen schiffen27s,
[aRt sich aber verallgemeinern und findet sich auch in den meisten anderen
veroffentlichungen und projekten hausers: “Es wird uns wohl zumut, als wiirde uns auf
hungrigen Magen ein warmer, ndhrender Trank eingeflét, wenn wir spiiren, wie die
Form sich fiillt, wie sie standhdlt, obwohl ihre Decke wie unter ihrem Erdbeben
erzitterte. Zum erstenmal im Leben spliire ich, was Werkgemeinschaft ist.” Diese haltung
der welt gegeniiber mag aus kompensatorischen bediirfnissen entstanden sein, wenn er
aber im vorliegenden buch versorgungs- und kommunikationssysteme menschlicher
ansiedlungen oder anderswo erdgeschichtliche hintergriinde des bergbaus analogsetzt
mit biologischen organismen276, korrespondiert dies in mancher hinsicht mit heutigen
systemtheoretischen und humandkologischen iiberlegungen.2’7 Dieses durchgdngig
implizite bediirfnis nach verbindung (statt nach abgrenzung) diirfte wesentlich beitragen
zu der noch immer beriihrenden intensitdt seiner reportagen, selbst wenn es nur um
technische zusammenhdnge geht. - Und noch mehr: Hauser vermittelt momente von
kreativitat, vitalitit und manchmal ‘gravenhafter278 schonheit in technischen
zusammenhdngen, vielleicht am nachdricklichsten, wenn er im vorliegenden buch oder
- detaillierter noch, aber zugleich sehr kritisch angesichts unmenschlicher,
zerstorerischer arbeitsbedingungen27® - in der reportage Schwarzes Revier' von
arbeitsabldaufen im hiuttenwerk erzahlt. Dieser kritisch engagierte und zugleich affektiv
beriihrte blickwinkel aber ist unverzichtbar fiir unseren verantwortlichen umgang mit
der technischen weiterentwicklung, die weitgehend noch immer hingenommen wird als
Ubermenschliches geschehen. Weder zerstért "die technik" die seele des menschen,
noch ist sie inbegriff des zivilisatorischen fortschritts; sie ist menschenwerk - wir

entscheiden, wie wir umgehen mit technischen maoglichkeiten!280

Offensichtlich wird hausers starke neigung zu superlativen, Ubertreibungen, - zu
idealformen (“das Wesen des echten Seemanns”, “die echte Frau’, "die deutscheste
Werkstatt'?87), ultimativen erfahrungen (“.wie nie zuvor®, ".die ich je sah”) und
apodiktischen verallgemeinerungen. GroRte offenbarungen von “Menschenwerk” sind
ihm offenbar schiffswerfen, hochoéfen und andere auRerlichlich liberwaltigend groRe
phanomene. “Grofe” ist bei hauser ein wert an sich, da stehen eine liberdimensionale

buddhastatue, die er in indien erlebt, eine werft, ein zeppelin am bodensee?82, das meer,
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ein feldherr und die ‘nationale Erhebung” in deutschland nebeneinander - von der
affektiven besetzung her offensichtlich austauschbar. Am ursprung stand vermutlich der
kindlich-sehnsuchtsvolle blickwinkel auf den vater, der sich offenbar weitgehend auf
distanz gehalten hat.283 Dies konnte sich bei hauser verbunden haben mit jener radikal
gegenwartsbezogenen affektivitat, wie sie kinder haben, - aber auch viele kiinstler.
Heinrich hauser gelingt es, erfahrungen auf grundlage solcher priasenz zu formulieren
und dadurch sein publikum teilhaben zu lassen. Uber seine filmaufnahmen auf der reise
mit der Pamir schreibt von seiner aufgabe, "Spannung zu erzeugen in einem Film, der
eigentlich gar keine Handlung hat. Spannung nur durch die Zergliederung eines
alltaglichen Vorgangs in tausend exakte Einzelheiten." 284

Im mittelpunkt seines selbstgefiihls stand vermutlich leiblich-ganzheitliche erfahrung
von arbeit: sowohl das verstehen handwerklich-technischer abldufe als auch die unter
entsprechenden arbeitsbedingungen maogliche lustvolle befriedigung durch das
arbeiten.285 Er gibt hinweise auf das leid von arbeitern unter unterdriickerischen
arbeitsverhdltnissen, andererseits finden sich auch momente von ideologischer
heroisierung der arbeit, aber beides bleibt peripher. Intentionaler beweggrund seines
lebens ist sein individuelles verhaltnis zu den sinnlich-konkreten phanomenen der welt.

Wenn hauser bei aller achtsamen beobachtung auf sozialer umstdnde letztlich keine
schliisse zieht aus der von ihm durchaus beobachteten zunehmenden entfremdung und
biirokratisierung der arbeitssituation, steht dahinter kein ideologischer schulterschluf
mit den kapitalistischen interessen der arbeitgeber286 als vielmehr seine eigene
idealistische vorstellung von arbeit als sinn des lebens, als selbstverwirklichung, -
unabhdngig von der frage nach dem profit eines kapitalisten.287 Woanders betont
hauser: "Bei dem Leben auf See empfinde ich als groBen Reiz immer wieder den Zustand
der Geldlosigkeit. Es erscheint mir jetzt ganz ekelhaft, wie man an Land zwanzigmal am
Tag sich mit Geld befassen mul8, immer und lberall bezahlen. " 288

Seine hingabe ans leben fiihrte ihn bekanntlich in sackgassen, - nicht nur die der
rassistischen und nazistischen ideologeme. Jedoch verrdt hauser bei seiner
lebenslangen, offenbar zeitweise verzweifelten suche nach bindung, geborgenheit,
zugehorigkeit, also auch nach identifikation mit einer lebenssituation, letztlich nie seine
wohl tiefinnere orientierung an einem nichtentfremdeten, ganzheitlichen, authentischen

leben. 289
Trotz der teilweise fast ethnografischen dichte und prazision seiner darstellung muR

nicht unbedingt alles berichtete im platt realistischen sinne stimmen; seine begabung

zum ausspinnen von seemannsgarn oder ‘romantischen Geschichten" ist offensichtlich
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und wird explizit von ihm erwdhnt. Authentisch und damit von zeitgeschichtlichem wert
aber bleibt die haltung des protagonisten, sein blick auf sich selbst und die welt.

Aber wozu das alles? Wozu der hochtrabend berichtete "Krieg gegen die Schule”, wozu
all die spateren kampfe und kriege? Hauer schreibt in seinem vorspruch: "Es geht mir
sonderbar: Ich marschiere mit der Nation, ich bin Teil von ihr, ich habe die gleiche
Richtung. Aber ich kann nicht in der Kolonne marschieren, habe in der Kolonne schon
frither immer falschen Tritt gehabt. Diese Bldtter sind der Versuch eines unpolitischen
Menschen, sich in einen politischen Menschen zu verwandeln!™?9 - Diese blatter (also
das vorliegende buch) dokumentieren den versuch eines offensichtlich narziRtisch
erheblich verwundeten, dabei hochst vitalen und kreativen jungen mannes, sich zu
orientieren in gesellschaftlich-politischen umwalzungen seiner zeit und heimat in ihnen
zu finden. Kampf, das meint vorrangig seinen inneren kampf, der immer neu auf dulere
konstellationen projiziert wird. Also ein verlangertes pubertitsdrama? Das auch, aber
was hat hauser draus gemacht - !

Die ausfiihrlich dargestellte soziale situation auf dem frachtdampfer 1922/23
ermoglicht einen blick in die kinderstube der demokratie: zwischen genuinem
arbeitsethos, emanzipation von arbeiterinteressen gegeniiber dem arbeitgeber und
platt-egoistischen impulsen multe jeder werktdtige seinen eigenen weg finden. Dazu
kam der irrsinn der inflation. Auch aus heutiger sicht lieRen sich keine einfachen
erklarungen und lésungen fiir die damalige politisch-gesellschaftliche umbruchsituation
finden.

Wie sollte sich ein junger mann jahrgang 1901 sich abgrenzen von einer
erwachsenenwelt, die in trimmern lag? Auf welche weise sollte er aus solcher
abgrenzung sein eigenes erwachsensein entfalten? Im vorliegenden buch schreibt
hausers protagonist: “Das ist der schwerste Kampf, den wir zu fiihren haben: der Kampf
gegen die Trdgheit. Seit zwanzig Jahren ist der Biirger nicht mehr zur Ruhe gekommen,
alle seine festen Stellungen wurden erschiittert oder aufgerollt. Aber immer wieder sucht
er sich festzusetzen, sich einzuwiihlen, seine Ruhe will er haben! Das darf nicht sein, der
Kampf mul8 weitergehen; wir werden die fatale Neigung unsres Volkes, sich sicher zu
fiihlen, Fett anzusetzen, zu verkalken, noch gédnzlich liberwinden miissen.” - Er erhebt
den "kampf" zum prinzip!

Dennoch meint kampf bei hauser an keiner stelle zerstérung, sondern ist im kern
immer ein ringen um bestimmte inhalte. Hausers bericht ‘Meine Farm am Misssissippi’
ist ein einziger hymnus an den intelligenten, von lernfiahigkeit, ausdauer,
entscheidungskraft, mut und lebensfreude bestimmten kampf in den an schwierigkeit
kaum Uberbietbaren lebensumstianden der wildnis des mississippideltas. Zu diesem

zeitpunkt haben er und seine frau bereits ein “fiinfjdhriges Ringen in Gliick und in Leid”
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auf der ersten farm im staat new york hinter sich.29" Mit kampf assoziiert hauser in den
jahren zuvor die unabldssige schwere arbeit im ruhrgebiet292, auf hoher see293, in
diversen jobs in den USA. Uber politischen kampf denkt heinrich hauser lebenslang nur
sehr pauschal nach. Zeitweise war er sich lber das manchmal fragwiirdige seiner
impulse offensichtlich bewuBt: “Blindwiitig, in verzweifeltem Entschlulf, zu meinem
Schiff zu kommen, stolBe ich mir Bahn, immer an der Wand entlang, die ganze Ldange des
Tunnels hindurch. Ein héchst ldcherlicher und idberflissiger Kampf, kennzeichnend fiir
vieles, was ich im Leben unternommen habe."

Gegen ende unseres buches erklart sich hauser die typische verspieRerung seiner
ehemaligen jugendgefdhrten mit der "Enge des deutschen Raums"” dieser stellt er die
weite des meeres, der sidlichen lander und die imperialistische volk ohne raum-
ideologie der nazis gegeniiber, - da wird offensichtlich, wie er sich zunehmend
verstrickt in ideologeme, die er im spdteren leben nur noch  variieren oder
gegeneinander austauschen wird.

Die von hauser beschworene sehnsucht nach der ferne mit immer neuer heiRer
erwartung auf das staunende ankommen ‘an fremden Gestaden” bei seeleuten - ist das
nicht eher (zumindest bei ihm selbst) die inszenierung eines ankommens auf der erde,
das manche menschen nur in solcher ausdiinnung und zugleich intensivierung ertragen
konnen? Vielleicht manchmal sogar im sinn eines wiederholungszwangs: daR ein
ankommen auf der erde, das zuvor - in der kindheit - vergeblich blieb, endlich gelingen
moge? 294 (Subtilste assoziation hierzu ware eine hypothese sandor ferenczis tiber den
phylogenetischen schritt der wasserbewohnenden tiere aufs land.)295

Hier liegt moglicherweise eine geheime tiir zu einer tiefenschicht heinrich hausers, zu
der auch die etwas rdtselhafte freundschaft mit dem poetisch-mystischen
universalgelehrten hans jirgen von der wense gehdren kénnte. Wense, ein weiser, der
lebenslang nicht "erwachsen" wurde, schreibt in einem brief an hauser (1954): "Alles was
die Menschen bisher geschafft haben, alle Weisheit, Wissenschaft, Religion nur Illusio,
Traumerei, Selbstbetrug (...) - der Mensch als das allerletzte und jingste Kunststiick der
Natur noch ziemlich nebensachlich, da Milliarden von Jahren die Sonnen und Erden auf-
und untergingen mit wahnsinnigen Landschaften und Schopfungstraumen, die kein
Auge geseh'n hat - sie lebt durch und fiir sich und dieser selbstgefallige Mensch glaubt,
fir ihn und auf ewig. Wir sind eben nichts als Mitwelt."296 - Im vorliegenden buch steht ,
in zusammenhang mit der arbeit am hochofen: "Mein Gott, was ist das fiir eine Welt.
GroBartig, wunderbar, aber unmenschlich.”

Viele jahre zuvor (1929) schreibt wense an hauser, in einem ebenfalls langen und sehr
personlichen brief: "Man muss aus jedem Werk im hochsten Sinn eine Seite

herausreissen konnen u. sie muss vollkommen sein, eben sein. Es muss soviel Sinn
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haben, dass jeder Zweck sinnlos wird! (...) Ich warne nur weil du so gut zu mir bist; und
wofir? Schliesse nicht von dir. Die Leute werden mich nie anerkennen, aus Furcht ihren
Eigensinn zu verlieren."297 - Hauser wiederum hat eine von wenses wenigen
veroffentlichungen zu lebzeiten in sein buch ‘Noch nicht'aufgenommen.298

Ein einziges mal im vorliegenden buch stellt hauser konsistent seine eigene
lebensbewegung bis zum jahr 1933 dar: “/ch verlor die Kaste der Seeleute, den
eigentlichen und besten Kern meines Wesens, in dem verzweifelten Versuch, die Kaste
Jener Gesellschaftsschicht, der ich entstammte, wiederzugewinnen oder zu erhalten. So
erlebte ich all die peinlichen Qualen, die ein Zwitterleben mit sich bringt. Tief in mir sal8
die Angst, es gdbe keinen Aufstieg, kein Weiterkommen mehr flir mich, wobei ich
Aufstieg stets als eine ‘Karriere', als etwas rein AuBerliches auffalSte, nie als eine innere
Entwicklung. Rein rdumlich und an Welterfahrung fiihlte ich mich weitergekommen als
Jjene, die zu Hause geblieben waren. Aber meine alten Kameraden von der Schulbank
und von der Marine her fanden sich besser zurecht. Wie Fische schwammen sie gewandt
in den triiben Wogen der Inflation, des Verfalls der Sitten, wahrend ich in diesen Wogen
glattweg unterging und mich stets nur eben rechtzeitig noch wieder an Bord eines
Schiffes rettete.” - Ab jetzt sah er eine alternative: die nationalsozialistische "Deutsche
Revolution” (so sein begriff).

Hilfreich, um hausers hoffnung auf den nazismus nachzuvollziehen, ist auch eine stelle
im bericht Uber seine deutschlandfahrt 1935, als er erstmalig auf ein lager von
Hitlerjungen trifft und lber die national- und gegenwartsbezogene gemeinschaftlichkeit
der jungen staunt: “/nfolgedessen wird diese junge Generation in ihrer Geschlossenheit,
in ihrer inneren Sicherheit, in ihrer gemeinsamen Ausrichtung auf ein Ziel, rein duerlich
weit mehr bewirken als meine Generation. Wir sind die letzten, die noch dem Volk der
Dichter und Traumer angehdren. Die Jugend unseres Volkes ist wach, beinah liberwach:
kein Volk der Welt hat in so kurzem Zeitraum so starke Verdnderungen seines Wesens
erfahren. 299 — Er traumt, wie so oft, sieht nur, was er sehen mochte, aber ahnt und
benennt momente einer sozialpsychologischen umgewichtung, die weit lber 1945
hinausreichen sollte.

Kern seiner personlichen gesellschaftsideologie war wohl eine liberzeugung, die er in
einem anderen buch auf den punkt bringt: “/n dem Erwachen des KollektivbewuBtseins
seiner Bewohner liegt die Heilung. Man erfasse Sozialismus nicht als ein System von
Dogmen und Theorien, sondern als jede Form, in der der einzelne zum Wohl! der
Allgemeinheit sich einordnet und unterordnet.” - Das allerdings war damals wohl
konsens bei rechten wie linken und ist nur eine extremfiihrung der "ganz normalen"
gruppenzwadnge, wie sie bis heute am deutlichsten werden bei mannlichen jugendlichen

oder in der gern beschworenen "teamfdhigkeit" im arbeitsleben. Fiir hauser war in
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diesem zusammenhang auch die demonstrativ, geradezu rituell inszenierte verachtung
von arbeitskollegen angesichts seiner geringeren arbeitsleistung akzeptabel.

Manche passagen des buches machen vorstellbar, daR hauser zu einem prominenten
NS-propagandisten hatte werden konnen, falls ihm an einer karriere- oder auch nur
bequemlichkeitsorientierten anpassung an das NS-regime gelegen gewesen wadre. So
war es eben nicht; hauser war zweifellos ein idealistischer nazi; er wollte sich definitiv
noch 1938/39300 f{ir die von ihm sogenannte "Deutsche Revolution" engagieren. Jedoch
wollten die maRgeblichen funktiondre der NSDAP ihn zu diesem zeitpunkt "weder
eindeutig ablehnen noch beflirworten". Grund waren seine in diesen jahren erschienenen

biicher.301

Hausers an gruppenidentititen und anpassung orientierter ideologischer liberbau stand
namlich weitgehend unverbunden neben seinem affektiven menschenbild, seinem
selbstgeflhl, seinem konkreten verhdltnis zum sozialen umfeld! Nachvollziehbar wird
dies am ehesten durch die bereits angesprochene tiefgriindige sehnsucht des zweifellos
bindungsgeschadigten jungen nach sozialem angenommenwerden. So erwahnt er im
zusammenhang mit der arbeit am hochofen: “Unser Kampf ist so hart, wir miissen dabei
so zusammenstehen, dalBB eine Gemeinschaft entsteht zwischen mir und diesen
Menschen, zu denen ich sonst gar keine Beziehung habe, die ich sonst wohl gar nicht als
Menschen betrachtet haben wiirde, sondern wie Tiere im Zoo."

Immer wieder kollidiert hausers authentisch-induktive offenheit fiir konkrete
erfahrungen mit seinem bedirfnis nach orientierung durch ein libergeordnetes weltbild.
So wird seine idealisierung der gemeinschaft unter seeleuten relativiert durch die
zweifellos realistische beobachtung: "Die Abgeschlossenheit der Schiffsgesellschaft von
der AuBenwelt, das Leben dicht auf dicht, begiinstigt den Zerfall in kleine, sich
befehdende Gruppen.” Die unbefriedigenden erfahrungen mit seemannischen
vorgesetzten werden umgehend aufgehoben durch eine neue idealisierung: “Fiihrer sein
und dabei doch den Untergebenen ganz Kamerad, das kann nur einer, der als Herr
geboren ist.” Solche ad hoc-ideologisierungen erinnern vielleicht nicht von ungefahr an
die jedem bekannten kurzatmigen pddagogisch gemeinten rationalisierungen von
erwachsenen kindern gegeniiber.302

Im gegensatz zu vielen anderen hat hauser dennoch in jeder sozialen,
gesellschaftlichen, politischen situation weitestmoglich genuine intentionen verwirklicht.
Durch diese lebenslang durchgehaltenen wnd in seinen werken auffindbaren
dichotomien ermdglicht er uns ungewodhnliche einblicke in den untergrund der

zeitgeschichte.
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In einer heutigen rezension heiRt es lber heinrich hauser: "Der ganze Mann muss eine
Wucht gewesen sein: ein Querkopf, ein Provokateur, rticksichtslos, ein Frauenschwarm,
kantig, querulantisch. Dabei  geradezu  klischeehaft  mannlich:  ruhelos,
einsamkeitsbediirftig und reisestichtig; sein Ziel, totale Unabhdngigkeit und das Einssein
mit dem Leben, immer nur fiir Augenblicke erreicht."393 Vergleichbare
anndherungsversuche finden sich aus anlaR der neuentdeckung heinrich hausers haufig
in den medien; seine affinitit zum nationalsozialismus wird durchgdngig
heruntergespielt. Das hat durchaus methode. Deutsche autorinnen der zeit vor 1945
werden vom medialen meinungskonsens grundsatzlich den "guten" oder den "b6sen”
zugeordnet, anschlieRend wird alles an ihnen, was dazu nicht palt, in windelweichen
rhetorismen schon- oder schlechtgeredet. So bezeichnet ein literaturwissenschaftler
heinrich hauser "als einen jener Autoren, die - gewollt oder ungewollt - der Tendenz
zum Faschismus zu Beginn der dreifiger Jahre nichts entgegensetzten. Ein Schicksal,
das aber auch Kollegen wie Erich Kastner, Kurt Tucholsky oder spdter sogar Heinrich
Mann traf. (...) Ergebenheitserklarungen wie die Widmung der Reportage Ein Mann lernt
fliegen’ (1933) an Hermann Goéring (und das in einem Buch des judischen S. Fischer
Verlags) oder der sich autobiografisch gebende Roman ‘Kampf’ (1934), mit dem sich
Hauser in die ,Bewegung“ hineinzuschreiben versuchte, zeigen ihn eben als
anpassungsfahig und anpassungsbereit wie viele andere auch."304 In anderen
veroffentlichungen gilt die sprachregelung, hauser habe sich anfang der 30er jahre in
richtung auf die nazis "umorientiert", einen irrtum, den er bald darauf "entschieden
revidiert" habe, bis hin zur intention, als exilant in den USA gegen die nazis zu
kanmpfen. Nicht nur seine biografin grith graebner behauptet, "Hauser konnte sich dem
Druck der von oben erwarteten Darstellung vor allem in seinen Reiseberichten (...) nicht
entziehen".305 Belege hierfir kann sie trotz umfassendster recherchen nicht
beibringen.306 Haufig hebt sie ab auf unverfangliche kategorien, vor allem auf hausers
patriotismus und nationalismus, seine orientierung am preuBentum (letzteren fuhrt er
selbst allerdings erst in publikationen wahrend seiner zeit in den USA an; auch dies nach
graebners recherche).

Mit einem schwarmerisch-kitschigen traumgemalde von deutschlands schénheit und
den angeblichen heimatgefiihlen deutscher seeleute wird sacht der propagandistische
schwerpunkt des schluBteils eingeleitet. Auch dort kommen prdzis beobachtete und
formulierte passagen, vor allem zum selbstgefiihl des jungen heinrich in einer zweifellos
verstorten und auch ékonomisch desolaten gesellschaft im deutschland um 1931. Von
manchen passagen seiner NS-rhetorik hadtte noch goebbels lernen kénnen. Aber auch
diese satze sollten wir ernstnehmen, um hausers authentische empfindungen und

intentionen herauszulesen aus dem propagandakitsch. Im vorletzten kapitel beschwort
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hauser im aufmarsch der nazis (wohl beim "Tag der nationalen Arbeit" in berlin 1933)
die apotheose der verschmelzung von welt (oder natur) und (deutschen) menschen (als
"Masse”), dominiert von der (iibervaterlichen) “Stimme eines Riesen.” - "Eine seltsame
Entriickung und Erhebung lagerte iiber dem [menschen-1Meer. Es war das Gefiihl der
eigenen Masse und Unendlichkeit, das jedes Atom in ihr erhob. Es war das gleiche
Gefiihl, das der Anblick des Meeres erzeugt, wenn man es zum erstenmal im Sturm
erblickt.”307 - Hier wird die eigene soziale isolation und beziehungslosigkeit erldst in
der identifikation mit dem "Menschenmeer” in der traumatherapie heillt sowas opfer-
tater-umkehr. Dariberhinaus wird die seemannische erfahrung, hausers nach haufigem
bekenntnis wertvollster sozialisationsfaktor, projiziert auf die in der NS-ideologie
vorgegebene inszenierung von gréfe.

Hausers buch ist tatsdchlich ein entwicklungsroman, in dessen mittelpunkt die
verfestigung eines individuellen weltbilds steht. Sozialisationsbedingte momente suchen
entfaltungs- und kompensationsmoglichkeiten im angebot der gesellschaftlichen
tendenzen. Der verfestigung zu einem individuellen welt- und menschenbild (einer
theory of mind) dienen affektiv besetzte kategorien, bei hauser (und vielen anderen) oft
aus dem repertoire einer zu jener zeit grassierenden vulgdr-romantik.3°8 Und ob es uns
gefallt oder nicht: grade dieser "politisch inkorrekte" journalistische entwicklungsroman
ist wohl am ehesten schliissel zur heinrich hausers persoénlichkeit. Von hier aus fiigen
sich die irritierend heterogenen momente von leben und werk zu einer individuellen
gestalt.

Mir kam es hier nicht darauf an, den menschen heinrich hauser nach kategorien der
sogenannten politischen korrektheit zu be- oder verurteilen wegen seiner pro-
nazistischen, nationalchauvinistischen, rassistischen haltung, vielmehr versuche ich
durch ihn und sein werk wieder etwas besser zu verstehen, wie es dazu kam, daR eine
mehrheit deutscher menschen die verbrecherische katastrophe des NS mitgetragen

haben.

&

Nichts leichter, als hausers ideologeme zum “Geist des Kommunismus", zu
“Unmadnnlichkeit", zum "Volkskérper”und der “Unbedingtheit von Befehl und Gehorsam”
(und andere) hohnlachend beiseitezuschieben; - wer sich auf den autor (in all seiner im
buch deutlich werdenden inkonsequenz und hilflosigkeit) einlaRt auch an diesen stellen,
kommt ins gribeln. Denn allzuviele menschen haben an derlei "geg/aubt” (auch so ein
wort) und “glauben” heutzutage an vergleichbare schimaren. Hausers werk kann dazu

beitragen, beweggriinde von NS-parteigdngerschaft, von untertanenmentalitat,
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autoritarem charakter, rassismus, fremdenfeindlichkeit in der damaligen deutschen
bevblkerung nachzuvollziehen. Als untergrund solcher vorgeblich nur reaktionaren
stammtischparolen lassen sich empfindungen und bedirfnisse erspiren, die auch
heutzutrage existieren, nur mit anderen rationalisierungen. Solche aufmerksamkeit
kann beitragen zu einer nach wie vor und mehr denn je nétigen Erziehung nach
Auschwitz.309

Exemplarisch wird in hausers buch deutlich, wie zu einem urspriinglicheren (um nicht zu
sagen: phylogenetisch angelegten) bedirfnis des menschen, sich selbst als mitglied
eines verbundes zu empfinden - einer gattung, rasse, region oder nation, eines sozialen
oder beruflichen standes -, wohl erst in der neuzeit ein selbstverstdndnis als
individuum, als "personlichkeit" trat. Kulturanthropologisch wird dies mit giovanni pico
della mirandola und dann mit der historischen europdisch-nordamerikanischen
Aufkldarung im 17. und 18. jahrhundert verbunden, im gesellschaftlichen ganzen ist die
entfaltung dieses bewuRtseins selbst hierzulande noch heute nicht abgeschlossen;
entsprechende psychische widerspriichlichkeiten zeigen sich in jeder gesellschaftlichen
Ubergangssituation in speziellen sozialen und politischen konflikten.310

Eine fir den aulRenstehenden unbegreifliche koinzidenz humanistisch-idealer und
chauvinistisch-kriegsberauschter momente in ein- und demselben menschen, wie sie
sich gerade im deutschland vor 1945 hdaufig findet, konnte eventuell einer
grundlegenderen sozialpsychologischen pathologie entsprechen, eventuell einer
intrapsychischen polarisierung zwischen "binnensozialer" und "auRensozialen identitat".
David riesman hatte unterschieden zwischen traditionsgeleiteter, innengeleiteter und
aulengeleiteter personlichkeitsentwicklung, wobei er letztere als heutzutage
zunehmend dominierende tendenz verstand.3'! Wie, wenn manche solcher individuellen
und gesellschaftlichen irrwege mit konflikten von momenten dieser drei grundformen
sozialer personlichkeitsentwicklung zusammenhdngen? Zumindest bei heinrich hauser
und bernt v. heiseler, zwei auRerst subtil beobachtenden und beschreibenden autoren,
lassen sich riesmans drei kategorien jedenfalls unschwer belegen.

In der vorliegenden autobiografie des jungen heinrich hausers wird deutlich, wie
entwicklungspsychologisch nachvollziehbare empfindungen und einschiatzungen durch
abspaltung aller in das einmal gewahlte weltbild nicht hineinpassenden sozialen
momente kurs nehmen konnen auf eine letztendlich morderische ideologie. In
bernt v. heiselers autobiographisch gegriindetem roman "Verséhnung3'2 wird deutlich,
wie pervertierter idealismus, verfeinerte lebensart (zu der auch eine geradezu auf
wolken schreitende christliche religiositit gehdren kann) von adel und birgerlicher
oberschicht zur taktischen anpassung an diese morderische ideologie fiihrte, der man

sich zugleich ungreifbar lberlegen fiihlte. Jutta ditfurth belegt in einer exemplarischen
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studie3’3 vielfadltige korrelationen zwischen einer rassistischen (und judenfeindlichen)
tradition im deutschen adel und nazistischer ideologie. In heiselers roman, 1953
zweifellos zur rechtfertigung des deutschen adels und biirgertums geschrieben, findet
sich natirlich kein expliziter rassismus (mehr), "kultur" dient aber auch dort
offensichtlich dem zusammenhalt einer gesellschaftlichen schicht oder klasse: sie ist
machtwerkzeug geworden. 314

Wer sich auf die frithen biicher heinrich hausers tatsachlich einldaBt, dem eréffnen sie
bewuBtseins-, empfindungs- und argumentationszusammenhdnge  jenseits
allgegenwartiger 6ffentlicher interpretationsraster. Aber es ist mithsam, schmerzhaft, oft
ein biRchen ekelhaft, sich all diesen klischees auszusetzen, sie zu behorchen - also: uns
auf die in uns selbst mitschwingenden momente solcher klischees einzulassen.3'5 -
Genau das gegenteil finden wir bei bernt v. heiseler ("Verséhnung). Er gibt sich keine
bl6Ren, vermeidet peinlichst jede zweideutige formulierung, bewegt sich auf der héhe
klassischer  bildung, schreibt ein dramaturgisch groRartiges, mitreiRendes
dreigenerationenepos - das jedoch in der tendenz eine mit mephistophelischer
raffinesse komponierte NS-apologie darstellt!

Die bei hauser angesprochenden menschheitsgeschichtlichen, sozialen,
sozialpolitischen und sozialpsychologischen probleme haben in den letzten hundert
jahren eine fiille theoretischer reflexion gefunden. Angesichts einer flut mehr oder
weniger abstrakt-fachwissenschaftlicher forschungen und theorien und medialer
versatzstlicke daraus scheinen wir ldangst Uber das bei hauser zu findende
reflexionsniveau hinaus zu sein. Das aber durfte ein irrtum sein; es sind meines
erachtens probleme der weltbeherrschenden zivilisation (kapitalismus,
industrialisierung, globalisierung, dienstleistungsgesellschaft, postmoderne), die in
jeder generation neu wahrgenommen, reflektiert und diskutiert werden missen. Und
dies nicht nur auf der ebene fachwissenschaftlicher kongresse und publikationen, deren
reflexiver gehalt oft nur noch intradisziplindr nachvollzogen werden kann, sondern von
uns allen, von jedem menschen, der nach dem sinn und den maoglichkeiten seines
individuellen lebens fragt.

Komplexe phdanomene (zumal im bereich der menschenwissenschaften) miissen von
unterschiedlichen blickwinkeln aus betrachtet werden, um sie wenigstens anndhernd
angemessen nachvollziehen zu koénnen. Trotz jahrelanger lektlre fortschrittlicher,
engagierter, antifaschistischer, demokratischer publikationen konnte ich mir die
sozialpsychologische situation in deutschland vor 1933 nicht vorzustellen. Das dnderte
sich erst, seit ich Uber publikationen gestolpert bin, die in der antifaschistischen

diskussion ziemlich konsequent ausgegrenzt werden: konservative, reaktionare,
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protonazistische literatur, und sie gelesen habe im ausdriicklichen bemuiihen, etwas von
diesen mindestens anriichigen menschen zu verstehen.316

So entspringt wertkonservativer arbeitsethos wohl nicht nur bei dem jungen heinrich
hauser durchaus redlichen und nicht verwerflichen empfindungen: “Dabei ist doch das
Schiff fir uns das, was der Boden fiir den Bauern ist: Gesetz. [...] Es ist doch unser
Schiff, ganz gleich, ob es dem Namen nach der Reederei gehdrt.”). Der zutreffende
hinweis kapitalismuskritischer arbeitskollegen, dal firmeninhaber diese haltung
funktionalisieren zur eigenen gewinnmaximierung, war mit diesem existenziellen
lebensgefiihl kaum vereinbar. Auch in diesem zusammenhang |aRt sich die
wirkmdachtigkeit der nazistischen arbeitsideologie nachvollziehen.

“Es ist ein Grundsatz, daB8 der junge Soldat zuerst ‘gebrochen’ werden muB, dhnlich wie
ein wildes Pferd. Den Sinn dieses Brechens haben wir erst nach Monaten richtig
verstanden, nachdem der letzte Tropfen Eigenwillen aus uns herausgeprelSt war,
nachdem wir unser ‘Ich’ ganz verloren hatten und aufgegangen waren in dem grofen
‘Wir', Man nahm uns jedes SelbstbewuBtsein und jeden Stolz, aber wir bekamen ein
neues SelbstbewulBtsein und einen besseren Stolz dafiir zurtick.” - Diese methodik ist
grundlage jedes armeedrills! Wir mochten sie heutzutage gerne nur islamistischen
kreisen zuordnen, aber nicht anders funktionieren verbrecherische programmmierungen
von kindern im bereich der Rituellen Gewalt, auch in deutschland.317

Nicht belanglos ist auch der selbstverstandliche, konsensuelle alltagsrassismus, den der
junge hauser wdhrend seiner seefahrten als matrose ab 1922 erlebt, nicht in
siudamerika, nicht in niederlandisch-indien (indonesien), aber in den britisch
orientierten regionen sudafrika und australien. "Wir miissen das Land fiir die weile
Rasse bewahren’, erfahrt der protagonist in australien als durchgdngige haltung der
weiBen. Heinrich hauser veroffentlichte 1939 den reisebericht ‘Australien. Der
menschenscheue Kontinent', in dem die dortige rassistische argumentation ausfihrlich
vorgestellt wird - deutlich als hausers vorbild fiir deutsche verhaltnisse gemeint. Auch
der alltdgliche rassismus gegeniiber schwarzen in den USA scheint fiir ihn eine
wertneutrale selbstverstandlichkeit.318 - "Volkerpsychologische" interpretationen
ersetzen bei hauser oft das aufs individuum bezogene psychologische nachdenken, -
obwohl er gegebenenfalls anderen attestiert, eine "Personlichkeit" zu sein.3'? Auch dies
entsprach dem o6ffentlichen bewufRtsein.

Ernsthafte reflexion - unter verzicht auf heute konsensuelle ideologeme - gerade der
letzten kapitel, die zweifellos eine nazistische |6sung der gesellschaftlichen krise
ventilieren, miRte auf peinliche analogien zur gegenwdrtigen gesellschaftlichen
situation stoBen. Uberbiirokratisierung, pseudo-demokratie, verdinglichte arbeits-und

konsumwelt, zerstoérung der infrastruktur der DDR nach der wende, eine ganze
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generation wirtschaftlich "lUberflissiger" jugendlicher, immer mehr menschen werden an
die rander der gesellschaft gedrdngt; - rechtspopulistische l6sungsangebote und
nationalistische feindbild-inszenierungen werden wieder lauter, nicht nur in
deutschland.

DaR jemand wie der junge heinrich hauser zeitweilig bei den reaktiondren, bei den nazis
ideologische heimat gefunden hat, hat auch mit dem damaligen unvermoégen der
fortschrittlichen (menschenzugewandten, nichtrepressiven) krafte zu tun, miteinander
zu kooperieren und orientierungslosen jungen leuten nach 1918 affektiv beriihrende,
nachvollziehbare und realistische perspektiven zu vermitteln.320 - Und wie ist es heute?
In dem vorliegenden entwicklungsroman32! wird nachvollziehbar, wieso viele deutsche
sich nach 1918 in ideologisierte, radikalisierte utopien gefliichtet haben: nationalismus,
rassismus, arbeitsethos, technik, kommunismus. Hauser versuchte spdter in mehreren
nur auf englisch erschienenen biichern, den amerikanern das wahre deutschland
nahezubringen und seine position dem nationalsozialismus gegeniiber retrospektiv neu
zu bestimmen.322 Sein letztes, posthum veroffentlichtes buch Zwischen zwei Welten'
dokumentiert das scheitern eines menschen, der es zweifellos lebenslang gut gemeint
hat, der sich aber bis zuletzt nicht |6sen konnte aus dem prokrustesbett seiner
ideologeme. Darin diirfte er fiir sehr viele seiner generation stehen.

Die neigung, menschen (und andere phanomene des lebens) in kategorien zu sortieren
und diese kategorien anschlieRend zu bewerten, ist keine erfindung von nazis, rassisten
oder stalinisten, sondern ausdruck einer heutzutage allgegenwadrtigen verdinglichung
und entfremdung, die moglicherweise bereits phylogenetisch zur
bewuBtseinsentwicklung des menschen gehort und sich in der neuzeit zweifellos
ausdifferenziert hat.323 Heinrich hauser versucht das "Wesen”von volkern oder "Rassen”
zu verstehen wie das "Wesen” von arbeitszusammenhidngen und berufen oder die
funktion von maschinen; seine rassistischen (oder "volkerpsychologischen")
verallgemeinerungen stehen vorrangig in diesem zusammenhang.324 Die platten elogen
auf “unser Volk" (das deutsche) haben bei hauser (und vielleicht nicht nur bei ihm) eine
psychische, selbststabilisierende funktion; um macht geht es ihm nicht. In einem
konsequenten nachsten schritt wiirden dieselben ideologeme gefahrlich, gegebenenfalls
todlich. Diesen schritt machen kultivierte, gebildete menschen in der regel nicht, derlei
"wollen sie gar nicht, so haben sie es gar nicht gemeint", aber sie haben anderen durch
ihre offentlichen bekundungen die vorlage, die legitimation dafiir geboten.

Rassistische argumentationen waren seit jeher ein flexibles rhetorisches werkzeug fir
alle moglichen emotionalen, ideologischen, politischen, materiellen interessen;
zunehmende rassistisch-ideologisch begriindete aggression ist gegenwadrtige realitat

auch in europa: frankreich, ungarn, ukraine, kurdistan, euskadi (baskenland) sowie
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islamistisch orientierte blirgerkriege und volkermorde anderswo. In deutschland
entdecken derzeit rocker und hooligans ihre "madnnlichkeit" im gewaltbereiten
aufmarsch gegen islamisten: auf zum neuen kreuzzug?32> Hochste sensibilitat far
zeitgemalRe varianten und verkleidungen rassistischer ideologeme tut not.326

Tiefe erschitterung bekundet der protagonist am schluR des buches angesichts einer
besichtigung des schlachtfelds von verdun; 1945 schicken er und seine frau aus den
USA unermidlich lebensmittelpakete an notleidende angehérige und freunde in
deutschland; - auRerungen personlicher betroffenheit tGiber die rund sechs millionen von
den nazis ermordeten juden beschrinken sich in diesem zusammenhang auf
“unvergeBlich furchtbare Bilder aus den Konzentrationslagern”327 So tiefgriindig hauser
in mancher hinsicht unter schuld- und versagensangsten gestanden zu haben schien:
seine propagandistische mitwirkung am NS-regime hat er offenbar komplett verdrangt -
auch darin war er nun wirklich einer von vielen.328

Uber die bewertung einzelner gesellschaftlicher gruppen hinsichtlich ihrer funktion in
der nazizeit gibt es mittlerweile weitgehenden konsens. Leider hat dies zur folge, daR
jede nuancierte reflexion Uber als "rechts" (gleichbedeutend mit "bdse") definierte
gruppierungen oder personen verdachtigt wird, diese rechtfertigen oder entschuldigen
zu wollen oder ihnen anzuhdngen; ein teufelskreis, in dem oft auch
fachwissenschaftliche arbeiten verhaftet sind.329

'Kampf. Geschichte einer_ Jugend' beflissen zu Uibersehen, hat offenbar tradition. So sind
in Std-Ost-Europa ist erwacht’ (1938 bei Rowohlt erschienen) auf einer werbeseite am
schluR die bei S. Fischer, Eugen Diederichs, Carl ReilRner, Philipp Reclam und beim Safari
Verlag bis dahin erschienenen werke hausers aufgelistet; unter dem Eugen Diederichs
Verlag steht jedoch nur ‘Médnner an Bord' und ‘Notre Dame von den Wogen'. Wetter im
Osten' fehlt allerdings auch. - Heutzutage findet sich, wie bereits erwdhnt, flr dieses
buch (eines autors, der mit anderen werken derzeit wiederentdeckt wird) offentlich
kaum mehr als der hinweis, hauser habe sich mit ihm den nazis andienen wollen. Das ist
nicht ganz falsch; jedoch ladt es dariiberhinaus seite fiir seite ein zum nachdenken (iber
sozialpsychologische, prozeRsoziologische, mentalititsgeschichtliche zusammenhinge
jener zeit - aus einem blickwinkel, der in den bis zur ermiidung gleichlautenden
zeitgeschichtlichen interpretationen der populdaren medien fehlt; aber es ist dezidiert
kein NS-ideologischer blickwinkel. Wer sich nur aus den zeugnissen "linker",
"fortschrittlicher” und "antifaschistischer" krafte informiert Uber die vorgeschichte des
NS-deutschland, wird bestimmte aspekte der sozialhistorischen realitdat nicht verstehen.
Solche ideologisch bestimmte selektive sicht ist einer der griinde, wieso wir aus der

geschichte so wenig lernen. Robert musil schrieb zu diesem thema: "Die beriihmte

www.autonomie-und-chaos.de

104



VERLAG AUTONOMIE UND CHAOS ¢ Einleitungen und Nachworte 1980 — 2020

historische Distanz besteht darin, daR von hundert Tatsachen fiinfundneunzig
verlorengegangen sind, weshalb sich die verbliebenen ordnen lassen, wie man will."330

"Der Mensch ist der erste Freigelassene der Schopfung"”, sagte herder. Zwischen unserem
bediirfnis nach zugehorigkeit zu einem groReren ganzen und individuellen impulsen
ergaben sich seit beginn der menschheitsgeschichte unabldssig konflikte, die von
unzahligen denkern, dichtern, weisen und politikern auf ihre weise interpretiert wurden
- und die jahrhundert fiir jahrhundert millionenfaches blutvergieRen mit sich bringen.
Bestenfalls wird im verlauf der menschheitsgeschichte die zahl derjenigen zunehmen,
die fahig und bereit sind, individuell (a/so ohne ideologischen tiberbau) soziale
verantwortung zu Ubernehmen. Heinrich hausers mit weitestmoglicher redlichkeit
durchgehaltene gratwanderung zwischen ideologie und authentizitat, zwischen bindung

und freiheit kann uns fir solches bemuhen sensibilisieren.

Foto: Hilmar Pabel

Heinrich Hauser (1901-1955)
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Heinrich Hauser: Wetter im Osten

OstpreuRen? - Das war mir kaum mehr als ein wort. Irgendwann in grauer vergangenheit
kolonisiert von deutschland, ein seltsamer dialekt (n meiner jugendzeit in
kirchheim/teck der zoohdndler flatzek, und kuntsch, einen geografielehrer; jetzt in
berlin-képenick edith kreplin, eine uralte nachbarin), erbitterte kommentare von
angehorigen meiner elterngeneration (revanchismus? oder-neile-linie? NS-apologien?):
das war's. - Dann fiel mir heinrich hausers hier erstmals wiederveroffentlichte reportage
von 1932 in die hiande! Zumindest eines wurde mir deutlich bei der lektiire: ostpreufen
ist in jedemfall (auch) ein stiick deutsche geschichte, was aber im offentlichen
bewuRtsein keinen stellenwert mehr hat. Hausers reportage ist ein stiick ethnografie, sie

hat etwas museales - aber als solche ist sie bewahrens- und lesenswert.

Die preuBische provinz ostpreuBen war von 1871 bis 1945 der Ostlichste landesteil
deutschlands. Hier herrschten adelige gutsbesitzer, die groRe ldndereien besaRen,
getreide und kartoffeln anbauten und oft auch pferdezucht betrieben. Um 1900 hatte
ostpreuBen etwa zwei millionen einwohner, rund drei viertel der bevolkerung lebten von
der landwirtschaft.

Bereits um 1900 wurden in ostpreuBen moderne agrar-techniken entwickelt und
angewandt. So gab es ein ausgekliigeltes drainagesystem mit pumpen und kandlen, um
der weit verbreiteten moorlandschaft das wasser zu entziehen und diese als agrarflache
nutzbar zu machen. Den daraus resultierenden reichen ernten verdankte ostpreufRen
seinen namen als kornkammer deutschlands.

Doch immer wieder befand sich ostpreufRen wahrend kriegen zwischen den fronten. Im
ersten weltkrieg wurde die provinz aufmarschgebiet fiir den deutschen feldzug gegen
polen und zeitweilig von russischen truppen besetzt.

Nach dem ersten weltkrieg beschlossen die siegermachte im versailler friedensvertrag
von 1918, groRe teile westpreulRens, danzig, die ostpreuBische stadt soldau und das
memelgebiet vom deutschen reich abzutrennen und dem polnischen staat zu
Ubertragen. Ostpreufen wurde durch den po/nischen korridor, einen 30 bis 90 kilometer
breiten landstreifen, der polen den zugang zur ostsee ermdglichte, vom deutschen reich
getrennt und somit eine exklave.

OstpreuRen geriet durch den korridor in eine wirtschaftliche isolation, die sich in der

weltagrarkrise 1928 zu einer notlage entwickelte. Durch den preisverfall von roggen und
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kartoffeln sowie wegen hoherer steuern drohte vielen gutshofen der bankrott. Das hatte
hunger und elend fir die mehrheit der bevdlkerung bedeutet. Deshalb beschloR die
regierung der Weimarer Republik die Osthilfe. Sie beinhaltete steuersenkungen,
kredithilfen und frachtkostenerstattung fir groRbetriebe. Ostpreufen hing fortan am
tropf des reichshaushaltes.

Hitlers besuch in ostpreufen (1932) war ein triumph; von weiten kreisen der
bevolkerung wurde er als retter verstanden. Innerhalb der kriegtreiberischen und
rassistischen NS-ideologie vom vo/k ohne raum (hans grimm) kam ostpreufen ein
wesentlicher stellenwert zu.33!

Im und nach dem zweiten weltkrieg wurden millionen deutsche aus ostpreulen
vertrieben. Vorbehaltlich einer endgiltigen friedensregelung wurde die region geteilt,
bekam neue grenzen, neue bewohner und neue stidtenamen. Der nordliche teil wurde
sowjetisch (region kaliningrad oblast), der stidliche polnisch (region ermland-masuren).
Beide regionen entwickelten sich in den folgenden jahrzehnten sehr unterschiedlich.

In der BRD wurde ostpreul8en jahrzehntelang zum nostalgischen symbol fiir menschen,
die von dort vertrieben worden waren, sowie zum ideologem fiir reaktiondre
vertriebenenverbande.

1990 erfolgte die endgiiltige friedensregelung im zwei-plus-vier-vertrag. Dieser legte

dann die oder-neiBe-linie als ultimative grenze zwischen deutschland und polen fest.

Bei der vorbereitung dieser wiederveroéffentlichung hatte ich nicht den anspruch, mich
umfassend Uber die situation des damaligen ostpreuRen zu informieren, so habe ich nur
einige quellen herangezogen, die mir reprasentativ erschienen fiir einzelne blickwinkel.
Natirlich gehorten dazu veroffentlichungen von zeitzeugen aus der ehemaligen
ostpreuBischen bevolkerung, wie sie in den 50er- und 60er-jahren im umkreis der
sogenannten Landmannschaften und vertriebenenverbdande erschienen. Diese haben
allerdings haufig einen hymnisch-verklarenden habitus und tragen deshalb nur
eingeschrankt zur information bei. Gelegentlich findet sich dort auch der bekannte NS-
Jargon. So schreibt der ehemalige general otto lasch noch 1961 in einem an sich
seriosen sammelband von der "asiatischen Barbarei", der die kénigsberger bevolkerung
ausgesetzt gewesen sei.332

Wir sind nicht mehr im Kalten Krieg, heutzutage ist es ein gemeinplatz, daR auch
deutschen unrecht zugefiigt wurde. Bedeutungsvoll ist das noch immer, wo es um
individuelle psychische traumatisierungen geht, die sich noch bei zwei generationen von
nachgeborenen auswirken kénnen. Bedeutungsvoll bleiben diese fragen auch fur die
geschichtswissenschaft. Aber sonst? Die meisten der auf der website der

Landmannschaft OstpreuBBen333 proklamierten ziele dieser interessengemeinschaft
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kénnte ich unterschreiben - aber wozu immer wieder dieser von verbitterung,
ressentiment, stammtischverbissenheit gepragte duktus? Vieles klingt, als seien die
schreiber personlich vor weniger als 10 jahren aus ostpreuRen vertrieben worden. (Der
aktuelle sprecher der Landmannschaft OstpreulBen wurde 1964 in detmold geboren!)
Was bringt die nachkommen von menschen, die vor 60 jahren aus dem osten und
siidosten europas vertrieben wurden, zu einem exklusiven anspruch auf ostpreuRen
(oder schlesien oder dem ehemaligen sudetenland)? Voélkerverstandigung: ja! Aber auf
der grundlage der akzeptanz eines historischen status quo. Dann, im zweiten und
dritten schritt, kdnnen verschiedenste briicken geschlagen werden - auch diejenige
einer friilheren zugehorigkeit zu deutschland, der existenz von menschen deutscher
zunge dort. Aber nicht auf grundlage einer vor 60 jahren verlorengegangenen
zugehorigkeit, eines verlusts, der, das werden vielleicht auch die heutigen aktivisten der
vertriebenenverbdande als geschichtliche wahrheit anerkennen, auf die militdarische
aggressivitat eines deutschen staates zuriickging.

Heutzutage ist ostpreufBen ein historischer begriff, der in der medialen o6ffentlichkeit
keine streitgesprdche oder emotionalen aufwallungen mehr stimulieren kann. Die
regionen wurden zum ziel von urlaubsreisen, auch zu meist behutsamer ankniipfung an
individuelle familiengeschichte(n). Wer sich fragt, wie war es denn damals wirklich,
findet (auf deutsch) wenig mehr als nostalgisch gepragte erinnerungsliteratur. Heinrich
hausers hier erstmalig wiederveroffentlichte reportage von 1932 geht weit dariiber
hinaus. Dabei verringert auch seine NS-apologetische tendenz kaum den

informationsgehalt.334

Zu den NS-apologetischen aspekten des buches gehort, daR die existenz von polen,
litauern, juden und roma (zigeunern)335 in dem von hauser bereisten gebiet nahezu
ausgespart wird.336 Allerdings diirfte es wenige historische dokumente geben, die das -
wie auch immer problematische - alltagliche miteinander von deutschen und anderen in
diesen ldndern beheimateten voélkern vermittelt. Zumindest bei der internetrecherche
konnte ich auch heute noch nahezu nichts Uber die alltdgliche situation der polnischen,
litauischen und judischen bevolkerung in der deutschen provinz ostpreuRen finden.
Allenfalls in erzahlenden werken findet sich etwas von dem zweifellos schwierigen, aber
offenbar auch vielschichtigen verhaltnis der volksgruppen.337 Zudem scheint es eine
vielzahl von definitiionen zu geben, nach denen teile der bevélkerung dieser gebiete (die
wiederum nach verschiedenen historischen definitionen voneinander abgegrenzt
werden) als deutsch, polnisch oder litauisch verstanden werden. Zweifellos gab es
zumindest seit grindung des Deutschen Reichs 1871 heftige

germanisierungsbemiihungen, nach der vertreibung der zweifelsfrei deutschen
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bevolkerung gab es polonisierungsversuche der verbliebenen (autochtonen)
bevolkerung, in litauen war es dhnlich. Nach ernst wicherts autobiografischer
darstellung (firs ende des 19. jahrhunderts)338 agierte deutschland in ostpreuRen
offensichtlich als kolonisationsmacht. Die litauische bevolkerung war einigermalen
hilflos verstrickt in die biirokratischen und jurististischen finessen der reichsdeutschen

administation.

Hauser beschreibt: "Fir den deutschen Memelldnder war der Litauer immer der Muschik,
das Bduerlein, das dreckig und zerlumpt zum Markt gefahren kam mit seiner Holzfuhre,
einen unwahrscheinlich langen Weg, und das eine unwahrscheinlich kleine Summe fiir
sein Holz bekam. Der arme Kerl, dem die trockene Brotkruste aus der Tasche
herausguckte, der nicht lesen und nicht schreiben konnte, vor dem man sich aber hiiten
mufSte, damit er nichts stahl.”

"Auf der anderen Seite ist die Erinnerung des Memelldnders an Deutschland eng
verkniipft mit den gliicklicheren Zeiten der Vergangenheit. Man entschliet sich ungern
von einem gewissen geistigen Hochmut herabzusteigen, aus einer tiberlieferten Haltung,

die Deutschsein gleichsetzte mit Herrsein.”

Es sollte zu denken geben, wenn selbst jemand wie heinrich hauser, der in diesen jahren
explizit die NS-bewegung begriiRt hat, derart unmifverstindlich die unterdriickung der
abhdngigen landbevélkerung in ostpreulen kritisiert. Wahrend der Weimarer Republik
war die SPD staatstragende partei; um die situation der ostpreulischen
landbevolkerung hat sie sich offenbar kaum gekiimmert. Hauser dokumentiert in vielen
aspekten, daR der deutsche staat im laufe der jahrhunderte zunehmend schindluder
getrieben hat mit dieser provinz. Schritt flir schritt wurde das land offenbar zur pfriinde
der ansdssigen gutsherrn und der steuerbehorden des Deutschen Reichs.

Hausers bericht Uber den sozalen status der unfreien landarbeiter gegeniiber den
gutsbesitzern klingt wie darstellungen der situation der farbigen aus den US-
amerikanischen siidstaaten, auch noch in den jahrzehnten nach abschaffung der
sklaverei.339 Als 1939 polnische kriegsgefangene zur zwangsarbeit auf ostpreuBische
hofe kommen, erinnert sich arno surminski: "Ein ganz neues Gefiihl Gberkam die
einfachen Jokehner Menschen. Deutsche brauchten nur noch hoéherwertige Arbeit zu
leisten, den Dreck erledigten die Fremden. Das war der natiirliche und gottgewollte Lauf
der Dinge und die Bestitigung einer Uberlegenheit, die seit Jahrhunderten als
ausgemacht galt. Der dreckige Pollack und der naive, brutale Russe hatten
jahrhundertelang staunend zuschauen konnen, wie die Deutschen aus Steinen Brot

machten." 340 — Heinrich hauser schreibt Uber die landarbeiter von 1932: “I/ch sah ihre
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armseligen, feuchten und ungesunden Katen, die Kinder davor, nicht rotbdckig gesund,
sondern schlecht gendhrt, schlecht gehalten, scheu und gedriickt in Gegenwart des
'Herrn'. Wie die kleinen Mddchen knicksten und wie die Jungen mit gesenktem Kopf die
Kappe in der Hand drehten, das war schon genau wie bei den Alten. Da war keine
Entwicklung, kein Aufstieg in eine freiere, menschlichere Haltung. Ich hérte, wie der
Gutsherr mit ihnen sprach - wie der Gott des Alten Testaments, ein strenger, eifernder,
strafender Gott. Ich horte die Frau des Gutsherrn mit den Mdgden zanken: 'Wenn es
auch schlecht geht, so kommt das nur davon, dal8 ihr Sozialdemokraten seid! Wozu
schickt ihr eure Kinder auf die Mittelschule? Wenn eure Kinder auch zehnmal in dieselbe
Schule gehen, so werden sie darum noch lange nicht dasselbe wie unsre Kinder. LaBt
eure Kinder doch Dienstmddchen und Knechte werden, dann werden sie auch geachtet

in ihrem Stand.’ - Es klang wie ein Marchen, aber es war grauenhaft wahr."

OstpreuBen vollzog zwischen den weltkriegen eine bemerkenswerte entwicklung. Die
provinz, die seit 1918 durch den polnischen korridor vom deutschen kernland
abgetrennt  war, avancierte  zum schauplatz  einer rasch  erstarkenden
heimatschutzbewegung mit bald 120.000 mitgliedern. Diese heimatschutzbewegung
verdnderte tiefgreifend die mentale entwicklung ostpreuRens, konstatiert der polnische
historiker robert traba.34' Er untersuchte, wie sich zwischen 1914 und 1933 vor dem
hintergrund der heimatschutzidee ein neues ostpreulisches selbstverstindnis
herausbildete. In diesem prozess engagierten sich national orientierte deutsche
politiker, wissenschaftler, pfarrer, lehrer, journalisten und dichter. lhnen ging es darum,
ostpreuRen in ein bollwerk gegen die - wie es hieR - s/fawenflut zu verwandeln.

Zundchst galt russland als hauptgegner. SchlieRlich waren russische truppen zu beginn
des Ersten Weltkriegs nach ostpreufen eingedrungen und wurden fir flucht und
vertreibung der deutschen zivilbevolkerung sowie flir zahlreiche zerstérungen
verantwortlich gemacht. Als deutsches militir unter dem kommando paul von
hindenburgs die russen in der schlacht von tannenberg ende august 1914 zuriickschlug,
war ein neuer mythos fiir die aufkeimende deutsch-ostpreuBische bollwerkmentalitat
geboren.

Doch das bollwerk ostpreuBen richtete sich bald weniger gegen russland als gegen
polen. Denn polen, als souverdner staat nach lber einem jahrhundert der teilungen
1918 wieder auf der landkarte erschienen, war mit deutschland sogleich in einen
dauerstreit tber grenzen und minderheitenrechte verstrickt.

Traba zeigt, wie mit dem konzept ostpreuBische heimat eine bemerkenswerte regionale

kultur aufbliihte - andererseits, wie die heimatschutzbewegung fiir die ziele der
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deutsch-nationalen, spater auch der nationalsozialistischen propaganda
instrumentalisiert werden konnte.

Die vertreter der groRen polnischen sowie der kleineren litauischen minderheit, aber
auch die deutschen kommunisten und viele einflussreiche sozialdemokraten schenkten
der heimatschutzbewegung und dem bediirfnis nach identitat und

zusammengehorigkeit mit dem tbrigen deutschland kaum aufmerksamkeit.

Die vorliegende reportage ist - trotz der offen ausgesprochenen nationalistischen und
NS-orientierten haltung - weitgehend an paragmatischen sachfragen orientiert, wie auch
andere arbeiten des autors. Hauser will verstehen, wie der soziale alltag funktioniert,
das miteinander von mensch & natur & technik: arbeitsabldaufe, handwerkszeug, gerite,
vieh, dessen nahrung und milchertrag, Kleidung, Hausbau, Finanzen, wetter und
unzdhlige weitere bestandteile des einfachen lebens. Das alles bildet in hausers buch
nicht nur ein folkloristisches gewiirz, sondern ist die essenz seines interesses, seiner
zustimmung oder seiner kritik.

Dabei versucht er meines erachtens relativ vorurteilsfrei, sich in ostpreufen zu
informieren (ber politische umstinde, krafte, intentionen. Seine einigermalen
idealistisch-naive affinitat zu NS-ideologischen axiomen ist unverkennbar; vor allem ein
"Bevilkerungsdruck” im deutschen reich sowie eine notwendigkeit, das deutsche reich
durch einen "Menschenwall” im osten vor “den Russen” zu schitzen, sind ideologische
axiome, in denen er sich wiederfindet. Das diskreditiert die redlichkeit seiner reportage
nicht mehr als jedes andere soziale, gesellschaftliche, politische axiom, wie sie jeder von
uns, auch jeder reporter, in sich hat.

Hausers inflationdrer gebrauch von superlativen sowie seine neigung zur animistischen

metaphern findet sich auch in seinen anderen werken.342

Ein schwerpunkt des buches liegt in hausers Uberlegungen zur ostpreuRischen
siedlungspolitik. Die praxis der siedlungsgesellschaften kritisiert er ebenso wie die
blrokratische konkurrenz zwischen reichs- und preuBischer verwaltung zu lasten der
ostpreulRenhilfe. Siedlungsgesellschaften waren offenbar immoblienunternehmen, die
natlirlich an ihrem privatwirtschaftlichen nutzen interessiert waren. Unterstltzung beim
prozeR der eingewdhnung bekamen siedler aus dem reichsgebiet offenbar kaum. Dazu
kam - nach hauser - ein "wnausrottbares Staatsrentnertum” bei vielen neusiedlern.
Demgegeniiber standen die meist adligen groRgrundbesitzer, die haufig Uber ihre
verhidltnisse gelebt haben und ihre landarbeiter extrem schlecht behandelt haben.
Derartige kritik an den "ostelbischen junkern" kam ansonsten gemeinhin von der

politischen linken.
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Ein weiteres problem sieht er im fehlen von genossenschaftlicher zusammenarbeit, dem
gemeinsamem nutzen von landwirtschaftlichen maschinen. Die schuld daran sieht
hauser vor allem in ressentiments einer ‘engstirnigen Politik” mit "romantisch-
reaktiondren Vorstellungen vom Wesen eines Bauern”, die jede gemeinschaftliche
nutzung von arbeitsgerdten als "kommunistische Ideen” diskriminierte. Viele Neusiedler
waren - so hauser - als ehemalige industriearbeiter langst gewohnt, maschinen kollektiv
zu nutzen. Der autor pldadiert unmiBverstandlich fir landwirtschaftliche
produktionsgenossenschaften (wie es spdter in der DDR hieR: LPG), die zudem die
erfahrung des kollektiven arbeitens aus dem damaligen Freiwilligen Arbeitsdienst (FAD,
- seit 1931) nutzen kdnnten.

Gegeniiber der einseitigen verherrlichung des bauernstands bei den nazis findet sich
hier (und in anderen werken hausers) eine umfassende wertschiatzung aller
handwerklichen tatigkeiten /produkte /werkzeuge einschlieRlich der industriearbeitern
gegeniiber handel und kapitalismus. Zugleich zeigt sich hier wie in anderen arbeiten des

autors seine grundlegende sensibilitat und achtung der natur gegeniber.

Aus hausers reportage laRt sich (zumindest fiir mich als geschichtswissenschaftlichen
laien) der schluR ziehen, dal ostpreuRen eine reichsdeutsche kolonie war, keineswegs
eine wie auch immer sozial eigenstindige provinz. Retrospektiv hatte hauser nicht
unrecht: das schicksal ostpreuRens war eine probe auf das schicksal des deutschen
reichs; wegen seiner wirtschaftlichen und bevdélkerungspolitischen abhdngigkeit vom
"Reich”wirkten sich selbstzerstorerische politische und gesellschaftliche tendenzen des
wilhelmischen deutschlands und nachfolgend der Weimarer Republik in ostpeulen
besonders deutlich aus. Dazu passte dann der tUberdurchschnittlich hohen wahlsieg der
NSDAP in ostpreuRen.

Hausers reportage vermittelt - anhand der modellhaften situation ostpreufen - das
gesellschaftliche klima, in dem die massenhafte zustimmung zu den nazis in
gesamtdeutschland zum naheliegenden nachsten schritt wurde. Dieses klima setzt sich
zusammen aus unzahligen farbungen des alltagsbewulRtseins, die als einzelne relativ
belanglos sind. (So, wenn hauser von der “Deutschen Volkswirtschaft” schreibt, statt von
der deutschen Volkswirtschaft, wenn er vornehmlich von der “eigenen Scholle” schreibt;
dies ist ein altertiimlicher begriff, der jedoch im rahmen der b/ut-und-boden-ideologie
der nazis popularisiert wurde.) Auf diese weise funktionieren ideologische prozesse in
jeder gesellschaft, dieses subtile einfirben von aussagen gehort zum handwerkszeug
der allermeisten politiker und bestimmter massenmedien. Am anfang steht jedoch

immer ein genuiner prozel der affektiven besetzung individueller meinungen.343
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Soll die wiederveroffentlichung dieses buches also verstidndnis heischen fiir damalige
NS-anhdnger? In einer weise durchaus. Aus zeitzeugenberichten wie der hier
vorliegenden konnten wir lernen, welche folgen es haben kann, wenn eine mehrheit der
bevolkerung sozialem abbau, diskriminierung durch die eigene birokratie und
struktureller hoffnungslosigkeit unterworfen ist - und dann eine rattenfangerpartei zur
agitation bereitsteht. Das gilt damals wie heute, hier wie dort.
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Freiheit liber dem Abgrund:
Johanna Herzog-Diirck wiederentdecken

Der hier vorgestellte psychotherapeutische Ansatz wurde entwickelt von der
Psychotherapeutin  Johanna Herzog-Dirck (1902-1991). Er wird zu den
anthropologischen Psychotherapien gezahlt, die den Kranken in seinem individuellen
ganzheitlichen Geflige in den Mittelpunkt der psychotherapeutischen Arbeit stellen.344
Johanna Herzog-Diirck bezieht sich mit diesem Begriff auf den lateinischen Ursprung
per-sonare, d.h. hAindurchténen.34> Gemeint ist nicht nur der engere personliche Bereich
der wechselnden menschlichen Relationen mit seinen Interessen, Intentionen,
Bediirfnissen, Leidenschaften und Gewalten, sondern ‘“die Wer-bin-ich-Frage der
menschlichen Ildentitit". Neurose wird bei Herzog-Diirck als Verfehlen der existentiellen
Reifung aufgefaRt, Psychotherapie als Ubung “im Wagnis des Menschen auf dem Weg
zum Du".346 Johanna Herzog-Diirck arbeitete bis 1933 als Journalistin in Berlin, begann
dann ihre Ausbildung zur Psychotherapeutin und entwickelte in der Folge diesen
therapeutischer Ansatz. Nach seiner ersten Prdsentation (1947, als erster Beitrag im
ersten Heft der Zeitschrift PSYCHE) entstanden bis 1984 auf dem Hintergrund ihrer
therapeutischen Praxis etliche Buchveroffentlichungen sowie Tagungsbeitrage.
Psychotherapeutische Therapie und Praxis ging in der BRD allerdings andere Wege.
Bedarf fiir Herzog-Diircks Ansatz schien es nicht (mehr) zu geben. -

Nach mehr als 20 Jahren traumapadagogisch/-therapeutischer Begleitung von
Uberlebenden schwerer entwicklungstraumatischer Schadigungen bin ich auf Johanna
Herzog-Diircks Arbeit gestoRen. Hier fand ich konzeptionelle therapeutische
Aufmerksamkeit fir regelhaft vorkommende Traumafolgen, die sowohl in der
psychotraumatologisch als auch der psychoanalytisch orientierten Traumatherapie
allenfalls am Rand auftauchen. Stichworte fiir solche Folgen sind: Scham - Schuld(gefiihl)
- Wozu bin ich auf der Welt? - Wer bin ich? - Identitat - Wieso geschah es gerade mir? -
Bin ich wert, dalB mir geholfen wird? - Suche nach inneren Ressourcen, Intentionen,
eigenem Wollen, eigenen Bedlirfnissen - Schicksal als unauflésbare Verfligung? - Was ist
"ein Mensch'? - Was ist gut? Was ist bése? - Kann ich auch anders sein? - Zukunft,
Hoffnung - Was ist Liebe (fiir mich)? Sexualitit? - Zuneigung zum Tdter (primdre
Bezugsperson) - Abgrenzungen - Nein sagen ...

Meiner praktischen Erfahrung nach (mit erwachsenen Uberlebenden schwerer und
schwerster, fast immer menschengemachter Entwicklungstraumatisierungen) haben

diese Probleme den hochsten Stellenwert in traumapddagogischer/-therapeutischer
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Arbeit bei solchen in der Kindheit einsetzenden Traumatisierungen - einen hoheren
Stellenwert als die konkreten bésartigen Handlungen, denen die Betroffenen ausgesetzt
waren!

In dieser Veroffentlichung wird eine Auswahl von Texten Johanna Herzog-Diircks
dokumentiert. In meiner Einleitung mochte ich den Ansatz kurz vorstellen (auch in
Abgrenzung zu anderen therapeutischen Methoden). Ein Abschnitt ist dem
therapeutischen Umgang mit Traumen gewidmet, ein anderer dem Thema
Spiritualitat/Religion, beides Schwerpunkte der Personalen Psychotherapie. Es folgen
Hinweise zum psychotherapie-geschichtlichen Umfeld sowie zur Situation von Menschen
nach psychotraumatischen Erfahrungen. Hier mochte ich verdeutlichen, wieso ich
Herzog-Diircks Personale Psychotherapie als wiederzuentdeckende therapeutische
Ressource fiir dieses Klientel sehe.  Abschnitte zu den Begriffen "Geist" und
"Geisteswissenschaft", zu Biografie und Rhetorik der Autorin sowie zur Vorgeschichte
dieser ersten Wiederveroffentlichung ihrer Texte nach 40 Jahren schliefen die Einleitung

ab. (Thematische Uberschneidungen sind dabei unvermeidbar.)

Personale Psychotherapie

lhre therapeutische Intention beschreibt Herzog-Diirck folgendermalRen: "Personale
Psychotherapie (...) fragt nach dem Menschsein des Menschen, sei es in seinen
sinnenhaften, sei es in seinen geistigen Erlebnisweisen, sei es in jeder Weise seines
Seins in der Welt. Personale Psychotherapie will ernst machen mit dem Gedanken, dal8
der Mensch als ganzer und das hei8t in der Fiille seines Wesens als Person und als Du
begegnet. Methodisch wird damit der Boden naturwissenschaftlicher Objektivitat
verlassen und einer phinomenologisch betrachtenden und erhellenden Methodik das
Wort gegeben. 347 An anderer Stelle: “Die Verfasserin fullt in der lebendigen Tradition
des psychotherapeutischen Wissensgutes, insbesondere auf den Erkenntnissen von C. G.
Jung und Fritz Kiinkel, die ihrerseits aus den Systemen von Sigmund Freud und Alfred
Adler hervorgewachsen sind. Verfasserin hat personlich den Schwerpunkt ihrer
Fragestellung stets im anthropologischen, existentiellen und religiosen Aspekt der
psychotherapeutischen Problematik erblickt, darin also, was die seelische Erkrankung
und ihre Heilung liber das Sein des Menschen in der Welt aussagen. 348

Der Ansatz wird grundlegend zur anthropologischen Psychotherapie gerechnet.
Anthropologie, die "Wissenschaft vom Menschen", entstand im 16. Jahrhundert und wird
heutzutage vorrangig als naturwissenschaftliche Disziplin verstanden. Demgegeniiber
entstand die philosophische Anthropologie erst Anfang des 20. Jahrhunderts. Bei

Wikipedia heilt es: "Die philosophische Anthropologie sucht vom einzelnen Menschen
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zu abstrahieren und zielt auf Allgemeingiiltigkeit. Die tatsdchliche Bindung jedes
menschlichen  Individuums an die je  Zzeitspezifischen —und  kulturellen
Daseinsbedingungen wird dabei vorausgesetzt. Indem die Grundsituation der
philosophischen Anthropologie davon bestimmt ist, dass der Mensch nach dem
Menschen fragt, geht es einerseits um Selbstreflexion als Anliegen und Auftrag. Das ist
aber andererseits nur moglich in der dem Menschen gegebenen Verbindung der
Innenperspektive des Subjekts mit der Aulenperspektive des Beobachters.” In diesem
Zusammenhang entstanden die Ansdtze der anthropologischen Psychotherapie, darunter
eine "Personale Psychotherapie”, die zundchst eher eine lose Anndherung
unterschiedlicher Praktiker und Theoretiker war.349 Als einzige Vertreterin hat Johanna
Herzog-Diirck diese Personale Psychotherapie tber die 60er Jahre des 20. Jahrhunderts
hinaus praktisch und therapeutisch weiterentwickelt und in ihren Vero6ffentlichungen

vorgestellt.

“Fragt die naturwissenschaftliche Psychologie: Wie sind die héchsten und komplexesten
Gebilde des Seelenlebens in einfache Elemente aufzulosen, so stellt der Idealismus die
gerade entgegengesetzte Frage.: Wie ist auch das primdre Seelische, dasjenige, in dem
die schopferische Freiheit, die das Wesen des Seelischen bildet, nicht ersichtlich ist, -
wie ist auch dies aus der Einheit dieser schopferischen Freiheit zu verstehen?"350 Dies
kann auch als Grundfrage der Personalen Psychotherapie verstanden werden. Bereits in
Johanna Diircks Dissertation von 1927 zeigt sich unmiRverstandlich ihr (optimistisches)
Bemihen um eine "wertverwirklichende, sinngebende"35! Psychologie. Grundkategorien
hierfiir fand sie in Hegels Anthropologie352, wobei sie - nach eigenem Bekunden -
wesentlich unterstiitzt wurde von ihrer philosophischen Lehrerin Anna Tumarkin.353 Ab
1933 nahm sie ihr Psychologiestudium auf; zweifellos konnte sie ihre psychologische
und psychotherapeutische Konzeption gerade durch die alltaglichen Erfahrungen im NS
praktisch und theoretisch ausdifferenzieren. Dies zeigt ihre erste Veroffentlichung, mit
der sie 1947 die neugegriindete Zeitschrift PSYCHE einleitete.354

Bei Hegel, Dilthey und Anna Tumarkin liegen Herzog-Diircks philosophische
Grundlagen. Anndherungen gibt es zu Karl Jaspers, Gabriel Marcel und zur
naturphilosophischen Ontologie von Hedwig Conrad-Martius355. Ihr Begriff der "Person”
korreliert mit der Idee eines philosophischen Personalismus, zu dem neben Martin Buber
auch Romano Guardini, Palo Freire, Erich Fromm und Martin Luther King gezahlt
werden.356

Im psychologisch-psychiatrischen Umfeld bezieht sich Herzog-Dirck explizit und
implizit auf Ludwig Binswangers Konzeption einer psychiatrisch-philosophischen

Daseinsanalyse. Je nach eigenem fachlichen Standort lassen sich fiir ihren Ansatz
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dazuhin unterschiedliche Zuordnungen gewichten, sei es zur analytischen Psychologie
C. G. Jungs, zur Individualpsychologie Alfred Adlers oder zu Victor Frankls
Existenzanalyse/Logotherapie. Korrelationen gibt es zu Ansdtzen der Humanistischen
Psychologie, zur sogenannten "Antipsychiatrie" (vor allem bei Ronald D. Laing)357 und
Aspekten der heutigen Transpersonalen Psychologie sowie zu tiefendkologischen
(6kosophischen) Ansadtzen und zur Gestalttherapie. Durch eine intersubjektiv-relationale
Wende ndhert sich ein "Zweig" der Psychoanalyse mittlerweile den dialogischen/
anthropologischen/ personalen Ansdtzen - ein Befreiungsschlag!3s8

Die von Ludwig Binswanger entwickelte Daseinsanalyse3s9, eine der Wurzeln der
Personalen Psychotherapie, entstand in kritischer Auseinandersetzung mit der
Fundamentalontologie Martin Heideggers. Umstritten ist dieser Philosoph nicht nur
wegen seiner unmiBverstindlichen  NS-Gefolgschaft, sondern auch wegen
Theodor W. Adornos rigoroser Ablehnung der Heideggerschen Philosophie.360 Hier muR
jedoch unterschieden werden. Philosophie, die Uber "das Sein" (oder die
"Seinsgeschichte") reflektieren zu kénnen meint (wie diejenige von Heidegger), leugnet
dadurch die uniberwindbare Kluft zwischen dem menschlichen Denken und dem,
worauf Begriffe sich beziehen (bei Adorno auch: das "Nichtidentische"). Sie verfallt (so
Adorno) dem Mythos, der Sektierei. - Bei Binswanger und auch in Herzog-Diircks
Personaler Psychologie geht es demgegeniiber (unter anderem) gerade um psychische
Moglichkeiten der "meditierenden”, also psychisch-subjektiven Vermittlung des
Nichtbegrifflichen (bei ihr: des Seins). Hier wird - auf psychischer Ebene alltdaglich von
uns allen, von Klientlnnen vorrangig innerhalb der Psychotherapie - implizit genau die
von Adorno zu Recht geforderte kritische Reflexion geleistet, die indirekt (dialektisch)
auch die gesellschaftlichen Verhdltnisse einbezieht.

Ludwig Binswanger ibernahm Heideggers Grundkategorie des Daseins und entfaltete sie
in seiner langjdhrigen Forschungsarbeit, die er als "phdnomenologische Anthropologie"
bezeichnete. Heidegger verwahrte sich gegen jede "Anthropologisierung" seiner
"Daseinsanalytik". Binswanger gestand zu, Heidegger in manchen Aspekten nicht richtig
verstanden zu haben, sah diese Diskrepanz jedoch als "produktives MiRverstandnis",
das ihm den empirisch-phanomenologischen Zugang zu psychischen Erkrankungen

ermaoglicht habe.361

Der von Johanna Herzog-Diirck vorgeschlagene Blickwinkel auf Aspekte seelischen Leids
verstand sich allenfalls in Aspekten als Konkurrenz zu den damals etablierten
Therapieansatzen und psychotherapeutischen Schulen, eher als Ergdnzung. Das gilt
wohl auch heute. (Insbesondere ersetzt die Personale Psychotherapie nicht die

Erfahrungen, auch nicht die neurobiologischen Forschungsergebnisse der
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Psychotraumatologie.) lhre "Tiefe" liegt in der Erweiterung der therapeutischen
Aufmerksamkeit um den ontologischen Bereich individueller Entwicklung. Die Personale
Psychotherapie kann die therapeutische Praxis ergdnzen um ihre hermeneutische und
imaginative Achtsamkeit fiir bestimmte Aspekte menschlichen Erlebens, Erleidens und
BewuRtseins, nicht zuletzt um die anthropologisch orientierte Aufmerksamkeit fir die
spirituelle Dimension menschlichen Bewultseins, die sich in individuell sehr
unterschiedlicher Weise dulRern kann: philosophisch, &kosophisch-ganzheitlich,
buddhistisch, orientiert an Tao oder anderer ferndstlicher Spiritualitdt, pantheistisch
oder monotheistisch.

Liebe, ein Zentralbegriff ihres Menschenbildes, versteht Johanna Herzog-Diirck als
“reziproke Reifung von Du zu Du 362, jedoch nicht in der Engfiihrung einer Partnerschaft,
vielmehr als anthropologische Grundlage, die sich in allen Formen mitmenschlicher
Begegnung oder Beziehung dulRern kann.363 Bedauerlicherweise fdllt es uns heute
schwer, beim Nachdenken iiber Liebe auf die reflexhafte Orientierung an sexuellen

Begegnungen oder/und Partnerbeziehungen zu verzichten.

Zwar bezieht sich Herzog-Diirck meist auf den christlichen Monotheismus als
spiritueller Tradition des Abendlandes, jedoch koénnen ihre diesbeziiglichen
Formulierungen unschwer transponiert werden in das Verstindnis anderer
Weisheitslehren oder Weltanschauungen.364 Auch wenn sie die von C. G. Jung
konzeptualisierten "Archetypen" pragmatisch als Modelle und Metaphern nutzt, geht es
ihr nicht um etwas Esoterisches.365 Herzog-Diirck beschreibt Satz flr Satz seelische
(psychische) Erfahrungen und Befindlichkeiten, die wir alle kennen - wenngleich manche
von ihnen oft weit abgedrdangt sind aus dem alltdglichen BewuRtsein und seinen sozial
konsensuellen Momenten.

Trotz ihrer Orientierung an der liberragenden Bedeutung der psychischen Entwicklung in
der Kindheit geht dieser Ansatz aus von einer lebenslang moéglichen Weiterentwicklung
der Personlichkeit; therapeutisches Ziel ist also nicht nur die Kompensation psychischer
(Entwicklungs-)Defizite. Herzog-Diircks Personale Psychotherapie ist radikal und
vorbehaltslos orientiert am Mdoglichkeitsraum oder Moglichkeitssinn (Robert Musil) des
Menschen. Dazu gehoért auch die Orientierung an der Wahrheit jeder Neurose als

Ausgangspunkt des therapeutischen Weges.366

Bei Johanna Herzog-Diircks therapeutischen Erfahrungen miissen wir generell die von
unserer aktuellen gesellschaftlichen Situation grundlegend unterschiedliche soziale,
soziologische, ideologie-geschichtliche Konstellation in Rechnung ziehen. Ihre

Klientinnen gehorten zweifellos zum groRten Teil zur damaligen (christlich gepragten)

www.autonomie-und-chaos.de

119



VERLAG AUTONOMIE UND CHAOS ¢ Einleitungen und Nachworte 1980 - 2020

Bildungsbiirgerschicht: verunsichert, verstort durch die Erfahrungen im NS-Deutschland,
anschlieRend auf der Suche nach Orientierung und Neu-Etablierung in der jungen BRD.
Wenn sich in Herzog-Diircks Fallberichten kaum explizite Uberlegungen zu méglichen
Zusammenhdngen mit Kriegs-traumatisierungen oder gar zu Auswirkungen der Nazi-
Verbrechen finden, ist das nur symptomatisch; fiir derlei gab es in den ersten 20 Jahren
der BRD noch keine Sprache, vieles war verdrangt oder traumatisch abgespalten.367
Sexuelle Realtraumatisierungen in der Kindheit waren schon durch den EinfluR des
psychoanalytischen Dogmas (Stichwort: Widerruf  der  Verfiihrungstheorie)
therapeutisches Niemandsland.368

Auch die Situation der Allgemeinbildung hat sich bekanntlich seit den 70er Jahren
erheblich, teilweise radikal gedndert; von daher passen manche Einzelheiten innerhalb
der Fallvignetten, manche kulturellen (darunter auch christliche) Assoziationen der
Autorin nicht zum heutigen Kommunikationsrepertoire. Assoziationen griechisch-
romischer Mythen und andere traditionelle Bildungsmomente wurden durch andere,
insbesondere medial vermittelte Inhalte ersetzt; aber auch mit ihnen [4dRt sich
therapeutisch arbeiten.

Manches bei Herzog-Dirck mag beim ersten Lesen an die Klage konservativer
Gesellschaftskritiker erinnern. Herzog-Diirck bleibt jedoch nie stecken in der Diagnose
des historischen Verlusts spiritueller, existentieller Orientierungsmaoglichkeiten, sie
konzipiert mit ihrer Personalen Psychotherapie eine (nicht aber die einzig mdgliche!)
zeitgemdRe Ankniupfung an existentielle Grundparameter des Menschseins. Herzog-
Dircks Arbeit ist konsequent gegenwarts- und zukunftsorientiert; sie bietet tatsdchlich
psychotherapeutische Ansatzpunkte zu einer "Wissenschaft der Friedensforschung, von
deren Effizienz wohl unser Schicksal abhdangen mag "369.

Sehr angemessen erscheint mir eine aktuelle Darstellung der Personalen Psychotherapie
von Dr. Sigrun RoBmanith, Facharztin fiir Psychiatrie und Neurologie in Wien, die ich

deshalb hier zitieren mochte:

Exkurs: Sigrun RoRmanith - Die personale Psychologie37°

Ebenso wie die erstarrte Medizin der Jahrhundertwende durch Impulse aus Anthropologie und
dialogischer Philosophie in Bewegung geriet, wurde auch die Theorie der Psychoanalyse, d.h. speziell
der Ubertragungsbegriff durch den EinfluB der Phidnomenologie und der Existentialontologie
problematisiert. Buber (1923), Léwith (1928) und Scheler (1927), gleichwie Heidegger (1927) und
Binswanger (1942) hatten die Ich-Du-Beziehung unter ontologischen Aspekt gestellt und postuliert,
dem Individuum gehe immer die "Wirheit" voraus. Buber (1948) beleuchtete die "fundamentale
Tatsache", daR die menschliche Existenz vor allem dadurch gekennzeichnet sei, daR sich "zwischen
Wesen und Wesen etwas ergibt, dessengleichen nirgends in der Natur zu finden" sei (Buber 1948, S.
164). Diese einzigartige Fahigkeit des Menschen, mit einem anderen "in einer beiden gemeinsamen,
aber Uber die Eigenbereiche beider hinausgreifenden Sphare zu kommunizieren" (ebd., S. 165), sei erst
mit der Existenz des Menschen gesetzt. BeeinfluRt von Buber und orientiert an ihm als Leitfigur,
richteten Trib (1947, 1951)371, der vom "Jungschen psychologistischen Naturalismus zur
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personalistischen Psychotherapie” gekommen war (Schottlaender, 1953, S. 228), sowie seine
Mitarbeiter Sborowitz (1948) und Schottlaender (1953) ihre Kritik gegen die Pragmatik der orthodoxen
Psychoanalyse. Psychotherapie sei zu verstehen als "Geschehen, dessen bezeichnendster Zug gerade
darin bestehe, daR es sich nicht /n einer Person (etwa im Sinne einer leiblichen Krankheit), sondern
zwischen zwei oder mehreren Personen" abspiele (Schottlaender, 1953, S. 222)372, War der
Forschungsgegenstand der "naturalistischen Psychotherapie" der objektivierte, seelisch kranke Mensch,
so begnugte sich die "personale Psychotherapie" (ebd., S. 226), beeinfluRt vom Personalismus
Binswangers (1947), nicht mit Deutung und kausalen Erkldrungsmodi, sondern intendierte echte
zwischenmenschliche Beziehung. Den "Weltentwurf" des Kranken zu erschlieBen (Binswanger 1947, S.
142) und Neuorientierung zu sensibilisieren (Schottlaender, 1953, S. 226f.), sei vordringlichstes Ziel
der personalen Psychotherapie. Die "analytische Kur" sollte nicht nur eine gemeinsame kognitive
Leistung von Krankem und Psychotherapeuten sein; so miiRte der Ubertragungsbegriff aus der
naturwissenschaftlichen Konzeption geldst werden. "Psychotherapie in ihrer eigentlichen, d.h.
kommunikativ erweckenden und erziehenden Form und Funktion zeigt den Arzt immer in einer
eigentlichen geistigen Mittlerrolle zwischen dem Kranken und seiner Welt, der Mit- und Umwelt, was
recht verstanden nie etwas anderes heifen kann als zwischen dem Kranken als Nicht-Selbst und dem
Kranken als Selbst (...). Jede recht verstandene Psychotherapie ist Verséhnung des Menschen mit sich
selbst und damit mit der Welt." (Binswanger, 1947, S. 1155, zit. n. Schottlaender, 1953, S. 227f)
SchwerpunktmaRig akzentuierte diese dialogisch orientierte Psychotherapiestromung, die sich als
Gegenpol zur induktiven3?3 "naturalistischen Psychotherapie" verstand, die "existentielle Begegnung",
die "hinter und gewissermaRen unterhalb der Ubertragung" sich entwickle (Sborowitz, 1979, S. 234).
Trib (1951) stellte in seinem posthum veroffentlichten Werk "Heilung aus der Begegnung", zu der
Buber ein Geleitwort (1951a) verfaRt hat, das "dialogisch-anthropologische" dem "dialektisch-
psychologischen Vorgehen" des Arztes gegenliber: Wahrend in der anthropologischen Grundhaltung
der Arzt den Patienten als "namentliches Du" anspricht und ihn auf "ganzheitliche Zwiesprache"
einstellt (Trib, 1951, S. 45), konstelliere die dialektische Ausrichtung einen lediglich
bewuRtseinsmaRigen Kontakt, in welchem der Arzt bemiiht ist, "ein Ordnungssystem der
widerspruchsvoll sich manifestierenden Psyche herzustellen" (ebd., S. 44). Der Kranke darf nicht mittels
Belehrung, sondern nur durch "existentielle Kommunikation zwischen einem Seienden und einem
Werdenkdnnenden erschlossen werden" (Buber 1984, S. 287). Dies filihrte Buber im Dialog mit Rogers
naher aus (vgl. Buber & Rogers, 1960). Er betonte seine von der des Initiators der
Gesprachspsychotherapie3?4, der die Akzeptanz des Kranken als wesentliche psychotherapeutische
Basisvariable erachtete, unterschiedene Position. Jede existentielle Begegnung beginne zwar mit dem
Akzeptieren des andern, meinte Buber, doch Psychotherapie miisse darliber hinausgehen. Denn:
"Akzeptanz heiRt eben nur, ihn [den Patienten - Anm. d. Verf.] so zu akzeptieren, wie er in diesem
Moment gerade ist, und nicht (...) die gesamte Fahigkeit des anderen gelten zu lassen" (ebd., S. 69), ihn
als denjenigen, der er werden kann, personal zu bestdtigen. Erst dadurch wiirde echter "Neubeginn"
(Balint, 1934) initiiert: "Heilung heiRt nicht das Alte heraufholen, sondern das Neue, sie will nicht einen
Nullpunkt, sondern ein positives Gegengewicht erreichen" (Buber, 1965, S. 186).

Zweifellos flihren psychische Verletzungen zu symptomatischen Folgen, die manchmal
durch verhaltenstherapeutische Methoden mehr oder weniger vollstindig abgebaut
werden konnen. Bei umfassenderen seelischen Verletzungen, insbesondere bei
Storungen der kindlichen Entwicklung, entstehen iber die symptomatischen Folgen
hinaus oft strukturelle oder semistrukturelle Storungen. Durch therapeutische
Erfahrungen wie theoretische Reflexion wurden vorrangig durch psychoanalytische
Konzeptionen eine Fille von Erkenntnissen Uber das strukturelle Funktionieren des
seelischen, auch des psychosomatischen Systems akkumuliert. Zweifellos koénnen

psychoanalytisch orientierte Therapeutinnen vielen Klientinnen auf diese Weise helfen, ihr
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eigenes seelisches Geschehen und Gewordensein besser zu verstehen und von daher
teilweise auch umzugestalten. Jedoch rithren nach Auffassung der Personalen Psychotherapie
tiefgreifende seelische (Ver-)Stérungen oft dariiberhinaus an eine grundsatzlichere Ebene
des Menschseins. Herzog-Diirck betont "Grundbedingungen der menschlichen Existenz", in
die wir alle erst hineinwachsen; sie sind Teil unserer lebenslangen seelischen Reifung: "Der
Tod, die Zeit, die Schuld - der Mitmensch, das Schicksal, der Leib, das Geschlecht, das Bose
in der Welt"375 Aufgrund entsprechend schwerer seelischer Verletzungen bzw.
Entwicklungsdefizite kénnen wir kein oder nur ein unzureichendes Verhdltnis zu diesen
Grundbedingungen des Menschseins entwickeln. Betroffene kdonnen “sich nicht in den
unendlichen und winzigen Reifungsschritten einer mutigen Entfaltung bewegen".376 Fir
diesen Aspekt seelischen Leids kann die Personale Psychotherapie psychodynamische wie
auch verhaltensorientierte Ansdtze ergdnzen.

Die von Herzog-Dirck praktizierte therapeutische Beziehung wird deutlich in ihrem Umgang
mit dem schuleniibergreifenden Problem der Ubertragung:

"Es muB verstindlich werden, daB der Ubertragung eine wesentlich tiefere Bedeutung
zukommen mul8 als die einer bloBen Projektion und Projektionsverarbeitung. Senkt doch die
Patientin gewissermallen Wurzeln in das Wesen der Therapeutin. In den Gesprdchen, die an
Hand eines solchen Traumes notwendig werden, kann es sich nicht um Analyse und
Orientierung, um rationale Durchleuchtung allein handeln. Die Therapeutin hat zu o6ffnen,
was Liebe wirklich ist, - sie laBt Erfiilltheit von Liebe sichtbar werden in allem, was Liebe rein
ausspricht, so dalB8 ein inneres Auge der Patientin sich bilden kann fiir diese
weltiiberwindende tiefste Wirklichkeit der menschlichen Existenz. 377

An anderer Stelle: "In welch unterschiedlichen Tonarten die Neurose sich auch bewegt, ihr
Thema ldaBt sich stets zusammenfassen in der letzten Tatsache. ich kann nicht lieben. 378 -
Derlei zu vermitteln, ist allerdings schwierig in einer gesellschaftlichen Normalitdt, in der der
Begriff "Liebe" medial ausschlieRlich mit sexueller Begegnung identifiziert wird.
Herzog-Diircks Personale Psychotherapie bezieht sich dartiberhinaus durchgangig auf
Bildungsinhalte, die heutzutage nicht mehr vorausgesetzt werden kénnen; auch dies kdnnte
eine Integration in heutige Therapiepraxis erschweren. Hier missen fir manche Inhalte
andere Formulierungen, andere Metaphern und Beziige gefunden werden; moglich ist es,

denn alle diese Phdanomene gehdren auch heute zu unserer seelischen Ausstattung.

Exkurs: Der Verlag Lambert Schneider und die PSYCHE

Ein Kristallisationspunkt der Suche nach menschenwissenschaftlichem Denken tber den Tellerrand des
naturwissenschaftlich-mechanistischen Weltbilds hinaus war nach 1945 der Verlag Lambert Schneider
in Heidelberg. Bereits in seiner Berliner Zeit (1925-1944) ging es dem Verleger um das Uberschreiten
ideologischer, weltanschaulicher Enge. Ab 1926 erschien die KREATUR, herausgegeben von Martin
Buber (dem judischen Religionsphilosophen), Viktor v. Weizsacker (dem Mitbegriinder der
Psychosomatik) und dem katholischen Theologen Joseph Wittig. Martin Buber war ein Hauptautor vom
Beginn bis zum Ende des Verlages 70 Jahre spdter; seine dialogische Philosophie gehért zu den
Wurzeln der Personalen Psychotherapie. Karl Jaspers veroffentlichte 1947 bei Lambert Schneider den
Text DIE SCHULDFRAGE, Alexander Mitscherlich und Fred Mielke ihre bis heute exemplarische
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Dokumentation zum ProzeR gegen 23 SS-Arzte - gegen den massiven Widerstand der damaligen
arztlichen Standesvertreter. Essays von Hannah Arendt erschienen 1948379 - und vieles andere, das
bald von der Normalitdt des Nachkriegswunderlands BRD verdrdangt werden sollte.380

Und es erschien ab 1947 die PSYCHE, eine Zeitschrift fiir Tiefenpsychologie und Menschenkunde in
Forschung und Praxis. Herausgegeben von Hans Kunz, Alexander Mitscherlich und Felix Schottlaender.
Kunz war ein schweizer Philosoph, Psychologe und Botaniker, der sich als Phdnomenologe unter
anderem mit Ludwig Binswanger auseinandersetzte; an der PSYCHE hat er sich inhaltlich selten
beteiligt. Der Psychotherapeut Felix Schottlaender hat wenig publiziert; er sah sich wohl nahe an
Daseinsanalyse und Personaler Psychotherapie. Die PSYCHE war in ihren ersten Jahren ein
undogmatisches psychologisches Forum. Eine kleine Blutenlese belegt dies: Nelly Wolffheim (Uber den
Erzieherberuf), Medard Boss (er war Griinder einer Variante der Daseinsanalyse), Arie Sborowitz (Die
Lehren von Martin Buber und C. G. Jung in ihrem Verhdltnis zueinander), Oswald Urchs (Beobachtungen
eines Lagerarztes wahrend einer sieben Jahre dauernde Internierung in Britisch-Indien), Hans Kunz (Zur
Psychologie und Psychopathologie der mitmenschlichen Rollen), Pfarrer Oskar Fister (Die
Neurotisierung des Christentums als Ursache seiner Fehlentwicklung), Viktor v. Weizsacker
(Bemerkungen liber Werke von Jean-Paul Sartre), Eduard Erkes (Taostische Meditationen und ihre
Bedeutung fir das chinesische Geistesleben), Ewald Bodewig (Formen des Denkens), Ernst Michel (Der
anthropologische Aspekt des Geschlechtlichen). Das allererste Heft der PSYCHE wurde eingeleitet von
einem hier dokumentierten Aufsatz Johanna Herzog-Duircks. - Wesentlich bestimmt durch Alexander
Mitscherlich, danderte die Zeitschrift im Verlauf weniger Jahre ihre Ausrichtung; sie wurde vom Ernst
Klett Verlag Stuttgart Ubernommen und zum bedeutendsten Organ der deutschsprachigen
Psychoanalytiker.381

Traume

Besonderes Gewicht liegt bei Herzog-Diirck auf der Traumdeutung, - die sich allerdings
erheblich unterscheidet von dem o6ffentlich bekannteren Umgang mit Trdumen, wie er
von Sigmund Freud geprdgt wurde. In manchen Aspekten bezieht sich Johanna Herzog-
Dirck auf C.G. Jung. Dieser betonte, das es keine ‘gebrauchsfertige systematische
Anleitungen zur Traumdeutung” gibt, ‘als ob man einfach ein Nachschlagewerk kaufen
und ein bestimmtes Symbol und seine Bedeutung heraussuchen kénnte. Kein
Traumsymbol kann von dem Menschen, der davon getrdumt hat, abgetrennt werden,
denn es gibt keine allgemeingiiltige Deutung fiir einen Traum.” Motive und Symbole
miissen jeweils "/im Kontext des Traumes, nicht als sich selbst erkldrende Chiffren
gesehen werden’”.382 Andererseits grenzt sich Herzog-Diirck auch von C. G. Jungs
Traumverstdndnis ab; ebenso vom daseinsanalytischen Umgang mit Traumen bei Ludwig
Binswanger bzw. Medard Boss. Herzog-Diircks grundlegend dialogische Haltung in der
Therapie383 beinhaltet die Forderung an den Psychotherapeuten, Achtsamkeit fir sein
eigenes Menschsein zu entwickeln. “Entscheidend ist immer - und das wird im
allgemeinen zu wenig gesehen - das Menschsein dessen, der sich mit dem Traum eines
anderen Menschen befal8t. Nicht nur lber unseren anthropologischen Vorentwurf,
sondern liber unser eigenes Menschsein haben wir uns deshalb Rechenschaft zu geben,

tiber die Bilder, die in unserer Seele wohnen, den Geist, der uns erfiillt, die Wachheit
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unseres Herzens, den esprit de cceur, um mit Pascal zu sprechen; denn durch den
Traum gibt sich uns der Leidende tiber die Grenze seines bewuBten Wissens hinaus in
die Hand, und durch jede Traumbearbeitung, so objektiv sie sein mag, wirkt unser
eigenstes Wesen auf den Partner ein. 384

lhre grundlegende Haltung zu diesem Thema formuliert sie auch folgendermaRen: "Nun
ist bekanntlich die Interpretation von Trdumen eine umstrittene Sache in der
Tiefenpsychologie, bei der es wesentlich auf den Verstehenshorizont, auf das
Menschenbild ankommt, von dem der Therapeut ausgeht. Gehdrt es doch gerade zum
Wesen des Symbols, in verschiedene Dimensionen der menschlichen Existenz
einzustrahlen, um sie im Bild zusammenzufassen. So zeigt sich bei den
wissenschaftlichen Kontroversen (liber die Deutung eines Traums oft, dal die
Auffassungen sich nur scheinbar widersprechen, in Wirklichkeit sich aber ergdnzen, um
eine gemeinsame Achse kreisen. Wesentlich aber scheint es uns, dalf der Traum nicht
benutzt wird, um eine Theorie zu beweisen, sondern dal8 diejenigen Ziige des
Traumgeschehens herausgearbeitet werden, die fiir das Suchen des Leidenden nach

Selbsterkenntnis und Selbstfindung fruchtbar sind."” 385

Inwieweit bei der therapeutischen Reflexion liber Traume mythische, sagenhafte, historisch-
kulturelle Assoziationen (d.h. auch "Archetypen") genutzt werden, beriihrt meines Erachtens
nicht das Eigentliche dieses Ansatzes. Allerdings konnen derartige Assoziationen dazu
beitragen, bewuBtseinsferne Momente menschlichen Seins beim Therapeuten, bei der
Therapeutin  wachzurufen, um dadurch Zugdnge =zur seelischen Befindlichkeit der
Klientin/des Klienten zu finden. So meint es wohl auch Johanna Herzog-Diirck.386
Traumanalyse findet in ihrer therapeutischen Methode seinen Platz innerhalb eines
spielerisch-improvisierenden Gesprachs, bei dem Bedeutungen und szenische Méglichkeiten
aufleuchten, wechseln, ineinander tibergehen.

Herzog-Diircks kreativer Umgang mit Traumen erinnert mich gelegentlich an den
katalanischen Maler Salvador Dali, dessen individueller Surrealismus sich vermutlich

erheblich aus dem subtilen Umgang mit den Botschaften seiner eigenen Traume speist.387

Zu bedenken ist allerdings, daR Traume in der therapeutischen Situation sowohl beim ersten
Berichten als auch innerhalb des therapeutischen Gesprdchs erganzt und ausgemalt werden
kénnten im Sinne der eigenen Menschen- und Weltbilds. Die sprachlich kreative
Aufmerksamkeit kulturell gebildeter Therapeutlnnen koénnte zweifellos gerade bei der
Traumdeutung verfdlschende, zumindest vereinseitigende Nebenwirkung haben. Herzog-
Diirck schmiegt dariiber hinaus ihre Trauminterpretation manchmal durch rhetorische

Engfiihrungen unverkennbar ihrem eigenen religiosen Weltbild an.
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Dies alles diskreditiert nicht das Traumdeuten per se, jedoch liegt in diesem
psychotherapeutischen Instrument eine besondere Gefahr der (sicher zumeist unbewulRten)
Manipulation durch den Therapeuten/die Therapeutin. 388

Die allermeisten Traumberichte bei Herzog-Diirck gestalten sich sprachlich sehr homogen,
auch zum eigenem Text der Autorin. Zweifellos wurden sie mindestens sprachlich

Uberarbeitet, insbesondere belletristisch ausgemalt.389

Spiritualitat

Mit Sigmund Freuds Verdikt gegen Religion als letztlich neurotischer Abirrung39
entstand schrittweise eine Ausgrenzung des gesamten spirituellen Bereichs
menschlicher Lebendigkeit aus dem Themenkreis der gesellschaftlich normativen
Psychotherapie.39? Zumindest in der alten BRD entstand eine ideologische Engfiihrung,
bei der christliche Profilierung und generell konservative Haltung als zusammengehorig
und psychoanalytischen Konzeptionen gegeniiber als ablehnend verstanden wurde. Im
Umkreis der 68er-Bewegung entstanden bei den sich fir fortschrittlich haltenden
Kreisen eine Fllle spirituell orientierter Initiativen und Ansatze. Johanna Herzog-Diircks
Personale Psychotherapie verstand sich als Angebot in dieser Zeit des gesellschaftlichen
Umbruchs. Sie begriindet dies folgendermaRen: "Das Wesen der Neurose besteht darin,
sich durch feine und feinste Sicherungen vor der Erfahrung des vollen Menschseins zu
bewahren. Wenn wir die Erfahrung der Fiille des Menschseins und die Antwort auf sie als
die religiose Funktion des Menschen bezeichnen, so stellt jede Neurose - tiber alle ihre
sonstige psychologische Thematik hinaus - ein religiéses Problem dar. Das Wort religios
verstehen wir hierbei nicht im theologischen, sondern im anthropologischen Sinne. Das
Problem der Heilung wére also - tiber die Auflésung der Komplexe und Dressate hinaus
- jeweils auch ein religioses Problem, das ndmlich, den neurotisch Leidenden zur
Annahme seines numinosen392 Menschseins zu flihren und die ihm eigentimliche

spontane Antwort auf eben dies zu wecken. 393

Ein besonderes Problem liegt fiir die Personale Psychotherapie darin, Uber eine
anthropologisch grundlegende spirituelle Komponente des Menschseins zu reflektieren,
ohne sich der Begrifflichkeiten der kulturell jeweils vorherrschenden Manifestationen
dieser menschlichen Dimension zu bedienen. Nicht selten sind Herzog-Diircks
Formulierungen in diesem Zusammenhang miRverstandlich. So interpretiert sie ofters
die individuelle seelische Bedeutung religiéser Kategorien bei ihren Klientlnnen nicht
psychotherapeutisch, sondern nimmt unhinterfragt den religiésen (christlichen) Konsens

an. Gelegentlich fiihrt sie sogar den Bezug auf einen religiosen Bedeutungsraum wie
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selbstverstandlich in eine Interpretation ein (z.B. wenn sie ploétzlich von einer
"gottlichen" Seele schreibt). Die entsprechenden Formulierungen lassen sich zwar
problemlos Ubersetzen in unspezifische spirituelle, ontologische Momente, die wohl
jeder von uns in der einen oder anderen Weise gelegentlich in sich spirt und befragt,
jedoch liegt eine Grenze des von Johanna Herzog-Dirck entwickelten Ansatzes bisher
noch in seiner ungeniigend konsequenten Abgrenzung zum christlich-theologischen
Menschenbild. Zwar bekundet sie deutlich: "A/s Psychotherapeuten diirfen wir das Wort
Gott freilich nur als Chiffre gebrauchen. Jeder theologische Inhalt, den wir ihm geben
wiirden, konnte den Patienten um die eigene Entscheidung bringen, kénnte ihm das
gerade rauben, worum es im therapeutischen ProzelS geht'3%4 - oder, an anderer Stelle:
“Nicht um theologische Dogmen geht es ja hier, sondern um das, was auch diese letzten
Endes von der irrationalen Urbewegung der Seele fassen und formen, ndmlich
menschliches Kerngeschehen in der Auseinandersetzung des Menschen mit seinem Sein
in der Welt und liber die Welt hinaus. 395

Jedoch zeigen entsprechende Formulierungen in ihren Veroffentlichungen, wie schwer es
ihr fiel, christlich-theologisch begriindete Implikationen und Folgerungen (sowie die
entsprechenden Fachbegriffe) aus ihrer psychotherapeutischen Reflexion
herauszuhalten, - um so mehr werden sie zumindest unterschwellig ihre therapeutische
Praxis beeinfluBt haben.

Johanna Herzog-Diircks Versicherung, religiose Begrifflichkeiten innerhalb ihrer
Personalen Psychotherapie ausschlieBlich im Sinne anthropologischer Kategorien zu
verstehen, also keine "christliche Psychotherapie” anzustreben, muR gelegentlich
bezweifelt werden. Manchmal kam mir sogar der Verdacht, daR die Autorin theologisch
definierte Begriffe appliziert, um eine substantielle Ndhe zu diesem BewulRtseinsraum
wie selbstverstandlich erscheinen zu lassen oder zumindest anzubieten.3%  |hr
theistisches Weltverstandnis ist in jedemfall eine der Grundlagen ihrer therapeutischen
Interpretationen. Eine von daher riithrende Begrenzung ihrer Assoziationsfahigkeit, ihres
Einfuhlungsvermdgens gegeniiber Klientinnen mit andersgestimmter theory of mind

muB angenommen werden und ist auch in den Fallvignetten auffindbar.

In groRerer Tiefe geht es ihr jedoch zweifellos um grundlegendere Momente des
Menschseins, wie sie sich wohl in allen Weisheitslehren unterschiedlicher Kulturen
aussprechen. Eine wichtige Unterscheidung hierzu formuliert Herzog-Dirck in dem
erwdhnten Tagungsbeitrag:

"Die Personale Psychotherapie versteht den Menschen von der grundsdtzlichen
Méglichkeit des Transzendierens her. C. G. Jung lehrt uns: der Archetypus Gottes findet

sich in der Psyche vor. Er ist nicht etwa Gott selbst - er weist vielmehr hin auf die
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aulBerpsychische Wirklichkeit Gottes. Diese aber gehe uns als Psychologen nichts an, wir
sind Empiriker und haben uns nicht mit Metaphysik zu befassen. Die Personale
Psychotherapie sieht das anders. Sie versteht den Menschen a priori gar nicht anders als
gedffnet in das offene Sein, sie versteht Menschsein nicht anders. Hierin beriihrt sie sich
also mit Karl Jaspers, der Existenz interpretiert als das Offenwerden fir das Umgreifende
der Transzenzenz."397,398

Zweifellos hat ihre christlich-religiose Einfairbung die Rezeption der Personalen
Psychotherapie sehr beeintrachtigt. Das ist bedauerlich, denn ihr Wert liegt nicht zuletzt
in der impliziten Uberschreitung dieses Weltbilds, liegt in dem Brickenschlag zu einer
um eine unorthodoxe, a-theistische Spiritualitit erweiterten psychotherapeutischen
Praxis.

lhr selbst kaum bewult, scheint Johanna Herzog-Diircks Inbild von Religion eine
undogmatische Spiritualitit jenseits theistischer Konzeptionen anzundhern.

Die nuancierte Abgrenzung von religios-theistischen ldeologemen innerhalb einer
grundsatzlich spirituell offenen psychotherapeutischen Haltung wird auch heute von uns
gefordert, wollen wir Herzog-Diircks Personale Psychotherapie fiir die gegenwadrtige
psychotherapeutische Praxis nutzen. Im Zusammenhang mit den heutzutage virulenten
atheistisch-spirituellen Ansidtzen konnte die Personale Psychotherapie durchaus
erweitert werden. Wer eine konsequent atheistische, nichtspirituelle Daseins- oder
Existenzpsychotherapie sucht, findet sie in der von der Arbeitsgruppe um
Alice Holzhey-Kunz (Zirich) weiterentwickelten Daseinsanalyse. Eine hier im Anhang
dokumentierte Amazon-Rezension von "Hans-Peter" zeigt allerdings deutlich die Crux

einer solchen Konzeption.

Nach 1945 gehorte Johanna Herzog-Diircks Brickenschlag zwischen christlicher
Religion und anthropologischer Spiritualitdt zu den fortschrittlichsten Denkansatzen. Die
Konsolidierung der BRD-Gesellschaft ruhte jedoch auf anderen Kraften und Ideologemen
(in diesem Zusammenhang wdren zu nennen Christlichkeit als politischer Standort,
technologisch-wirtschaftlicher Fortschritt, Frauenbewegung, Psychoanalyse, Kritische
Theorie, sexuelle "Revolution” und importierte spirituelle Lehren). Fir eine Personale
Psychotherapie (hinter der nur eine einzige publizierende Protagonistin stand)3% war da
kein Platz, zumal wenn diese als bekennende Christin Religion gleichwohl als
anthropologische Kategorie dskutieren wollte. Johanna Herzog-Diirck saR wohl zwischen

allen Stuhlen.

Momente traditioneller christlich-kirchlicher Konditionierung nehmen heutzutage im

sozialen Alltag und zweifellos auch innerhalb der Psychotherapie einen wesentlich
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geringeren Stellenwert ein; demgegeniiber steht eine nicht zuletzt medial forcierte
Konditionierung von sdkularen Verhaltens- und Empfindungsnormen bzw.
Ideologemen.4%0 Auch sie werden zum AnlaR individuellen Leids, auch sie kollidieren mit
anthropologischen Grundbedingungen des menschlichen Seins und werden zum Thema
psychotherapeutischer Arbeit.40" Der Autorin ist dies durchaus bewulBt. "Rickgang und
Verfall der institutionalisierten Religionen, soweit sie ndmlich in innerer Trdgheit, in
bemdchtigender Bevormundung erstarrt sind, scheinen nicht mehr aufzuhalten. lhre
Bevormundungstendenz, die eine freie Identititsentwicklung nicht erlaubt, hat sich
liberlebt. Denn gerade das Gegenteil, die "Freiheit der Kinder Gottes", war ja in ihrem
Ursprung gemeint. ™02 -

Wie, wenn Johanna Herzog-Diircks Personale Psychotherapie implizit zu einem
ideengeschichtlichen Ubergang in eine atheistische Religiositit gehort, fur die es
zumindest im Bereich der europdischen/nordamerikanischen Zivilisation Anzeichen
gibt?403 - “Was kann Psychotherapie da tun? Ich mdéchte sagen, sie hat zu suchen nach
Spuren der Liebe als Méglichkeit, nach Spuren von Heilheit, nach Spuren des Heiligen in

entgotterter Welt. 04

Psychotherapie / Neurose / Sigmund Freud / Daseinsanalyse

Psychotherapeutische Praxis ist mehr als das gemeinsame Reflektieren liber mogliche
Zusammenhadnge psychischer Phanomene. Die Erforschung solcher Zusammenhange ist
allerdings eine der Voraussetzungen fir die therapeutische Arbeit. Innerhalb der
psychoanalytischen Tradition hat die Ausdifferenzierung entsprechender
theoriegeleiteter Hypothesen sich in einer Weise verselbstindigt, die den
therapeutischen Nutzen gelegentlich fragwiirdig macht. Allerdings verstand schon
Sigmund Freud seine Konzeption (und sogar seine praktische therapeutische Arbeit!) in
erster Linie als Forschungsvorhaben mit der Perspektive einer offenen
menschenwissenschaftlichen Theorie. Heutzutage ist die Psychoanalyse eher eine
ausgedehnte Burganlage mit einer Fiille einzelner Tirmchen und Befestigungen, deren
Bewohnerinnen sich gelegentlich heftig befehden. Das bekannte Bonmot “Psychoanalyse
ist jene Geisteskrankheit, fiir deren Therapie sie sich hdlt" (Karl Kraus)405 zeigt sich
heute als zutreffende Vorausschau zumindest eines Aspekts ihrer inneren Dynamik.
Zudem wirkt psychologisch-therapeutische Reflexion (unterschiedlicher Anséatze)
allzuoft in unangenehmer Weise wie ein einseitiges Suchen nach Pathologischem. Das
schlagt sich nieder in der fast sprichwortlichen Bemerkung vom "Wihlen in der
Vergangenheit". Johanna Herzog-Dirck orientiert sich konsequent an individuell

hoffnungsvollen (gesunden, authentische, produktiven) Impulsen und Ressourcen
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jenseits der explizit oder implizit leidvollen psychischen Momente, um jene in
therapeutisch relevanter Weise zu wecken. Allerdings sollte dies jeder psychologischen
Psychotherapie (im Gegensatz zum eher defizitorientierten medizinisch-somatischen

Blickwinkel) selbstverstandlich sein.

Die menschliche Psyche ist kein Organ, dessen Funktionsfahigkeit oder Stérung allein
nach sogenannten naturwissenschaftlichen Kriterien belegt werden kann. Das Schema
von Ursache und Wirkung, das sich in der Naturwissenschaft bewahrt hat, kommt in der
psycho-therapeutischen Arbeit an seine Grenzen. 406

Psychotherapie gehort ihrem Wesen nach zu den individualisiertesten professionellen
Tatigkeiten, die wir kennen. Sie umfallt mehr als eine Dienstleistung, wie es selbst die
Arbeit des Arztes/der Arztin in vieler Hinsicht ist. Psychotherapie ist oder sollte sein
eine qualifizierte mitmenschliche Begegnung, ein gemeinsamer Weg.

Herzog-Diirck schreibt von "einem Ringen um das Menschenbild (...), ohne das keine
Psychotherapie denkbar ist"07 Zugleich hat jede psychotherapeutische Methode implizit
ihr Menschenbild; aber wo findet das Nachdenken dariber seinen Platz im Zeitalter von
Therapiemanualen, diagnostischen Instrumenten und der /nternationalen Klassifikation

psychischer Stérungen (im ICD-10)?

Wir Menschen haben durchaus subjektive Kriterien fiir unsere seelische Gesundheit und
unseren Lebensweg, wir haben individuelle seelische Ressourcen - das entspricht der
Natur des Menschen als einem sich seelisch lebenslang nach MaRgabe individueller
Erfahrungen verandernden (bzw. veranderungsfdahigen) System. Dies ist zumindest das
Menschenbild der anthropologischen Psychotherapien und also auch der Personalen

Psychotherapie Johanna Herzog-Diircks. 408

Was meint der Begriff Neurose? Heutzutage heiRt es in der deutschsprachigen
Wikipedia%09: ‘Seit der Zeit Sigmund Freuds wurde hierunter eine leichtgradige
psychische Stérung verstanden, die durch einen Konflikt verursacht wird. Neurosen
wurden damals den  Psychosen (den  schwereren  seelischen  Stérungen)
gegentibergestellt.  Inzwischen wurde der Neurosebegriff zugunsten einer
differenzierteren Aufteilung in verschiedene Storungsgruppen weitestgehend
aufgegeben. Wesentliche Griinde dafiir sind, da man so den verschiedenen unter
Neurosen zusammengefalliten Stérungsbildern besser gerecht werden konnte und sich
die mit dem Begriff verbundenen theoretischen Annahmen zur psychischen und
korperlichen Verursachung in dieser Form nicht halten lieBen.” In der

medizinalbirokratischen und damit leider auch oft therapeutischen Praxis bedeutet
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"Storungsgruppen”/ "Stérungsbilder” schlicht die Orientierung auf Symptome, seien sie
jetzt vom Klienten/der Klientin als Leidensdruck geduRerte, seien es vom
Therapeuten/der  Therapeutin diagnostizierte ~ Symptome.  Tatsdchlich sind
entsprechende Leidensempfindungen ausnahmslos aus unspezifischen Elementen
gefligt; psychotherapeutische/psychiatrische Diagnosen meinen generell Syndrome,
keine medizinischen Einheiten wie Lungenentziindung oder Aneurysma. Umso weniger
kdonnen einzelne Symptome hinreichende Grundlage einer Diagnose sein.410 Sind jedoch
solche symptomatischen Phdnomene (iberhaupt identisch mit dem realen Leid des

Patienten? Johanna Herzog-Diirck zumindest sieht es anders.

Nochmal zur Wikipedia-Formulierung: DaB sich "mit dem Begriff [Neurose] verbundene
theoretische Annahmen (...) nicht halten lieRen", bezieht sich auf psychoanalytische
Konzeptionen. Mittlerweile hat die nahezu unbegrenzt ausdifferenzierungsfihige
psychoanalytische Reflexion auch fiir diese neuen diagnostischen "Stérungsbilder”
psychodynamische Erklarungsmodelle entwickelt. - Durch die positive Riickkopplung der
fortschreitenden theoretischen bzw. praktisch-therapeutischen bzw.
abrechnunstechnischen Ausdifferenzierung von "Stérungen" entstehen generell neue
Fachkompetenzen (sowohl hinsichtlich therapeutischer Ansdtze wie auch der
Spezialisierung auf bestimmtes Klientel). Es geht ja auch um berufliche Erfolge, es geht
um Geld. Konkurrenzielle Verdrangungsbemiihungen mithilfe von fachlicher
Ausdifferenzierung kommen in samtlichen professionellen (bzw. "wissenschaftlichen")
Zusammenhangen vor. Es verfestigen sich Referenzzusammenhinge, aus denen das
professionelle Profil gespeist wird. Bestimmte psychologische Aspekte/Blickwinkel
werden dabei aus der fachlichen Aufmerksamkeit ausgegrenzt, wandern ab in Nischen
(oder gehen ganz verloren).4'1 Die Ansdtze der anthropologischen Psychotherapie
(einschlieBlich der Binswangerschen Daseinsanalyse sowie einiger anderer Theoretiker
und Praktiker)4'2 haben zwar den Weg flr eine soziale Ausrichtung der Psychiatrie
gebahnt. Durch die forcierte Ausweitung der Neuropharmakaforschung (und damit
einhergehend einer Starkung des medizinisch-somatischen Gewichts in der Psychiatrie)
sowie - in der Psychotherapie - durch die Etablierung der Psychoanalyse als
Leitkompetenz der Tiefenpschologie wurden die anthropologischen Ansatze jedoch in
den Hintergrund gedringt. (Ahnlich erging es - zumindest bislang - der
Psychotraumatologie: Weder in der Akutpsychiatrie noch in der Sozialpsychiatrie werden

ihre Erfahrungen und Erkenntnisse in groRerem Umfang rezipiert.)413

Diagnostische Ausdifferenzierung in unzahlige psychopathologische Entitdaten, wie sie

heutzutage Ublich ist, reduziert die Madoglichkeit einer ressourcenorierten
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psychotherapeutischen Arbeit, da immer weniger rekurriert werden kann auf die
einander ergdnzenden und stitzenden Aspekte des individuellen psychischen bzw.
psychosomatischen Systems.

Johanna Herzog-Diirck verwendet dagegen den Begriff Neurose als undifferenzierten
Oberbegriff. Neurose ist fir sie letztlich immer "Heimweh nach einer Heimat, die die
Welt als solche nicht geben kann. ™14

Die von ihr vorgeschlagene inhaltliche Diffenzierung von Formen der Neurose (die
jedoch ineinander lbergehen koénnen) wird in den hier folgenden Texten ausfiihrlich

dargestellt. Es handelt sich nur um vier Varianten neurotischer Entwicklung:

"Der paraxoxe Niemand"/ "Verlassenheitsthematik"

(Schizoide Struktur)

"Das schwermtitige Hadern"/ "Geborgenheitsthematik” (Depressive Struktur)
"Das erbitterte Rechten"”/ "Freiheitsthematik"

(Zwanghafte Struktur)

"Formen der Bemdchtigung"/ "Thematik der Ordnungen”

(Hysterische Struktur).

Herzog-Diircks Orientierung an wenigen grundlegenden Stérungsmustern erleichtert die
therapeutische Arbeit mit der individuellen Ressorcenkonstellation. “Die Erfahrung ergibt 1 3 1
fast regelmdfBig bei tieferem Zusehen, dal bei einer bestimmten vorherrschenden
Struktur auch Anteile und Komplexe anderer Strukturen sichtbar werden. Wir finden also
im konkreten Fall stets flieBende Ubergdnge, wie ja auch zwischen dem Bereich der
Neurose selbst und den ungezédhliten Starrheiten und Fehlhaltungen des sogenannten

"Normalen" nur flieBende Ubergdnge festzustellen sind. "5

Es ist plausibel, wenn in einer Gesellschaft wie der unseren, in der nahe
zwischenmenschliche Beziehungen unter Erwachsenen vorrangig Uber
Geschlechtlichkeit, Erotik und Sexualitdat definiert werden, dieser Bereich menschlicher
Identitdt in besonders hohem MaRe ideologisch bestimmt wird; dies gilt nicht zuletzt fir
psychologische Konzepte des Menschseins. Auch Johanna Herzog-Diircks
Argumentation zu diesem thematischen Kreis (einschlieRlich des Phdanomens der
"Hysterie") ist fur mich nicht in allem lberzeugend - so wenig wie andererseits die
psychoanalytischen Annahmen und Lésungswege zu diesen Fragen. AuRerungen
Johanna Herzog-Diircks zum Thema Homosexualitat konnte ich nicht finden; und was
hitte sie gar zu Erfahrungen und Hypothesen neuerer Sexualwissenschaftler oder zu
(ernsthafteren) Gendertheorien gesagt? Was zu den heutigen brutalen Gender- und

Sexualitats-Konditionierungen schon der Kinder durch die Medien? - Der indische
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Mystiker Osho verwies auf einen mdglichen Zusammenhang zwischen der Tabuisierung
von Sterben und Tod in unserer Zivilisation und der ausufernden Beschaftigung mit
Sexualitat. Hierliber kdonnte gerade auf Grundlage der Personalen Psychotherapie weiter

nachgedacht werden.

Entgegen der heutigen Prdasenz der Psychoanalyse war die medizinisch-therapeutische
Praxis seiner Konzeption fiir Sigmund Freud nur eine Umsetzungsmdglichkeit neben
anderen. Er verstand sich als Forscher mehr denn als praktischer Therapeut. Und auch
ihm ging es von vornherein um Zusammenhadnge zu Literatur und bildender Kunst, zu
Mythenforschung, Religionswissenschaft, Ethnologie und Soziologie. Andererseits hatten
um 1900, als Freuds TRAUMDEUTUNG erschien, die Geisteswissenschaften gerade
begonnen, sich vom Positivismus abzusetzen; die Verstehenslehre Diltheys, die von der
uniberwindbaren Subjektivitit des Verstehensaktes ausging ("Erleben"), hatte sich
durchgesetzt. Freuds Entscheidung fiir einen an den Naturwissenschaften orientierten
Wissenschaftsbegriff muBte daher auch wissenschaftstheoretisch die Psychoanalyse in
Distanz zu den damaligen Geisteswissenschaften bringen. Eine Nachschrift zu seiner
1925 publizierten SELBSTDARSTELLUNG#'6 soll hier dokumentiert werden - auch als
Hommage an diesen Forscher, ohne dessen Lebenswerk es, bei allen unterschiedlichen
Auffassungsmoglichkeiten, wohl kein tiefenpsychologisches Nachdenken im heutigen

Sinne gabe.

Exkurs: Sigmund Freud - Nachschrift (1935) 417

"Der Herausgeber dieser Sammlung von Selbstdarstellungen hatte es meines Wissens nicht in Aussicht
genommen, daB eine derselben nach Ablauf eines gewissen Zeitraums eine Fortsetzung finden sollte.
Es ist moglich, daB es hier zum ersten Mal geschieht. AnlaR zu diesem Unternehmen wurde der Wunsch
des amerikanischen Verlegers, die kleine Schrift seinem Publikum in einer neuen Ausgabe vorzulegen.
Sie war zuerst im Jahre 1927 in Amerika (bei Brentano) erschienen unter dem Titel AN AUTOBIOGRAPHICAL
STuDY, aber ungeschickterweise mit einem anderen Essay verkoppelt und durch dessen Titel THE
PROBLEM OF LAY-ANALYSIS verdeckt. Zwei Themen ziehen sich durch diese Arbeit, das meiner
Lebensschicksale und das der Geschichte der Psychoanalyse. Sie treten in die innigste Verbindung
zueinander. Die Se/bstdarstellung zeigt, wie die Psychoanalyse mein Lebensinhalt wird, und folgt dann
der berechtigten Annahme, daR nichts, was mir personlich begegnet ist, neben meinen Beziehungen
zur Wissenschaft Interesse verdient.

Kurz vor der Abfassung der Se/bstdarstellung hatte es den Anschein gehabt, als wiirde mein Leben
durch die Rezidive einer bdsartigen Erkrankung zu einem baldigen AbschluR kommen; allein die Kunst
des Chirurgen hatte mir 1923 Rettung gebracht, und ich blieb lebens- und leistungsfahig, wenn auch
nie mehr beschwerdefrei. In den mehr als zehn Jahren seither habe ich nicht aufgehort, analytisch zu
arbeiten und zu publizieren, wie meine mit dem Xll. Band abgeschlossenen GESAMMELTEN
SCHRIFTEN (beim Internationalen Psychoanalytischen Verlag in Wien) erweisen. Aber ich finde selbst
einen bedeutsamen Unterschied gegen friher. Faden, die sich in meiner Entwicklung miteinander
verschlungen hatten, begannen sich voneinander zu Idsen, spdter erworbene Interessen sind
zurlickgetreten und dltere, urspriinglichere, haben sich wieder durchgesetzt. Zwar habe ich in diesem
letzten Dezennium noch manch wichtiges Stiick analytischer Arbeit unternommen, wie die Revision des
Angstproblems in der Schrift HEMMUNG, SYMPTOM UND ANGST 1926, oder es gelang mir 1927 die glatte
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Aufklarung des sexuellen Fetischismus, aber es ist doch richtig zu sagen, daR ich seit der Aufstellung
der zwei Triebarten (Eros und Todestrieb) und der Zerlegung der psychischen Personlichkeit in /ch,
Uber-Ich und Es (1923) keine entscheidenden Beitrage mehr zur Psychoanalyse geliefert, und was ich
spater geschrieben habe, hatte schadlos wegbleiben kénnen oder wdre bald von anderer Seite
beigebracht worden. Dies hing mit einer Wandlung bei mir zusammen, mit einem Stiick regressiver
Entwicklung, wenn man es so nennen willl Nach dem Ilebenslangen Umweg uber die
Naturwissenschaften, Medizin und Psychotherapie war mein Interesse zu jenen kulturellen Problemen
zurickgekehrt, die dereinst den kaum zum Denken erwachten Jingling gefesselt hatten. Bereits mitten
auf der Hohe der psychoanalytischen Arbeit, im Jahre 1912, hatte ich in TOTEM UND TABU den Versuch
gemacht, die neu gewonnenen analytischen Einsichten zur Erforschung der Urspriinge von Religion und
Sittlichkeit auszuniitzen. Zwei spdtere Essays DIE ZUKUNFT EINER ILLUSION (1927) und DAS UNBEHAGEN IN DER
KULTUR (1930) setzten dann diese Arbeitsrichtung fort. Immer klarer erkannte ich, daB die Geschehnisse
der Menschheitsgeschichte, die Wechselwirkungen zwischen Menschennatur, Kulturentwicklung und
jenen Niederschldgen urzeitlicher Erlebnisse, als deren Vertretung sich die Religion vordrangt, nur die
Spiegelung der dynamischen Konflikte zwischen Ich, Es und Uber-Ich sind, welche die Psychoanalyse
beim Einzelmenschen studiert, die gleichen Vorgdnge, auf einer weiteren Buhne wiederholt. In
der ZUKUNFT EINER ILLUSION hatte ich die Religion hauptsachlich negativ gewiirdigt; ich fand spater die
Formel, die ihr bessere Gerechtigkeit erweist: ihre Macht beruhe allerdings auf ihrem Wahrheitsgehalt,
aber diese Wahrheit sei keine materielle, sondern eine historische.

Diese von der Psychoanalyse ausgehenden, aber weit Uber sie hinausgreifenden Studien haben
vielleicht mehr Anklang beim Publikum gefunden als die Psychoanalyse selbst. Sie mdgen ihren Anteil
an der Entstehung der kurzlebigen lllusion gehabt haben, daR man zu den Autoren gehort, denen eine
groRe Nation wie die deutsche bereit ist, Gehor zu schenken. Es war im Jahre 1929, daR Thomas Mann,
einer der berufensten Wortflihrer des deutschen Volkes, mir eine Stellung in der modernen
Geistesgeschichte zuwies in ebenso inhaltsvollen wie wohlwollenden Sdtzen. Wenig spater wurde meine
Tochter Anna auf dem Rathaus von Frankfurt a. M. gefeiert, als sie dort in meiner Vertretung 133
erschienen war, um den mir verliehenen Goethepreis fir 1930 zu holen. Es war der Héhepunkt meines
biirgerlichen Lebens; kurze Zeit nachher hatte sich unser Vaterland verengt, und die Nation wollte
nichts von uns wissen.

Hier darf ich mir gestatten, meine autobiographischen Mitteilungen abzuschlieRen. Was sonst meine
persdnlichen Verhiltnisse, meine Kimpfe, Enttduschungen und Erfolge betrifft, so hat die Offentlichkeit
kein Recht, mehr davon zu erfahren. Ich bin ohnedies in einigen meiner Schriften — Traumdeutung,
Alltagsleben — offenherziger und aufrichtiger gewesen, als Personen zu sein pflegen, die ihr Leben fiir
die Mit- oder Nachwelt beschreiben. Man hat mir wenig Dank dafiir gewuBt; ich kann nach meinen
Erfahrungen niemand raten, es mir gleichzutun.

Noch einige Worte liber die Schicksale der Psychoanalyse in diesem letzten Jahrzehnt! Es ist kein
Zweifel mehr, daR sie fortbestehen wird, sie hat ihre Lebens- und Entwicklungsfdhigkeit erwiesen als
Wissenszweig wie als Therapie. Die Anzahl ihrer Anhdnger, die in der /Internationalen
Psychoanalytischen Vereinigung organisiert sind, hat sich erheblich vermehrt; zu den dlteren
Ortsgruppen Wien, Berlin, Budapest, London, Holland, Schweiz sind neue hinzugekommen in Paris,
Kalkutta, zwei in Japan, mehrere in den Vereinigten Staaten, zuletzt je eine in Jerusalem, Stdafrika und
zwei in Skandinavien. Diese Ortsgruppen unterhalten aus ihren eigenen Mitteln Lehrinstitute, in denen
die Unterweisung in der Psychoanalyse nach einem einheitlichen Lehrplan geilibt wird, und
Ambulatorien, in denen erfahrene Analytiker wie Zoglinge den Bedirftigen unentgeltliche Behandlung
geben, oder sie sind um die Schopfung solcher Institute bemuiiht. Die Mitglieder der LAP.V. treffen jedes
zweite Jahr in Kongressen zusammen, in denen wissenschaftliche Vortrige gehalten und Fragen der
Organisation entschieden werden. Der XIlll. dieser Kongresse, die ich selbst nicht mehr besuchen kann,
fand 1934 in Luzern statt. Die Bestrebungen der Mitglieder gehen von dem allen Gemeinsamen aus
nach verschiedenen Richtungen auseinander. Die einen legen den Hauptwert in die Klarung und
Vertiefung der psychologischen Erkenntnisse, andere bemihen sich um die Pflege der Zusammenhange
mit der internen Medizin und der Psychiatrie. In praktischer Hinsicht hat sich ein Teil der Analytiker
zum Ziel gesetzt, die Anerkennung der Psychoanalyse durch die Universitdten und ihre Aufnahme in
den medizinischen Lehrplan zu erreichen, andere bescheiden sich damit, auRerhalb dieser Institutionen
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zu bleiben, und wollen die padagogische Bedeutung der Psychoanalyse nicht gegen ihre arztliche
zuricktreten lassen. Von Zeit zu Zeit ereignet es sich immer wieder, daR ein analytischer Mitarbeiter
sich bei der Bemiihung isoliert, einen einzigen der psychoanalytischen Funde oder Gesichtspunkte auf
Kosten aller anderen zur Geltung zu bringen. Das Ganze macht aber den erfreulichen Eindruck von
ernsthafter wissenschaftlicher Arbeit auf hohem Niveau."

Sigmund Freud starb am 23. September 1939 in London. - Seine Hoffnung auf ein
umfassendes, nicht medizinisch orientiertes Universitatsstudium der Psychoanalyse
wurde nie verwirklicht. Die Psychoanalyse konnte sich gesellschaftlich (und pekuniar)
nur als Therapieform in nervendrztlichen Privatpraxen etablieren. Wahrend der internen
wie gesellschaftlichen Auseinandersetzungen zur Frage nichtarztlicher Psychotherapie
("Laienanalyse") hatte sich Sigmund Freud im Zusammenhang mit dem nichtdrztlichen
Psychoanalytiker Theodor Reik wiederum klar fir die besondere Bedeutung
nichtarztlicher Psychoanalytiker ausgesprochen (DIE FRAGE DER LAIENANALYSE, 1926).418
Jedoch hat sich die Psychoanalyse - in all ihren Abzweigungen - fokussiert auf die
theoretische wie praktisch-therapeutische Ausdifferenzierung der von Freud
begriindeten psychoanalytischen Theorie. Bewahrt wird die Idee einer analytischen
Tiefenpsychologie als Kulturwissenschaft nur innerhalb der anthropologischen

Psychotherapien.

Johanna Herzog-Diircks Verstindnis von psychischen Prozessen orientiert sich nicht
unwesentlich an philosophischem Denken; auch dies unterscheidet sie vom
psychoanalytischen Ansatz mit seiner medizinisch-somatischen, also
naturwissenschaftlich-materialistischen Grundlage. In den Jahrzehnten ihres Wirkens
war auch ihr Ansatz einbezogen in den mehrseitigen Interessenkonflikt zwischen
somatischer Medizin, arztlicher Psychotherapie, Psychoanalyse und anderen
psychotherapeutischen Ansdtzen. Gesetzliche Regelung war noch lange Zeit, daR
(kassenfinanzierte) Psychotherapie ausschlieRlich von Arzten durchgefiihrt oder
zumindest veranlalRt werden durfte. -

Nach 1945 gab es in Westdeutschland umfassende Bestrebungen psychotherapeutischer
Vereinigungen, die Tatigkeit nichtdrztlicher Psychotherapeutinnen gesetzlich zu
verankern - gegen den erfolgreichen Widerstand arztlicher Standesorganisationen.419 So
wurden nichtdrztliche Psychotherapeutinnen in der BRD noch bis 1999 von den
Gesetzlichen Krankenkassen nicht als selbstverantwortliche Leistungserbringer
akzeptiert; es gab ein Delegationsverfahren, bei dem Arzte (vorrangig
Psychiater/Neurologen) die Aufsicht Uber die psychotherapeutische Arbeit behielten -
zumindest de jure. Erst seit 1999 sind nichtdrztliche Psychotherapeutinnen nach

entsprechender Approbation zugelassen zur eigenstindigen Durchfiihrung von
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Psychotherapie, wobei allerdings nur bestimmte Therapieformen von den
Krankenkassen bezahlt werden. Eine Folge dieser verwirrenden Entwicklung diirfte sein,
daR die Begriffe Psychologe, Psychotherapeut, Neurologe und Psychiater in Deutschland
noch immer gar nicht so selten miteinander verwechselt werden. Und das

standesrechtliche Verwirrspiel geht weiter:

Exkurs: Die Zukunft der Psychotherapie?

Widhrend meiner Arbeit an dieser Veroffentlichung bekommt in der BRD eine vereinheitlichte
Ausbildung und anschlieRende generelle staatliche Anerkennung zur selbstdndigen Ausiibung von
Heilberufen (Approbation) Gesetzeskraft. Dem bisherigen Psychologiestudium soll dadurch ein
"Studium der Psychotherapie" angeglichen werden.420 - Durch diese generalisierte Approbation wird
jede anschlieRende spezialisierte therapeutische Ausbildung (an selbstindigen Ausbildungsinstituten
einzelner psychotherapeutischer Schulen) gegeniliber der zur Approbation fiihrenden universitiren
"Grundausbildung” in der individuellen Berufsplanung vermutlich an Gewicht verlieren. In der Folge
wird die selbstindige Forschung und Lehre solcher Ausbildungsinstitute gegeniiber den
notwendigermaRen normierten Inhalten universitarer Curricula kaum mehr finanzierbar sein und auch
dadurch marginalisiert werden. In einem Kommentar der TAZ heilt es:

"Auch die Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie wird unter dieser Psychologisierung leiden.
Wahrend es bisher auch Angehdrigen pddagogischer Berufe mdglich war, eine solche
Therapieausbildung zu machen, wird dieser Zugang kiinftig entfallen, der einen bewahrten praktischen
Erfahrungsschatz fiir die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen garantierte. Problematisch auch, dal8 das
neue Studium kaum Praxisanteile enthdlt, wie sie eigentlich zur Erteilung einer Approbation nétig
wdren. So ist nicht einmal verbindlich vorgesehen, dal Studierende therapeutische Gesprdche mit
Patientinnen unter Supervision erlernen. Hier besteht dringender Nachbesserungsbedarf.

Und die Versorgung psychisch kranker Patientinnen wird sich gewil8 nicht zum Besseren wenden. Denn
diese Novellierung bedeutet eine wichtige Weichenstellung in Richtung Einheitstherapie. Bisher kénnen
Patientinnen psychotherapeutische Behandlung auf Krankenschein in Anspruch nehmen und dabei
zwischen kognitiv-verhaltensorientierten und psychodynamisch-analytischen Verfahren wdhlen. Es ist
allerdings zu fiirchten, dal8 diese Wahlfreiheit mit der Zeit auf der Strecke bleiben wird. Zwar sieht das
Gesetz formal die Verfahrensbreite aller wissenschaftlich anerkannten Psychotherapien vor, doch sind
liber 80 Prozent der Lehrstiihle fiir Klinische Psychologie in Deutschland mit Verhaltenstherapeuten
besetzt. Und damit fehlen qualifizierte Professorinnen, die die anderen Verfahren kompetent
unterrichten und damit die Unterschiedlichkeit der Therapieformen sichtbar machen kénnen. (...) Denn
es kann nicht angehen, dass als "wissenschaftlich” nur noch gilt, was sich messen und zdhlen lat. Es
ist an der Zeit, offensiv fiir ein anderes, verstehendes Wissenschaftsverstandnis einzutreten, das nicht
der lllusion von Vorhersagbarkeit und Kontrollierbarkeit erliegt wie die empirischen Wissenschaften. 27

Exkurs: Daseinsanalyse422

Nicht selten wird Herzog-Diircks Personale Psychotherapie als Variante der "Daseinsanalyse"
verstanden. Angesichts mancher Gemeinsamkeiten kann dies naheliegen, zumal auch bei der
Daseinsanalyse mehrere inhaltliche Varianten unterschieden werden missen. - Zunachst entwickelte
der Psychiater Ludwig Binswanger eine Daseinsanalyse, wobei er sich bei bestimmten Uberlegungen
von der Philosophie Martin Heideggers leiten lieR. Bald grenzte er sich jedoch von Heideggers
pessimistischem Menschenbild ab. Medard Boss, urspriinglich Schiiler Binswangers, nahm eigenstandig
Kontakt mit Martin Heidegger auf und entwickelte in enger Kooperation mit diesem eine
unterschiedliche Form der Daseinsanalyse, die er von Binswangers Ansatz rigoros abgrenzte.
(Zusammen mit seinem Schiiler Gion Condrau begriindete er 1970 das Daeinsanalytische Institut in
Zurich, das erstmals Ausbildungen in daseinsanalytischer Psychotherapie anbot.) Martin Heideggers
Ablehnung des modernen Subjekts wurde zur philosophischen Basis der von Boss begriindeten
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phdnomenologisch orientierten Daseinsanylse. "Verlangt wird nun ein radikales Umdenken, dank dem
der Mensch nicht mehr die Position des Subjekts innehat und das ihm Begegnende entsprechend aus
dem blossen Objektstatus befreit ist. Der Mensch ist als Empfangender gedacht, der sich die Wahrheit
zusprechen lasst und es sich zur Aufgabe macht, die Dinge zu bewahren und zu behiiten, statt sie zu
manipulieren." (A.H. 44)

Ende der 70er Jahre entstand ebenfalls in Ziirich eine neue, im wesentlichen von Alice Holzhey(-Kunz)
entwickelte Variante der Daseinsanalyse, die heute am Daseinsanalytischen Seminar (DaS) Ziirich zur
Ausbildung angeboten wird. Hierbei werden Momente der Philosophie des "friihen" Heidegger (SEIN UND
ZEIT) zusammengedacht mit Sigmund Freuds Konzeptionen. Die psychoanalytische Hypothese eines
Unbewussten wird genutzt, um seelisches Leiden philosophisch zu interpretieren, indem es auf die
conditio humana bezogen wird. "Ausgangspunkt dafiir bildet die Hypothese, dass seelisch leidende
Menschen besonders hellhorig sind fiir die Grundbedingungen des eigenen Existierens und ihr Leiden
aus dieser Hellhorigkeit zu verstehen ist. Wer seelisch leidet, weiss also nicht weniger als der Gesunde,
sondern er weiss mehr, ja er weiss zuviel, insofern er unfreiwillig mit jenen existentiellen Wahrheiten
konfrontiert ist, die als solche Angst machen, aber von den meisten Menschen im Alltagsbetrieb
ausgeblendet werden. Zu diesen Wahrheiten gehort beispielsweise, dass die Zeit unaufhaltsam
vergeht, dass man nicht weiss, was morgen sein wird, dass der eigene Leib hinfillig ist, dass die eigene
Geschichte nicht reversibel ist, dass ein eigener Entscheid sich spater als Irrtum herausstellen kann,
dass man sich jederzeit auch ohne bdse Absicht schuldig machen kann, dass man Zufall und Willkur
ausgesetzt ist, dass die eigenen Fdhigkeiten begrenzt sind, dass man sterben wird.. - Dieser
philosophische Deutungsansatz will den historisch-entwicklungspsychologischen Deutungsansatz der
Psycho-analyse nicht ersetzen, sondern ergdanzen und vertiefen. Seelisches Leiden ist nicht entweder
Leiden an der Abgriindigkeit menschlichen Existierens oder ein Leiden an den Traumen und Konflikten
der Kindheitsgeschichte, sondern es ist, weil das Leben geschichtlich ist, immer beides. " (A.H. 45)

Zweifellos gibt es inhaltliche Nahe zwischen Personaler Pychotherapie und
Daseinsanalyse (nach Holzhey). Allerdings bleibt die Daseinsanalyse spirituellen
Momenten des Menschseins gegeniiber konsequent abstinent, dafiir orientiert sie sich
umfassender an philosophischer Reflexion im engeren Sinne (Heidegger, Kierkegaard,

Sartre).

Psychotrauma

Psychoanalytisch orientierte Therapien fokussieren bekanntlich auf psychodynamische
Strukturzusammenhange, die nicht zuletzt durch Entwicklungstraumata
(Kindheitstrauma) beeinfluRt werden. Durch die therapeutisch bewirkte Nachreifung und
Neuordnung solcher Strukturen (auch im Erwachsenenalter) sollen die seelisch
verletzenden Erfahrungen weitgehend neutralisiert werden. - Die teils neurobiologisch,
teils erfahrungsbasierte Psychotraumatologie geht dariberhinaus davon aus, daR
bestimmte schlimme Erfahrungen den Rahmen des bisherigen Selbstbilds/Weltbilds
sprengen und dadurch psychisch nicht verarbeitet werden kdnnen; nur fir sie verwendet
die Psychotraumatologie den Begriff "Psychotrauma” bzw. "Traumatisierung".423 Aus
diesem Grund miuissen solche bdsen Erfahrungen neurophysiologisch auf besondere

Weise (unverarbeitet) gespeichert werden (traumabedingte Dissoziation). Durch die
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nachtragliche Verarbeitung und Integration solcher Inhalte (durch spezielle
psychotraumatologische Methoden) kann der symptomatische Leidensdruck der
Betroffenen gemindert werden oder verschwinden. Psychotraumatologisch orientierte
Therapie fokussiert also auf die weitgehend nicht integrierten (vielmehr
abgespaltenen/dissoziierten) traumatischen Inhalte selbst. 424

Eine Neigung zu technizistisch-mechanistischen L&sungen haben sowohl die
(medizinisch-somatisch  begriindete) Psychoanalyse als auch die (weitgehend
neurophysiologisch  begriindete) Psychotraumatologie. Dies  wirkt sich im
traumatherapeutischen Arbeitsfeld mittlerweile aus in der Konzeption immer neuer
traumatherapeutischer Methoden (und "Instrumente"), die dazuhin gerne ins Korsett von
Therapiemanualen geschniirt werden.425 Insbesondere Uberlebende schwerwiegender
Entwicklungstraumata (d.h. Beziehungstraumatisierungen in der Kindheit) mit ihrer
Verletzung, Verwirrung und teilweisen Unentwickeltheit psychischer Strukturen
brauchen jedoch therapeutische Unterstitzung im gesamten Feld ihres Menschseins; -

statt nur zu "lUberleben", miissen sie leben erst lernen.

Es gibt regelhafte Folgen von Psychotraumatisierungen, die bei beiden "Schulen" nur
peripher beachtet werden und der indiviellen Kompetenz von
Therapeutinnen/Helferinnen anheim gestellt sind. Stichworte fiir solche Folgen sind:
Scham - Schuld(gefiihl) - Wozu bin ich auf der Welt? - Wer bin ich? - Wieso geschah es
gerade mir? - Bin ich wert, daB mir geholfen wird? - Suche nach inneren Ressourcen,
Intentionen, eigenem Wollen, eigenen Bediirfnissen - Schicksal als unauflosbare
Verfiigung? - Was ist "ein Mensch"? - Was ist gut? Was ist bése? - Kann ich auch anders
sein? - Zukunft, Hoffnung - Was ist Liebe (fiir mich)? Sexualitit? - Ambivalenz:
Zuneigung zum Tdter (primdre Bezugspersonen) - Abgrenzungen - Nein sagen ... Das
alles ist jedem Therapeuten/jeder Therapeutin bekannt, am Rande der "eigentlichen"
therapeutischen Themen gehort es irgendwie dazu.

Meiner praktischen Erfahrung nach (mit erwachsenen Uberlebenden schwerer
Entwicklungstraumatisierungen) miissen diese Probleme bei solchen in der Kindheit
einsetzenden Traumatisierungen den hochsten Stellenwert in traumapddagogischer/-
therapeutischer Arbeit haben. Das mit diesen Stichworten angedeutete Leid ist meist
schwerwiegender als die konkreten bosartigen Handlungen, denen die Betroffenen
ausgesetzt waren. (Mit Akuttraumatisierungen habe ich keine eigenen Erfahrungen,
jedoch lese ich aus entsprechenden Berichten oft eine vergleichbare Gewichtung.)
Traumatherapie ist Psychotherapie mit Traumatisierten426; es geht also niemals
ausschlieBlich um das Trauma, um die traumagenetischen (Ver-)Stoérungen, sondern es

geht um die individuelle Klientin in ihrer/seiner menschlichen Ganzheit.
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Die Orientierung an einem umfassenden, ganzheitlichen psychotherapeutischen
Blickwinkel ist vor allem bei Klientinnen mit Entwicklungstraumatisierungen
unabdingbar.427 Erfreulicherweise gibt es zunehmend Angebote ‘integrativer
Traumatherapie”, bei denen niedergelassene Therapeutinnen unterschiedliche
therapeutische Methoden kombinieren. Allerdings liegt auch hierin wieder die Gefahr,
die jeweilige Anwendung nach einem wenig nachhaltigen symptomatischen
"Funktionieren” zu gewichten. - Zu den Protagonistinnen einer integrativen
Traumatherapie undogmatisch einander ergdnzender Elemente gehoéren die
Psychoanalytikerin und Traumatherapeutin Luise Reddemann, der psychoanalytische
Korpertherapeut Tilmann Moser, die Arbeitsgruppe um den Traumaforscher Bessel A.
van der Kolk, die Trauma- und Drogentherapeutinnen Christel Lidecke und Dieter

Kunzke sowie der Psychoanalytiker und Ego State-Therapeut Jochen Peichl. 428

Ein eigenes Thema sind die bei Uberlebenden von schwerster traumatisierender Gewalt
(Organisierter Ritueller Gewalt) hiufigen Nahtoderfahrungen. Ein Uberlebender (mit
multipler Personlichkeit, DIS) schreibt: "Ab meiner Geburt wurde ich ganz gezielt mithilfe
von systematischen sogenannten Trainings unter wiederholt herbeigefiihrten, durch
typische Foltermethoden hergestellte Nahtodsituationen gespalten. " 429

Nahtoderfahrungen fiihren in der therapeutischen Arbeit umgehend zu existentiellen
Fragen.430 Rachel, ebenfalls Uberlebende, hat eine spezielle Teilpersonlichkeit (Gade),
die Nahtoderfahrungen bereits wdhrend der EinfluRnahme der Tater zur internen
Stabilisierung des Personlichkeitsssystems nutzbar machen konnte; wahrend der
Therapie - 20 Jahre spdter - konnten solche Erfahrungen auch anderen
Teilpersonlichkeiten sowie dem Therapeuten lbermittelt werden. Rachel schreibt eines
Tages: “gotterfahrung mal hatte. eins habe heute erfasst mondrian. totes madchen war
mal tot oje. heute habe es erinnert wieder. nahtod erfahrung wars. oje sososo arge folter
wars. ging ins licht mondrian, es war hell so herrlich hell. gott eins mir eingab, uia, ich
bin nie alleine. film innerer ablief libers ertragene. langsam ich ging entlang durch diese
helligkeit. liebes bisschen, es war so so so herrlich. geliebt fiihlte mich, so geliebt. nie
nie habe schuld auf mich geladen wurde mir klar. gott ist immer nah, aber nie
einschreitet. warum es so ist mir im licht klar war. diese erfahrung habe restlos in mich
gepackt mondrian. giere nach diesem licht, es ist so so so so gtitig. ganz schnell holten
mich diese kuttenmorder zurtick. arzt war da. bade in diesen bildern mondrian, ich habe
es wirklich erlebt. unsinnig ist es mich schuldig zu fiihlen als kleines kind so unsinnig.
urvertrauen ich in diesem licht fir einige augenblicke aufnahm. gott habe getroffen

mondrian, nie als person sondern als tiefe wahrheit.” 43/
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In der langerfristigen Begegnung mit Uberlebenden schwerster Psychotraumatisierungen
seit der Kindheit (allermeist sexualisierte Gewalt durch Bezugspersonen, Organisierte
Rituelle Gewalt mit Zwangsprostitution) zeigt sich oft ein so hohes MaR an humaner
Gesinnung, daR sich die Frage aufdrangt: wie kann das sein bei Menschen, die vor allem
in Kindheit und Jugend fast nur unbeschreiblich grausame, sadistische Gewalt erfahren
haben? Und woher kommt die Kraft zum Heilungsweg? Was haben diese Menschen fir
Ressourcen? Meine grundlegende Verbindung mit solchen Uberlebenden war immer der
Kontakt mit einer Lebenszugewandtheit jenseits aller (schlimmer) Erfahrungen, einer
Lebenszugewandtheit, die durchaus auch in tdterorientierten, therapieaversiven
Personlichkeitsanteilen zu spiiren ist. Es war und ist im Grunde das pure Leben, das ich
mit meinem puren Leben ansprechen konnte, das sich angesprochen und bestatigt,
gestarkt fuhlte; dies war mein "Therapiepartner". Es geht hier also auch um eine
Beziehungsebene432 jenseits der traumatherapeutischen Methoden, der trauma-
padagogischen Interventionen. Genau diesen Blickwinkel, diese Haltung habe ich jetzt,
nach bald 20 Jahre Erfahrung mit diesem Klientel, bei Johanna Herzog-Diirck
wiedergefunden. Sie schreibt dazu: "Es ist die Intentionalitit der Person, die zwar
abgedrdangt und aufgespeichert im UnbewulSten, dennoch gerichtet bleibt auf die

Einstimmung des Menschen in die Welt. "33

Bekanntlich entstand konsistente psychotherapeutische Aufmerksamkeit flr
Psychotraumaschadigungen erst sehr zogerlich, zundchst in Zusammenhang mit
Traumatisierungen des Ersten Weltkriegs, mit Uberlebenden der KZ-Verbrechen sowie
bei US-amerikanischen Soldaten, die in Vietnam und Korea eingesetzt waren. Aus dem
gesellschaftlichen Diskurs (und dem Themenspektum der konventionellen
Psychotherapie) waren solche Zusammenhdnge noch lange Zeit tabuisiert und/oder
verdrangt.434

Angesichts der zunehmenden fachlichen und offentlichen Aufmerksamkeit fir die
Situation psychisch schwer traumatisierter Menschen kommt selbst die (zum kaum mehr
Uberschaubaren Theoriekomplex ausgeuferte) Psychoanalyse an ihre Grenze. Dem Leid
von Uberlebenden, deren grundlegende Verwurzelung in der Welt zerrissen oder gar nie
erfolgt war, die ggf. niemals ein kohdrentes Ich entwickeln konnten, [aRt sich mithilfe
der Axiome der Psychoanalyse nicht mehr gerechtwerden. (Zwar galt dies bereits fir
Kriegstraumatisierte des 20. Jahrhunderts und fir traumatisierte KZ-Opfer des
Naziregimes, nur konnten psychoanalytisch orientierte Ansdtze damals - mangels

Alternative - noch so tun, als konnten sie helfen.)
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Nicht (nur) Symptome, Syndrome, Krankheitsbilder und theoretisch fundierte (gleichwohl
hypothetische) psychische Strukturen zu behandeln, sondern Menschen auf Grundlage
ihres individuellen Gewordenseins, ist in der psychotherapeutischen Praxis keineswegs
selbstverstandlich. Bei Johanna Herzog-Diircks Ansatz steht genau dies im Mittelpunkt.
"Alle Formen der Neurose haben das gemeinsam, dal der Mensch am Prozel der
Selbstwerdung von friih an gehindert worden ist, um sich bald in spdteren Stadien selbst
daran zu hindern."35 - Dies gilt naturlich in extremer Form fiir Uberlebende schwerer
Entwicklungstraumatisierungen!

lhre subtil ausgemalten Fallvignetten meinen also keineswegs unzuldssige
Verallgemeinerungen von "Krankheitsbildern", sondern sollen die therapeutisch Tdtigen

sensilisieren fiir Moglichkeiten individueller Entwicklung.

Gerade Johanna Herzog-Diircks Arbeit, dokumentiert in Veroffentlichungen seit 1947,
[aRt sich verstehen als implizite Antwort auf entsprechende Erfahrungen mit Klientlnnen,
die traumatisierende Erfahrungen aus der Zeit des NS-Regimes, dem Zweiten, teilweise
noch zugleich aus dem Ersten Weltkrieg mit sich herumgetragen haben. Mittlerweile
besteht einigermaRen Konsens Uber die endemische Verbreitung traumatischer
Folgeschadigungen in diesen Generationen. Auch und gerade hier dirften bei vielen
Betroffenen tiefe Zweifel am Sinn des (und ihres) Lebens entstanden sein, die in den
zukunftsorientierten Aufbaujahren (in West wie Ost) verdrdangt, kompensiert und

dissoziiert wurden.436

Personale Psychotherapie kann die therapeutische Arbeit mit unterschiedlichem Klientel
und unterschiedlichen therapeutischen Ansdtzen ergdnzen. Dabei miissen Herzog-
Dircks Interventionsvorschldge angepalt werden an die konkreten
Rahmenbedingungen. So erfordert der Umgang mit Traumen bei Traumailiberlebenden
mit DIS neue Erfahrungen, da die Zweiteilung zwischen BewuBtsein und UnbewuBtem in
der  Aufspaltung in Personlichkeitsanteile aufgehoben ist. Dissoziative
Teilpersonlichkeiten lassen sich vielleicht (hypothetisch!) verstehen als starker
personalisierte Momente von Traumen; andersrum lieRe sich fragen, in welchem
Verhdltnis die Neurophysiologie von Traumen und diejenige von traumatischer
Dissoziation steht.437 In der traumatherapeutischen bzw. traumapddagogischen Praxis
driangen sich Zusammenhange zwischen beiden Phanomenen spéatestens dann auf, wenn
dissoziative Teilpersonlichkeiten uns fragen, was sie "eigentlich" sind? Ob es sie
"wirklich" gibt? Oder ganz explizit: was denn nun "Realitat" ist, die dissoziative Innenwelt
mit ihren Baumen und Hausern, aber auch mit inneren Folterszenen, oder die soziale

Aulenwelt, von der viele von ihnen kaum etwas mitbekommen?438 Nicht selten mufte
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ich hier an Shakespeares verstorenden Satz denken: "We are such stuff as dreams are
made on, and our little life is rounded with a sleep.” (The Tempest)

Aber auch bei Traumaklientinnen ohne DIS erfordert der therapeutische Umgang mit den
oft traumabezogenen Trdaumen (einschlieBlich Alptraumen und Flashbacks) eigene
Herangehensweisen. - Dennoch ist die Arbeit mit Traumen nur ein (wenn auch bei
Herzog-Diirck bedeutsamer) Aspekt der Personalen Psychotherapie. Die therapeutische
Grundhaltung, die umfassende Aufmerksamkeit fir unser /n-der-Welt-Sein ist es, die
die Traumatherapie wesentlich bereichern koénnte. Personale Psychotherapie kann

helfen, die Schritte vom "Uberlebensmodus" zum "Lebensmodus" zu wagen.

Personale Psychotherapie verstehe ich perspektivisch als Element unorthodoxer
Psychotherapie fiir unterschiedliches Klientel, wobei mein eigener Einstieg im Bereich
der Hilfe fur Uberlebende schwerer psychotraumatischer Umstdnde lag. Hier halte ich
integrative traumatherapeutische Arbeit fur unabdingbar. Aufmerksamkeit fir
entwicklungspsychologische Strukturen (die wir vorrangig von der psychoanalytischen
Forschung, der Bindungstheorie und der praktischen Sduglingsforschung gelernt haben)
gehort ebenso dazu wie neurophysiologische Erkenntnisse der Psychotraumatologie,
aber auch korperbezogene Ansdtze und Achtsamkeit flr spirituelle Momente des
Menschseins - und manches andere. Die Konzeption eines entsprechenden
theoretischen (und damit vereinheitlichenden) Uberbaus wire fur die Praxis dagegen

eher kontraproduktiv.

Johanna Herzog-Diirck

Johanna Dirck (19.2.1902 Leverkusen - 3.7.1991 Miinchen) ist Tochter von Otto
Friedrich Dirck und dessen Frau Fanny, geb. Jung. Der Vater war Ingenieur (IG Farben).
Ernst Georg Jung, Fannys Vater, war Schweizer Architekt und alterer Sohn des aus
Deutschland nach Basel emigrierten Professors der Medizin Karl Gustav Jung. Sein
jungerer Bruder, der spatere reformierte Pfarrer Johann Paul Achilles Jung, war Vater des
Begriinders der analytischen Psychologie, C. G. Jung.

Johanna Dirck studierte Philosophie, Germanistik und Nationalokonomie an den
Universitaten Heidelberg und Bern und promovierte 1927 (bei Anna Tumarkin in Bern)
mit der Dissertation DIE PSYCHOLOGIE HEGELS.439 Dort betont sie: “/n wissenschaftlicher
Hinsicht bin ich in erster Linie Frdaulein Professor der Philosophie Doktor Anna Tumarkin
zu aufrichtigem Dank verpflichtet.” Dies war keine Hoflichkeitsformel. Herzog-Duircks
intellektuelle Entwicklung und ihre spatere Konzeption der Personalen Psychotherapie

korreliert deutlich mit Anna Tumarkins Lehre als Philosophin.440 -
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Bis 1933 arbeitete Johanna Dirck als Journalistin in Berlin, dann begann sie ihre
Ausbildung zur Psychotherapeutin. 1943 heiratete sie den Lehrer Edgar Herzog, der
schon 1936 wegen seiner Opposition gegen den NS aus der Beamtenlaufbahn
ausscheiden mufte und anschlieRend eine psychotherapeutische Ausbildung (nach
C.GJung) absolviert hatte. Beide arbeiteten am Deutschen Institut fiir psychologische
Forschung und Psychotherapie, einer Forschungs- und Ausbildungseinrichtung mit
angeschlossener Poliklinik, die von 1936 bis 1945 in Berlin existierte. (Institutsleiter war
Matthias Heinrich Goring, ein Vetter Hermann Gorings.) Das Ehepaar entwickelte in
dieser Zeit die Grundlagen der Personalen Psychologie, die von Johanna Herzog-Diirck
ab 1947 in Publikationen vorgestellt wurde.

Sie wurde Mitglied in einem 1946 von der amerikanischen Militarregierung genehmigten
neuen /nstitut fiir Psychologische Forschung und Psychotherapie (IPP) in Miinchen.44! Bis
in die 80er Jahre fiihrte Herzog-Diirck ihre psychotherapeutische Praxis und hielt
Vorlesungen am Institut.

Neben den von den Krankenkassen anerkannten, als "wissenschaftlich begriindet"
geltenden Psychotherapieverfahren (Verhaltenstherapie, tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie, Psychoanalyse und - seit 2018 - Systemische Therapie) konnten sich in
der BRD nur Ansatze etablieren, die privat finanziert werden miissen. Die Praxis der
Personalen Psychotherapie blieb offenbar weitgehend beschrankt auf ihre Begriinderin.
Rezipiert wurde sie vorrangig im thematischen Dialog zwischen Tiefenpsychologie und
christlicher Seelsorge.

Moglicherweise wurden in der BRD manche psychotherapeutischen Erfahrungen in der
fachlichen Diskussion auch deshalb kaum beachtet, weil ihre Protagonistinnen schon im
NS-Deutschland weitgehend unbeschadet arbeiten konnten. Die jahrzehntelange
Vermeidung einer substantiellen Aufarbeitung der Lebens- und Arbeitsumstinde im
nationalsozialistischen Deutschland fiihrte leicht zu tabuisierenden Dichotomien nach

dem Motto: Entweder anerkanntes Opfer des Regimes - oder Nazi. 442

Begrifflichkeit und Rhetorik bei Johanna Herzog-Diirck

Gegenuiber der elaborierten Fachsprache auch im Bereich der Psychotherapie wirken
manche Begriffe der Autorin prima vista angreifbar - unprofessionell,
alltagspsychologisch, seelsorgerisch, poetisch-metaphorisch oder manieriert-
altertimelnd. Wenn wir uns nicht nur intellektuell, vielmehr auch emotional einlassen
auf ihre Argumentation, wird wohl deutlich, daR es ihr groRenteils um Inhalte geht, fir

die innerhalb der heute vorherrschenden psychologischen Terminologie keine Begriffe
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verfliigbar sind, weil sie im Problemfeld der gdngigen psychotherapeutischen Ansitze
nur hochstens peripher vorkommen.

Erfahrungen wie Begriffe unterliegen einer Normierung durch den gesellschaftlichen
Konsens. Daraus entsteht ein Regelkreis: Fir Erfahrungen und Empfindungen, die
innerhalb der kommunikativen Normalitdt nicht vorkommen (aus welchen Griinden auch
immer), werden keine Begriffe generiert. Dies fiihrt dazu, daR sie auch im individuellen
BewuRBtsein noch weniger beachtet werden.443 Manche derart aus dem gesellschaftlichen
Diskurs ausgegrenzte Erfahrungen und Empfindungen stehen im Mittelpunkt von
Herzog-Diircks Arbeit. Begriffe hierfir multe sie weitgehend erst suchen; diese
bezeichnen jedoch ausnahmslos seelische Befindlichkeiten, die - mochte ich behaupten
- wir alle bei entsprechend achtsamem Bemiihen in uns finden. Genau um diese
Erweiterung des psychotherapeutischen Feldes geht es ja der Autorin! 444

Der haufige Gebrauch relativierender Anfilihrungszeichen zeigt, daR die Autorin sich
keineswegs anheischig macht, jetzt ihrerseits eine neue Fachsprache festzuklopfen.
Psychotherapie ist nicht zuletzt Beziehungsarbeit - oder sollte es sein. Je weitgehender
Klientlnnen/ Patientlnnen eingespannt werden in den Begriffsapparat einer
psychotherapeutischen Methode, desto weniger bleibt von dieser dialogischen Haltung

(Buber, Trib, Rogers) lbrig.

Auch in ihrem Referat liber Ludwig Binswanger wird deutlich, daR es ihm (und Herzog-
Dirck) um Inhalte geht, fir die etablierte philosophische, psychologische oder
sozialwissenschaftliche Begriffe nicht ausreichen. Binswanger kommt dabei nicht selten
poetischen Assoziationen und Metaphern sehr nahe, besonders nachdriicklich, wo es um
"Liebe" geht. Andere Neologismen verdankt Binswanger Heideggers Ontologie; manches
davon findet sich, in wieder anderem Kontext und anderen Nuancen (!), auch in Herzog-
Diircks Personaler Psychologie.

Manche Formulierungen, die mit dem urspriinglichen EinfluR Heideggerscher Ontologie
(in der Adaption Ludwig Binswangers) auf Johanna Herzog-Diircks Konzeption
zusammenhdngen konnten, sind allerdings zumindest im Bereich psychologisch-
psychotherapeutischer Uberlegungen tautologisch oder redundant.445 Der Sinn solcher
Bekraftigungen liegt bei Herzog-Diirck wohl im Bemiihen, ihre Orientierung an einer
menschlichen Potentialitdt446 abzugrenzen von einer Normalitdt, die im Kontext der
Kritischen Theorie Adornos und Horkheimers (oder schon bei Karl Marx) als
Entfremdung, als Verdinglichung bezeichnet wird, bei Hegel als Zweite Natur, bei dem
Psychoanalytiker Donald Winnicott als "Falsches Selbst".447 Herzog-Dirck spricht in
diesem Zusammenhang von der "Fremdinterpretation und Fremdsteuerung des Lebens”

und wahlte dafiir (in Reminiszenz an Heidegger) auch den Begriff des
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“ledermannmenschen”. An einer Stelle schreibt sie von der ‘relativen Nestwdrme der
Jedermanns-Atmosphdre, in der jeder sich am andern durch allgemein anerkannte,
wenn auch letztlich wurzellose Werte und Interpretationen hadlt und, ohne diese zu

verantworten, doch seine Sicherung und seelischen Inhalt bezieht." 448449

Formulierungen im Sinne von ‘dein wahres Selbst” oder "du selbst zu sein”, sind bei der
Autorin pragmatisch gemeint: um dem Verdnderungsbediirfnis der Klientin/des Klienten
eine hypothetische Orientierung zu geben. Es geht ihr also nicht um das Ideologem
eines idealistischen "Wahren Selbst" im Gegensatz zum "Falsches Selbst" (Winnicott)450, -
Auch wenn Herzog-Diirck von einer ‘ursprunghaften menschlichen Freiheit™5! schreibt,
ist dies nicht im Sinne einer historischen Ursprunghaftigkeit friiherer Menschheitszeiten
gemeint, vielmehr als Potential, eine im Menschen angelegte Freiheit, - wie wenn Herder
sagte, der Mensch sei das erste Freigelassene der Natur452 -, dessen menschheitlichen
Moglichkeitsraum (zu dem auch die Liebe gehort) auszuloten und zu verwirklichen
Intention auch der Personalen Psychotherapie ist.

Momente eines dogmatisch-ideologischen "Jargon der Eigentlichkeit" (Adorno) finden
sich gleichwohl auch bei Herzog-Diirck. Entsprechende Begriffe lassen sich jedoch ohne
Verlust an inhaltlicher Substanz zurickfiihren auf seelische und kognitive Erfahrungen

und zweckmaRige Unterscheidungen.

Problematischer ist, wenn die Autorin ihre Argumentation mit theologischen Begriffen
bestlickt und damit implizit - entgegen ihren Beteuerungen - ihren Ansatz doch in
Richtung einer christlichen Psychotherapie farbt. Auch dies beeintrachtigt nicht die
Relevanz der Personalen Psychotherapie, allerdings sollte sie in der praktischen
Umsetzung von derlei Assoziationen befreit werden.453

Johanna Herzog-Diircks manchmal enthusiastische, liberagierte Diktion ist vermutlich
Ausdruck ihrer eigenen tiefen Beteiligung an dem, was sie zu vermitteln sucht. Die
Neigung der Autorin zu ausmalenden Bekraftigungen zeigt sich bei den
Traumschilderungen durch inflationdr verteilte, nicht selten kolportagehaft genutzte
Adjektive und Adverbien. Kolportagelelemente nutzt sie wohl auch in ihrem
offensichtlichen  Anspruch, Empfindungen ihrer Klientinnen niederschwellig
nachvollziehbar darzustellen. Derlei sind wir in einem psychologischen Fachbuch nicht
gewohnt, aber nichtindividualisierte Versatzstiicke seelischer Befindlichkeiten und
sozialer Interpretationen (also Kolportage) gehéren zum Welt- und Selbstbild von uns

allen, zumal wenn wir psychotherapeutische Hilfe suchen.
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Herzog-Diircks manchmal etwas verstiegene Rhetorik, ihre Neigung zu suggestiven
Wendungen ist inhaltlich nicht zu begriinden. Die philosophisch geschulte Klarheit ihrer

Darstellung wird durch all dies jedoch kaum beeintrachtigt.454

Geist und Geisteswissenschaft

Der Begriff Geist hat trotz der vorgeblichen Selbstverstandlichkeit, mit der er in
entsprechenden Kreisen verwandt wird, etwas schillernd Undefiniertes. Selbst um
bestimmte Erkenntnissphdren oder Wissensgebiete grundsatzlich voneinander zu
unterscheiden (Naturwissenschaft vs. Geisteswissenschaft), taugt er nicht wirklich.
Psychologie (und Psychotherapie) wird sowohl von den Natur- wie von der
Geisteswissenschaften flr sich reklamiert. Gerade bei der Beschaftigung mit Herzog-
Diircks Personaler Psychotherapie wird das Problem deutlich. Je genauer wir nachfragen,
was denn "Geist" eigentlich sein soll, desto ideologischer bzw. dogmatischer zeigt sich
der Begriff.455, 456

Wenn die Autorin in ihrem hier dokumentierten Aufsatz zum Thema der nichtarztlichen
Psychotherapie vom "geistigen Arzttum" schreibt, kann dies in eine wohl nicht
intendierte Richtung weisen. Meines Erachtens leitet Johanna Herzog-Diirck diese
Formulierung ab von der im deutschen Sprachraum konsensuellen Gegeniiberstellung
von Natur- und Geisteswissenschaften, wobei sie die somatische Medizin dem ersteren,
ihren eigenen  psychotherapeutischen Ansatz (sowie bestimmte andere Ansdtze)
letzterem zuordnet. Hinsichtlich der somatischen Medizin ist die Zugehorigkeit zu den
"Naturwissenschaften" bis heute Ublich; strittig ist - ebenfalls bis heute! -, wozu die

Psychotherapie gehoren soll.

Der Begriff Geisteswissenschaft(en) kommt aus der deutschsprachigen Denktradition. Er
ist eine Sammelbezeichnung fiir unterschiedliche Fachgebiete, die mit unterschiedlichen
Methoden kulturelle, mediale, sozialen bzw. soziologische, historische, politische und
religiose Phanomenen untersuchen. Diese Geisteswissenschaften betreiben dabei also in
einem gewissen MaRe Anthropologie, da in allen Disziplinen der Mensch und seine
Werke im Mittelpunkt stehen. Eine einheitliche Begriindung der Geisteswissenschaften
wurde von Wilhelm Dilthey auf der Basis einer philosophischen Lehre vom Sinn und
Verstehen von LebensduBerungen (Hermeneutik) angestrebt. - Seit frilhestens 1847
wird zunehmend zwischen "naturwissenschaftlicher und geisteswissenschaftlicher
Methode" unterschieden. - 1959 wurde die These der Zwel KULTUREN (C. P. Snow) weltweit
diskutiert: Geisteswissenschaften (englisch Aumanities) und Naturwissenschaften

(natural sciences) bildeten unvereinbare Wissenschaftskulturen, die sich derart diametral
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gegeniiberstehen, daR eine Kommunikation unmoglich scheine. Als Reaktion auf diese
Studie erschien im Jahr 1995 John Brockmans Die DRITTE KULTUR als Vision einer

Vermittlung zwischen den Wissenschaften. 457

Der zugrundeliegende Begriff Geist wird in Philosophie, Theologie, Psychologie und
Journalismus uneinheitlich verwendet. Zunachst meint er allgemein die kognitiven
Fahigkeiten und Prozesse des Menschen im allerweitesten Sinn. - Zugleich gibt es eine
andere Bedeutungsebene. Mit religiosen Vorstellungen von einer Seele bis hin zu
Jenseitserwartungen verkniipft, umfalt der Begriff in diesem Sinn die (gelegentlich auch
als spirituell bezeichneten) Annahmen einer nicht an den Koérper gebundenen, nur auf
ihn einwirkenden reinen oder absoluten, transpersonalen oder gar transzendenten
"Geistigkeit", die als von Gott geschaffen oder ihm gleich oder wesensgleich, wenn nicht
sogar mit ihm identisch gedacht wird. -

Angesichts dieser gesellschaftlich ziemlich konsensuellen Definitionen (deshalb die
inhaltliche Ubernahme aus Wikipedia) werden die Probleme deutlich, denen wir in
Herzog-Diircks Ausfiihrungen hdufig gegeniiberstehen, falls wir andere, nicht zuletzt
atheistische Vorstellungen von den "spirituellen Aspekten des Menschseins" (diese
Bezeichnung ziehe ich vor!) haben. Implizit geht es auch Herzog-Diirck um
anthropologisch, nicht christlich verstandene spirituelle Aspekte des Menschseins, fir
die sie als Angehorige des christlich-religiosen Kulturkreises sowie als offenbar glaubige
Christin jedoch gewissermaRen naturwiichsig die entsprechende Begrifflichkeit nutzt -

gelegentlich nicht mit angemessener Trennscharfe.

Der Aufsatz zum nichtdrztlichen Psychotherapeuten ("geistiges Arzttum") scheint durch
die heutige berufliche Situation von Psychotherapeutinnen weitgehend iberholt; auch ist
er in seiner zirkelschlissigen “ceterum censeo.."-Rhetorik nicht unbedingt plausibel.
Dokumentiert wurde er (im Anhang), weil er besondere Aspekte der Personalen
Psychotherapie unter einem anderen Blickwinkel beleuchtet. Im damaligen
berufspolitischen Konflikt wollte die Autorin meines Erachtens den Medizinern den
Begriff des "Arzttum" als Uberbegriff zugestehen - aber eben auch der Tatigkeit der
nichtarztlichen Psychotherapeutinnen! - und dabei zugleich argumentativ die
materialistische Verengung des medizinischen Blickwinkels auflésen.458 Der Aufsatz
kann mindestens zu der heute mehr denn je relevanten Frage anregen, worum es bei
den Berufen des Psychotherapeuten bzw. des Arztes im Grunde geht oder gehen sollte. -
Die zweifellos biografisch fundierte Arbeit verdeutlicht zugleich, welchen Standort
Johanna Herzog-Diirck ihrer Tatigkeit als "geisteswissenschaftlicher Psychotherapeutin”

gegeniiber der Medizin und in der Gesellschaft zuordnet.459 Die Rahmenbedingungen
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haben sich in der BRD seit 1951 allerdings erheblich verandert - nicht nur im Hinblick
auf die rechtlichen Moglichkeiten professioneller psychotherapeutischer Tatigkeit. Die
materialistische (biologistische, medizintechnische, pharmakologische) Grundhaltung
der Medizin hat sich mittlerweile umfassend ausdifferenziert (durchaus awch - aber nicht
nur - zum Nutzen von Patientinnen). Psychotherapeutische Ansidtze orientieren sich
zunehmend an manualisierten Abldaufen und abrechnungstechnisch begriindeten
diagnostischen Kategorien.

Aber es gibt offenbar auch Gegenstimmen. Der sozialpsychiatrisch orientierte Psychiater
und Psychotherapeut Hermann Elgeti sieht - in einer aktuellen Stellungnahme - ein
Grundiibel der heutigen Psychiatrie in der Ignoranz gegeniiber den Zusammenhdngen
von seelischer Gesundheit und sozialer Lage der Menschen, mit einer Dominanz der
Naturwissenschaften bei Vernachldssigung der Geistes— und Sozialwissenschaften. 460

In einem Leserbrief im Deutschen Arzteblatt hieR es - allerdings vor 20 Jahren: "Wir
sehen zusdtzliche Gefahren fiir den Arztberuf. Durch immer mehr Leitlinien, Richtlinien
und Evidence Based Medicine wird der Handlungsspielraum des einzelnen Arztes
eingeschrankt. Vorgaben aus Grinden der "Qualitit” und/oder der Wirtschaftlichkeit
berilicksichtigen nicht die Individualitit des einzelnen Patienten, der einzelnen
Behandlung. Zunehmende Gliaubigkeit an MeBwerte und "Expertenmeinungen” lassen oft
den Blick auf die Ganzhaftigkeit des Menschen verschwimmen. Die Kunst der drztlichen
Individualbehandlung droht zum Handwerk des Medizinreparaturbetriebs zu werden - in
naher Zukunft vielleicht auch zur Medizinindustrie mit Behandlung nach "Med-Norm”
von bis dorthin genormten Klonmenschen. "¢/

Der besondere menschenkundliche Wert der Personalen Psychotherapie kann in dieser

gesellschaftlichen Realitdat bedeutsam werden.

Eine Wiederentdeckung

Psychotherapie, die sich ernsthaft auf die anthropologische ("existentielle”) Ebene des
Menschseins beziehen will, setzt eine zumindet ansatzweise affektive Identifikation mit
der Zugehorigkeit zur Menschheit voraus. Im Alltag empfinden wir jedoch zu allermeist
nur unsere Zugehorigkeit zu Freunden, Familie, Volk, Staat, zum Geschlecht oder zum
eigenen Tatigkeitsfeld. Werden die alltdglichen Ordnungsssteme briichig (z.B. im Krieg,
bei Naturkatastrophen, Unfillen, in revolutiondren Situationen, bei plotzlichem
Stromausfall oder auch unter Patientlnnen psychiatrischer Kliniken), entsteht spontan
ein  BewulRtsein der Zugehorigkeit auch zu unsortierten Mitmenschen. Zur
wiederkehrenden "Normalitat" gehort dann regelhaft auch die abgestufte

Zugehorigkeitsempfindung. - Zu allen Zeiten gab es auch Impulse in Richtung eines
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umfassenden menschheitlichen "Wir", die jedoch immer wieder dominiert wurden von
den starkeren Impulsen des "Wir und/oder die anderen!"

Wahrend der Arbeit an dieser Veroffentlichung zieht die Pandemie des SARS-CoV-2 liber
die Erdkugel. Erstmalig findet sich die gesamte Menschheit in einer alltdglichen
affektiven und kognitiven Konfrontation auf Leben und Tod, die wirklich uns alle
gleichermalen betrifft.462 Vor zwanzig Jahren entstand mit dem Internet eine cum grano
salis alltdglich nutzbare menschheitsumfassende Kommunikationsmoglichkeit.
Zunehmend scheint auch die globale Okologische Zerstorung zum Impuls eines
menschheitlichen Wir-Gefiihls zu werden. In den Kontext dieser menschheitlichen

Entwicklungsmoglichkeiten gehort Johanna Herzog-Dircks Personale Psychotherapie.

Schreckliche, oft kaum nachvollziehbare Gewalttaten gegen Menschen beriihren wohl
fast immer jene "existentielle" Ebene des Menschseins, auf die Herzog-Diirck hinweist.
Dies dirfte zu der kaum verstandlichen Anteilnahme fiihren, die sich gelegentlich fiir
entsprechende Taterlnnen in uns regt, sobald wir mehr von ihnen erfahren.
Gesellschaftlich praktikable Losungen fir den Umgang mit solchen Verbrechen bieten
auch die Erkenntnisse und Hypothesen der Personalen Psychotherapie nicht. Aber sie
deuten hin auf menschliche Wahrheiten, die zu beachten wir lernen sollten, - auch als

Voraussetzung fiir zukiinftige Losungen.463

“Mein Leben ist das Zégern vor der Geburt”, steht in Karin Strucks erstem Roman
KLASSENLIEBE (1973). Zwei Jahre spater schrieb sie in einem Brief: "(...) £s ist merkwiirdig -
als ich in Amerika im einem funeral home zwei Leichen gesehen habe und in New York
in der Autopsie war, bin ich lhnen fast schon auf halbem Weg entgegengekommen. Und
ich habe plétzlich den urspriinglichen Titel zu meinem Buch - den ich schon fast ein_Jahr
lang verworfen hatte - wiedergefunden. Den Titel ‘Denn die Liebe ist stark wie der Tod".
Das ist aus dem Hohenlied. Und wohlgemerkt heit es ja nicht (wie der Titel eines
Trivialromanes:) Die Liebe ist stdarker als der Tod.

Sie haben recht, ich muB iiber beides schreiben. Ich muB8 eine verlorene Jugend suchen.
Das heilt auch, daB ich suchen mul nach den Urspriingen des Ekels vor dem
Geschlecht. Ich weil8 nicht, was Liebe ist. Sexus von Henry Miller habe ich nur zur Hélfte
lesen kdénnen. Ich finde es in manchen Passagen ganz groB3, aber in anderen Passagen
nicht echt, sondern einfach nur umenschlich geil, automatisch.

Aber wie kann man iber die Liebe schreiben? Ich weil8 es nicht. Ich werde zu schreiben
beginnen. Alles andere ist unwichtig.

Viele herzliche GrtiRe (...)" 464
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Durch die Mitarbeit (ab 1981) im Verlag Lambert Schneider mit seinem Gewicht auf
theologisch-philosophische und judaistische Literatur wurde ich erstmalig neugierig auf
spirituelle, religiose Momente menschlicher Lebendigkeit. Etwas kam in mir zum
Klingen, fiir das ich bisher keine Sprache gefunden hatte, was aber seit der Kindheit zu
meinem Welt- und Selbstgefiihl gehort hatte. Bald darauf entdeckte ich den spirituellen
Lehrer Osho fiir mich, spater Frére Roger Schutz (Taizé) und Etty Hillesum; in
Westberliner Flohmarkten nahm ich theologische Literatur mit (die ich mir ansonsten
niemals gekauft hatte). Uber solche Darstellungen konnte ich etwas ahnend
nachvollziehen, was mir bis dahin sehr fremd geblieben war bei Mitmenschen und wozu
ich auch in der psychotherapeutischen Literatur nichts finden konnte.465 Mit der
Wiederveroffentlichung der Biicher von Michael Brink und Martha Wertheimer (um 2010)
verdichtete sich meine Erkundung spirituell-religioser Lebendigkeit nochmal. Dies alles

fiihrte bei mir jedoch nicht zu irgendeiner Form von Gottglaubigkeit.

Am 8.6.1993 hatte ich in ein Tagebuch geschrieben: "Zu psychotherapeutischer arbeit
oder etwas dhnlichem bin ich wohl ganz untauglich,  weil ich menschen
ausschlieBlich aus ihrem autonomen personlichkeitskern heraus wahrnehme und
(eventuell) verstehe." Am 16.6.1993: "Das einzige neue, das die menschen zur
wirklichkeit beigetragen haben, ist die liebe."466 -

Mit  Johanna  Herzog-Diircks Personaler Psychotherapie fand ich einen
menschenkundliche-psychotherapeutischen Ansatz, dem ich mich unter diesem
Blickwinkel nahe fiihlen kann. Uber Jahrtausende hat die Pervertierung der Liebe
unendliches Leid Uber die Menschen gebracht. Ob wir irgendwann reif sein werden fiir

dieses grundlegende Moment unseres Menschseins?

Bereits die gedankliche, meditierende Beschaftigung mit Herzog-Diircks Ausfiihrungen
und die daraus erwachsene Selbst-Sensibilisierung kann das Spektrum der
Achtsamkeit467 im professionellen wie ehrenamtlichen oder privaten Umgang mit
seelisch oder/und koérperlich leidenden Menschen erweitern. Johanna Herzog-Diirck
macht Mut. Die Personale Psychotherapie hat ihre Grenzen, wie alles Menschenwerk sie
hat, aber abgesehen davon ist sie radikal, das heift: sie reicht an Wurzeln des
Menschseins, soweit Psychologie das liberhaupt kann.468 Dariiberhinaus mégen manche

spirituelle Wege gehen.
Gerade weil ich von der grundlegenden Bedeutung der Personalen Psychotherapie

Uberzeugt bin, habe ich Widerspruch und Kritik mancher Momente aus meinem eigenen

Erfahrungshintergrund jeweils sehr deutlich formuliert. Vor allem im Hinblick auf die
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gelegentlich allzu stark christlich eingefdarbten Assoziationen sollte Herzog-Dircks
Ansatz gegen den Strich gebirstet werden, um seine im psychotherapeutischen Feld
geradezu singuldre Kostbarkeit fiir unsere Zeit zu bewahren. - Meine subjektiv-
spontanen Kommentare zu Herzog-Diircks Texten (in FuRnoten) beanspruchen jedoch

nicht, unbedingt recht zu haben.

Formen der Neurose bzw. den therapeutischen Umgang mit ihnen beschreibt die Autorin
zwischen 1945 und 1979 in etlichen Veroffentlichungen. Einige davon orientieren sie
sich deutlich an der Fachdiskussion, andere richten sich eher an Angehdrige anderer
Berufsgruppen bzw. interessierte Laien. Auch Formulierungen und Blickwinkel Herzog-
Dircks dnderten sich lber die Jahre in Nuancen. So ergdnzen sich die dokumentierten
Texte in mancher Hinsicht. Zum Verstandnis dieses sowohl inhaltlich als auch
terminologisch beispiellosen therapeutischen Ansatzes kann das Nebeneinander solcher
Varianten beitragen. Auf dieser Uberlegung beruht die hier vorgelegte Auswabhl.

Die Veroéffentlichung sammelt ausgewadhlte Kapitel aus mehreren
Originalveroffentlichungen der Autorin, dazu einige Beitrdge anderer Autorinnen. Die
Literaturhinweise enthalten neben Herzog-Diircks Bibliografie und fachlich
themenbezogenen  Arbeiten  etliche  Veroffentlichungen, deren inhaltlicher
Zusammenhang 2zu Johanna Herzog-Dircks therapeutischem Ansatz sich dem
Herausgeber (MvL) aufgedrangt hat.

Wie alle Publikationen im Verlagsprojekt Autonomie und Chaos Berlin ist auch diese nur

online als pdf erschienen, zum kostenlosen Download fir jedermann.

Diese Neuveroffentlichung versteht sich nur am Rande als Beitrag zur
Psychotherapiegeschichte. Herzog-Diircks Angebot ist offen in die Zukunft, offen fir
Weiterentwicklungen; es konnte hilfreich werden in unterschiedlichen therapeutischen
Settings, in psychoanalytisch-entwicklungspsychologisch orientierten und
psychotraumatologischen, in Seelsorge (d.h. auch christlich orientierter Hilfe) und
Beziehungstherapie, Drogentherapie, Erziehungsberatung und Kinderpsychotherapie,
Trauer- und Sterbebegleitung, Lebensberatung, moglicherweise in der

Psychosenpsychotherapie und sogar im Zusammenhang mit spirituellen Retreats.
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Albert Lamm: Betrogene Jugend. Aus einem Erwerbslosenheim

EIN FRUHER SOZIALPADAGOGE

Der maler albert lamm kommt am 1. januar 1873 in berlin zur welt.#69 Er wachst in
schwierigen familienverhaltnissen auf; 1914 erwdhnt er in einem brief: "Ich habe nicht
viel Menschen auf der Welt; aber Gott sei dank: die, die ich habe, die habe ich in jener
Sicherheit, in der man wie in einer groRen Familie lebt - oder nein, vielmehr als in einem
noch viel besseren namenlosen Verband: denn leider ist ja der Familienverband oft
genug voller trauriger Widerspriiche." Kurze zeit studiert er am polytechnikum in berlin
und darmstadt, dann wendet er sich der kunst zu und studiert an der Akademie der
Bildenden Kiinste Berlin sowie in karlsruhe landschaftsmalerei. Schon frith schreibt er
kunstkritiken. - Ab 1901 lebt er fiir die ndachsten 25 jahre in muggendorf (oberfranken).
Albert lamm wohnt zusammen mit seiner mutter und malt. Ein junger mann geht ihm
bei der arbeit im atelier zur hand und steht modell zu =zeichnungen, die
gleichgeschlechtliche neigungen des malers vermuten lassen. In briefen klagt er haufig
Uber einsamkeit und soziale isolation. Recherchen seiner beiden biografinnen479 [assen
den schluB zu, daR albert lamm in der muggendorfer bevélkerung wenig beliebt war,
auch weil er haufig unverséhnlich und o6ffentlich stellung zu unterschiedlichen belangen
bezieht. Im vorliegenden bericht erwdhnt er bedauernd "das fast rein materiell
gewordene Verhdltnis der Landbevolkerung zur Natur". Andererseits schreibt er 1913
Uber das leben in den groRen stadten: "Wenn irgendetwas mich drdangt, dauernd auf dem
Land eine Form unbedingt unabhdngigen Lebens zu flihren, so ist es die Furcht vor eben
dieser 'Gesellschaft', der ich mich doch bald nicht fligen wiirde und deren Niedertracht
mir mehr Angst macht als selbst die Aussicht, auf dem Land einmal mit der Faust eine
Bauernfaust auffangen zu missen."

Lamm meldet sich 1914 freiwillig zum kriegseinsatz. Bald ist er erniichtert. Briefe
belegen, daR er sich unter den kameraden fehl am platze fuhlt und aufgrund der
erlebten schrecken dem leben gegeniiber abstumpft. 1916 wird er verwundet, kehrt
nach muggendorf zuriick. 1918 stirbt seine mutter. Bereits 1919 trdgt er sich mit dem
gedanken, nach berlin zuriickzugehen. 1926 findet er eine arbeitsstelle als
zeichenlehrer in einem tagesheim fiir (mannliche) jugendliche erwerbslose und zieht
nach berlin-treptow. Riickblickend schreibt er (am 30.1.27 aus treptow) liber die zeit in

franken: "Was dort sonst um uns lebte, wuRte doch von der ganzen weiten Welt nichts
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und miBRverstand unsereinen immer. (...) Dieses MiRverstandnis hat mir schlieBlich das
Leben dort so vergiftet, daR ich blutenden Herzens endlich auf mein Muggendorf
verzichtet habe." Schon in diesem ersten jahr in berlin schreibt er an seine miitterliche
freundin sophie herrmann: "Die Breite des Lebens und die Weite des Horizonts hier sind
mir zu unentbehrlich geworden" - und an curt herrmann: "Das Berliner Leben hat mich
mit seiner ganzen fille schnell umsponnen. (...) Zum Malen und zu eigener Arbeit
komme ich nicht, da ich zundachst mich mit dem ganzen Leben hier wieder zurechtfinden
will. (...) Es ist hier alles so neu [...], daR man im freien Geflihl der Kraft ununterbrochen
und seines Lebens froh ist." 471

In der hier vorliegenden dokumentation berichtet albert lamm von der fiir ihn véllig
neuen aufgabe, in die er jedoch wie selbstverstandlich hineingewachsen zu sein scheint.
1898 hatten 65 kiinstler die Berliner Secession gegriindet. Lamms spaterer freund curt
herrmann gehoérte dem griindungsvorstand an; bruno und paul cassirer wurden
geschaftsfihrende sekretdare. Im Bruno Cassirer Verlag wird 1932 der vorliegende
bericht albert lamms veroffentlicht. - Im november 1938 emigriert bruno cassirer nach
oxford, wo er den verlag B. Cassirer (Publ.) Ltd griindet; dieser besteht - zuletzt geleitet
von seinem schwiegersohn gilinther hell (george hill) - bis etwa 1967. Bruno cassirer
stirbt 1941 in oxford.472

Uber albert lamms letzten lebensjahre wissen wir wenig. Es gibt einige texte in
kunstzeitschriften, er scheint sich an ausstellungen beteiligt zu haben. Zwei gemalde
aus dieser zeit sind Uberliefert: 'Arbeitslose' und 'Schlafsaal'. Am 18. januar 1939 stirbt

er in seiner wohnung in der neuen winterfeldstrale (berlin-schdneberg).

&

Trotz der grolRen arbeitslosigkeit ist es nach ende des 1. weltkrieges zunachst
verhaltnismaRig leicht, gelegenheitsarbeiten zu finden. Die situation spitzt sich mit der
wirtschaftskrise 1923 zu. Vor allem jugendliche sind als erste von entlassungen und
einstellungsstops betroffen. Durch das unzureichende angebot an lehrstellen werden
junge menschen nach beendigung der schulzeit sehr haufig arbeitslos. Verscharfte
regelungen bei der erwerbslosenfiirsorge erschweren die situation der betroffenen
zusatzlich. Erhielten 1918 noch alle erwerbslosen, die als bedirftig und arbeitsfahig
bzw. arbeitswillig eingestuft wurden, erwerbslosenfiirsorge, so bekommen ab 1923 nur
noch diejenigen unterstitzung, die zuvor mindestens 3 monate einer
krankenversicherungspflichtigen tatigkeit nachgegangen waren. Diese bestimmungen

treffen jugendliche besonders hart. Nach dem schulabschluR durch fehlende lehrstellen
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ganzlich vom arbeitsmarkt ausgeschlossen, fallen sie vollig aus dem system ohnehin
unzureichender staatlicher leistungen heraus.

Politische ernstgenommen wird das problem erst, als die jugendarbeitslosigkeit
zunehmend als gefahr der allmahlichen ausgliederung breiter bevolkerungsschichten
aus der gesellschaft begriffen wurde. Als konsequenz wird 1923 die einfiihrung von
pflichtarbeit beschlossen. Die entsprechende verordnung legt fest, daR sich jeder
arbeitslose, der nach auslaufen der arbeitslosenversicherung auf krisenunterstiitzung
angewiesen war, flir gemeinniitzige arbeit zur verfiigung stellen mufRte, ohne daflr
entlohnt zu werden. Eine sonderregelung fir jugendliche erwerbslose sieht die
moglichkeit zum sofortigen einzug zur pflichtarbeit vor. Praktiziert wird dies zundchst
erst zogerlich.

Auf diese weise werden zahlreiche produktivkriafte aulBerhalb geregelter
arbeitnehmerrechte, wie organisations- und streikrecht, beschéftigt. Die verordnung zur
pflichtarbeit sieht erstmalig den entzug der unterstiitzung bei arbeitsverweigerung vor.
Ahnlicher zwang wird auf die kriegsheimkehrer ausgeibt. Um auch ihre
wiedereingliederung in die gesellschaft zu garantieren, werden sogenannte
notstandsarbeiten geschaffen, deren bezahlung unterhalb des tariflohns liegt. Protest
gegen diese ungleichbehandlung oder gar verweigerung haben auch in diesem fall
unterstiitzungsentzug zur folge. Im zusammenhang mit den notstandsarbeiten taucht
der Dbegriff der “produktiven erwerbslosenfiirsorge” auf. Im gegensatz zur
"unterstiitzenden erwerbslosenflirsorge", die zur sicherung des existenzminimums
beitragen sollte, ist die sicherung des {iberlebens von nun an an die verrichtung von
notstandsarbeiten gebunden. - Heutzutage rangieren solche mechanismen unter den
begriffen ABM, Ein-Euro-Job, mitwirkungspflicht und verfiigbarkeit.

Im rahmen der erwerbslosenfiirsorge werden in einigen groRstadten auch bildungsarbeit
und schuldungsprogramme fir jugendliche angeboten. So veranstaltet die
bildungsabteilung der erwerbslosenfiirsorge groR-berlin bereits anfang 1919
unentgeltliche oder zumindest sehr preiswerte vortriage und kurse in verschiedenen
fachgebieten. In mannheim wird eine Bildungszentrale fir jugendliche Arbeitslose ins
leben gerufen, die unter mitarbeit der handels, fortbildungs- und gewerbeschule
unterricht und fachkurse anbietet.473 - In diesem zusammenhang ist wohl auch das hier
dargestellte tagesstrukturierende forderangebot (kein "Heim" im heutigen sinne) eines
berliner bezirksamts zu sehen - zunachst! Unter dem begriff "Arbeitsunterricht”
verlagert sich das gewicht des angebots auch hier schrittweise auf die erwdhnte
"produktive erwerbslosenfiirsorge". Nicht ganz zu unrecht wird das von manchen jungen
als "Arbeitsentziehung an den erwerbenden Arbeitern" verstanden, was der autor als

"torichte Hetzereien" beiseiteschiebt. — DaR nicht "das Leben" schuld ist am leid der ihm
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anvertrauten jungen leute, sondern menschengemachte politisch-soziale strukturen und
entscheidungen, ignoriert der letztlich doch brave biirger albert lamm konsequent.
Dennoch - eine fille von heute noch genauso relevanten problemen der
sozialpdadagodischen betreuung arbeitsloser jugendlicher wird nachvollziehbar,
engagiert und praxisorientiert dargestellt. Manches hat sich allerdings seither gedndert,
- so irritierte mich, daR der autor mit dem begriff "jugend(liche)" durchgiangig in aller
selbstverstandlichkeit nur deren mannliche halfte meint. Auch madchen haben in diesen
jahren gearbeitet, kamen aus demselben sozialen milieu, waren arbeitslos und dann
genauso schlimm dran wie die jungen, - wenn nicht schlimmer.474 Einige schon von
albert lamm geduBerte sozialpdadagogische Ulberlegungen sind heutzutage konsens,
anderes wird gerade in unserer zeit wieder zum gesamtgesellschaftlichen problem. In
zunehmendem maRe stehen junge menschen auf der straRe: ohne reale chance auf
ausbildungspldatze und jobs. In ostdeutschland kommen sie oft aus familien, in denen
seit 1990 arbeitslosengeld, arbeitslosenhilfe/sozialhilfe/hartz IV selbstverstandliches
und einziges einkommen ist. Burokratie und politik reagieren auf die not nach
dhnlichen prinzipien wie in den zwanziger jahren: taktierend, ignorant oder hilflos
bemiht.475 Wenn die jungen menschen "gliick haben", werden sie noch in eine der
(schrittweise zuriickgefahrenen) staatlichen oder kommunalen
arbeitsbeschaffungsmalfnahmen integriert. Heutzutage bieten freie trager sich hierfir
an, konzipieren projekte, die nur auf dem papier wirkungsvoll sein miissen - durch die
sie die betroffenen allzuoft nur hindurchschleusen. Mangelhafte ausstattung,
demiitigende pro forma-angebote (d.h., organisierte langweile!) und uberforderte
mitarbeiterlnnen werden durch eloquente rhetorik in hochglanzbroschiiren und
technisch ausgefeilten websites kaschiert. Kontrollbesuche durch die Agentur fiir Arbeit
miissen nicht ernstgenommen werden, denn dort ist man froh, die jungen menschen
wenigstens irgendwo hinschicken zu kénnen. DaR die bevédlkerung schon damals mit
analogen sozialbiroratischen matzchen an der nase herumgefiihrt wurde, belegt albert
lamms bericht.

So verwahrlost und halbverhungert wie die jungs im vorliegenden buch sind
entsprechende junge menschen heutzutage nicht (im konsumparadies deutschland!), -
aber in ihrer regressiven verkiimmerung und bindungslosigkeit entsprechen sie
durchaus albert lamms bericht vom ende der Weimarer Republik. In stumpfsinniger
aggressivitat zeigte sich bei den jungs damals noch ein rest gesunden aufbegehrens;
heutzutage Uberwiegt resignation und kompensation durch konsum und
drogen/alkohol. In arbeitsféorderungsmaRnahmen finden sich engagierte
mitarbeiterlnnen damals wie heute vorrangig an der basis, tragheit des herzens und

arroganz der macht eher auf seiten der fachlich wenig kompetenten, aber einzig
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entscheidungsbefugten verwaltung. Allerdings flieRt heutzutage wesentlich mehr geld
im bereich von institutionalisierter, offentlich geférderter jugendhilfe bzw.
erwachsenenbildung! - Damals wie heute entstehen hilfreiche projekte meist aus

privaten initiativen einzelner.476

N4

Der maler albert lamm war sichtlich kein linker im politischen sinn, in seinem
kinstlerischen verstandnis auch nicht avantgardistisch.477 Eine von ihm 1912 publizierte
abhandlung lber "Ultra-Malerei" 478 wird manchmal dem umkreis der NS-protagonisten
zugeordnet. Solche retrospektiven kategorien werden der tatsachlichen vielschichtigkeit
sozialer und kultureller prozesse und standpunkte meist nicht gerecht. Der vorliegende
bericht belegt die unangemessenheit der landlaufigen dichotomen interpretation der
Weimarer Republik: hier fortschrittliche kultur - und im untergrund wiihlen schon die
NS-protagonisten! Nicht nur in der spaltung zwischen proletariat und biirgertum,
vielmehr auch in derjenigen zwischen kultureller avantgarde und wertekonservativen479
intentionen lag meines erachtens eine bedauerliche und folgenreiche tendenz jener zeit.
Es gibt viele hinweise, daR albert lamm im sozialen alltag offenbar zumeist an allem
etwas auszusetzen hatte. In seiner kritischen haltung war er dabei nicht selten maRlos
und grenziiberschreitend; der vorliegende bericht verdeutlicht seine sozialen und
politischen kriterien. Auch mit der damaligen kinstlerischen avantgarde konnte lamm
nichts anfangen; sein malerisches werk (vorrangig landschaftsbilder) zeigt dennoch das
redliche bemiihen, neue ausdrucksmoglichkeiten zu finden. In einem brief an curt
herrmann schreibt er 1919: "Nun beschaftigt mich die Farbe viel zu intensiv, als daR ich
nicht immer wieder mich daran stieR, die Form hart und lieblos durch 'Schattieren’ (...)
zu gewinnen. Dann suchte ich bei allen Hilfe, von den Impressionisten, von lhnen,
Uberall wollte ich die freie Behandlung der Farbe lernen. ZerriR mir damit die Form, und
fiel, um sie wieder zu retten, in den Naturalismus zurlick, der mir die Farbe zerstorte,
die Form zufallig und schiilerhaft machte und meinen Bildern ein Aussehen gab, das, es
mochte Werte haben oder nicht, von mir niemals gewollt war. Das Suchen nach sicherer
Form machte aus meinen Bildern etwas, was dem Philister wohl einging; aber welche
Qual und Unbefriedigung fiir mich hinter den scheinbar so philisterhaft gediegenen,
langweiligen Bildern lag, hat wohl nie jemand geahnt. Ich habe oft wochenlang nicht
gemalt, weil ich wuBte: es wird ja doch nichts, es wird immer derselbe Uberfliissige
Unsinn."

Unter dem blickwinkel solcher oft hilflos-verbitterter sozialer wie kiinstlerischer suche

nach wahrhaftigkeit wird sein geduldiges jugendfilirsorgerisches/sozialpddagogisches
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engagement in berlin nachvollziehbarer. Gerade in ihrer frith vom leben enttduschten
und verwundeten widerborstigkeit waren die jungs ihm vermutlich naher, als er selbst
wuBte. Konsequent hat albert lamm gelernt, sich schrittweise in ihre soziale situation
einzufiihlen.480 - Die grenze seines einfiihlungsvermogens zeigt sich, als er den bericht
eines jungen von der saisonarbeit in ostpreuRen aus dessen perspektive wiederzugeben
versucht. Was andererseits wieder ein hinweis ist auf lamms redlichkeit: seinen
einzelgdanger-blickwinkel kann er selbst dort nicht verlassen, wo er es situativ versucht.
So steht treffend begriindete gesellschaftskritik neben naiv affirmativen passagen
(einschlieRlich nachgeplapperter versatzstiicke von bilrokratensprache).481 Lamm ist
zweifellos kein schriftsteller; sein buch liest sich manchmal, als seien briefe oder
miundliche berichte die grundlage. Bei einer konsequenten lektorierung durch den verlag
wdre jedoch das eigene dieses berichterstatters verlorengegangen, sein storrisches,
manchmal sprachlich unbeholfenes eintreten fiir diese jungen und die dadurch umso
ergreifender hervorbrechende tiefe sensibilitat fiir subtile psychologische momente.

Jeder, der in einer ahnlichen funktion mit desillusionierten, von entsprechenden
lebenserfahrungen abgestumpften jugendlichen zu tun hatte, wird sich manchmal
fassungslos die leistung dieser beiden sozialpddagogen (im heutigen sinne)
vergegenwartigen, die tag flr tag zwei gruppen von je 20-30 frustrierter, wiitender und
hilfloser jungen gerechtzuwerden versuchten! Dal es dabei zu einzelnen padagogischen
und rhetorischen fragwirdigkeiten kam, ist unvermeidbar. In treuherziger
spieRbirgerlichkeit ("ordentlich manierlich") geht albert lamm an die arbeit. Zu beginn
des projekts wird der versuch unternommen, den jungs die werte der gutbiirgerlichen
gesellschaft (konzerte, schéne landschaft, ordentliche kleidung, "vernunft") einfach
Uberzustilpen; der hilflos-aggressive widerstand der jungen gilt dem neupddagogen in
dieser zeit pauschal als "frech”, "Unsinn" und "unanstiandiges Betragen". Aber lamm ist
kein spieRer; er lernt in beeindruckender stringenz: "Die Kerle wollten mir gewiR nichts
Boses tun, das war alles ganz anders begrindet. Aber das Verstehen lernen,
Unvermeidliches vom nur Ripelhaften trennen kénnen, mit ihnen mitdenken - das war

so schwer."

Zweifellos bestanden bei manchen der hier erwdahnten jungen leute erhebliche
traumafolgeschdaden, wofiir es damals jedoch noch kein 6ffentliches bewulBtsein gab.
Der geschilderte mihselige, von vielen riickschritten unterbrochene und dann doch
relativ.  erfolgreiche sozialintegrative prozeR  entspricht durchaus einer
gruppendynamisch, traumapadagogisch und beziehungsorientierten nachreifung. - Es

gibt vieles zu lernen Gber menschen in diesem buch!
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Andererseits benennt albert lamm prdagnant eine paradoxe wirkung des aulenseiter-
seins gegeniiber der normalitdt sozialer entfremdung, die ich hdaufig empfunden habe
im nichtreglementierten zusammensein mit internatsschilern, patientinnen der
akutpsychiatrie oder kognitiv beeintrachtigten menschen. Es wdare plausibel, dal
manchmal gerade dort momente unentfremdeter beziehungslebendigkeit sich
entfalten konnen; - "man langweilt sich plotzlich Gberall leichter als bei ihnen", stellt der
autor verblifft fest. - Implizit deutlich wird seine humanistisch-sozialdemokratische
hoffnung auf proletarisches gemeinschaftsempfinden auch als politischer perspektive.
Im bericht einer gewerkschaftlichen zeitschrift heiRt es 1932: "Dass Erwerbslosenheime
auch dann, wenn sie nur Tagesheime sind, dem Leben eines jungen Erwerbslosen wieder
eine innere Verfassung geben kénnen, zeigt das hervorragende Buch von Albert Lamm:
'Betrogene Jugend', Verlag Bruno Cassirer, Berlin 1932. Lamm hat Jahre hindurch in
einem Berliner stadtischen Erwerbslosenhein Zeichenuntericht erteilt. (...) Erschitternd
zu erleben, die die Ausgeschlossenen immer wieder zuriickkehren in das Heim, weil es
ihnen zur richtunggebenden Kraft geworden war. Und das gelang, weil man auf
moralisierende Einwirkung oder gar scharfes 'Zupacken' ganzlich verzichtete, weil man
immer wieder den einzelnen Menschen, sein Leben und die Schwierigkeiten seiner Lage
zu ergrinden suchte und Vertrauen schenkte. - Erwerbslosenheime, in denen das
gemeinschaftliche Leben durch gemeinsame Wohnung und gemeinsame Wirtschaft
fundiert wird, zeigen einen neuen Weg der Selbsthilfe fiir jugendiche Erwerbslose. - Der
'Soziale Dienst' hat jetzt die Errichtung von Erwerbslosenheimen in sein
Arbeitsprogramm aufgenommen. In Berlin wird zur Zeit ein grosseres Wohnheim in
einem ehemaligen Verwaltungsgebdude des Gesamtverbandes eingerichtet, das der
Hauptvorstand des Gesamtverbandes zur Verfligung gestellt hat. (...)" 482

So? - Andererseits war die von lamm und seinen kollegen erfolgreich erprobte
sozialpadagogisch ("jugendpflegerisch") orientierte konzeption zu diesem zeitpunkt
langst zerrieben zwischen kommunaler geldnot und biirokratischem selbstlauf: "Was bis
dahin, unter der Oberleitung des Jugendamtes, an lebendiger Gemeinschaft geworden
und gewachsen war, muBte abgeldst werden durch Befolgung von Malregeln, die uns
eine Stelle diktierte, die uns nicht kannte; und die Frage, wie das enden sollte, da wir
Uberhaupt keine Stelle mehr hatten, zu der wir unsere Angelegenheiten bringen
konnten, da wir nur noch 'Bestimmungen' abzuwarten hatten, diese Frage ldhmte und
revoltierte zugleich." - Die dahinterstehende sozialpolitische taktik (damals wie heute!)
wird nuanciert dargestellt: "Der Beweggrund der Neuerung ist politisch, in der
traurigsten Verirrung politischen Denkens. Man will mit diesen Verordnungen eine
moglichst groRe Zahl erwerbsloser Jugendlicher erfassen. Das erreicht man, indem man

bei groRer Beschrankung der Ausgaben fiir Heime und Personalrecht viele Jugendliche
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durch diese Heime hindurchmarschieren 1aRt und keinem einen langeren Aufenthalt
erlaubt. Dazu miissen die ohnedies Uberlasteten Beamten des Arbeitnachweises
nebenbei statistische Arbeiten liber Zu- und Abgang der Jugendlichen fiihren, die nur
den einen Zweck haben: Zahlen fiir politische Bierreden zu gewinnen, ein wie hoher
Prozentsatz von erwerbslosen Jugendlichen durch diese Arbeitskurse erfalt wird. (...)"
Das im vorliegenden bericht dargestellte haufige umkonzeptionieren seitens der
verwaltung (mit jeweils plausibel klingenden begriindungen fiir mitarbeiter und
offentlichkeit) hatte sicher mit hilflosigkeit und liberforderung der behérden angesichts
der sich verstarkenden sozialen krise zu tun. Nicht anders als heute. Andererseits
handelte es sich zweifellos auch um eine vorbereitung auf die bereits 1925 konzipierte
"produktive Erwerbslosenfiirsorge”, womit formen des arbeitszwanges gemeint waren.
Unklar bleibt, inwieweit lamm solche libergeordneten politischen tendenzen geahnt oder
erkannt hat. In dem damaligen entwurf hatte es geheilen: "Wenn Arbeitslosigkeit in
dicht zusammendrangender Bevolkerung in groRerem Umfange und mit langerer Dauer
eintritt, sind Stérungen der 6ffentlichen Ordnung zu befiirchten, besonders dann, wenn
unter gewissen bekannten Einwirkungen der Wille der Massen in eine bestimmte
Richtung gelenkt wird. (...) Notstandsarbeiten bilden eine SicherheitsmaRnahme, deren
Bedeutung nicht unterschatzt werden darf." 483 - 1931/32 (als das vorliegende buch
erschien!) wurde im nachsten schritt ein "Freiwilliger Arbeitsdienst (FAD)" errichtet und
im folgenden jahr an die NS-verwaltung weitergereicht: bis anfang 1935 war der FAD zu
einer einheitlichen, militdrisch organisierten massenorganisation umstrukturiert.

Soziale arbeit als wissenschaft und ausbildungskonzept wurde in den 20er jahren hier in
berlin mitbegriindet durch die bedeutende sozialreformerin alice salomon.48 In der
tiefgriindigkeit und weite des horizonts koénnte ihr damaliger ansatz bis heute
vorbildfunktion haben; die progressive verdinglichung (formalisierung)
sozialarbeiterischer professionalitdt scheint allerdings in andere richtung zu weisen.485
Orientiert an allgegenwdrtigen erfahrungen mit mannlichem bzw. weiblichem
rollenverhalten, konnte alice salomon sich sozialarbeiterische/ sozialpadagogische
unterstlitzung nur durch frauen vorstellen; moglicherweise hatte albert lamms bericht
ihr zu denken gegeben. Er ist ein bis heute lesenswertes quellenwerk zur geschichte der
sozialarbeit - und eine der ersten fachlich orientierten dokumentationen zum
strukturellen problem der arbeitslosigkeit!48¢ Bis hin zu der heute als 'prekariat'
verstandenen sozialen umstrukturierung geht albert lamms gespiir. In seinem epilog
schreibt er: "Die Millionen Erwerbsloser werden zum Symbol unserer Tage, zum
wesentlichsten Problem unserer Zeit. Mag es gelingen, den katastrophalen Charakter
dieser Entwicklung noch einmal zu bannen; die Bevolkerungszunahme allein wird die

Entwickelung nicht mehr zur Ruhe kommen lassen, und ungeheure Umwadlzungen
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werden das europdische Leben erschiittern, um eine neue Moglichkeit des Daseins zu
schaffen. Mag das Millionenheer der Erwerbslosen noch einmal sich verkleinern;
verschwinden wird es nie mehr, und langsam wird es wachsen und wachsen." -

Die in den 20er jahren (ebenso wie 50 jahre spater) verbreitete hoffnung auf neue
lebens- und gemeinschaftsformen kommt selbst bei dem in anderen aspekten
konservativ wirkenden albert lamm an, der lber seine jungs schreibt: "Sie sind mit
nichts mehr verwachsen und werden mit dem alten Leben nirgends mehr verwachsen,
mit dem sie nur noch die Lohndiite, die Stempelkarte und der Unterstiitzungsbetrag
verbindet; aber in ihrer Gemeinschaft wachst eine neue Verbundenheit, die ausreicht, sie
sich selber als eine neue und ganze Welt fiihlen zu lassen, in der man nach neuen
Formen eines den Menschen ausfiillenden Lebens sucht." - Aber er spiirt durchaus auch
die kehrseite solcher sehnsucht: "Es ist ein ungeheures gdhrendes Wiinschen, was in
dieser Jugend arbeitet - umschlossen von dem Zwange der groRen Not der Zeit. Wer sich
nicht dazu aufzuraffen vermag, zu fihlen, daR Gerechtigkeit und Menschlichkeit hier ein
Helfen fordern, der sieht vielleicht wenigstens ein, daR Sicherheitsventile notwendig
sind, um nicht einmal unsinnige Entladungen hochgespannter Krafte heranwachsen zu
lassen, um das Anwachsen des Chaos hintanzuhalten, von dessen unterirdischer
Ausdehnung und vulkanischer Gewalt unter unserer alt gewordenen Welt leider die
wenigsten eine rechte Vorstellung zu gewinnen sich bemiihen moégen." - und wir erinnern
uns: dies wurde 1932 veroffentlicht, - als "Adolf Hitler" im berliner volksmund offenbar
gerade sprichwortlich zu werden begann fir ungebardig herumbriillende manner.

Der autor berichtet von offenbar zielgerichteten protestaktionen gegen konzeption und
praxis des forderangebotes. Sie dirften in zusammenhang gestanden haben mit einem
zunehmenden offentlichen bewuBRtsein fiir untragbare zustinde in einrichtungen der
sogenannten "flirsorgeerziehung", das zunachst den journalistischen dokumentationen ernst
haffners und peter martin lampels zu verdanken war.487 Lampel hatte als hospitant in der
erziehungsanstalt 'Struves Hof' bei berlin erlebnisberichte von flirsorgezéglingen gesammelt
und veroffentlicht. Auf diesem buch beruhte das ab 1929 sehr bekannt gewordene
theaterstiick 'Revolte im Erziehungshaus'. Die flirsorgeerziehung wurde zum gegenstand
mehrerer prozesse, die groRe mediale aufmerksamkeit fanden.488489 — |n spdteren konflikten
zeigt sich nackter machtkampf durch einzelne seelisch bis ins innerste zerriittete junge
leute, unterwirfigkeit vs. spitzeldienste bei anderen.. - Dem "tiefen Groll, den sie fir die
ganze weite Welt aus ihrer groBRen Not heraus hatten", stehen allerdings auch fragwiirdige
konfliktlésungsmethoden gegeniiber: "In Tagen tiefer Verwirrung gibt es nichts Besseres als
Pflichterfillung tGben und Pflichterfullung fordern. Wir verurteilten uns zur Gedankenlosigkeit
und lieRen mit kalter Strenge das Heim seinen geregelten Gang gehen" - eine psychische

struktur, die wenige jahre spater wohl auch der umsetzung des NS-terrors dienlich war.
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Immer wieder wird gerade in diesem bericht deutlich, daR in der vorgeschichte des NS-
faschismus "die bdsen" wie "die guten” eine minderheit sind.4%

"Zu dem ewigen Hungern und Frieren, zu der inneren Not, die ganze Welt fast nur als eine
einzige groRe Feindschaft zu kennen, in der Liebe und Giite unbekannte Dinge sind, kommt
nun noch eine sonderbare Art von Unwissenheit und Leere (nicht Enge) des Horizonts. Nicht
als ob ihnen ein rechtes Weltbild fehlte; sie haben ihre Uberblicke und Vorstellungen, die die
Schule, Zeitungen und Unterhaltungen geschaffen haben, und finden sich bei ihrer fraglosen
Intelligenz ungefdhr zurecht. Aber sonderbar sind die Licken und Zerrbilder in ihrem
Weltbild, an dem wenig in wirklicher geistiger Arbeit entstanden ist; meist hat die bloRe
Wiinschbarkeit der Dinge geniigt. (...) Die ganze Welt ist eben fiir den jungen Menschen
dieser Klasse nur ein gegebenes Fremdes von niedertriachtigen Eigenschaften, dem man sich
als intelligenter Mensch uberall gegeniberstellt; und vor allem darf man sich nicht
"belatschern” lassen. (...) Alles: Wissen, Kénnen, Bildung, Schaffen, Geschaffenes - das ist das
Fremde, das ist, fast im christlichen Sinne, "die Welt", das groRe wilde Ungeheuer, das einen
verbraucht, ausbeutet, vernichtet, und Not leiden |daRt vom ersten bis zum letzten
Lebenstage. Da raubt man sich sein Futter und das Ubrige, und dabei muR jeder sehen, wo er
bleibt. (...) Eine unheimliche, mystische Macht dieser Welt ist ihre bedingungslose Solidaritat;
sie ist ihr Halt und ihre Hoffnung. Sie verkehren wahrlich ohne Sentimentalitdt mit einander;
sie machen sich oft das Leben wechselseitig zur Hoélle, meistens denkt jeder zuerst an sich.
Aber wo sie an die Grenzen ihrer Welt kommen, wo irgend wer oder irgend etwas aus der
Welt der fremden groRen Macht ihnen gegentiber tritt, da halten sie zusammen, ohne danach
zu fragen, ob der Angegriffene Recht oder Unrecht hat. (...) sobald dieses groRe "Wir" in
Frage steht, kommt es wie ein Rausch liber sie, der nicht leicht wieder zur Ruhe kommt. (...)
Das fuihlt man: wer die Kerle hat, kann mit ihnen bis ans Ende der Welt gehen. Aber wer wird
sie gewinnen?" -

Im selben jahr beginnt die SA, in berlin flr die ziele des nationalsozialismus zu werben. Sie
profiliert sich in saal- und straBenschlachten mit angehérigen von KPD und SPD. lhren
anhdngern bieten sie identifikationsmoglichkeiten und geborgenheit in einer hierarchisch
gegliederten gruppe mit nachvollziehbaren feindbildern, "verrdtern" und erlebnissen von
macht und einfluR, es gibt materielle unterstitzung und hoffnung auf arbeitsplatze in einem
"starken" deutschland.

"Lamms Schrift (...) gestattet teilweise soziologische Erfassung und Auswertung der Gestalt
des aus dem gesellschaftlichen ProduktionsprozeR herausgeschleuderten jugendlichen
Erwerbslosen (...)", wurde 1933 innerhalb einer sammelrezension in der 'Zeitschrift fiir
Sozialforschung' betont.#9 - Heute ist das bichlein vor allem in den 6stlichen
bundeslandern in mancher hinsicht wieder aktuell; welche gesamtgesellschaftlichen folgen

werden diesmal aus den entsprechenden sozialen zerstérungen erwachsen?
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[Lao Tse:] das buch des li pe-jang, genannt Lao Tse (Bearbeiter
Mondrian v. Littichau) Buchrandelsausgabe 1981)
[Lao Tse:] TAO TE KING (daodéjing) - Die sinnspriiche des i

boyang, genannt laotse
(online Neuausgabe 201 9)4%?

Eine flaschenpost ins 21. jahrhundert

Wir waren internatler in heidelberg. Der 11jdhrige jean-patrick hatte eine chinesische
mutter und war auf der suche. Ich besorgte uns eine deutsche ausgabe des 740 TE KING
(daodéjing). Wir lasen, tranken jasmintee und erzdhlten einander, was wir verstanden zu
haben meinten..

So fing es an, 1972. In den folgenden jahren erkundete ich andere libersetzungen, aber
erst mit alexander ular493 fand ich jemanden, der den text dhnlich zu verstehen schien
wie ich. Ich bemihte mich, in grundprinzipien der chinesischen begriffsbildung
einzusteigen. Dr. hermann schifer, ehemals lehrer in meinem gymnasium, der (nicht
nur) die chinesische sprache lebenslang studiert hat, erlauterte mir 1978 hintergriinde
und Ubersetzungsmoglichkeiten fiir einzelne stellen des Ddodéjing. Seine briefe gaben
den letzten anstoR fiir die erste version meiner eigenen freien libertragung. Um sie zu
veroffentlichen (und aus dem selbstverstandnis des verlagsbuchhédndlers, als der ich
jetzt arbeitete), habe ich 1981 den Verlag Autonomie + Chaos Heidelberg ins leben
gerufen. DAS BUCH DES LI PE-JANG, GENANNT LAO TSE#%4 wurde vor allem in der damaligen
alternativszene (Ulcus Molle Info Bottrop) verbreitet. Ein exemplar half einer jungen frau,
die zeit im knast zu liberstehen.

Fir mich bedeutete gerade diese erste verdffentlichung meines verlages eine
weichenstellung. Im damaligen tagebuch schrieb ich: "Das buch des Ii pe-jang, genannt
LAO TSE ist da! - Ich fiihle mich grenzenlos frei von dem druck & dem (eigenen, inneren)
drang zu rechtfertigung, zu erklarung. Mehr als zehn jahre lang hab ich dauernd mich
zu erklaren versucht. Das ist vorbei im selben maRe, in dem ich meine blcher mache &
andere drauf hinweisen kann: Falls es dich interessiert, kannst du’'s ja lesen..

Ich will durchaus noch reden, - aber nicht mehr auf grundlage der kriterien, der
kategorien & regeln, die andere mir aufzwingen wollen, - denen ich mich bisher immer

angepalt habe, weil ich ja eingehen muRte auf mein gegeniiber, um im glnstigsten fall
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etwas verstandnis zu erreichen. Das mosaikbild meiner erfahrungen & einschiatzungen
wurde auf diese weise immer wieder zerhackstiickt, - ich war gezwungen, die einzelnen
momente den schubladen der andern zuzuordnen. Das ist vorbei!

Die konkreten begegnungen werden frei von diesem zwang zur didaktik. Frei allerdings

wozu?"495

Seit jeher wollen sinologen und nichtsinologen den urspriinglichen sinn des Daodéjing
aus einer textvorlage rekonstruieren, die selbst ergebnis Uberlieferter abschriften und
varianten ist. Dies ist bei einem sozialphilosophischen text wenig erfolgversprechend,
ohne dal der inhalt zuvor grundsdtzlich verstanden wurde. Das D3odéjing war zudem
im laufe der jahrhunderte zu einer grundlage des schamanisch-religiosen daoismus
geworden, einer verwirrend komplizierten volksreligion, die sich jedoch weiterhin auf
die Uberlieferten spriiche bezog. Auch der eigene kulturelle (und ideologische)
hintergrund verfiihrte libersetzer und bearbeiter in ost und west dazu, gotter, dunkle
machte und philosophische oder religidse prinzipien hineinzufinden in den text des
legenddren autors (fir den li boyang ein historisch einigermaRen belegter name ist).
Konkrete gesellschaftspolitische aussagen werden demgegeniiber in den meisten

Ubertragungen esoterisch umschrieben, wenn nicht ignoriert.

Ich begann seither, von einer anderen darstellung zu traumen: Jedes schriftzeichen
sollte in seinem urspriinglichen bildhaften sinn sowie dem bedeutungswandel bis zur
entstehung des Daodéjing vorgestellt werden. Mitschwingende assoziationen
aufeinander bezogener bilder wiirden zutage treten. Wie spannend eine derartige
lektlire sein konnte, vermitteln (neben den hier als faksimile wiedergegebenen
erlauterungen hermann schifers) einige allgemeinverstindliche einfithrungen zur

geschichte der chinesischen schrift.

DAO heute

Mehr und mehr haben sich im laufe der jahrhunderte die bewuRtseinsebenen
ausdifferenziert, auf denen wirklichkeit (jenseits begrifflicher festlegungen) erfahrbar
wird. In unserer zeit kann nur noch jeder einzelne an seinem platz zu machen
versuchen, was er oder sie fiir angemessen halt. WirklichkeitsgemaRes handeln auf eine
bestimmte praxis festzulegen, ist nicht mehr moglich, denn jedes definieren tragt den
keim der seit damals fortgeschrittenen verdinglichung (instrumentalisierung).
Menschliche wahrnehmung und erfahrung ist ein vielfach verzweigter baum geworden;

zur zeit des li boyang hatte der noch weit weniger dste, zweige, bliiten und friichte.
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Dennoch kénnen heutige soziale und politische konflikte zuriickgefiihrt werden auf
prozesse oder strukturen des menschlichen bewuBtseins, wie sie in diesen 81
aphorismen kristallklar beschrieben werden. Alltdgliche konflikte lassen sich begreifen
durch DAO; von daher sind I6sungen zu finden - noch heute. Diese uralten sinnspriiche
sind das friiheste pladoyer fiir herrschaftslose achtsamkeit und gegen entfremdung von
der ganzheit des lebens. Allerdings missen wir die hinweise des Daodéjing

hintiberdenken in unsere sozialpsychologischen umstande.

Einzelne stehen kaum mehr authentisch und verbindlich in beziehung zu
gemeinschaften. Verdinglichung und selbstentfremdung haben sich aufgebldht in einer
weise, deren grundmuster li boyang 2300 jahre vor theodor w. adorno und max
horkheimer beschrieben hat. Ohne kontinuierliche, erfahrungsgeleitete riickkopplung
zwischen "ordner" und gemeinschaft entsteht die zweiteilung von herrscher und volk.
Selbstorganisierende soziale systeme erstarren zu hierarchisch-birokratischen
strukturen. Der "ordner" degeneriert zum (gelegentlich demagogischen) berufspolitiker,
die gemeinschaft zum haufen neidischer einzelner, die selbst manipulieren wollen. Diese
tendenz kann liberwunden werden wohl nur durch eine nachste stufe menschlich-
sozialer bewuBtheit, - in form von horizontaler (demokratischer, herrschaftsloser)
verdichtung, - um die vielfalt des lebens wieder zur grundlage des alltags zu machen.
Die tiefendokologische, sozialpsychologische weisheit des li boyang zeigt sich als
konkrete orientierung an authentischem sein und handeln, - als gegenbewegung zu

seelischer und burokratischer verdinglichung.

Menschen und bicher

Die lberlieferung des li boyang blieb bedeutsam in meinem leben. Als friihes mitglied
der Griinen und sympathisant sensiblerer hausbesazzer, als zeitgenosse von gorbacov
und osho, als heilpadagoge bei kognitiv beeintrachtigten und in begegnungen mit
psychisch traumatisierten menschen konnte ich orientierung und {berblick (jenseits
unverzichtbarer analysen) immer neu aus dem Ddodéjing beziehen. Es geht um
achtsamkeit fur alle formen der wirklichkeit, - um liebe.

Eines der wunder menschlichen bewuBtseins ist, wie diese spriiche seit Uber zwei
jahrtausenden weitergegeben werden, zuniachst mindlich, dann schriftlich, spater als
Ubertragungen in viele sprachen, - daBR menschen aller volker und generationen das
Dadodéjing fiir ihre jeweilige gegenwart in anspruch nehmen. Simtliche bemiihungen,
diesen aphorismen gerecht zu werden, tragen bei zu einer spriihenden, vielaugigen

anndaherung ans DAO. Noch immer also wird weitergearbeitet am text; ich bin dankbar
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und froh, daR auch mein versuch beitragt zu diesem vielleicht lebendigsten schriftwerk
der menschheitsgeschichte.

In dem frithen roman TERRA AMATA von jean-marie gustave leClézio durchdringen vielfalt
und einfalt des lebens einander satz fiir satz; hinter der irisierenden wahrhaftigkeit von
erfahrungen, empfindungen und gedanken erscheint, woriiber nicht sich sprechen laRt.
Auch dieses buch weckte mich auf, in den 70er jahren.

1928-33 wurde in paris die zeitschrift Le Grand Jeu herausgegeben von jungen leuten,
die sich der existenziellen frage nach dem Ich radikaler aussetzen als die zeitgleichen
surréalisten, von denen sie sich abgrenzen. Das Buch LE GRAND JEU - DIE NOTWENDIGKEIT DER
REVOLTE enthdlt aufsdtze aus den drei damals erschienenen heften. Sie bestdrkten
meinen impuls, eine eigene libertragung des Daodéjing zu wagen.

Der jludische religionsphilosoph martin buber wurde bekannt als vermittler der
chassidischen weisheit und begriinder des in pddagogik und therapie mittlerweile
unverzichtbaren dialogischen prinzips (begegnung/beziehung als grundlage
menschlichen bewuRBtseins). 1910 veroéffentlicht er REDEN UND GLEICHNISSE DES TSCHUANG TSE
als erste deutschsprachige ausgabe dieses wichtigen nachfolgers von li boyang. In
seinem nachwort vermittelt buber sacht und undogmatisch zusammenhdange und
unterschiede zu buddha, heraklit und jesus. Durch martin bubers werk, in dessen
stammverlag (Lambert Schneider Heidelberg, urspriinglich Berlin) ich mitarbeiten
konnte, begann ich zu spiiren, was re-ligio(n) meint und daR mystik durchaus auch mit
mir zu tun hat.

Der spirituelle meister osho (damals noch bhagwan shree rajneesh) weckte in den 80er
jahren meine aufmerksamkeit fiir zen. Erst spdter las ich seine wasserklaren,
federleichten und tiefgriindigen darshan-gesprache lber das Daodéjing. Osho hat sich li
boyang naher gefiihlt als anderen spirituellen lehrern: "Buddha moves in the sky, he has
no earth part in him. Lao Tzu is both, earth and heaven together. (...) Tao is totality.
Totality is not perfect, it is always imperfect - because it is always alive. "

Seit 2000 entdecke ich achtsamkeit als bedeutsames element von traumatherapie. Eine
freundin (tani mara) schenkt mir das letzte buch des religionsphilosophen und
psychologen alan watts: DER LAUF DES WASSERS. Es ist eine bezaubernde, gegenwarts- und
alltagsorientierte einfiihrung in den spirituellen und sprachlichen umkreis des
Dadodéjing, ein pulsierendes geflecht von hinweisen und assoziationen, - zur
entwicklung der chinesischen schrift und zum vyijing (i ging), zum wesen von katzen und
Uber zhuangzi (tschuang tse), zu kampfsport und tanzen und kalligrafie und dem
zustand unserer zivilisation. Beriihmt war alan watts in der hippie-szene der '68er-zeit,
damals mufte ich erst meinen eigenen weg finden; jetzt vermitteln mir nicht zuletzt

seine bilicher jenen briickenschlag zwischen westlicher psychologie und 6stlichen
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befreiungswegen, ohne den seelische heilung mir unter unseren gesellschaftlichen

verhaltnissen kaum mehr vorstellbar erscheint.

Die ausgaben 2009 und 2019

Ab 2006 besann ich mich auf meine alte libertragung des Daodéjing, dachte nach lber eine
neuausgabe - da kam voéllig tUberraschend das angebot einer veroffentlichung beim verlag
Das klassische China. Matthias claus hatte die urspriingliche ausgabe meiner interpretation
schon lange in seine kommentierte zusammenstellung deutschsprachiger libertragungen des
Daodéjing aufgenommen; jetzt entstand in schoner zusammenarbeit zwischen uns seine
bibliophile buchhandelsausgabe. Sie unterscheidet sich in wesentlichen nuancen von meiner
ausgabe 1981. - Das projekt Das klassische China existiert weiter und bietet eine Fiille
fundierter Informationen4%; die verlagsarbeit wurde nach der herausgabe von sechs sehr
unterschiedlichen ubertragungen des Ddodéjing abgeschlossen. (Restexemplare meiner
version sind Uiber mich erhaltlich.) 497

Die hier vorliegende ausgabe - wieder bei Autonomie und Chaos (online und kostenfrei) - ist
nahezu textgleich mit der von matthias claus herausgegebenen version; es gibt nur einige
wenige verdnderungen. Hinzugekommen ist der anhang; hermann schéafers briefe konnten

aufgrund der technischen moglichkeiten vollstiandig als faksimile dokumentiert werden.

2008 war eine arbeit erschienen, wie ich sie mir seit jeher gewiinscht hatte. Ansgar gerstner
stellt die drei relevanten grundlagentexte des Ddodéjing (wang bi, mawangdui-seidentexte,
guodian-bambustexte) nebeneinander und [4Rt uns teilnehmen an der sinologischen
diskussion von unterschieden und bedeutungsalternativen. In seiner einleitung heift es: "Ich
betrachte das Buch Laoz/ als ein Werk mit primar gesellschafts—politisch-kritischem Inhalt
(...). (...) Man kann sagen, daR im Buch Laoz/ der Fortschrittsgedanke, im Sinne der
Moglichkeit der Verbesserung des (menschlichen) Lebens durch eine systematische
Instrumentalisierung des Intellekts, angezweifelt wird." Begriindet und belegt wird dieser
blickwinkel an vielen stellen, nicht zuletzt in der nuancierten zusammenfassung. -

Jetzt ist die flaschenpost aus dem alten china wohl tatsdchlich im 21. jahrhundert

angekommen!
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Mondrian Graf v. Liittichau: Trauer Liebe Unendlichkeit

(3. auflage 2013)

Enthdlt vorrangig tagebuchausziige, briefe und buch-rezensionen aus den jahren
1975-80. In dieser zeit wurde mir bewuRt, daR familienleben wohl nicht meine
lebensperspektive ist. Die gemeinsame zeit mit gise ging zuende; durch die mitarbeit
beim 'LITERARISCHEN INFORMATIONSZENTRUM ULCUS MOLLE' (von biby wintjes in
bottrop) und bei der neugegriindeten partei DIE GRUNEN konnte ich lernen, fir soziale,
gesellschaftliche moglichkeiten einzutreten. - Das buch dokumentiert erste versuche,
das mir eigene in der erwachsenenwelt zu entfalten.

Teil 1: Briefe Giber bewuRtheit, spontaneitdt und erfahrung (1975-77)

Teil 2: Abschied von gise (Enthalt u.a. briefe von karin struck im zusammenhang mit
deren roman 'Lieben’)

Teil 3: Erinnerung an HAP grieshaber und margarete hannsmann (Briefe 1970-2000)
Teil 4: Aus briefen an hans imhoff (1977-81)
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Mondrian Graf v. Littichau: Gegen Entfremdung.
Pfadfindereien um menschengemidRe Wahrheit

(Urspriinglich Diplomarbeit unter dem Titel: Zwischen Anthroposophie und

Selbstorganisation)

DaR die traditionellen, die geldaufigen formen gesellschaftlichen und politischen denkens
und handelns weitgehend taube nilisse geworden sind, daR sie dem zustand der
menschenwelt nicht mehr gerecht werden, wurde schon seit hundert ahren gespirt und
von etlichen blickwinkeln und fachrichtungen aus formuliert. Spatestens seit ulrich
becks eingdngiger darstellung der "risikogesellschaft" ist die "liberlebenskrise” (ALTNER
1987) der zivilisation auch zum journalistischen thema geworden. - Eine der
komplexesten schnitt- stellen zwischen theoretischem nachdenken und menschlichem
alltag, zwischen den gesellschaftlichen strukturen bzw. Prozessen und den einzelnen
blrgerinnen ist das berufsfeld von sozialarbeit und sozialpadagogik; lage es nicht nahe,
wenn gesellschaftliches problembewuRtsein und modelle zur heilung, zur
umstrukturierung gerade hier entstiinden und diskutiert wirden? Demgegeniiber
scheint die sozialarbeiterische Praxis zumeist zwischen letztlich hilfloser nachstenliebe
und sozialtechnokratischer mangelverwaltung sich zu entfalten; forderungen an die
trager der sozialarbeit beschrianken sich - so kommt es mir vor - allzuoft auf mehr
personal, mehr raume, mehr geld. Aber die sozialarbeit sollte zur avantgarde
gesellschaftlichen bewuRtseins gehoren - als wesentliche tragerin der (kritischen!)
vermittlung zwischen alltdglicher realitdt und bewuBtsein! Auch das ist ihre aufgabe;
und ich meine, voraussetzungen fiir eine solche 'neue sozialarbeit' sind als
gesellschaftliche erkenntnis bereits verfigbar; nur missen wir anfangen, sie in unsere
arbeit einzubeziehen. Mit besonderer aufmerksamkeit fir die "behindertenpadagogik”

soll dies hier plausibel gemacht werden, in anndaherung und ausblick.

Eine rigide tendenz der elternhaus-sozialisation zur abspaltung jeder gefiihlsmaRigen
spontaneitat wie das sozial einigermaRen zuriickgezogene leben meiner eltern hatten
bei mir weichen gestellt zu einer auRenseiterposition, bei der fiir jahre beobachtung,
lektlire und intellektuelle reflexion eine art gewdchshaus bildeten, innerhalb dessen
mein selbstgefiihl sich entwickelte. Was in mir war, habe ich von anfang an ernster

genommen als was mir in der sozialen auBenwelt nahegebracht werden sollte. Aus
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diesem erleben meiner eigenen ‘inneren wahrheit' entstand, oft in solidaritit mit
meinem bruder, eine fast meditative selbstverstandlichkeit des eigenwertes auch alles
anderen um mich herum: £s ist, wie es ist.

Zwischen dem 17. und 21. lebensjahr traf ich zum ersten mal bewuRt auf menschen, die
zu meinem 'im gewdchshaus' entwickelten lebensgefiihl, meinen vorstellungen von
sozialitat und beziehungen zu passen schienen, namlich kinder zwischen 6 und 14
jahren. Mein bisher recht asoziales ich-gefiihl fand im intensiven und tagtdglichen
kontakt mit gassenkindern (und spater den unterstiflern im internat) zum ersten mal
eine soziale heimat. Die sinnliche authentizitdat in begegnungen mit den kindern stand in
krassem gegensatz zum weitgehend formalisierten sozialverhalten der erwachsenen und
meiner gleichaltrigen, wie ich es erlebte. (Diese erfahrung lieRe vielleicht als regressive
fluchtbewegung sich interpretieren, aber ich meine, es war eher die ahnung eines
induktiven weges zur sozialitat.)

In dieser zeit entstand mein eindruck, daR die menschen in unserer gesellschaft zu sehr
alleingelassen werden bei der aufgabe, miteinander auszukommen, soziale formen zu
entwickeln und mit zu tragen; daR die welt, in der wir leben, zu vielschichtig ist, alsdaR
dieses vermogen allein aus der konventionellen ("normalen”) sozialisation sich
entwickeln kdnnte. Dabei habe ich, was mich am sozialen alltag gestort hat, weniger als
feindlich empfunden, eher als folge von &duReren zwingen, von angst, isolation,
verwundungen, verstandnislosigkeit, miverstandnis, selbstbetrug.

Im internat in heidelberg (wo ich 19-21jdhrig war) wurde mein zimmer bald zum
stindigen treffpunkt der meisten 10-14jdhrigen: zur ‘“internatskommune". Die
vielschichtige und chaotische aufeinanderbezogenheit unserer gruppe, das
kaleidoskopisch pulsierende geflecht der szenen, gefiihle und ideen dieser zwei jahre
gehort zu den wesentlichsten erfahrungen meines lebens: eine poesie des alltags, wie
sie unter erwachsenen nahezu vollstindig verlorengegangen ist. Im internat haben
einflisse von auRen nur geringe bedeutung; unsere kommune steckte in diesem alltag
als aus eigener entscheidung nochmals isoliertes gebilde. Dadurch wurde mir der
dynamische zusammenhang zwischen gewalt & befreiung, macht & liebe, entfremdung
& authentizitdt tag fiir tag offensichtlich: daR es an der wirklichkeit des lebens voriliber
ginge, jemandem bdse sein zu wollen.

"Soll Erfahrung wieder gewinnen, was sie vielleicht einmal vermochte und wessen die
verwaltete Welt sie enteignet: theoretisch ins UnerfaBte zu dringen, so mifRte sie
Umgangsgesprache, Haltungen, Gesten und Physiognomien bis ins verschwindend
Geringfiigige hinein entziffern, das Erstarrte und Verstummte zum Sprechen bringen,
dessen Nuancen ebenso Spuren von Gewalt sind wie Kassiber moglicher Befreiung.”
(ADORNO 1979; 5. 193/4)
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Um die januskopfigkeit solcher nuancen geht es in aller sozialarbeit, falls sie mehr sein
will als mdngelverwaltung. - Zumindest in dem von mir erlebten internat beschrankte
sich padagogische einfluRnahme auf ein minimum. Die internatler hatten ldnger und
ofter als in der kleinfamilie erzogene kinder die moglichkeit, gefiihl & vernunft, aktion &
reflexion, autonomie & chaos, aufbauendes & zerstdérendes im zusammenhang zu
erleben und auszuleben, weil sie nicht stindig rechenschaft ablegen muften, weil ihr
verhalten nicht fortwahrend bewertet und in schubladen sortiert wurde. Das hatte zur
folge, daR die unteilbar gewachsenen erfahrungsmomente meist nicht zerlegt, nicht
aufgeldost und in alle richtungen zerstreut und zugeordnet wurden. Erfahren und
handeln, das geboren ist aus der einheitlichkeit von duBerer und innerer realitdt, kann
innerhalb der weit der erwachsenen kaum liberleben. Aber im grunde ist einzig dies

authentisches leben!

Bei gassenkindern und internatlern habe ich eine weitgehend unentfremdete
lebensneugier erfahren, einen willen, mensch zu sein, wie das innerhalb der
sozialisationsnormalitdt erwachsener kaum je noch zu finden ist. Deshalb weiB ich
seither: das ist im menschen drin, in uns allen, - es ist uns mitgegeben worden! Und es
sind im wesentlichen widerstinde aus dem gesellschaftlich-sozialen raum, die diesen
prozeR der menschwerdung, der zivilisierung (!) unterdriicken. In solcher erfahrung liegt
die hoffnung, daR es moglich ist, diese widerstinde zu analysieren, zu verstehen und
aufzulosen, - sie zu heilen. Der wille, mensch zu werden, ist auch im erwachsenen noch
aufgehoben, wenngleich mehr oder weniger verpelzt, verpanzert, gebannt: diese

gewiBheit hat mich seit jener zeit nicht mehr verlassen.

Schon damals hatte ich eine sozialpadagogikausbildung ins auge gefalt, war aber davon
abgekommen aus unsicherheit hinsichtlich der kriterien, nach denen ich in diesem beruf
arbeiten sollte. Ich bekam angst, daR ich nur wiirde reproduzieren kénnen, was mir in
der ausbildung und von der jeweiligen arbeitssituation her vorgegeben wiirde - nicht
unbedingt im interesse der klientlnnen. (In der fachhochschule jetzt erlebe ich die
bestdtigung dieser einschitzung: Den studentinnen wird kaum geholfen, Uber das
methodische hinausgehende perspektiven fiir ihre arbeit zu entwickeln - die meisten
allerdings scheinen sowas eh nicht fiir nétig oder erstrebenswert zu halten.)

In den folgenden jahren versuchte ich, in nichtinstitutionalisierter weise im sinne einer
'utopischen sozialitit' zu wirken (alternativpresse-scene, kinderrechtsbewegung,
GRUNE, ausreiBerhilfe, autonome panx). Im laufe der =zeit entwickelte sich,
vor allem im zusammenhang mit der frankfurter 'Kritischen Theorie' von horkheimer &

adorno, ein grundsatzlicher, auch theoretischer rahmen fir alle diese erfahrungen und
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meine suche. Worum es den beiden lebenslang ging und eben auch mir geht, ist die
verdinglichung des gesellschaftlichen lebens, die entfremdung und selbstentfremdung
der menschen unserer zivilisation. -

Ich will diese anthropologisch-soziologische problematik als grundsatzlich
angemessenen rahmen der sozialarbeit plausibel machen. (Nebenbei gesagt:
Entfremdung ist auch die in wissenschaftlichen arbeiten tbliche strikte abtrennung aller
individuellen, nicht verifizierbaren assoziationen des autors/der autorin - bis hin zum
nur noch peinlichen tabuisieren des wortes "ich". Die autobiografischen hinweise in
dieser arbeit soll etwas von den quellen meines erkenntnisinteresses verdeutlichen; ich
meine, das koénnte nitzlich sein zum nachvollzug meiner einschatzungen und
schluRfolgerungen. Und sowas sollte nicht zur wissenschaftlichkeit gehoren?)

Grundlage jeder sozialarbeit sei ein bestimmtes menschenbild und dazugehdrige
wertvorstellungen, heilt es in der fachdidaktischen rhetorik; allerdings bleibt es dann im
allgemeinen bei der schematischen darstellung historischer unterschiede. Konkret
fachbezogene literatur zu diesem thema scheint es kaum zugeben. (Ein wunderbarer
artikel von ERNST BEGEMANN 1989 ist eine ausnahme, die mir den anstoR gab zu
diesem diplomarbeitsthema!) Angesichts der offenbaren hilflosigkeit - oder ist es
desinteresse? - daran, die frage des menschenbildes systematisch und kritisch zu
behandeln, schien mir eine ausfiihrliche darstellung als bezugsebene meiner arbeit
angemessen. Dabei soll die entwicklungsgeschichte des heutigen ("zivilisierten") welt-
und menschenbildes schritt flr schritt skizziert werden: als "Entzauberung der Welt"

(max weber).

Es wurde notig, einen schwerpunkt im berufsfeld zu finden. Zuerst dachte ich an kinder-
und jugendarbeit; davon kam ich ab, weil ich doch nicht mein leben lang vorrangig mit
dem thema erziehung in der kleinfamilie mich beschdftigen wollte. Eine studentin
(angela b.) fragte mich, ob ich lust hitte, beim behindertenprojekt mitzumachen.
Spontan habe ich mich dazu entschlossen - erst im laufe der ndachsten tage wurde mir
der grund klar. Bei der frage hatte ich innere abwehr gespirt - und zugleich den
widerwillen gegen diese reaktion, weil ich sie als falsch empfand noch vor jeder
reflexion. Es gibt doch kaum eine situation, in der die entfremdung der menschen
voneinander so rigoros zum tragen kommt wie zwischen "behinderten" wund
"nichtbehinderten”! Niemand wird derart brutal zu auRenseitern gemacht - und
gezwungen, diese aulenseiterposition als soziale rolle anzunehmen - wie korperlich
und kognitiv ("geistig") beeintrachtigte menschen. DaR sogar ich bis dahin selbstkritiklos
teilgehabt hatte an dieser ausgrenzung, wurde mir erst jetzt deutlich..

In einem urteil des amtsgerichts flensburg werden noch 1992 beeintrachtigte menschen
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zum "Reisemangel” erklart, fiir den dem "Durchschnittsreisenden” schadensersatz
zusteht:

"Der unausweichliche Anblick der Behinderten auf engem Raum bei jeder Mahlzeit
verursachte Ekel und erinnerte stindig in einem ungewdhnlich eindringlichen MaRe an
die Moglichkeiten menschlichen Leides. Solche Erlebnisse gehdren nicht zu einem
typischerweise erwarteten Urlaubsverlauf. Sie wirden, soweit die Moglichkeit dazu
bestiinde, vom Durchschnittsreisenden gemieden. Es kann dabei nicht auf den MaRstab
ungewodhnlich selbstloser und ethisch hochstehender Menschen abgestellt werden. (...)
Entgegen der Ansicht der Beklagten wird die Menschenwiirde der den AnlaR zur
Minderung gebenden Behinderten durch die Zubilligung von
Gewabhrleistungsanspriichen nicht verletzt. Es findet auch keine Ausgrenzung statt." (AZ
63C265/92)

Der korperbehinderte glinter schirmer nahm sich im selben jahr das leben, weil er die
kontinuierlichen demitigungen, anpobeleien und angriffe aus der bevdlkerung nicht
mehr aushalten konnte. Aus riicksicht auf seine frau wolle er "den Kriippel ausléschen”,
schrieb er in seinem abschiedsbrief (ZEIT 44/92). Der blinde michael kaiser nimmt in
einem leserbrief auf diesen bericht bezug und berichtet von dhnlichen erfahrungen:
"Immer, wenn so etwas passiert, gehe ich mit Angst an diesen Ecken vorbei. Tage
braucht es, bis ich's einigermaRen verdriangen kann und ich wieder mit normaler
Atmung dort voriibergehen kann." (ZEIT 47/92)

Eine umfassende dokumentation in der ZEIT 49/92 belegt, daR dies in deutschland

lingst keine einzelfille mehr sind. -

Wenn ich "behindertenarbeit” machen mochte, geht es mir vorrangig um das verhaltnis
der gesellschaft zu ihren korperliCh und "geistig" beeintrachtigten mitgliedern, um das
dahinterstehende menschenbild und die moglichkeiten, auf beides einfluR zu nehmen.
Hier erweitert sich der rahmen sozialpadagogischen nachdenkens erheblich. Das
menschen- und weltbild unserer zivilisation ist nicht nachzuvollziehen ohne den ins
alltagsbewuBtsein Ubergegangenen erkenntnisprozeR der sogenannten
naturwissenschaften. Andererseits entwickelt sich moglicherweise gerade aus der
gegenwadrtigen umorientierung innerhalb dieser fachbereiche, dem 'paradigmawechsel’,
ein welt- und menschenbild, das der natur des menschen angemessener ist als das
bisherige. Es muR rigoros interdisziplindr nach ansdtzen gesucht werden, die tauglich
erscheinen fiir diese aufgabe; sie miissen umgesetzt werden in die funktionalen und
methodischen moglichkeiten der sozialarbeit - einer in diesem sinne ohne zweifel neuen
sozialarbeit, die allerdings schon von alice salomon, der begriinderin der 'sozialen
arbeit' in deutschland, intendiert wurde! (SALOMON 21927, 1958).
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Meine arbeit beschrankt sich auf den theoretischen aspekt des themas; sie ist kaum
mehr als eine materialsammlung, aus der heraus allerdings, wie ich hoffe, der nachste

schritt bereits sichtbar wird.

Sozialarbeiterinnen, die konsequent (d.h. radikal) von den individuellen bediirfnissen
und interessen der klientlnnen ausgehen wollen, stehen dabei mit dem riicken zur wand.
Abgesehen von methodischen ansdtzen in diesem sinne steht ihnen fir ihr bemihen
kein sozialwissenschaftliches oder anthropologisches theorem zur seite. - lhnen
gegeniiber jedoch erwartet sie "die gesellschaft" als uhrwerk aus- differenzierter und
nahtlos ineinander verschrankter begriindungszusammenhange fiir alles, was in ihr ist,
wie es ist: ein symptom des mechanistischen weltbildes, bei dem alles und jedes (und
jeder mensch) wahrgenommen wird nur als summe einzelner und fast willkirlich
zusammensetzbarer und voneinander l|6sbarer eigenschaften, anspriiche, rechte,
pflichten, bediirfnisse.

Angesichts dessen scheint es naiv, von der selbstbestimmung, der autonomie des
menschen ausgehen zu wollen, jedoch: das mechanistische weltbild und damit die
(selbst-)entfremdung ist nicht phylogenetisch-evolutiondr in der seele des menschen
verankert; dies ist auch heute ein immer neu gelerntes, ein tradiiertes moment der
gesellschaftlichen sozialisation! Jedes neugeborene kommt auf die weit ohne diese
einseitige bewuRtseinsstruktur - und mit zumindest der anlage zur entwicklung einer
ganzheitlichen individualitat.

An diesem punkt meines nachdenkens entdeckte ich die Anthroposophie. Rudolf steiners
individueller erkenntnisweg ging aus von der kritik am naturwissenschaftlich-
materialistischen selbstverstandnis seiner zeit; demgegeniiber stand seine selbsterfahrung
und aus ihr das postulat eines unzerstérten (und unzerstérbaren) kerns der menschlichen
individualitat. Lebenslang hat er mit unermudlicher konzentration und genauheit die
alltagliche, sinnliche wirklichkeit beobachtet, hat seine wahrnehmung und sein nachdenken
dariiber sich bewuBtzumachen versucht und durch verschiedene entfremdungsschritte
abgespaltene aspekte der menschlichen lebendigkeit zu integrieren versucht in ein
menschen- und weltverstandnis, das der natur des menschen tendenziell gerechter wird. -
Bei der Anthroposophischen Heilpadagogik liegt besonderes gewicht auf der achtung vor der
individualitat der jeweiligen klientinnen - jenseits ihrer beeintrachtigungen! Es soll nicht
aufgrund festgeschriebener krankheitsbilder gehandelt werden, sondern es soll versucht
werden zu verstehen, wie beim konkreten mitmenschen korperliche, seelische oder
kognitive beeintrdachtigungen sich auswirken. Anthroposophische Heilpadagogik sucht und
findet ihre aufgabe im gesamten spektrum der menschlichen lebendigkeit - ohne

irgendwelche aspekte daraus ignorieren zu wollen.
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Drei bezugsebenen hat meine argumentation also:

* Die progressive (selbst-)entfremdung im prozeR der zivilisation,

* eine induktive, vom individuum und, seiner subjektivitat ausgehende erkenntnis- und
erfahrungshaltung,

* die grundsatzliche offenheit gegeniiber nichtmateriellen ("spirituellen”, "geistigen",
"lbersinnlichen") aspekten menschlicher erfahrung (auch wo sie mir selbst fremd sein
maogen).

Im ersten teil meiner arbeit versuche ich, in einem historischen abriR entfremdung als
grundlegende und gewachsene zivilisatorische funktion darzustellen.

Die Anthroposophie rudolf steiners scheint mir sowohl im menschenbild als auch im
konkret-alltaglichen wesentliches zu dieser problemsicht beizusteuern; dies soll der
zweite teil belegen. (Die Anthroposophische Heilpddagogik bezieht sich vornehmlich auf
die arbeit mit kognitiv beeintrachtigten (sogenannten "geistigbehinderten"). Das
nachdenken Uber die teilweise vollig andere problematik korperlich beeintrachtigter
menschen kommt aus

diesem grund in meiner arbeit zu kurz.) Dennoch bietet auch die Anthroposophie keine
endgiltigen und umfassenden lI6sungen.

Im dritten teil, einer in gewisser weise utopischen ebene, versuche ich, ansiatze aus dem
allgemeingesellschaftlichen erkenntnisprozeR auszuwerten im interesse einer
interdisziplindren 'neuen sozialarbeit'. Die frage, wie gehen wir mit unseren
beeintrachtigten mitblrgerinnen um, soll bis zuletzt nicht aus dem auge verloren
werden.

Dies sind nicht etwa drei verschiedene themen. Ohne das genaue und auf die
sozialarbeiterische praxis bezogene nachdenken Uber entfremdung (verdinglichung)
bliebe das kaleidoskop der neuen moglichkeiten und ansatze beliebig - und die
Anthroposophische Heilpadagogik kaum nachvollziehbar in ihrer intention. Ohne die
interdisziplindre darstellung aber reduzierte sich meine arbeit auf die frage,
Anthroposophie ja oder nein. So iblich das ist in der literatur zu diesem ansatz, so
unfruchtbar bleibt es.

Da bislang im allgemeinen weder die werke rudolf steiners (und anderer
Anthroposophlnnen) noch die von mir vorgestellten forschungsergebnisse zur kenntnis
genommen werden innerhalb der sozialarbeit und sozialpadagogik, habe ich
umfangreich aus den quellen zitiert. (Nicht nur ist es unredlich, fremde erkenntnisse
sprachlich umzuformen, um sie dann als eigene darstellung zu prdsentieren, - es
bedeutet zugleich den verlust jener authentizitadt, die einen nicht unwesentlichen teil der
kreativitat auch des fachbuchschreibens ausmacht. Ich will die selbstdenkerlnnen

sprechen lassen; der verlust durch Ubersetzungen allerdings ist unvermeidbar.) Im
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Ubrigen halte ich die einseitige reduktion von komplexitat (auch) im bereich sozialer
zusammenhdnge fiir einen folgenschweren fehler der wissenschaften. Die vielfalt von
teilweise inkompatiblen blickwinkeln und interpretationen, die ich vorstellen werde,
entspricht meiner meinung nach durchaus der wirklichkeit. Allerdings ist meine
darstellung nur vorarbeit fur die ndachsten, praktischen schritte auf dem weg: Das hier
eh erst skizzierte konnte und sollte phantasievoll in verbindung gebracht werden mit
den anstehenden sozialen problemen und der realitat
sozialarbeiterischer/sozialpadagogischer/heilpadagogischer arbeit! Oft habe ich mir
wadhrend der arbeit studentinnen der sozialarbeit/sozialpddagogik vorgestellt, die hier
drin schmokern und irgendwo feuer fangen in der gewiBheit: "ja, sowas mocht ich

machen! Das mifte doch moglich sein.."

Vielleicht ist es mir gelungen, schon in dieser einleitung den kreis meiner fragestellung
zu schlieRen: Aus der "behinderten"- und heilpddagogik kristallisieren sich aufgaben,
probleme und moglichkeiten der sozialarbeit, aus der (neuen) sozialarbeit solche der
allgemeinen mitmenschlichkeit in unserer zivilisatorischen situation - bis zum umgang
mit der nichtmenschlichen natur. Es geht um alles.

'Neue sozialarbeit' in diesem sinne meint noch keine speziellen methoden, sondern es
meint soziale achtsamkeit aus dem bewultsein um die strukturelle, vielschichtige
verdinglichung und selbstentfremdung. Konkret-praktisches muR und wird daraus sich

ergeben.
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Anke: Das psychiatrische Krankenhaus

Mondrian Graf v. Liittichau: Therapie oder Leben?
Begegnungen in der Akutpsychiatrie

Kontakte mit gassenkindern, trebegdngern, junkies, - freundinnen und freunde mit
schlimmer kindheit - und eine irgendwie selbstverstindliche zustimmung zu
psychiatriekritischen veréffentlichungen: damit kam ich 1995 in ein (ost-)berliner
psychiatrisches krankenhaus.498 Zunichst ging es um die heilpddagogische forderung
von teilweise fast lebenslang hospitalisierten menschen mit kognitiver beeintrachtigung
("geistigbehinderte") sowie verschiedensten psycho-pathologischen oder/und
neurologischen symptomen. Nachdem der enthospitalisierungsprozeR abgeschlossen
war, wir unsere abteilung (die 4. PA) aufgeldst hatten, fand ich ein platzchen in der

akutpsychiatrie des WGK. -

Bestandteil meiner empfindungen und erfahrungen wahrend der dreijahrigen arbeit in
verschiedenen akut- und subakutstationen war die selbstverstandlichkeit, "auRenseiter"
zu sein und fast ausschlieflich mit "auRenseitern” zu tun zu haben, seit der kindheit. -
Gesellschaftliche  ordnungskategorien wie  ‘krank', ‘"gesund’, 'vorgesetzter”,
“untergebener”, ‘professionelle beziehung®, ‘arbeit”, "hobby", ‘privatleben”, ‘klient’,

"helfer” waren von daher fliir mich nie selbstverstandlich, vielmehr habe ich dem sinn
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jeder begegnung situativ gerechtzuwerden versucht, egal mit wem. - Dabei war und bin
keineswegs ich als ‘profi” immer der ‘helfende” und jemand mit ‘psychischer
erkrankung"” demgegeniiber die oder der “hilfebediirftige”. - "Es sollte immer ein geben
und nehmen sein, - nur dann kann ich vertrauen haben zu einem freund oder einem

therapeuten!" hat mir unlangst jemand gesagt..

Im jahr 2000 hatte ich gekiindigt und war nach leipzig gegangen, - um dort bei
komplementdren sozialpsychiatrischen angeboten mitzuarbeiten.

Im riickblick auf die zeit in der akutstation ist mir klar, daR ich meinen spagat zwischen
dem bemiihen um authentische begegnungen und dem institutionellen "alltag in der
anstalt" (fengler) irgendwann nicht mehr ausgehalten hatte. Oder die institutionelle

ordnung hatte den storenfried schon vorher eliminiert.

Mitgenommen habe ich die liberzeugung, dal die akutpsychiatrie unter den gegebenen
gesellschaftlichen bedingungen nicht reformierbar ist. Allenfalls kann sie
kriseninterventionsfunktion haben. Sofern therapie etwas im sinne von gesundwerden,
heilen meinen soll, ist der begriff in diesem zusammenhang nicht angebracht. -

Schuld daran sind nicht krankenschwestern/pfleger und stationsarztinnen, - so deutlich
meine kritik an ihrem verhalten in diesem buch ist. Ohne kontinuierliche
(sozialpsychiatrische) weiterbildung, meist ohne madglichkeiten, sich umfassend
auszusprechen, auszutauschen uber die verstérenden mitmenschlichen konfrontationen
ihres arbeitsalltags (nicht zuletzt durch supervision) und uberladen mit biroarbeit (die
drztlnnen), - wo soll da die notwendige aufmerksamkeit fiir authentische begegnungen
mit patientlnnen in schwierigsten lebenslagen herkommen?

Das unangemessene, unsensible verhalten des personals ist unter diesen strukturellen
grundbedingungen nur der (vergebliche) versuch, sich selbst vor dem seelischen

ausbrennen zu schitzen, - sich abzugrenzen.

Wer sich Uber psychische frihtraumatisierungen als mitursache von psychosen
gedanken machte, wurde damals, vor 20 jahren, zumindest von psychiatrischen profis
meist beldchelt.499 Daran hat sich einiges gedndert. Dennoch wird im (sozial-)
psychiatrischen alltag betroffenen mit psychotischen eposoden und bekannten
frithtraumatisierungen noch immer ganz selbstverstandlich (allenfalls)
verhaltenstherapie angedient: "zur bewdltigung ihrer krankheit!” Die traditionellen
beriihrungsdangste zwischen (defizitorientierter) psychiatrie und (ressourcenorientierter)

psychotherapie tun ein lbriges; psychotraumatologisch orientierte diagnostik ist in der
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kommunalen akutpsychiatrie, aber auch in der gemeindenahen sozialpsychiatrie bis

heute kaum zu erwarten. -

Besonders deprimierend war fir mich die situation von jungen menschen, die
offenkundig psychisch traumatisiert waren, meist (auch) durch sexuelle gewalt bereits in
der kindheit. Mit einem derartigen schicksal wurden sie in der psychiatrischen
akutstation alleingelassen. "Borderl/ine”war bei den arztinnen und psychologlnnen kaum
mehr als eine schublade. (Daran dnderte auch ein Borderline-KongreR nichts, der in den
80er jahren in berlin stattfand und den traumagenetischen zusammenhang
verdeutlichte.)500 Eine junge patientin, amanda, berichtete mir viel von ihrem leidvollen
leben und gab mir den anstoR, Uber niederschwellige beratungsstellen fiir
traumaiiberlebende nachzudenken. - Psychotraumatisierungen in kindheit und jugend
sind seither zu meinem hauptsdachlichen arbeitsthema geworden. DaB ich kind
traumatisierter eltern bin und von daher in gewisser weise selbst traumatisiert, ist mir
erst schrittweise klargeworden, durch die beschaftigung mit der entsprechenden
fachliteratur und durch die in THERAPIE ODER LEBEN? skizzenhaft dargestellten

begegnungen.

In manchen situationen war ich im grunde nur ein mitbetroffener. - Ob ich mit situativer
Uberinvolvierung, mit zuviel "ndhe" geschadet habe (wie mir meine stationsarztin einmal

vorwarf)? Mehr als die strukturelle mitmenschliche isolation des stationsalltags schadet?

Mitgenommen aus der zeit in der akutpsychiatrie habe ich das geschenk von
begegnungen, die mir bis heute orientierung und bestitigung sind. Noch immer
dankbarkeit, noch immer trauer. Mitgenommen habe ich nicht zuletzt die erfahrung, daf
es tatsdchlich um liebe geht, - und dalR liebe letztlich nur eines bedeuten kann:

vorbehaltlose achtsamkeit flir ein gegeniiber, fir die menschen, fir das leben.

Die erweiterte Neuauflage enthdlt einen Beitrag von Rosemarie Haase (Leipzig).
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Mondrian Graf v. Liittichau: Alltag mit Tina

Als praktikant wadhrend eines sozialpddagogik-studiums lernte ich 1992 in einem
wohnheim fiir erwachsene mit kognitiver ("geistiger”) beeintrdchtigung bettina kennen.
Sie war damals 29 jahre alt, ich 40, wir wurden - nach ende meiner praktikumszeit - ein
liebespaar. Dies hier ist mein tagebuch vom 30.4.92 bis zum 17.9.95, - gestrafft, in
einzelnen formulierungen verdandert, aber im wesentlichen als originaltext. Einzelne
szenen und hinweise habe ich, zum besseren verstindnis, nachtrdaglich eingefiigt.

Tina ist kognitiv recht stark beeintrdchtigt; entwicklungspsychologisch gesehen steht sie
in vielen aspekten auf einer stufe, die von kindern ohne kognitive beeintrachtigung mit
2-3 jahren erreicht wird. Andererseits hatte tina die mdglichkeit, sich wahrend ihrer
kindheit und jugend im rahmen ihre méglichkeiten zu entwickeln. Dies unterscheidet sie
von den allermeisten menschen mit vergleichbarer kognitiver beeintrachtigung, die ich
seither kennengelernt habe..

Tagebticher geschrieben habe ich seit der kindheit; auch dieses entstand nebenbei, als
selbstverstandlicher teil meiner lebendigkeit - und ohne gedanken an eine
verdffentlichung. Darin liegt seine grenze. Es soll jetzt (1996), aus gegebenem anlali, in
erster linie einstehen fiir unsere beziehung, und insofern fir die modglichkeit
wahrhaftiger liebesbeziehungen iiber den abgrund (7)) des ‘intelligenz-quotienten”
hinweg. - Vielleicht kann es beitragen zum verstandnis fir entsprechend beeintrdchtigte
menschen, sowohl im hinblick auf addquate fordermdglichkeiten als auch im sinne
authentischer begegnungen mit ihnen.

Nattirlich hoffe ich dariiberhinaus, dalf aus meinen sdtzen TINA hervortritt als der
zauberhafte, wunderbare mensch, der sie ist.

"All-tag mit tina" meint geborgenheit, die in vertrauten nuancen liegt, - nicht aber
routine, wie sie in der entfremdeten normalitit meist verbunden wird mit dem begriff
‘alltag”. Samtliche nuancen ihres alltags sind fiir tina sinnvoll, sie sind momente ihrer
welt - und tina ist dber all diese nuancen kontinuierlich verbunden mit der welt als
ganzem. Im einverstindnis liber diese sinnhaftigkeit all dessen, was ist und was wir tun
(wollen), liegt oder lag das wesen unserer beziehung. - Es geht um alles;, immer geht es

um alles. Das habe ich durch tina (wieder) gelernt.

www.autonomie-und-chaos.de

178



VERLAG AUTONOMIE UND CHAOS ¢ Einleitungen und Nachworte 1980 — 2020

Was ist liebe? Sie ist, wie sie ist, immer neu, immer anders. Liebe erkldren, das geht
nicht. Aber all das, wa ich tag fiir tag festgehalten habe in meinem tagebuch, sind
momente unsere liebe fiireinander.

Ob tina darin sichtbar wird, sie, die selbst kein buch schreiben kann? Ich hoffe es sehr. -
Tinas zeichnungen kdénnen abqualifiziert werden mit dem hinweis auf ihr formales
entwicklungsniveau, aber das trifft es nicht. Tina malt solche bilder voller leidenschatft,
unermliidlich, und wer sie erlebt hat beim "maa - !", der sptirt in den zeichnungen tinas
lebenskraft, - ihren willen, ihre welt und ihr lebensgefiihl darzustellen. Jeder krakel/
bedeutet fiir tina etwas, jede malbewegung ist ein stiick ihrer lebensbewegung, ist
bestimmt von ihrem willen zu individuellem ausdruck, rigoros und unbedingt - !

Nicht nur darin ist tina eben nicht gleichzusetzen mit 2-3jdhrigen kindern..

Schén wdre es, wenn tinas bilder zum innehalten bewegen, - ja: bewegen. So namlich ist
tina und so ist.. oder war unsere beziehung: stetige bewegung in der ruhe, der

gewillheit des einfach nur da-seins.
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Mondrian Graf v. Liittichau: Clarissa und die Liebe

Wahrend meines sozialpddagogik-studiums hatte ich einen teilzeit-job als nachtwache
in einer  wohnstiatte  fir  erwachsene mit kognitiver beeintrachtigung
("geistigbehinderte”). Das buch berichtet von dem engen kontakt mit clarissa, einer
bewohnerin mit schwerer epilepsie. Im mittelpunkt steht clarissas kampf um
selbstbestimmtes leben - und mein bemihen um achtsamkeit flr ihre autonomie.
Deutlicher denn je wurde mir in der zeit mit clarissa, daR es bei alldem letztlich um liebe
geht - und daR "mitleid" niemals grundlage sein kann fir hilfe. Auch schwer
beeintrachtigte menschen haben ein menschenrecht auf selbstentfaltung und

selbstverantwortlichkeit.
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Mondrian Graf v. Luttichau: Du und Ich. Beziehungsorientierte
Enthospitalisierung mit Hindernissen

Berichtet von der arbeit als heilpddagoge in einem enthospitalisierungsprojekt
lebenslang fehlplazierter erwachsener aus einem (ost-)berliner psychiatrischen
krankenhaus (WGK, 1995-98). Im vordergrund stehen die fiir derartige vorhaben
typischen konflikte: Das bisherige betreuungsteam erlebt seine (an der gruppensituation
orientierte) arbeit als entwertet, kann nur schwer kooperieren - was von den um
individualisierte entwicklungsforderung bemiihten enthospitalisierern zu wenig
beriicksichtigt wird. Dazu kam meine situation "als wessi" in einem zu diesem zeitpunkt
noch vollstindig DDR-sozialisierten umfeld. Unterschiedliches konflikt- und
machtverhalten muBte erstmal als solches wahrgenommen werden. Trotz aller
schwierigkeiten war das projekt im wesentlichen ein erfolg.

Das letzte drittel des buches enthdlt anonymisierte entwicklungsberichte liber einzelne
bewohnerlnnen aus diesem projekt, um die konkrete heilpddagogische arbeit fir

aulenstehende nachvollziehbarer zu machen.
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Mondrian Graf v. Liittichau: Pfade nach Utopia
(Berliner Tageblicher 1986-92) | und Il

Die jahre 1986-92 stehen fiir den weitgehenden riickzug von meinen bisherigen
sozialen kontakten und aktivitaten. Grundlegender als bisher multe ich kldaren, was ich
eigentlich machen will in meinem leben, mit welchen menschen ich mich verbinden
mochte. - Die zeit in westdeutschland wurde endgiiltig vergangenheit; berlin wurde zu
meiner heimat (und ist es geblieben). Weitgehend vergessene biicher, die ich auf den
westberliner flohmarkten fand, wurden zu wichtigen pfadfindern beim nachdenken lber
die menschen, lber gesellschaft und politik.

Die welt zu verstehen und selber ganz zu bleiben, diesen "kinderwunsch" hatte ich nie
hinter mir gelassen, und schrittweise konnte ich dran gehen, ihn zu verwirklichen.
Achtsamkeit fiir die vielschichtigen nuancen menschlicher entwicklung muR zum
selbstverstandlichen aspekt der sozialen lebendigkeit werden, denn die zunehmende
ausdifferenzierung der individualititen (und damit der anstieg von problematischen
kombinationen) wird fiir jahrhunderte normalzustand in der entwickelten zivilisation
bleiben. - Ich begann ein politikwissenschaftliches studium und brach es nach ein paar
semestern frustriert ab. Am ende dieser umbruchzeit stand die entscheidung, als
behindertenpadagoge zu arbeiten.

Im mittelpunkt des zweiten buches (Berliner tagebilicher 1989-92) stehen auRerdem
erfahrungen und reflexionen im zusammenhang mit der verwandlung von berlin nach
dem fall der mauer sowie hoffnungen, erwartungen, illusionen und neue perspektiven
fiir die DDR, fiir deutschland und vielleicht auch fiir europa.
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Mondrian Graf v. Liittichau: alles. all. allein

Sporadisch entstanden 1993-2003 aphoristische aufzeichnungen, die {ber mein
nachdenken fur den alltag hinauszugehen schienen. Mit ihnen wurde das
tagebuchschreiben endgiiltig beendet. - Erst heutzutage, im riickblick, meine ich zu
verstehen, daR ihr sinn in einer konvergenz von psychologischer, politisch-

soziologischer und spiritueller achtsamkeit lag..
"Die einzige dem menschen mégliche absolutheit liegt darin,

relativitdt als solche anzunehmen und ALLES in ihr zu suchen - und

vielleicht sogar zu finden."
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Mondrian Graf v. Liittichau (Hrsg.): "Die Arbeit wédchst von
innen her!”"- VERLAG LAMBERT SCHNEIDER BERLIN/
HEIDELBERG + LOTHAR STIEHM VERLAG HEIDELBERG 1925 -
1999

Die vorliegende Veréffentlichung entstand in der Uberzeugung, daR die Welt der Verlage
Lambert Schneider und Lothar Stiehm ein bewahrenswertes Moment der deutschsprachigen
Kulturgeschichte ist, ebenso wie andere, in der Offentlichkeit bekanntere Verlage. Lambert
Schneiders hier wiederveroffentlichter Almanach, die dokumentierten Verlagsverzeichnisse
sowie beigegebenen Texte (auch von Lothar Stiehm) laden ein, Zusammenhdange,
Interdependenzen, Spannungen, Widerspriiche, Koinzidenzen zu erkunden zwischen
Zeugnissen, die in ihrer je eigenen Weise menschliches Sein ausloten und groRenteils noch
heute lesenswert, teilweise atemberaubend radikal, manchmal aber auch irritierend fern
anmuten. “/ch war stolz darauf, dall meine Autoren originelle AulBenseiter waren und Dinge
auszusagen hatten, die man von den Lehrstiihlen herab nicht hoért.” (L.Sch.) Aus der nur
selten kommerziell begriindeten Einladung der Verleger an potentielle Autorinnen entstand
zwischen 1925 und 1991 eine imagindre Gemeinschaft, die in mancher Hinsicht kostbares
Potential ist, Grenzen des Denkens zu liberschreiten. -

Der hier als Faksimile enthaltene Gesamtkatalog 1986 verzichtet auf die meisten vergriffenen
Titel der Berliner Zeit (vor 1945), sodaR das in Lambert Schneiders Almanach RECHENSCHAFT
enthaltene Verlagsverzeichnis (1925-1965) hierdurch nicht Gberholt ist. Waren die Berliner
Buchbestdande nicht 1944/45 im Krieg verbrannt, hdtten einzelne Exemplare die Backlist des
Verlages zweifellos bis zuletzt geschmiickt. 1981, als ich Mitarbeiter des Verlages wurde,
entdeckte ich in den ersten Monaten immer wieder staunend und ergriffen winzige Haufchen
20 oder 30 Jahre alter Biicher, gelegentlich waren es nur noch zwei Exemplares!. Nichts
davon galt dem Verleger als "uberholt" oder "Ramsch". Fiir einige Titel wurde der Verlag
Lambert Schneider/Lothar Stiehm Verlag zum Exil: Restauflagen anderer Verlage, die Lothar
Stiehm unter seine Fittiche nahm, weil sie nicht verlorengehen sollten.502

Wer mit dem Internet aufwachst, kann sich vielleicht kaum vorstellen, wie rettungslos
verschollen auch nachgefragte Biicher waren, sobald sie nicht mehr aktuell beworben
wurden. Antiquare versandten per Briefpost nicht nur Angebots-, sondern auch Suchlisten,
auf denen sie bestimmte Blicher fir individuelle Kundlnnen suchten. Auch etwas den
heutigen digitalisierten online-Ausgaben alter Blicher Vergleichbares gab es natiirlich nicht.

Es blieb nur der Weg in die Bibliotheken, notfalls mit Fernleihe.
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Manche der im Gesamtkatalog 1986 angekiindigten Titel sind (leider) nicht erschienen; dies
ist allerdings ein signifikantes Moment des Verlages seit 1970. Der Grund lag wesentlich im
kompromiRlosen Anspruch des Verlegers Lothar Stiehm, dem Wachsen der Arbeit "von innen
her" (eine Formulierung Lambert Schneiders) gerecht zu werden: sich auf Buchprojekte
unbedingt einzulassen, die nach seinem personlichen Empfinden tiefgrindig zur
Verwirklichung drdngten. Die Begrenztheit der eigenen Krifte hat L.S., wie ich ihn erlebte,
dabei ebenso vernachlassigt wie diejenige der finanziellen Maoglichkeiten (fir die
Verlagsmitarbeiterlnnen zu sorgen hatten).

Diese vielleicht monoman zu nennende Konsequenz Lothar Stiehms erméglichte aber schon
seine ersten, weichenstellenden Entscheidungen: zur Grindung des Lothar Stiehm Verlags
(1966) sowie, zusammen mit Christa Stiehm-Guderjahn, zur Ubernahme des Verlages
Lambert Schneider (1970). Jahrelang muBten dann samtliche eigenen finanziellen Ressourcen
eingesetzt werden, um die weitere Existenz des Doppelverlages zu gewdhrleisten.

Seit 1999, eigentlich bereits seit 1991 ist das alles Verlagsgeschichte. Das Abenteuer, in
diesen Verzeichnissen lber Publikationen zu stolpern, sie in den online-Antiquariaten zu
kaufen und lesend zu entdecken, dieses Abenteuer steht uns hingegen noch offen!

Auf die drei gewichtigsten Blickwinkel des Verlagsprogramms mochte ich hinweisen.503

Zu entdecken gibt es eine Fiille judaistischer, christlich-theologischer und philosphisch-
psychologischer Publikationen. Leo Schestow (russisch-judischer Philosoph des
Existentialismus), Blaise Pascal, Hans Ehrenberg (Bekennende Kirche, jlidisch-christliches
Gesprach, Okumene), Michael Brink (von ihm ist hier in der Folge zu lesen), Albert
Schweitzer, Martin Buber (judischer Religionsphilosoph, Dialogisches Prinzip), Franz
Rosenzweig (Historiker, jidischer Philosoph, judisch-christlicher Dialog), Joseph Wittig
(Theologe, 1926 Exkommunikation), Eugen Rosenstock-Huessy (Historiker, Soziologe,
judisch-christlicher Dialog), Hans Triib (Dialogische Psychotherapie), Moses Mendelssohn,
Jakob Klatzkin (hebrdischer philosophischer Schriftsteller, Zionist), Hans Kayser (Kunst- und
Musiktheoretiker, harmonikale Grundlagenforschung), Ernst Michel (katholischer Sozial- und
Kulturphilosoph, Psychotherapeut), Ewald Wasmuth (Pascal-Ubersetzer, Philosoph), Platon,
Novalis, Friedrich Gogarten (Mitbegriinder der Dialektischen Theologie), Alfred Deo Miller
(evangelisch-lutherischer Theologe, Hochschullehrer, empirisch/psychologisch ausgerichtete
Seelsorge), Abaelard und Heloisa, Leo Baeck (Rabbiner, Reprdasentant der deutschen Judenheit
seit 1922 bis zum Tod 1956), Jochanan Bloch (israelischer judischer
Religionswissenschaftler), Gustav Landauer (Revolutiondr, Politischer Philosoph), Wanda
Kampmann (Historikerin und Geschichtsdidaktikerin), Michael Landmann (jldischer
Philosoph), Die LEGENDA AUREA, Adolf Leschnitzer (jlidischer Germanist und Padagoge), Florens
Christian Rang (protestantischer Theologe, Politiker und Schriftsteller, befreundet mit Walter
Benjamin), Michail Bakunin, Ernst Simon (isralischer Reigionsphilosoph, Padagoge, Historiker
deutscher Herkunft, Mitarbeiter Martin Bubers), Ludwig Feuerbach, Friedrich Wilhelm Foerster

(Philosoph, Padagoge und Pazifist, prominenter NS-Gegner), GEGENWART IM RUCKBLICK (Festgabe
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fur die Judische Gemeinde zu Berlin, 1970), Gerhardt Ulrich (JUDISCHES LEBEN IM JUDISCHEN
RITUAL), Gertrud die GroRe von Helfta (Mitelalterliche Mystikerin), Hermann Greive (Deutscher
Judaist), Johann Georg Hamann (bedeutender christlicher Philosoph, Kritiker der Aufklarung),
Rivka Horwitz (israelische Philosophin), , Martin Buber/Joseph Wittig/Viktor v. Weizsdcker
(Hrsg.): DIe KREATUR (1926-1930) ...

Gleich nach 1945 o6ffnete Lambert Schneider seinen Verlag konsequent der (auch politisch
gewichteten) Frage nach den Verbrechen, die in deutschem Namen und unter Mitwirkung
zigtausender Deutscher begangen worden waren: DIE WANDLUNG, Alexander Mitscherlich
(bedeutender deutscher Psychoanalytiker), Karl Jaspers (Philosoph; DIE SCHULDFRAGE), Michael
Brink (katholischer Theologe, Widerstandskdampfer), Gustav Radbruch (gilt als einer der
einfluRreichsten Rechtsphilosophen des 20. Jahrhunderts), Alfred Weber (Nationalokonom
und Sozialoge, im Widerstand gegen den NS), Dolf Sternberger (bedeutender Politologe und
Journalist), Viktor v. Weizsacker Begriinder der psychosomatischen Medizin), Hannah Arendt
(bedeutende politische Theoretikerin und Historikerin), Emil Julius (E. J.) Gumbel
(Mathematiker, politischer Publizist, Pazifist), Gertrud Kolmar (bedeutende deutsch-jidische
Dichterin, Opfer des NS), Wilhelm Sternfeld/Eva Tiedemann (DEUTSCHE EXIL-LITERATUR 1933-
1945, bis heute ein Referenzwerk fiir Buchantiquare), Karl Wolfskehl (deutsch-judischer
Dichter, Zionist), Eva Reichmann (Historikerin und Soziologin jlidischer Herkunft), Ginter
Bernd Ginzel (Journalist und Publizist, deutsch-jlidischer Dialog; AUSCHWITZ ALS
HERAUSFORDERUNG FUR JUDEN UND CHRISTEN), Else Lasker-Schiiler (bedeutende deutsch-judische
Dichterin), Anne Frank (TAGEBUCH, deutschsprachige Erstausgabe), DIE KUNSTE UND DIE
WISSENSCHAFTEN IM EXIL 1933-45 (1986), Herbert Kiisel (ZEITUNGS-ARTIKEL), Hans Sahl (deutsch-
judischer Literaturkritiker in der Weimarer Republik, Vertreter der deutschen Exilliteratur; WIR
SIND DIE LETZTEN), Dolf Sternberger (u.a.): DIE WANDLUNG (1945-1949) ...

Vor allem im Lothar Stiehm Verlag erschienen (ab 1966) eigenwillige
literaturwissenschaftliche Veroffentlichungen: Sigrid Bauschinger (ELSE LASKER-SCHULER)S504,
Franz Biichler, Christian Friedrich Daniel Schubart (DEUTSCHE CHRONIK 1774-1777), DEUTSCHE
INTELLEKTUELLE 1910-1933, Dietmar Goltschnigg (MYSTISCHE TRADITION IM ROMAN ROBERT MUSILS.
MARTIN BUBERS "EKSTATISCHE KONFESSISONEN" IM "MANN OHNE EIGENSCHAFTEN"), Rainer Ndagele
(LITERATUR UND UTOPIE. VERSUCHE zU HOLDERLIN), William H. Rey (POESIE DER ANTIPOESIE. MODERNE
DEUTSCHE LYRIK, 1978), Johannes P. Kern (LubwiG TIECK - DICHTER EINER KRISE), Wiebrecht Ries
(TRANSZENDENZ ALS TERROR. EINE RELIGIONSPHILOSOPHISCHE STUDIE UBER FRANZ KAFKA, 1977), Marianne
Thalmann (Romantik, 3 Bande), Dieter Wyss (DER SURREALISMUS), Klaus Voswinckel (VERWEIGERTE
POETISIERUNG DER WELT) ...

Mehr oder weniger bewuRt suchen wir alle unser Leben lang die Wahrheit der Welt, die auch

in uns selbst bewahrt ist, die wir nur in uns selbst finden - aber kaum je vermitteln kénnen.

Der Verlag Lambert Schneider/Lothar Stiehm Verlag war ein virtueller Treffpunkt fir
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Suchende. Aber auch die Worter, die Biicher sind ja nicht Wahrheit, vermitteln hdchstens
Ahnungen, geben Fingerzeige. Die Suche geht weiter.

"Wonach sehnen wir uns? Woher kommt unsere Sehnsucht?" (Pina Bausch)s05

187

(v.links n. rechts)
Alfred Weber, Lambert Schneider, Waltraud Winter (Carl Winter Verlg), dolf Sternberger
(Heidelberg 23.10.1945)
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Mondrian Graf v. Littichau (Hrsg.): VERLAG AUTONOMIE UND
CHAOS. Verlagsverzeichnis 1980-2020, Teil 1 und Teil 2

Teil 1 enthdlt eine Zusammenstellung der Veroffentlichungen nach thematischen
Stichwortern sowie eine Liste der ISBN-Nummern.

Teil 2 enthalt eine Sammlung der Einleitungen, Nach- und Vorworte sowie Infotexte zu
den Veroffentlichungen 1980-2020 sowie ein alphabetisches Verzeichnis samtlicher

Veroffentlichungen (nach Autorlnnennamen).

Mondrian v. Luttichau (links) (2015)
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Kurt Minzer: Jude ans Kreuz!

Kurt minzer, der sentimentale anarchist -

Eine biobibliographische spurensuche

Oberschlesien - berlin - ziirich

Kurt miinzer5% wurde geboren am 18. april 1879 in gleiwitz (oberschlesien) als sohn
von mayer gen. moritz miinzer (* 1824 in kieferstidtel; + 1908 in berlin), eines
orthodox-jludischen kaufmanns, und klara geb. 16wysohn (* 1846 in peiskretscham; t
1922 in berlin), tochter des rabbiners abraham |éwysohn.507 Die familie zog etwa 1887
mit ihm und den beiden geschwistern nach berlin, wo miinzer jura, philosophie und
kunstgeschichte studierte. Ab 1904 lebte miinzer in ziirich, wo er mit dem schauspieler
karl feigl zusammen wohnte. Aus dieser zeit ist die bekanntschaft miinzers mit
johannes nohl und erich mithsam belegt. Feigl stiftete kurt miinzer 1905 zur beteiligung
an einem erpressungsversuch unter androhung privater enthillungen gegeniber
magnus hirschfeld und benedict friedlander 508 an, fiir den feigl ins gefangnis kam.509

Im laufe der jahre erschienen Uber 30 romane, novellen, theaterstiicke und
kurzgeschichten, die teils betrdachtliche auflagen erreichten, aber auch kritisch
kommentiert wurden. Minzer schrieb literaturkritiken und essays in judischen,
deutschen und o6sterreichischen310 periodika. In anthologien finden sich beitrdge von
ihm.

Die in manchen werken vermittelten sinnlich beriihrenden, schwarmerischen und sehr
konkreten eindriicke von italien und der schweiz, wien, stidfrankreich und paris lassen
vermuten, dal kurt miinzer auch dort gelebt haben dirfte.>'" Dem kriegsausbruch steht
er 1914 zundchst enthusiastisch gegeniiber; offenbar wird er aus gesundheitlichen
grinden nicht eingezogen.

Der schriftstellername "georg fink" ist ein pseudonym kurt miinzers, unter dem dieser
vier romane veroffentlichte. Max tau, lektor in dem seinerzeit prominenten Verlag Bruno
Cassirer, berichtet in seiner autobiografie5'2 ausfiihrlich von der veroffentlichung des
ersten fink-romans, ‘Mich hungert. Miinzer hatte ihm das manuskript vorgeblich im
auftrag des autors Ubergeben. Nachdem max tau sich enthusiastisch fiir den roman
einsetzte (allerdings im auftrag des verlegers wohl erhebliche streichungen vornahm),
wurde im verlag spekuliert, ob er selbst der autor sei. Tau erwdhnt, dal miinzer erst

viele jahre spdter seine identitat mit georg fink offenbart habe. - 'Mich hungert' (1929)
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entspricht in haltung und motiven den miinzer-romane, ist jedoch deutlich
konventioneller formuliert als diese; es ist keines jener bilicher, zu deren lektiire ich
ermuntern mochte.>'3 Der zweite fink-roman 'Hast du dich verlaufen?’ (1930, auch bei
Bruno Cassirer)s'4 ist von minzer-romanen nicht zu unterscheiden. 1937 und 38
erschienen in zirich die restlichen beiden finkbilicher. Auf mich wirken sie wie versuche,
die bisherigen themen hinter sich zu lassen und schriftstellerisch nochmal neu zu
beginnen, mit der zielgruppe der deutschsprachigen schweizer.5'5

Unmittelbar nach machtergreifung der nationalsozialisten 1933 emigrierte miinzer in
die schweiz, wo er vorwiegend in bern lebte, zeitweise mitarbeiter des steinberg-
verlages zilirich war, aber als schriftsteller keinen groReren erfolg mehr erzielen konnte.
Er starb am 27. april 1944 in zirich an einer embolie nach einer

leistenbruchoperation.516

Der hier wiederveroffentlichte roman Jude ans Kreuz' spielt groRenteils im berlin von
doblins ‘Berlin Alexanderplatz’' (das im folgenden jahr erscheinen sollte) und teilt ein
hauptmotiv mit ihm (die existenzielle verbindung von verbrechen und liebe), ansonsten
jedoch malt miinzer untiefen aus, die bei déblin peripher bleiben. Untiefen, die jener, als
seiner heimat entwurzelter ehemaliger ostjude und mit vermutlich tiefgrindiger
identitatsunsicherheit, wohl sensibler spirt und vor allem: ernster nimmt als andere.

Zundchst homosexuelle, dann bestimmte unterprivilegierte ("asoziale"), zuletzt roma,
jenische und juden gelten in deutschland und anderswo als "menschlich entartet".
Seelisch entwurzelte menschen auf der blinden suche nach zugehérigkeit, ausgrenzung
bis zu vernichtungsphantasien gibt es in deutschland nicht erst 1933; bilder von george
grosz, otto dix und anderen lassen das ahnen. Wer kann, verschlieft die augen davor -
so ist es immer. Kurt minzer kann und will es zweifellos so wenig wie der junge abel
adler in diesem buch; er will verstehen und - lieben. Der autor erlebt seelische,
existenzielle not und ausgrenzung in der sozialen realitdt jener zeit und stellt sie dar:
unvermittelt, kraR, expressionistisch. Jude ans Kreuz' lebt aus seinen szenischen
bildern, harten kontrasten, nah an der provokativen, grotesken bildsprache der Neuen
Sachlichkeit; andere momente erinnern an hieronymus bosch oder an chiffren der
judischen bibel (Altes Testament). Solche szenarien wurden nach 1945 nicht mehr
goutiert, wohl auch nicht verstanden.5'7 - Mitten durch's unterholz der entfremdung
bricht miinzer, zwischen morastigem sex und bewulRtloser liebe hindurch, vorbei an
bornierten geschlechtsrollen und hilflos geahntem sinnhaften leben, an sinnlosem luxus
und qualvoller armut, um seine leserinnen zu bewegen, nicht nur soziale, sondern

vorrangig seelische not und zerstdrung in jener zeit fiir wahr zu nehmen.>18 Selbst in der
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erzahlenden literatur oft tabuisierte (oder allenfalls artifiziell relativierte)
zusammenhdnge und lbergdnge zwischen beschimenden, ekelerregenden, bdsartigen
empfindungen und mitmenschlicher ndahe, demut und eitelkeit, zwischen illusion und

hoffnung, vitalitdit und prostitution, gewalt und freiheit werden plausibel dargestellt.

("Das Idealisieren des Kiinstlers besteht nicht in einem 'Verschonern'und 'Verbessern'

eines etwas mifratenen Gesichts, sondern in dem Herstellen der Kunstschonheit in
einem Dinge, das seine eigentiimliche NaturhdRlichkeit ruhig beibehalten kann.")519
Nicht zuletzt erinnert Jude ans Kreuz'daran, dal die botschaft der liebe zwischen den
menschen zur judischen spiritualitat gehort.520

Manches bei kurt miinzer liest sich zundachst wie kolportage. Dies wiirde bedeuten, daR
krasse situationen ausgemalt werden, um den leser in vorurteilen, in seinem
konventionellen selbstverstandnis zu bestdatigen. Minzer dagegen birstet solche
klischees gegen den strich. Er versucht, die durch soziale normen gefangengehaltenen
keime authentischer menschlicher lebendigkeit darzustellen.

Jude ans Kreuz' kann aber auch gelesen werden als entwicklungsroman eines seelisch
frih verwundeten, entwurzelten und sozial isolierten jungen mannes, der mit
verzweifelter liebeskraft sich selbst und "das leben" sucht - und der die mitmenschen
aus seiner existenziellen aulenseiterposition in mancher hinsicht tiefer erkennt als
andere, die sozial integriert sind. "Er hatte eine wunderbare Tiefe in sich, in die er die
Erscheinungen einsog und die Welt, soweit er sie erfalfte, sammelte", wird eine
jugendliche hauptfigur eines anderen buches52! charakterisiert. Nach der lektire
mehrerer blicher von kurt miinzer wird der vielschichtig autobiografische bezug gerade
des hier wiederveroffentlichten romans unverkennbar. - Miinzers vorletztes buch, der
unter dem autorennamen ‘'georg Fink' 1937 im exil erschienene roman
Schmerzenskinder', greift momente aus Jude ans Kreuz' wieder auf. Schwerpunkt ist
dort das leid verwahrloster kinder, familidre, teilweise intergenerationelle
traumatisierungen, das elend der proletarier im berlin von 1928/29 - und die jetzt
durch zwei jungen reprasentierte verzweifelte suche nach mitmenschlicher begegnung,
nach wahrheit und einem sinnvollen leben. Kurt miinzers in all seinen blichern deutlich

werdende innere zerrissenheit wird in diesem dissonanten abgesang zusammengefaRt.
XX

Schon kurt minzers allererstes buch ('Gétterliebling’, geschrieben 1899) mit seiner
warmherzig ausgemalten kleinstadtischen biedermeierwelt oder der friilhe roman ‘Kinder
der Stadt' (1910) mit eher ironischer darstellung biedermeierlicher familienverhiltnisse
in gleiwitz macht glaubhaft, daR miinzers elternhaus in oberschlesien zum biirgertum
(judischer herkunft) gehorte; allerdings laRt sich dies kaum gleichsetzen mit dem

assimilierten judischen bilirgertum der weltstadt berlin. Tonnesen (a.a.0.) geht davon
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aus, daR er selbst nicht mehr religios erzogen wurde. Sie bezieht sich dabei vor allem
auf das erinnerungsbuch ‘Mamuschka' Immerhin zeigt sich in seinem ersten
veroffentlichten roman (Weg nach Zion' von 1907) ein geradezu Uberwiltigendes
inneres bedirfnis, sich zur judischkeit auszusprechen, bei deutlich ambivalenter,
manchmal widerspriichlicher haltung. Bedeutsam in diesem zusammenhang ist auch die
novelle 'Der Kaftan' (1915). In dem hier vorliegenden roman wird unverkennbar kurt
miinzers rabbiner-groRvater portratiert, liebevoll und ehrerbietig.522 - Wahrend sich die
meisten folgenden bichern tatsdachlich rigoros an der sozialen realitdit der
nichtjiidischen bevdlkerung orientieren,523 liegt in Jude ans Kreuz' das gewicht wieder
auf einer jidischen grunderfahrung: Judisch sein heiRt anpassung bis zur selbstaufgabe
oder ausgegrenztwerden. Dem mitmenschen zu dienen, ist andererseits urspringliches
moment der jlidischen spiritualitdat; wie eine unldsbare doppelbotschaft verbinden sich
diese beiden forderungen in dem jungen abel adler..

Fir juden aus dem &stlichen europa ist berlin seit den pogromen der jahre 1881/2 (nach
dem mord an zar alexander Il.), dann seit dem Ersten Weltkrieg, der Russischen
Revolution und bis 1933 ein wichtiger zufluchtsort. 524 Die meisten siedeln sich in der
spandauer vorstadt nordlich des alexanderplatzes an, vor allem entlang der
grenadierstale (heute almstadtstrale), seit 1906 abriRgebiet, das damals die hochste
wohndichte berlins aufweist. Zunachst ist der kiez gepragt von armut, prostitution und
kleinkriminalitat, spater durch die ostjlidischen einwanderer. Manches von der
mentalitat ostlicher schtetl- und ghettojuden wird in dem hier wiederveroéffentlichten
roman sinnlich nachvollziehbar wie nur selten.525 Die mehrheitlich orthodoxen oder
chassidischen, jiddisch sprechenden, fremdartig gewandeten ostjuden sind im
allgemeinen nicht einmal den assimilierten deutschen juden willkommen, umso weniger
den christlichen birgern. Antisemitische ausgrenzungen werden allerdings in diesen
kreisen (zundchst noch) verpackt in gutblrgerliche umgangsformen und
verwaltungsvorschriften.526 Auch wahrend der Weimarer Republik bleibt berlin eines der
groRten judischen migrationszentren in europa. Die juden kommen vor allem aus
ruBland, aber auch aus rumdnien und den Ostlichen provinzen d&sterreichs (galizien,
bukowina, ungarn, béhmen) und preuRens (posen, schlesien). Der durch weitgehende
anpassung der deutschen juden in den untergrund gegangene antisemitismus bekommt
wieder ziindstoff. - Andererseits zeigen sich intellektuelle und kiinstler in deutschland
zunehmend interessiert an der ostjidischen kultur. Im scheunenviertel ansdssig ist (bis
1921) das traditionelle jiddische Herrnfeld-Theater; das (jiddisch spielende) Wilnaer
Kinstlertheater sowie das (hebrdisch spielende) theater HABIMA treten mehrfach
erfolgreich in berlin auf, martin bubers neufassungen chassidischer legenden werden

diskutiert, die dramatische legende ‘Der Dibbuk'(von An-Ski) wird mit groRem erfolg in
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westlichen landern inszeniert. Viele protagonistinnen der kulturellen szene in den
berliner "gol/denen zwanziger jahre"sind bekanntermaRen juden. -

Im jahr 1921 versuchen rechtsradikale, die auffilhrung von arthur schnitzlers 'Reigen’im
charlottenburger Kleinen Schauspielhaus zu storen. Ein zensurbeamter klagt gegen das
stick wegen idischer pornographie”. Nach einer antisemitisch orientierten
rufmordkampagne wird 1922 der reichsauRenminister walther rathenau ermordet. Eine
woche spadter versuchen antisemitische rechtsradikale, den publizisten maximilian
harden zu erschlagen. - Kurt miinzers mutter stirbt in berlin. - Die inflationsjahre
1922/23 stiirzen weite bevolkerungskreise ins elend; devisenkraftige auslander und
spekulanten leben im luxus. Bereits in diesen jahren gibt es an gaststdtten den hinweis:
“idischer Besuch verbeten.” Am 5. und 6. novemer 1923 kommt es in berlin zu
massiven ausschreitungen gegen juden. Im scheunenviertel (berféllt eine
menschenmenge ostjidische einwohner und pliindert judische geschidfte. |In
zeitgenodssischen  zeitungen wird erwdhnt, daR die polizei sich dabei auffallend
zuriickgehalten habe; die krawalle dauern in der nacht und am folgenden tag an.
Provoziert werden sie angeblich von antisemitischen agitatoren, die das geriicht
verbreiten, ostjlidische spekulanten hatten wertbestandiges notgeld aufgekauft, auf das
tausende von erwerbslosen am vormittag vor dem arbeitsamt vergebens gewartet
hatten.527 -

Auf diesem hintergrund spielt Jude ans Kreuz' Es erschien 1928 beim R. Lowit Verlag
Wien und Leipzig>28 und wird hier erstmals wiederveréffentlicht. -

Diese wiederentdeckung eines autors mochte beitragen zur erinnerung an einen
verlorenen, zerstorten aspekt deutscher kultur und geschichte: das ermordete deutsche
judentum. Ohne mitmenschliche begegnung, ohne lebendiges nachempfinden erstarren
museale prasentationen und gedenk-inszenierungen zur sinnlosen fassade;
politologische, wirtschaftswissenschaftliche, soziologische und zeitgeschichtliche
forschungen bleiben unverbindlich-intellektuell, sofern nicht angemessen tiefgriindige
psychologische reflexion dazukommt. Hinweise Uber seelenleben, selbstgefiihl, innere
note und sehnslichte von menschen vergangener generationen finden wir eher in
literarischen und sonstwie kinstlerischen zeugnissen als in statistiken, politisch
gemeinten verlautbarungen, akten oder sonstigen "fakten".

Noch immer scheint im offentlichen diskurs die stillschwiegende Ubereinkunft zu
bestehen, daR der militante antisemitismus in deutschland erst mit der sogenannten
"machtiibernahme" der NS anfing. Die zeitgeschichtliche forschung weil es besser, aber
- wer will das horen? Daniel j. goldhagens arbeit Gber eine kontinuierliche und jederzeit
aktivierbare antisemitische haltung innerhalb der deutschen bevolkerung (‘Hitlers willige

Vollstrecker) mag umstritten sein; in jedemfall lenkt es das augenmerk auf einen aspekt
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der wahrheit, der bis heute gern ignoriert wird. Dies zeigte sich deutlich auch in einer
fille von leserzuschriften.529

Sozialpsychologisch nuanciert stellt miinzer in Jude ans Kreuz' lodernden hal und
erbarmungslose harte gegen juden dar, verachtung und feigen hinterhalt, tief verwurzelt
in borniertheit und tragheit des herzens - auch in berlin, wo er seit dem 8. lebensjahr
kindheit und jugend verbracht hatte und als erwachsener zeitweise lebt, - der weltstadt
und arbeiterstadt, die in manchen stellen, hier und in anderen romanen, leidenschaftlich
und liebevoll genau, offensichtlich heimatlich verbunden portratiert wird. Als sei's eine
literarische kuriositdat, wird in bio-bibliografischen hinweisen vermerkt, der roman
nehme die schrecken der judenverfolgung durch die nazis vorweg. Die Shoah hat auch
minzer nicht vorhergesehen, aber er macht in erschitternder pragnanz den in den
zwanziger jahren massiv zunehmenden judenhaR in deutschland sinnlich vorstellbar.
Nichts davon fing 1933 erst an! 530

Ware munzers unzweifelhaft realistisch gemeinte, teilweise konkret datierte darstellung
antisemitischer pogromstimmung im berlin der 20er jahre (sowie in bayern/franken)
nicht als grundsatzlich realistisch empfunden worden, hatte wohl kein seriéser verlag
dieses buch im jahr 1928 publiziert.

Kurt miinzer zeigt den antisemitismus (speziell in deutschland) als folgerichtige (jedoch
nicht monokausale!) zuspitzung jahrhundertelanger entwicklungen, - und stellt sie in
zusammenhang mit dem seit ende des 19. jahrhunderts aufgekommenen gesprach liber
judischkeit in der galut. Nirgends kam mir der damalige von identitdatssuche und
ideologie, religiositait und nihilismus, abwehr und lebenslust, machtinstinkt und
idealisierung, erkenntnis, vorurteil und denkfaulheit, alltagsnot und avantgardistischer
traumtdnzerei geprdgte vielstimmige streit liber das wesen des judentums sinnlich
naher als in minzers schmerzhaft konkreter darstellung!>3' In sozial- oder
literaturwissenschaftliche bzw. judaistische interpretationsraster paBt solche
vielschichtige zeitgendssische wahrheit allerdings kaum.

"Wenn Kultur die Zivilisierung uberholt hat, bricht das roh Gebliebene doppelt
widerwartig aus", schreibt er (hier s. 90). Ich empfinde diesen verhadltnismaRig schmalen,
dabei immens verdichteten roman als bitteres résumée des autors zum thema
deutschland und judentum. Dabei ist er jenen tragischen und paradoxen geschichtlichen
entwicklungen auf der spur, um die es den sozialphilosophen max horkheimer und
theodor w. adorno (beide aus judischer familie) lebenslang ging: "warum die Menschen,
anstatt in einen wahrhaft menschlichen Zustand einzutreten, in eine neue Art von
Barbarei versinkt".532

In den im anhang dokumentierten texten miinzers (kommentar und rezension) wird

deutlich, in welch hohem maRe das biologistisch-rassistische paradigma jener zeit
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verbreitet war - eben auch bei jemandem wie miinzer, der als selbst betroffener
lebenslang gegen antisemitische diskriminierungen eingetreten ist.

Rassetheorien und vererbungsparadigmen (die machttaktisch und ideologisch
unterschiedlich funktionalisiert wurden) finden sich als gesellschaftliche normalitiat zu
allen zeiten und erreichten im 19. jahrhundert (im zusammenhang mit charles darwin)
einen hohepunkt. Ende des 19. jahrhunderts wurde die "volkerpsychologie"
mitbegriindet durch moritz lazarus, einen vorkampfer fiir die rechte des judentums. In
ihrer vulgarform diente sie noch nach 1945 zur legitimation fir rassistische
verallgemeinerungen jeglicher couleur. Nur so ist zu begreifen, wie selbst jldische
publizisten noch bis nach 1933 vom franzosischen, englischen, deutschen oder
judischen "charakter" oder "blut" sprechen konnten. Heute ist kaum mehr vorstellbar,
daR psychologische argumentation auf grundlage von volkischen typologien erst
innerhalb der letzten 50 jahre zumindest vordergriindig lUberwunden wurde. (Das
typologische denken allerdings ist in den sozialpsychologischen untergrund gegangen.
Dem allzu selbstverstiandlichen anspruch an "individualitat" steht eine zunehmende
normierung der alltdglichen lebensgestaltung gegeniiber, der wir uns nur schwer
entziehen kénnen.)

Zur traditionellen jiidischen spiritualitdit gehort die vorstellung von der auserwdhltheit
als volk gottes. Dabei ging es nicht um eine biologistische, sondern eben um eine
spirituelle vorstellung vom volk, das gottes gesetze innerhalb der mitmenschlichen
gemeinschaft zu verwirklichen sucht.533 Andererseits gab es biologistisch-rassisch
begriindete soziale und machtpolitische abgrenzungen zu allen geschichtlichen zeiten;
sie finden sich also auch in der Schrift (die jidische bibel, bzw. das 'Alte Testament' der
christen). - Innerhalb der ga/ut (der jiidischen diaspora) verbanden sich diese beiden
unterschiedlichen konzeptionen im identifikations- und abgrenzungsbediirfnis sowohl
von juden als auch der nichtjidischen bevolkerung. Im zusammenhang dieser durchaus
heterogenen paradigmen laRt sich die damalige argumentationsnot gegeniiber dem
antisemitismus  ahnen! Rassistischen argumenten wurde mit rassistischen
gegenargumenten widersprochen, von zionisten wie von jakob wassermanns34 und
anderen assimilierten juden. Jemand wie martin buber mit seiner komplexen
gratwanderung  zwischen traditionell-judischer  spiritualitdit, = anthropologisch-
philosophischen U(berlegungen und politischer redlichkeit (paldstinenserfrage!) fand
beachtung nur bei wenigen, damals wie heute.

Unbefangenes, tabuloses und angemessen differenzierendes nachdenken {iber situation,
leben und empfinden von juden im deutschland vor 1933 ist heutzutage Ulberschattet
von unserem wissen um den volkermord an ihnen; umso bedeutsamer sind seltene

zeitzeugnisse wie das vorliegende buch, in denen lebensumstinde geschildert bzw.
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argumentationen entfaltet werden, die damals ohne zweifel notwendiger aspekt von
offentlicher bewuBtseinsbildung waren, obwohl sie teilweise als entwiirdigend,
antisemitisch bzw. rassistisch verstanden werden miiRten, falls heutzutage jemand sie

sich zu eigen machte.

kunst oder leben

Kurt minzer kommt von bildender kunst und kunstgeschichte her. Seine urspriinglichen
kinstlerischen ambitionen lassen sich ahnen aufgrund mancher romanfiguren. Die
abhandlung 'Die Kunst des Kiinstlers' (von 1905) ist ein leidenschaftliches pladoyer fir
die autonomie der kunst und des kiinstlers gegeniliber notwendigerweise retrospektiven
kunstgeschichtlichen oder kunstphilosophischen interpretationen:

"So ist auch Kunst nur etwas Konkretes, sinnlich zu Begreifendes und abstrakt nicht
auszudeuten. Sie ist nach einem Schellingschen Ausdruck Sichtbarer Geist. Das Absolute
fur die Kunst ist die Erscheinung. Die Asthetik geht weiter und sieht dahinter ihre
Probleme. Aber die Erscheinung selbst ist hier die Deutung aller Dinge. Erscheinung
deutet sich selbst und ist sich selbst genug, und sobald an ihr noch etwas zu deuten ist,
gehort sie einem unvollkommenen Werke an. Zugegeben, daR die Kunst die Aufgabe
hat, etwas wie Ideen darzustellen; doch sind es dann nicht die abstakten unsinnlichen
Ideen Platos, sondern die vollkommen sichtbar gemachten unwandelbaren Urbilder
(eidoc, id€x) der Dinge, die so iiber ihre Erscheinung hinaus nichts zu bedeuten haben.
Die Kunst ist verloren, sobald sie ihren Schwerpunkt aus dem Sein auf das Bedeuten
verlegt und anstatt mit der Empfindung mit dem Verstand begriffen werden muR." (S.
6/7)

Das verhdltnis zwischen den autonomien von menschenleben, kunst und natur zeigt
sich in etlichen romanen und novellen als eines von minzers lebensthemen. Im
vorliegenden buch muB der junge geiger abel adler lernen, dal vorbehaltlose hingabe an
die autonome kunst einen verlust an sozialer anteilnahme bedeutet, - er muR sich
entscheiden!

In ‘Die Rivalin'>35 wird die existenzielle konkurrenz von leben (hier: modell als geliebte)
und kunst (hier: bildhauer und venus-statue) ins extrem gefiihrt: "Der Schépfer ging in
seinem Werke auf und vergaR das Vorbild. Die Liebe des Kiinstlers rettete sich ins Ewige
und Unvergadngliche: in seine steinerne Gestalt. Das Leben war ihm zu wenig, irdische
Liebe zu gering, er streifte alles ab. Er wulte nichts von Unrecht und Grausamkeit; das
Genie steht Uber den Gesetzen. Armand war Kiinstler, Blandina Frau. Sie konnte nichts,
als ihm dienen, ihm folgen nicht. Und er hatte lieben miissen, um schaffen zu kénnen.

Werke entstehen aus Liebe. Die geborenen Werke verlassen diesen SchoR, kennen ihn
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nicht mehr, sind selbstindige Wesen. Die Liebe muR sich bescheiden, das Werk ist
wichtiger."

In einem anderen buch betont kurt minzer: "Ich dachte nur an den Menschen, den
lebendigen Menschen. (...) der immer traumhafter zuriicksinkt ins Neblige, je mehr
Schleier von ihm fallen. Mit unserer Erkenntnis eines Menschen beginnt seine
Entfremdung."536 - Die Marchen aus Tausendundeiner Nacht sind einem jungen mann in
der frihen novelle ‘Der Strandldufer’ das liebste buch. Warum er denn "nicht lieber
Romane" lese, wird er gefragt. "Ach, da ist alles Leben so falsch und llignerisch. Die
Menschen sind tot und ohne Widerspriiche. Alles ist unlebendig. Es ist eine Maske, eine
Fratze, hinter der sich das Wirkliche, das viel schoner ist, versteckt. Aber solche
Marchen, solche Kindergeschichten! - da gibt es Wunder iber Wunder. Nichts ist
unmoglich."

Solche fratzen nimmt der schriftsteller kurt minzer ernst als (notwendige)
lebensmomente. Um die wahrheit(en) unmittelbarer empfindung und erfahrung im leser
zu evozieren, nutzt er nicht selten chiffren, da er seinen handlungstrdagern ihr geheimnis
nicht durch intellektuelle analyse entreiRen will - analog zu den figuren und masken der
italienischen commedia dell'arte oder des japanischen maskentheater (kabuki). Manche
seiner szenarien sind eher archaische legenden oder (traurige) madrchen als
novellen/erzdahlungen.537 Solche chiffren (sehnsucht, liebe, das leben, schicksal,
ewigkeit, herz usw.) dem jargon der eigentlichkeit’' (adorno) zuzuordnen, hieRe ihre
funktion bei miinzer zu verkennen. Die am kolportage-jargon orientierte erwartung des
lesers wird regelmiRig konfrontiert mit hiermit unvereinbaren handlungsfiihrungen;
unter den masken verbergen sich unerwartete lebensmomente..

In dem roman ‘Menschen von gestern’zeigt der psychiater boris steinberg einen andere
nuance dessen: "In Irrenhdusern sieht man die schdnsten Gesichter. Denn da ist die
reine Form. Es ist kein seelischer Ausdruck mehr da, der die Form verwischen oder
Uberstrahlen konnte. Man sieht nur noch das reine Kunstgebilde des Antlitzes. Oder
aber - eine Heiterkeit, ein Schmerz, ein Wahn ist ihm eingepragt, dessen Kraft nicht von
unserer Welt und Empfindung ist. Lionardo hatte solche Ideen des Ausdrucks gestalten
kénnen." - Und etwas weiter: "Ich hasse Masken, ich gehe darum nie unter Menschen,
um diesem ewigen Kostiimfest zu entgehen. Ich gehe darum nur mit Irren um, weil die
keine Verstellung kennen. Irre sind wahr!" - Menschliche wahrheiten jenseits von
konvention und entfremdung sind durch die damals mode werdende psychoanalyse
kaum zu finden: "Die neueste Wissenschaft IaRt sich keinen Menschen entgehen. Unsere
Registratur der kranken Psyche ist so detailliert, daR jeder Lebende seinen Geistesdefekt
oder Gemitsdefekt darin finden kann." (a.a.0.) - Wie umfassend kurt miinzer von der

"idee des lebens" (‘Der Ladenprinz’) bestimmt war, laRt sich vielleicht auch ahnen durch
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eine erinnerung von max tau: "Als ich ihn besuchte, glaubte ich erst, in ein agyptisches
Museum geraten zu sein. In einem groRen Raum stand ein Torso neben dem anderen,
diese Plastiken waren so monumental, daR man sich ganz klein vorkam. Es war Winter.
Kurt Minzer hatte den Tisch gedeckt, auf meinem Teller lag ein StrauRchen
VergiBmeinnicht, daneben ein kleines Buch von Jakob Bdhme, dem schlesischen
Mystiker. Etwas wie Weihrauchduft hing im Raum. (...) In diesem Augenblick setzte sich
ihm die Katze auf den Schol. Ich konnte nur bewundern, wie er mit ihr spielte, wie sie
seine Hande liebkoste und wie sie eigentlich mit zu ihm gehorte." 538

Das unter bildenden kiinstlern spielende ‘Kinder der Stadt' (1910) ist in vielem eine
romanhafte ausfiihrung der funf jahre zuvor essayistisch formulierten standpunkte. Es
wird deutlich, wie die erfahrung zwischenmenschlich vereinsamter kinder mit der natur
(als 'liebe der welt')539 zur autonomie der kunst fuhren kann, denn in ihr scheint liebe
jenseits sozialer zuriickweisungen moglich. Schon in diesem frilhen roman zeigt
miinzer, zu welchen menschlichen zerstérungen diese orientierung jedoch fithren kann,
- welcher preis zu zahlen ist fiir die uneingeschrankte hingabe an die kunst. Dasselbe
thema hat - aus einem anderen blickwinkel - die komodie RuAm’, auch von 1910.

In ‘Kinder der Stadt’ wird dargestellt, wie der junge michael munk berlin mit den augen
des malers entdeckt. (Sehr schade, daR die dort imaginierten gemalde nicht real
entstanden sind!) - Auch in hauptfiguren vieler anderer biicher (schauspielerin,
sdngerin, pianist, komponist, dichter/schriftstellerin, architekt und weitere malerinnen
und geiger) werden probleme der kiinstlerischen produktivitat subtil und spannend
dargestellt, darunter mehrfach die qudlende diskrepanz zwischen wollen und kénnen. -
In Menschen von gestern’ (s. 211-213) heilt es lber die gemdlde eines derartigen
unglicklichen maler: "In allem Sehnsucht nach Kraft, aber nicht die Kraft selbst, ein Blick
fir das AuRerordentliche - ein Auge, aber keine Hand, die dem Eindruck entsprach. Ein
Kiinstlergemit, ein Kunstverstand, und kein genialer Stift und Pinsel. Mihsam ward
nachgezeichnet, was groR und entscheidend erfaRt war. (...) Nur ein letzter Strich schien
zu fehlen, ein letztes, stirmisches Ubergehen des Ganzen, ene Verstirkung der Linie,
eine Verdichtung der Form, Erhohung der Farbe - aber diese letzte Vollendung fehlte.
Der Blitz des Lebens war nicht hineingefahren. Es waren Kinder, ausgetragen, fertig -
aber beim ersten Atemzug tot." Ein als hauptwerk gedachtes gemalde: "Es sollte heiRen:
die Stadt. Sollte wie ein Symbol, eine Verdichtung, wie das Geheimnis der Stadt wirken."
- wird uns mit jener genuin malerisch gesehenen darstellungen von berlin vorgestellt,
von denen es etliche gibt in kurt miinzers werk.>40 - "So sollte das Bild sein,
gespenstisch, unwirklich im Realsten, die Metaphysik der Tatsache. Und es war ein
mitleidiges Gerlist des blassen Wirklichen, ein taumelndes, torkelndes Geflige von

zusammenhanglosen Gebilden. Die Harmonie der Einheit fehlte, die Notwendigkeit des
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Gewadchses, der Zwang, der als Freiheit triumphiert." - - Ob das nicht viel mit kurt
miinzer zu tun hat, der nur oder allenfalls im schreiben darstellen konnte, was er
malerisch-bildhaft empfand? Der wohl auch seine zweifellos nach schrankenloser
hingabe strebenden empfindungen maoglicherweise lebenslang fast nur im schreiben
verwirklichen konnte?

Bereits in der pubertiatsnovelle ‘Gétterliebling’ (mutmallich bereits 1899 geschrieben,
jedoch zur publikation 1921 vermutlich Uberarbeitet und erganzt) 1dRt sich hierin ein
problematisches, jedoch kiinstlerisch produktives spannungsverhdltnis ahnen: "Das
Ratselhafte und Schwankende seiner Gedanken schien ihm siR. Er begann alles
Verschwommene und Unsichere zu lieben, alle flieRenden Linien und verwischten
Ubergiange, weil es Traume in ihm weckte, alles in ihm in Erregung brachte und tausend
Dinge ahnen lieR. Dinge, die nicht existierten, nicht so existierten. So lebte er sich aus
Angst und Scheu vor dem Wirklichen allmahlich in eine erdichtete Welt hinein und ahnte
nicht, daR er sich so unbewult selbst das Leiden heraufbeschwor. - Denn seine
Traumwelt war zu schoén, als daB er spater die Wirklichkeit hadtte ertragen kénnen." (S.
92)

In Das kalte Herz' (1922) lesen wir: "Lernen Sie von Traumen die Mdglichkeiten der
Ereignisse. Wollen Sie wissen, wo Traum aufhort und Realitdt beginnt? Gibt es fiir das
Geschehen eine feste Grenze? Ist nicht alles Zusammenhang, lickenlos,
ineinandergreifend, zusammenflieRend?" (S. 197/8)

In der novelle ‘Die schlafende Liebe’filhren eine schriftstellerin und ein bibliothekar (als
ihr leser) mit beiderseits bedenkenswerten argumenten (und tragischem ausgang)
diesen unlosbaren streit, der doch in jeder generation voraussetzung ist fiir das
entstehen neuer kiinstlerischer formen. - Nur in einer sehr ungewdhnlichen, dabei
psychologisch durchaus glaubhaften konstellation gelingt es kurt miinzer (in der novelle
'Das Requiem)), eine art verbindung zwischen mitmenschlicher liebe und kunst zu
finden: "Denn er war Mensch gewesen, ganz und gar, und Kiinstler durch und durch.
Uber beiden hatte er die Welt verloren, aber dafiir die Seligkeit gewonnen."

Der roman ‘Phantom’ (1919)541 ist insgesamt eine irisierende verdichtung der
existenziellen antagonismen kunst - leben - liebe - sexualitdit - geld sowie traum
(illusion) und realitdat. Er gehort zu den tiefgriindigsten schriftsteller- oder kinstler-
romanen, die ich kenne, in manchen aspekten assoziierbar mit vladimir nabokov, mit
george sand, auch mit thomas manns 'Doktor Faustus"

Noch ein aspekt. - Ein kommerziell erfolgreicher schriftsteller (in ‘Menschen von
gestern’) sagt von sich: "In dreifig Jahren sind meine Figuren tot, liegen da, platt, ohne
Kehrseite, Puppenmenschen. (...) Dann wird Strindberg anerkannt sein. Der Uberlebt

Generationen, denn der ist echt, groR, fruchtbar. Ich trage taube Bliiten, Scheinfriichte,
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Atrappen. Das weiB ich. Reden Sie nicht drein. Ich blende euch alle. Ich bin nur Apostel,
mache aus der groRen Lehre eine populdre Fibel. An mir werden die Leute strindberg-
reif werden. Die Ewigkeit geht tiber mich hinweg. Ich lebe nicht fort. Guten Abend." - An
anderer stelle: "Ganz bewuRt setze ich Strindberg fiir die Masse um. Er ist das Original,
ich der Nachahmer. Also habe ich den Erfolg. Ich habe ganz besonnen kalkuliert:
Geschick, Routine, Talent hatte ich zu allem; also ein groRes Vorbild, mit dessen
Verwdsserung ein Geschaft zu machen ist. (...) Aber wer kennt Strindberg? (...) Er ist zu
groR, zu stark, zu tief. Also mache ich ihn klein, diinn, leicht. Und siehe: sie heben mich
hoher als ihn." - Ihm wird entgegengehalten: "Urspriinglich sind Sie als Schaffender
doch naiv. Es gibt in Ihren Stiicken so viel Metaphysisches, eine Idee. Und von dieser
Idee, vom Symbol gehen Sie aus, nicht von der niichternen Kalkulation. (...) Im Grunde
glauben Sie an sich, halten sich fiir einen eingeborenen Kiinstler." Das gilt wohl auch fir
minzer selbst.

Konventionelle literaturkritik halt sich mit derlei nuancen allerdings nicht auf. Kurt
tucholsky zog damals in seinen feuilletons mehrfach vom leder gegen miinzer und
andere autorlnnen (z.b. christa anita briick), die es wagten, unterprivilegierte menschen
im existenziellen ernst ihrer empfindungen darzustellen, ohne dies flr geradlinige
gesellschaftskritische argumentation nutzbar zu machen. Schon dal ein roman von kurt
miinzer (‘Der Ladenprinz!) auf eine offizielle liste von schundliteratur gestellt wurde,
hielt tucholsky fur zuviel der ehre: "Miinzer ist ein sehr méaliger Teeaufgul8 von Heinrich
Mann; verlogen, ein schlechter Stilist, kein guter Schriftsteller”.542 - Stefan grossmann
betonte demgegeniiber, "dal schon der Entwicklungsgedanke des Romans ihn lber die
gedankenlose Schund- und Schmutztrivialitdit hoch hinaus hebe".543 Dies gilt auch fir
die originelle und differenzierte ausfilhrung des themas: Ein an dimmlicher
aufgeblasenheit kaum zu libertreffendes ich-ideal wird fir den jungen mann zunachst
zum bollwerk gegen konventionelle ersatzbefriedigungsmoglichkeiten - wodurch er
sacht authentischere werte und begegnungen entdecken kann und das entfremdete
ideal schrittweise hinter sich |aRt. Dazu kommt die in diesem roman geradezu
gnadenlose darstellung der unmoglichkeit zu (heterosexueller) ndhe aufgrund einer
tiefgriindigen sehnsucht nach mitterlicher zuwendung. (War da nicht auch was bei
tucholsky - ?)

Trotz seiner sinnlich schillernden sprache, seiner inhaltlichen nuanciertheit legte kurt
miinzer offenbar kaum wert auf handwerkliche perfektionierung. Wortwiederholungen,
inflationdr verwendete adjektive und haufenweise lberfliissige "und" finden sich in den
meisten blichern. Ich vermute, er selbst mufte sich letztlich doch immer fiirs /leben
entscheiden; - zu kunst wurde dann, was nur auf diese weise verarbeitet werden konnte.

Worum es (ihm) zu innerst ging, das liegt wohl eh jenseits der sprache.
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GroRe geflihle werden in kurt miinzers romanen gelebt, aber sie sind zerrissen,
verbogen, verschmutzt, - niemals idylle. Biografisch mag der suche nach ewigen werten
bei minzer auch ein regressives moment zugrundeliegen: sehnsucht nach einem
verlorengegangenen urvertrauen in die menschenwelt. Aber brauchen wir alle nicht
zumindest momentane vorstellungen von innerer reinheit und wahrhaftigkeit, um uns in
der heterogenitat der zivilisation nicht zu verlieren? Manche tiefgriindigen, wahrhaftigen
empfindungen - oder seelische verwirrungen - geraten in kitschverdacht, weil unsere
heutige emotionale, beziehungsmaRige entfremdung sie kaum mehr zuldRt, weil uns der
mut fehlt, unser empfinden wirklich ernst zu nehmen. Hochst individuelle empfindungen
ordnen wir heutzutage schon im moment ihres auftauchens reflexhaft bestimmten
konsensuellen kategorien zu, machen sie auf diese weise emotional unschéadlich!
Begriffe wie schicksal, rache, hall, gott, schuld und andere, selbst /iebe werden im
zeitgemaRen diskurs nicht mehr ernst- oder fiir-wahr-genommen; das ehedem damit
gemeinte ist ausdifferenziert, relativiert und kategorisiert nach maRgabe der
instrumentellen vernunft (horkheimer/adorno). Untergriindig haben sie jedoch auch
heute noch ihre bedeutung im seelenleben; das zeigt sich spatestens in
tiefenpsychologischen oder traumatherapeutischen aufarbeitungsprozessen. - Jenseits
ihrer ideologischen, verdummenden funktion konnen kolportage, kitsch und
sentimentalitdat spuren versteinerten und verschiitteten lebens bewahren. Kurt minzer
geht es nicht zuletzt um solche lebensmomente.

Das unmittelbare biindnis gottes mit den juden als gemeinschaft, als moment der
judischen spiritualitdt (wie es in jener zeit vor allem martin buber verdeutlichte), legt das
gewicht der religio (der riickbindung an eine lUbergeordnete grundlage menschlichen
seins) auf die diesseitige menschliche gemeinschaft: Gottes wahrheit mul im
menschlichen miteinander verwirklicht werden! Auch in diesem zusammenhang laRt sich

munzers wohl lebenslanges ringen um das verhaltnis von kunst und leben verstehen.544

Kurt minzers vater starb, als der junge acht jahre alt war. In der novelle ‘Das Requiem’
wird in besonders achtsamer weise vom elternhaus des protagonisten berichtet, in dem
nach 7jahriger inniger liebesgemeinschaft der eltern der vater stirbt: "lhre Sonne ging
den Glicklichen sieben Jahre lang nicht unter. Da starb der Mann, und die Welt wurde
dunkel. Aber eine Nebensonne war ja fiir die Witwe da: der Sohn." -

Quasi-symbiotische und tief ambivalente mutter/sohn-beziehungen werden in den
meisten novellen und romanen des autors angedeutet, friih gestorbene miitter,
liebesentzug, offensichtliche beziehungsunfiahigkeit und projektiver ehrgeiz der miitter,

sowie gleichermaRen pathologisch Ubersteigerte mutterverehrung; lber biografische
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zusammenhdnge kann zwar nur spekuliert werden, sie liegen jedoch nahe - gerade
wenn der autor (in seinem explizit autobiografischen buch Mamuschka) seine eigene
"goldene Kindheit" und die innige - aber nicht unbedingt gesunde! - beziehung zur
mutter beschwort. Dort schreibt er namlich auch: "Der Roman meiner Mutter spielte im
Leben ihrer Kinder. Als diese da waren, horte ihr Eigenleben auf und spaltete sich in
ihren zwei Jungen ab." (Vgl. auch kurt miinzers selbstaussagen zur judischen mutter in
seinen anmerkungen zu ‘Mich hungert’, hier im anhang.)

In miinzers allererster Gberlieferter literarischer arbeit, dem ‘Gétterliebling’ (nach einer
anmerkung im buch geschrieben 1899, veroffentlicht 1921) wird pathologische
mutterfixierung relativ gradlinig ausgemalt innerhalb einer in manchem an goethes
'Werther' erinnernden pubertdtsnovelle. Beidseitige Uberidentifikation und symbiotische
sehnsiichte werden subtil dargestellt. Dabei ist es die mutter, die sich in inzestudse
traume hineinsinniert: "Was weill er wohl von Geburt und Werden? Oh, daR es einer
Mutter versagt sein mul, ihrem Kind den groRten Liebesdienst zu tun, ihm das Leben
aufzuschlieRen! Ein gefadlliges Madchen tut es fiir Geld und macht dem Kinde Angst und
Ekel vor allen Frauen. Oh, daR die Mutter nicht wenigstens die Frau wahlen darf, die den
Jingling zum Manne macht! - Ob er wohl weilR? Oh, er ist so rein, seine Gedanken
rihren nicht an die Sinde. (...) Seinem Nachsinnen wird alles dunkel erscheinen,
verschleiert und geheimnisvoll. Wie mir einst, als ich hier meine Jugend zu Grabe trug."
- Der 17jahrige sohn, "er, der sich gescheut hatte, je den leisesten Wunsch laut werden
zu lassen vor den Eltern, je seine Sehnsucht zu offenbaren”, versucht, sich von ihnen
abzunabeln; als sein vater "sein stilles Wesen verspottet”, haut er ab, will sich das leben
nehmen. Kommt wieder, schweigt. Die mutter: "Was hast du mir angetan?" und: "Ich
habe dir doch nichts getan. Sei doch nicht so verschlossen! Sprich dich doch aus! Sage
doch, was dir fehlt, was du willst! Gebe ich nicht alles fiir dich hin?" - Der junge ist
zerrissen in seiner ambivalenten bindung: "Sie sollte nicht héren, daR er weinte. (...) Sie
durfte nicht in seine Seele blicken. Sie war ihm fremd wie irgendeiner. Oh, mehr noch,
schlimmer! Er liebte sie - und multe sie vor ihr verstecken, ihr sein Ungliick
verheimlichen, vor ihr ligen. Er liebte sie und muBte ihr wehe tun, sie qualen, peinigen."
- Aber noch als student sehnt er sich inmitten der groben belustigungen von
gleichaltrigen, den kopf in den schoR der mutter zu legen und dort seine "reinheit"
wiederzufinden. (Der suizidale impuls verebbt angesichts von wolken, mond, wasser und
schwéanen: die natur wird dem jungen zur heimat statt der menschen; auch dieses motiv
findet sich in spateren blichern wieder, wie bereits erwdahnt.)

Die "judische mamme", die fir ihre kinder jedes opfer bringt, diese aber auch in
besitzergreifender weise dominiert, ist seit langer zeit thema unzahliger literarischer

darstellungen, auch bei israelischen autoren. - Moglicherweise hat(te) die bindung
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zwischen mutter und kind gerade in der im tiefsten sinne heimatlosen diaspora fiir viele
juden lberwertige bedeutung. Reale oder erinnerte antisemitische agressionen
verstarkten die identifikation von mittern mit dem wohl ihrer kinder noch
daruberhinaus. Pathologische fixierungen von miittern auf ihre kinder finden sich aber
in der generation der nichtjudischen weltkriegsiiberlebenden hdufig. - Eine zutiefst
ambivalente mutterbeziehung war ohne zweifel auch kurt miinzers lebenslange
seelische wunde, die dieser literarisch aufzuarbeiten versuchte. Unter zahllosen
blickwinkeln taucht das motiv in vielen seiner blcher auf, wobei die mitter zumeist
entschuldigt, ja glorifiziert werden; das leid der betroffenen kinder muR sich der leser
dazudenken.

Bei georg fink ("Mich hungert) liest es sich so: "Sie umschlang mich gleichsam mit ihrem
ganzen Leib, sie schloB sich lGber mir, ich sank wie in ihren MutterschoR zurick. (...)
Aber die Mutter war die Ewigkeit, war die Unerschopflichkeit der Giite, es war nicht
Gnade der Stunde, sondern die Liebe. (...) Mein Herz hatte sich entschieden, und ich
lieferte mich meiner Mutter aus. lhr Sohn sein: das wurde mein Leben." (S. 28/29) -
"Aber da wuchs das Kind in ihrem SchoR, und schon das ungeborene war Trost,
Entschadigung, Gliick und Segen." (S. 46) - "Dampf umwolkte sie, die angebetete, ewige,
nie gestiirzte Gottheit meines Lebens." (S. 119)

"Er muRte den Menschen verlieren, um ihn ins Herz zu schlieRen" (im vorliegenden buch,
hier seite 113) ist jedenfalls ein typisches beziehungsmuster fir in friiher kindheit
tiefgreifend beziehungsgestorte menschen.

Eine weitere zerstorerische variante proklamiert der psychiater boris sternberg in
'Menschen von gestern’ "Verstehen Sie, daR man seinen Vater dadurch lieben lernen
kann, daR er uns einmal blindwiitend mifRhandelt, die Mutter in der Stunde, in der sie
uns verstoRt? Denn das sind Erlebnisse, die uns zu Menschen machen, und so dankt
man denen, die uns aufweckten, mit Liebe." In diesem roman zelebriert der autor
anhand etlicher (teilweise kinderloser) protagonistinnen unterschiedliche varianten der
verklairung von  mutterschaft, jedoch auch kritische stellungnahmen zu
besitzergreifenden mittern - aus frauenmund! Dazuhin heillt es von einer 30jdhrigen
frau mit regressiver mutterbindung: "Mit dem Tod der Mutter schien sie einen Panzer
verloren zu haben. Sie war wehrlos. Kein Kind hatte sie, das sie schiitzte. Eine Frau,
allein, fur sich, war der Willkiir des Lebens preisgegeben. Eine Mutterlose war Schnecke
ohne Haus, Schildkrote ohne Dach."

In dem entwicklungsroman ‘Der Ladenprinz’ projiziert der protagonist seine
verzweifelte, gleichwohl unbewuRt bleibende sehnsucht nach miutterlicher zuwendung
libidinos auf andere frauen, was partnerschaftliche erotische niahe zu ihnen unméglich

macht.
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In der novelle 'Die Geige'verstrickt sich ein junger mann in den wahn, von einer seiner
toten mutter dhnlich sehenden, ihm vollig unbekannten jungen frau geliebt zu werden
und diese zu lieben..

In der novelle ‘Die Heimkehr des Tobias Hug' heilkt es: "Sie hdtte kampfen, bluten und
leiden mogen fir ihre Mission, aus ihrem Sohn einen Dichter zu machen." Als der sohn
nicht mehr funktionieren mag, greift sie zu liebesentzug: "Bist du mein Kind, Tobias?" -
"Nichts sonst geschah, aber Ton und Blick der Mutter zerrissen dem Jingling das Herz.
(...) Auf einem Scheiterhaufen des Gliicks verbrannte er seine Jugend. Sechzehnjahrig ein
alter Mann, schaltete er die Freude aus seinem Dasein aus. (...) Er liebte seine Mutter. Er
fiihlte, daR sein Erfolg sein Leben war und daR dieser Erfolg nur ihr Werk sein kénnte." -
Eine dhnliche konstellation findet sich in dem roman 'Dreiklang’(1926), wobei dort die
hilflose qual nicht geliebter oder nur narzitisch funktionalisierter kinder deutlicher als
in anderen werken minzers dargestellt wird. - Und in der novelle Der weie Knabe'geht
es schlieRlich um das lebensleid eines malerischen wunderkindes, das von erwachsenen
in brutaler eindeutigkeit zum gelderwerb mifRbraucht wird.

Dreiklang' enthdlt einen expliziten widerspruch zur muittermacht. Der vater sagt zur
mutter: "Sie sucht sich. Willst du sie hindern, sich zu finden? Wir konnen wiinschen, daR
ihr Umwege erspart bleiben. Aber der rechte Weg? Weilt du Fremde ihn besser als sie?" -
"Ich Fremde, sagst du, Georg? Ich habe sie geboren!" - "Also bist du des tiefsten
MiRverstandnisses fahig, denn du kannst sie nicht von dir selbst I6sen."

So ist es. - Zumindest rational war miinzer sich liber das psychopathologische solcher
konstellationen offenbar durchaus im klaren. Mithilfe mehrerer
beziehungskonstellationen stellt er in 'Dreiklang’ die fiir derlei storungen typische
aufspaltung zwischen unkdérperlicher "liebe" zur mutter ("Heilige") und geschlechtlichem
verlangen (zur "Dirne") dar. Nach einer kindheit und jugend als sklave seiner krankhaft
narziBtischen mutter erkennt der sohn tristan: "Blieb er jetzt nicht stark, dann verfiel er
ihr lebenslang, gab es keinen Weg mehr ins Leben, war er gebannt in ihren Bezirk und
konnte nie erlost werden. Finfundzwanzig Jahre war er nur der Schatten der Mutter
gewesen, gespeist von ihrem Blut wie vor seiner Geburt. Erst jetzt galt es, die
Nabelschnur zu zerreiRen." Solche stirke bringt er allerdings auf nur, weil im
hintergrund eine junge frau auf ihn wartet: "Oliva war das Abbild der Mutter in einer
fremden Frau, die er lieben durfte. Sie war die Keuschheit selbst (...), die Himmlische, die
er kiissen konnte." - Die mutter kampft: "Du totest mich..." - "Sie hatte das nicht sagen
sollen... Tristan, weif im Gesicht, vor ihr zuriickweichend, sage heiser: 'Du vergreifst
dich in deinen Mitteln. Das ist Erpressung.” - und geht. Aber am totenbett der mutter

deliriert er: "Vergib mir, vergib mir vergib mir - ' Er sagt es hundertmal." - Spater bricht

er mit "Mama"-schreien zusammen; aber so ist es wohl. Der protagonist scheint erlost -
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allein, aber dem leben zugewandt, fihig zu schmerz und liebe - und damit zur kunst.
Das buch endet mit einer szene frohen, weltzugewandten musizierens.

Von ganzem herzen mochte ich wiinschen, daR auch kurt miinzer selbst diese ablésung
nicht nur rational, sondern affektiv moglich war! Allerdings ist es fraglich, denn - ein
kuriosum: 1929 erscheint eine neuauflage dieses romans unter dem titel ‘Am Fligel:
Prinz Scott’, in unverandertem wortlaut, - jedoch wurde als allerletzter satz hinzugefigt:
"Und im unendlichen Raum, ewig, ein Stern: die Liebe, unsterblich, allgewaltig: die
Mutter..."

Ubrigens schreibt miinzer bereits viel friher in einem artikel 'Uber Herman Bang'
"Wieso sind die Psychoanalytiker noch nicht iber Herman Bang gekommen? Offener
kann ein Komplex nicht liegen. Und Bangs Verhdngnis, daR er wehmiitig lachelnd vor
der Frau nur den Kopf senken konnte und an ihr voriibergehen mufte, beginnt da, wo er
in der Mutter die hochste, die einzige Frau erkennt."545 — In seinem kommentar zu ‘Mich
hungert’ (hier im anhang) erwdahnt minzer enthusiastisch den roman SéhAne und
Liebhaber’ von d. h. lawrence (1913, deutsch 1925). Dabei handelt es sich um die
beklemmende darstellung einer solchen pathologischen bindung einer mutter an ihren
sohn, der seine deshalb entstehende aggression der mutter gegeniiber (die er sich nicht
eingestehen kann) auf seine umwelt projiziert. Subtil wird seine tiefgehende
bindungsstdrung dargestellt. Séhne und Liebhaber’gilt als sehr autobiografisch.546

In  "Phantom’ (1919) imaginiert der protagonist (seines zeichens dichter) eine
liebesbindung lber den umweg der mutter-kind-konstellation, in der er die mutterrolle
Ubernimmt: "Einmal werde ich dich in mir haben, dich in mir tragen. Ich méchte Mutter
sein und dich als Kind besitzen." Die partnerin kann mit keinerart kinderwunsch etwas
anfangen: "Ich will dich, will Liebe, nur dich. Nichts Drittes." Im verlauf des buches
erkennt doktor gram (im kontakt mit der als frau unerfiillten emma barblan)
zusammenhdnge zwischen der sehnsucht nach der verlorenen mutterbindung und
seiner verzweifelten suche nach dem phantom einer vollkommenen liebesbeziehung -
und begreift nicht zuletzt, daR vollkommenheit fiir ihn nur zu finden ist in der
kiinstlerischen produktivitat, dies allerdings auf kosten des unvermittelten lebens. Hier
darf dann auch, selten genug bei miinzer, der in der mutterrolle gelegentlich
mitschwingende inzestutdse (selbst-)betrug erwdahnt werden; - emma: "lch mochte
wieder Mutter werden, dich in mir haben, dich in mir tragen. Du bist mir zu groR zum
Lieben, zu klug. Ich habe unsagliche Sehnsucht, dich als Kind zu besitzen (...). Meine
Liebe ware wunschlos, weil ganz erfullt." - Natirlich landen sie doch im bett: "Was ist
dahinter? Die ewige Frau! Durchsichtige Masken."

Ebenfalls in ‘Phantom’ findet sich eine kaum mehr zu Uberbietende inszenierung von

sexueller macht eines wesens, das gleichwohl "unschuldig" bleibt: "Puju [eine als ldufig
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vorgestellte hiindin] spielte mit dem Bernhardiner. Er folgte ihr lechzend, Geifer an den
Flanken, nach, verlieR Haus und Herrn fir das Weib, das ihn nicht erhorte. Selbst Puju
hatte mitgewirkt. Ohne ihre Unschuld zu verlieren, hatte sie das Mdnnchen gebdndigt."
Keine reale frau aber kann die tiefste, die regressive sehnsucht erfillen: "Ach, nur bei
der Mutter ist die Ruhe, Friede nur vorder Geburt ..." ("Phantom’)

In der sarkastischen komddie ‘Der Umweg zur Tugend’von 1929 geht es unter anderem
um die seelische zerstérung einer tochter durch die mutter, einer bigotten,
egozentrischen adeligen witwe, die unfdhig ist, ihre (relative) verarmung und damit den
verlust des adelig-dekadenten lebenstandards zu ertragen und ihr lebensleid durch
projektionen stabilisiert, ihre geldnot durch diebstdhle, bei denen die tochter mitmachen
mufR. Die tochter "hatte ihr Gewissen eingemauert, sie lebte um einen ins Unbewulte
versenkten Kern herum, sie litt nicht mehr, sie tat gefiihllos. Sie war eine Mechanik, ein
kiinstlicher Mensch, ein Gegenstand der Mutter. Sie liebte diese Mutter mit der heiResten
Liebe, mit jener, in der Grauen, Furcht, Erkenntnis des Unrechts ist. Von all dem wufRte
sie eines Tages nichts mehr, ihre Seele hatte die groRe Arbeit geleistet, sie hatte das
Unertragliche tief versenkt und eine neue, eine Scheinpersonlichkeit dariiber
geschaffen." Die projektionen der mutter wirken als konditionierung: "Fur dich, alles fir
dich! Oh, undankbares Kind! Siehst du es ein? Liebst du mich genug?" - Der 17jdhrigen
bleibt nur die Gilbernahme der (falschen) miitterlichkeit: "Verena streichelte das langsam
ergrauende Haupt. In ihrem Ldcheln war die Urglute der Miutterlichkeit, das alles
vermogende Verstehen der Frau." Dann wird das diebesduo von einer
warenhausdetetivin gestellt; die mutter schiebt alles auf die tochter. Realistisch
beschreibt miinzer eine grauenhafte konsequenz: "Sie weinte lautlos und umschlang die
Mutter und bat um Vergebung. Sie war das Kind, sie unterwarf sich, sie billigte, sie gab
sich hin; sie hatte kein Recht, zu verdammen, kein Recht, besser sein zu wollen. Was die
Mutter tat, war Sitte, Gesetz, Moral. Und sie war zu klein, zu toricht, zu weltfremd, wenn
sie nicht begriff und guthielR. 'Verzeih mir, Mama.' Frau von Berg kiifte ihr Kind, jetzt
war es wieder das ihre."547

In erschitternder deutlichkeit stellt kurt miinzer in seiner wilhelm hauff-paraphrase 'Das
kalte Herz'die hilflose herzensleere und beziehungslosigkeit des allegorischen mannes
mit dem gldasernen (kalten) herzen dar: unabanderlich wegen des vertrags mit dem
teufel. Nachdem entsprechende empfindungen in vielfdltiger gestaltung in den meisten
seiner blcher auftauchen, stellt sich mir schon die frage, ob dies dem durchgangigen
selbstgefiihl des autors entsprochen haben koénnte. Auf der grundlage heutiger
psychotherapeutischer erfahrungen wissen wir, daR eine derartige 'seelenblindheit' oft
folge schwerwiegender bindungsstérungen bzw. traumatischer erfahrungen in der
kindheit ist..

www.autonomie-und-chaos.de

206



VERLAG AUTONOMIE UND CHAOS ¢ Einleitungen und Nachworte 1980 - 2020

Fur kurt minzer (wie fiir bang, kafka, robert musil oder andere) lag die chance einer
aufarbeitung (heilung?) seelischer verwundungen offensichtlich nicht in der gerade
aufkommenden psychoanalyse, sondern in der literarischen formung. Zumindest von
seinen protagonistinnen werden blockaden sexueller liebesbeziehungen meist mit
menschenabgewandter kinstlerischer produktivitit kompensiert. Nicht nur bei abel
adler im vorliegenden roman richtet sich die entfaltung der liebe auf die ganze welt, auf

alle menschen..

Homosexualitat? Liebe?

Als ich mich erstmalig liber kurt minzer im internet informieren wollte, wurde er in der
deutschen wikipedia in der schublade des "homosexuellen schriftstellers" gefiihrt, der
wegen eines erpressungsversuchs eine gefangnisstrafe verbiiRt habe und in dessen werk
es vorrangig um homosexuelle themen gehe. Quelle dieser behauptungen war offenbar
nur das lexikon von hergemoller, aus dem dazuhin falsch abgeschrieben worden war. -
Erich mihsam erwdhnt den erpressungsversuch von 1905 in seinen tageblicherns48
unter dem 16. oktober 1911 folgendermaRen: "Ich habe damals mit Johannes Nohl in
Zirich oben auf dem Zirichberg gewohnt, in der Ritistrale, wenn ich nicht irre. Etwas
weiter hinauf, schon am Waldrand, wohnte der jetzige Schriftsteller Kurt Miinzer mit
dem friheren Inspizienten Feigel in homosexuell-flagellantistischer Gemeinschaft. (...)
Feigel wurde kurze Zeit danach wegen einer an Benedict Friedlander begangenen
Erpressung zu einem Jahr Gefdngnis verurteilt." 549

AuRer der stelle in mihsams tagebuch konnte ich keine sachlichen hinweise auf
miinzers homosexualitdt finden, hergemoéller wohl auch nicht. Das zusammenleben mit
einem homosexuellen mann - und selbst entsprechende intime begegnungen - sagt erst
wenig aus Uber die obwaltende psychodynamik; dies gilt umso mehr bei jemandem wie
minzer, in dessen werk durchgdngig unkonventionelle und ambivalente erfahrungen
und empfindungen ausgelotet werden. Hergemoller interpretiert seine biografischen
funde offenbar durchgiangig recht einseitig. Dies fiuhrt im falle von miinzers werk zu
teilweise haarstraubenden behauptungen, die in dem resumée gipfeln: "Bestdandig kreist
er um das Thema Homosexualitdat, das er in marchenhafte, mystische und historische
Szenarien einbettet." Dazuhin scheint es hergemoéller darauf anzulegen, miinzer zu
diskriminieren: "Da der Versuch, sich auf illegale Weise Geld zu verschaffen, miRlungen
war, verlegte sich M. jetzt ausschlieRlich auf die Produkte seiner Feder." - Was hat
professor hergemoéllers50 nur davon?

Interessant wadre es schon, hintergriinde zu der erpressungsgeschichte von feigl und
miinzer zu kennen, zumal die opfer, hirschfeld und friedlander, in ihren konzeptionen

zur homosexualitat schon damals durchaus nicht unumstritten waren.55" Andererseits
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unterzeichnete kurt miinzer noch 1925 die von magnus hirschfeld initiierte petition
'‘Gegen das Unrecht des § 175".552

AusschlieBlich homosexuelle orientierung kann ich mir nach lektiire der mehrzahl seiner
bicher bei minzer nicht recht vorstellen. Entgegen der darstellung bei hergemoller
findet sich diese thematik in minzers werk selten, im gegenteil: feinsinnig und
durchweg realistisch werden konflikte des liebeslebens zumeist auf der grundlage
heterosexueller rollen, normen, signale und probleme dargestellt. Allerdings macht die
vielfdltige ausgestaltung pathologischer mutter-/kindbeziehungen eine unklare
geschlechtliche orientierung beim autor vorstellbar. Bereits in dem kleinen frithen roman
'Gotterliebling’ wird die starkere sehnsucht nach einer innigen bindung zu einem
"freund" dargestellt, was schon hier sacht in gegensatz gebracht wird zur liebesbindung
zu einer frau, derer er sich der mutter gegentiber "schamen" miifte: "Und er umdichtete
den Menschen, von dem er nicht einmal den Namen wuRte, mit der ganzen Schénheit
seiner jungen Phantasie, mit den Schwarmereien seiner keimenden Liebe, die nicht aus
noch ein wulte und sich in ihrer Hilflosigkeit an einen Freund klammerte, wo nur das
Weib Erlésung war." (Weitere belege hierzu im abschnitt ‘Die miditter) Subtile
darstellungen androgyner erotik und hetero-/homosexueller ambivalenz finden sich vor
allem in ‘Phantom’ (1919) und 'Hast du dich verlaufen?' (1930). In "Pantom’ verdichtet
sich der innerseelische konflikt zwischen hetero-und homosexueller neigung in der
darstellung zweier trdume, an denen sigmund freud wohl seine freude gehabt hatte!
Hauptthema des romans ‘Esther Berg' sind irisierende dreiecksverhdltnisse, in denen
homoerotische empfindungen eine rolle spielen. Allerdings finden wir hier auch einen
jungen mann (mario), der sich von frauen fernhdlt aus angst, sie anzustecken mit einer
maoglicherweise ererbten geschlechtskrankheit; unklar bleibt, ob es sich dabei um einen
rationalisierungsversuch des protagonisten handelt: "Weil du nicht leben kannst, sagst
du, du willst nicht."s53 Mehrfach wird bei mannlichen hauptfiguren im zusammenhang
mit heterosexuellen begegnungen tiefgriindige seelische "kalte" dargestellt, unter der
der protagonist leidet, ohne sie recht zu verstehen. Der originelle entwicklungsroman
Der Ladenprinz' (1922) gibt eine beklemmende dichterische darstellung der
unbewuRten sehnsucht nach miutterlicher zuwendung, die erotische ndhe zu anderen
frauen (trotz sexueller potenz) unmoglich macht: "Denn er war und blieb kalt, und nur
augenblickliche Nervenerregungen konnten ihn befallen, deren Stillung ihn mit leichtem
Ekel und immer mit lang wahrender Ruhe erfillten. (...) So empfindlich seine Nerven
waren, sie empfanden nicht die Unterschiede des Weibes. (...) So kam er zur Verachtung
des Frauenkorpers. Denn schlieRlich war es mehr, was er begehrte: die Seele! (...) Er fand
nie Freundschaft beim Weibe, immer nur Begierde.” (S. 319) - "Da er nie MitgenieRer,

sondern immer nur Beobachter und niichterner Registrator der Vorgange war, kam er
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nie dazu, die Schonheit des Liebesaktes zu erfassen, sondern sah immer nur die ihn
begleitenden AuRerungen tierischer Unvollkommenheit." (323) - Als homosexuell
erkennt sich der protagonst gleichwohl nicht, im gegenteil: "Einmal, in der ersten Zeit,
hatte er fast geglaubt, es wédre jene andere, heidnisch unfruchtbare Liebe, fiir die er
geboren war. Vielleicht kam daher seine Kdlte im Orgiasmus der Lust, sein schneller
Ekel, seine Empfindungslosigkeit im Arm der Frauenliebe. Er sann und erschrak und
erschauerte. Sollte er noch einsamer werden, als er war? noch sehnsuchtsvoller nach nie
Erreichbarem? ein Fliichtling vor Gesetzen und Strafen, Elenden und vor sich selbst? Und
es war ihm ein groRes Gliick, als er sich bestatigte, daR nicht einmal Neugier jener
sonderlichen Liebe einen Reiz fiir ihn gab." (325) - Verzweifelte suche nach orientierung
im chaos von geschlechtsbezogenen empfindungen wird in dem Roman ‘Menschen von
gestern’ (1915) anhand mehrerer protagonistinnen in unterschiedlichen tendenzen
dargestellt. Darunter ist auch der in Jude ans Kreuz' auftretende arzt/psychiater boris
steinberg.5>4 - In allegorischer extremfiihrung findet sich dieses ambivalente
grundmotiv kurt miinzers in 'Das kalte Herz’, einer paraphrase des gleichnamigen
kunstmarchens von wilhelm hauff: "Nur sein Blut konnte kochen, sein Gehirn blieb
unberiihrt, seine Seele schmolz nicht." oder: "Unbeteiligt, wie sein Inneres beim Laster
war, konnte es nie von ihm Besitz ergreifen." - In der novelle ‘Die schlafende Liebe'wird
fundamentale erstarrung der liebenden (korperlichen) hingabe trotz tiefer
beziehungsfahigkeit thematisiert. Die protagonistin kompensiert (“sublimiert") zunachst
viele jahre lang durch ihre schriftstellerische kreativitat..

Anekdotisch erwdhnen mochte ich einen zufallsfund. - Abel adler im hier vorliegenden
buch versteht sich als musiker in der tradition der roma-geiger, offensichtlich sind auch
ankldange an niccold paganini. In diesem zusammenhang laRt eine rezension miinzers im
Literarischen Echo’ 555 zu dem ‘Paganini-buch (Berlin 1920) des violinvirtuosen (und
berliner konservatoriumsprofessor) julius siber (1871-1943) aufhorchen. An dem buch
hebt miinzer "hinreiRende Damonie und erschiitterndsten Satanismus" hervor. Bereits im
'Jahrbuch fir das Sexuelle Zwischenstufen' hatte siber 1914 aufgrund dokumentierter

verhaltensweisen bei paganini auf latente homosexualitdt geschlossen.556

Fremd unter den menschen

Schon in dem frithen roman Kinder der Stadt’ (1910) wird subtil die entwurzelung eines
kindes aus existenziell empfundener verbundenheit mit der natur und seine
verpflanzung in die stadt berlin dargestellt. Der kleine kurt miinzer (wie der abel adler
von Jude ans Kreuz’) hatte eine solche erfahrung in einem fiir die soziale entwicklung
sehr sensiblen alter zu Uberstehen. (Vermutlich recht nah an bestimmten aspekten von

minzers kindlicher erfahrung ist die darstellung in ‘Mich hungert’, siehe auch hier im
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anhang.) Das motiv der verlorenen kindheit bzw. heimat gibt es u.a. in der
autobiografischen skizze 'Mamuschka' (1923) und in dem roman Schweigende Bettler’
(1909).557 - Paradoxe und ambivalente identifikationen, wie sie bei abel adler gezeigt
werden, sind typisch fiir sozialisationsbriiche in kindheit und jugend. Auch in anderen
romanen und erzdahlungen miinzers sind sie zu finden, meist im hinblick auf judischkeit,
stadtisches leben und sexuelle begegnungen bzw. liebesbindungen. In mehreren
blichern werden krass gegenldufige Ilebensmomente auf doppelgdngerartige
personenpaare verteilt.558 Grundlegende heimatlosigkeit, fremdheit unter den menschen
bzw. hilflose suche nach bindung wird in miinzers werk bei unzahligen protagonistinnen
dargestellt.

Im schweizer exil berichtet kurt miinzer 1942 von einem tyrannischen hundehalter, der
seinen hund schldagt. Miinzer greift ein, entreiRt dem mann die peitsche und wird vom
hund angefallen und gebissen. Der mann schldgt den hund beim weggehen nochmals
mit der peitsche. Miinzer beobachtet, wie das gequalte tier diesem daraufhin die hand
leckt. Ein sieg des hasses (iber die liebe, interpretiert miinzer in seinem feuilleton.559
Minzers romane und erzdhlungen enden zumeist fatalistisch, tragisch oder in
resignierter frage an das leben. Zweifellos war er ein unbiirgerlicher und tief leidender
mensch, der lebenslang nach selbstbewahrung in authentischen, liebevollen
begegnungen suchte. Als ursachen entsprechender bindungsangste liegen der kindliche
heimatverlust wie eine pathologische mutter-kind-beziehung nahe - und dann natiirlich
die kontinuierlichen erfahrungen unserer sozialen normalitdt: entfremdung, isolation,
lieblosigkeit, indolenz, zerstérung, - tragheit des herzens. In der novelle ‘Das Requiem’
heiBt es: "Wahrhaft gehort man nur sich selbst allein und gehért einem das, was aus
dem eigenen Herzen gendhrt wird. Besitz ist Illusion,Treue eine Fiktion. Einzig moéglich
ist, sich selber treu zu sein. Gewil bin ich nur dessen, was ich selbst empfinde."

DaR kurt miinzer - wie der junge abel adler im vorliegenden buch - nach den frithesten
jahren in der oberschlesischen kleinstadt sich in berlin den "kleinen leuten" des
scheunenviertels naher fuhlt als westlich orientierten bildungsbiirgern, ware
nachvollziehbar. Sofern wir bereit sind, die glaubwiirdig vermittelten schaupldtze seiner
biicher als hinweise auf lebenserfahrungen des autors zu werten, scheint er dariiber
hinaus verbundenheit und momente von ndhe allenfalls am rand der gesellschaft
gefunden zu haben, im "milieu" von berlin, paris oder ziirich, bei prostituierten,
kriminellen und armen leuten. Kurt miinzer geht es um die existenzielle, seelische
situation seiner figuren. Um sie darzustellen, nutzt er auch melodramatische,
phantastische, metaphorische und allegorische momente. (Jude ans Kreuz!' konnte ich
mir gut vorstellen als oper von franz schreker.) Der vorliegende roman hat deutlich

andere intentionen als déblins avantgardistische collage um franz bieberkopf oder das
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mit ironischer distanz und ethnografischer korrektheit geschriebene portriat der
grenadierstrale von dem aus magdeburg stammenden martin beradt.560 (Wie nebenbei
werden zwei namen im buch erwdhnt: dostojewskij und wassermann.)>61

Konsistente gesellschaftskritisch-politische didaktik ist in minzers werk ebensowenig
zu finden wie avantgardistische stilibungen; grund genug fiir manche literaturkritiker
jener zeit, ihn nicht ernstzunehmen. Handwerkliche stolperstellen562 und
schmierenkomodiantische (bertreibungen missen nicht geleugnet werden; etliche
novellen und erzdhlungen sind oberfldchliche skizzen, - zweifellos sollten sie schnelles
geld bringen.

In Das kalte Herz’'(1922) findet sich eine literarisch-soziale einschdatzung (bezogen auf
das ende des 19. jahrhunderts), die aufhorchen laRt: "Poesie im Leben galt als toricht
und weibisch, und Romantik, wenn sie nicht gedruckt war, setzte ihre Anhdanger dem
Spotte aus. Es war das Jahrhundert der ausgekiihlten Herzen, und wo eine Leidenschaft
sich noch zusammenballte, wirkte sie darum um so tragischer, furchtbarer, lacherlicher
und andersweltlicher." (S. 121) Und funf jahre spater schreibt minzer im Prager
Tageblatt (13.11.1927) unter dem titel Homer aus Dublin’ eine begeisterte rezension
des neu herausgekommenen ‘Ulysses’von james joyce, in der sich eine jenseits formaler
literarischer kriterien liegende affinitdat zu joyce ausspricht.563

Moderate, konventionelle empfindungen kann der "sentimentale anarchist"564 minzer
kaum nachvollziehen, - "ich, ein Mensch, der nie die Mitte kannte und von Extrem zu
Extrem flog".565> Seinerzeit galt er wohl als skandaldichter, aber um sensationen geht es
ihm nicht, vielmehr um momente seelischer wahrheit, die gemeinhin ibersehen werden.
- Spielen romane und erzahlungen in der biirgerlichen oder adeligen schicht, lotet kurt
miinzer auch die dort vorherrschenden rigiden sozialen normen und rollen aus bis in
ihre extreme, blrstet sie gegen den strich, um spuren von authentischer lebendigkeit
aus dem sumpf der entfremdung zu fischen (exemplarisch in ‘Menschen von gestern’
oder in 'Verirrte Biirger). Derartige inszenierungen zeugen von sehr guter sozialer
beobachtung und haben meist auch dramaturgischen, schauspielerischen eigenwert:
problemlos koénnten sie zu theaterszenen umgebaut werden. Oft verkdrpern einzelne
hauptfiguren den gelebten widerspruch zu vorgeblich unverriickbaren rassisch oder
schichtspezifisch bedingten gegebenheiten. Noch in den feuilletonistischen
reiseberichten erspiirt sein aulfenseiterblick lUiberraschende momente und irritierende
zusammenhange.566 So heilt es Uber die berliner blumenfrauen: "Sie, geboren zur
Vergangenheit, sie, die Frauen ohne Zukunft, sind die Gevatterinnen der Zukunft. Sie
sind alt, stumpf, trocken, die Ehrenjungfrauen des Friihlings, seine Bannertrdgerinnen,

seine Herolde. Sie verkiinden seinen Reichtum, Duft und Glanz."567
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"Er lebte in dumpfer Befangenheit, von den anderen Menschen geschieden durch seine
seltsame Scheu vor dem Leben. Ganz ins Innerliche versenkt, stolperte er iber die
Wirklichkeit, froh vor Ereignissen und lebte wahrhaft nur in seinen Vorstellungen eines
Daseins, das nichts als Geflihlsinnerlichkeit war." 568

Fremd unter den menschen mag kurt miinzer sich meist gefuhlt haben, - in der welt war
er offenbar vorbehaltlos zuhause; so erklart sich fiir mich die subtile, innige schilderung
von stddtischer wie landschaftlicher lebendigkeit in seinen biichern.569 In verbindung mit
tiefer sehnsucht nach mitmenschlicher beziehung und bindung entstand aus
existenziellem auBenseiterempfinden ein schriftstellerisches lebenswerk liebevoller
achtsamkeit fir von menschen erfahrbare lebendigkeit jenseits der konventionellen
muster. - Else lasker-schuler, bei der dies wohl dhnlich war, erwdahnt in ihren letzten
lebensjahren in jerusalem gegeniiber werner kraft, "dal sie nie Blicher gelesen habe. Nur
wenn sie einen Menschen gern gehabt habe, dann habe sie auch seine Biicher gelesen.
So einen Roman von Kurt Miinzer."s70

Nach dem zu frithen und wohl deshalb letztlich scheiternden versuch, in ‘Der Weg nach
Zion' sein verhdltnis zu den judischen wurzeln zu kldren, wandte kurt minzer sich fiir
viele jahre zumindest literarisch rigoros der nichtjidischen gesellschaft zu - vielleicht
ein auch lebenspraktischer assimilationsversuch, bei dem realitit und illusion fir ihn
moglicherweise nicht immer klar unterscheidbar blieben. (Spuren solcher irritationen
kénnten zu dem roman 'Phantom’ beigetragen haben; das motiv der hochstapelei klingt
in manchen bilichern an, umfassend findet sich das thema in ‘Der Ladenprinz’.)

Gerade den glanz der dekadent kultivierten, von altem adel, prominenz und neureichen
leuten scheint kurt miinzer zundchst aufgesogen zu haben mit allen fasern seiner
heimatlosen seele - und den sinnesorganen der kiinste; in beeindruckender
nuanciertheit malt er sie aus.5?' Der Umweg zur Tugend’ (1929) ist eine sarkastische
komddie um die gnadenlose dekadenz des deutschen adels der 20er jahre: "Wenn ihr
bewult wiirde, in welcher Zeit sie lebte, wiirde sie ersticken. Gott sei Dank, niemand
redete von der Wirklichkeit, man fuhr im Jahre 1914 fort, man ibersprang die Liicken,
man spielte bis zur Selbsttauschung Theater."572

Zweifellos fand kurt miinzer in allen schichten und kreisen vorrangig die grundmuster
seiner eigenen sozialisation wieder: zwang zur anpassung oder ausgestofen werden,
unterwerfung oder miRachtet bleiben, - und nicht weniger falschheit, hohn und
eigennitzigkeit als in anderen sozialen schichten: "Hat denn die schamlose Welt noch
ein Geheimnis? (...) Alles ist gleich, nur die Kulissen, die Beleuchtung wechselt, die

Schauspieler. Aber die Komddie - immer dieselbe!" 573
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Vor allem die fritheren werke lassen in ihren apodiktischen interpretationen extremer
empfindungen (meist zu den themen judentum, einsamkeit, geschlechterbeziehungen,
natur und groRstadt) die orientierungssuche des autors ahnen. Zu seelischen und
sozialen klarungsprozessen konnten erfahrungen in zusammenhang mit dem weltkrieg
beigetragen haben. Als explizite stellungnahme miinzers verstehe ich eine stelle in dem
sich wesentlich auf den krieg beziehenden roman 'Menschen von gestern’ (1915): "Gibt
es etwas Einsameres als das menschliche Herz? etwas Fremderes, Rdtselvolleres? Von
Leidenschaften lebt es, verschlingt sie spurlos, Tote begrdbt es ohne Mal, nie Lebende
liebt es unvergdnglich. Es stirbt vor Verlangen und verachtet das Erreichte. Seine
Torheiten sind Urweisheiten, sein Verstand lacherlich. O unser Herz, da tanzest du in
Gottseligkeit nackt auf dem Eise, die Ewigkeit in dir; und heute nacht, welchen Preis
gibst du dafiir, Mensch zu sein, das Echo deines Schlages im anderen zu horen, Arme zu
spuren, die dich ins gemein Gemeinsames hinabziehen! Kennst du deine Strafe nicht?
Mitten in der Liebe, im GenuR der Erde, erwachst du ja und starrst ins Leere und weilt,
daR du Betriiger betrogen bist und hinter allem, allem die Eis-Einsamkeit wartet."
(5.278/9)

1914/15 erhofft miinzer gesellschaftliche, menschliche erneuerung vom krieg, davon
zeugen novellen, gedanken und gedichte. Das bdandchen ‘Der Wert des Lebens’ (1916)
enthalt ausschlieRlich reflexionen und empfindungen zu diesem thema. Die subtile und
pragnante darstellung ermdoglicht uns, etwas von einer uns kaum mehr begreifbaren
haltung anzundhern: nichts von kriegstreiberischem chauvinismus, aber auch kein
antimilitarismus! krieg, verstanden als schicksalhafter aspekt des lebens! - eine
haltung, die in anderen regionen der erde zweifellos noch heutzutage existiert.

In 'Menschen von gestern’ halluziniert der sich als kiinstlerischer versager erkennende
maler: "Millionen Tote und Millionen, die durch dieses Blut waten, in Bruder-, Vater-,
Freundesblut ausgleiten und aufstehen, stark wie Siegfried, stark, wie nur Blutbad
macht. Und in diesem neuen Geschlecht die Helden, die Fiihrer der Menschheit." und:
"Wir philosophieren, wir lieben, wir phantasieren, wir dichten. Unsere Dacher sollten
einstiirzen, damit wir zugreifen und tdtig sein miRten! Die Erde sollte uns zertrimmert
werden, damit wir eine bessere zimmern konnten." - Heute kaum mehr
nachzuempfinden, konnten solche nuancen bedeutsamen aufschluB geben {iber
damalige bewuBtseinsmomente, die sich in den retrospektiven kategorien der sozial-
und geschichtswissenschaften kaum wiederfinden.>74 Eigenartige vermischungen von
‘vaterlandsliebe’, ‘freiheit’ und ‘dienen’ finden sich in zeitgendssischen publikationen
damaliger intellektueller und kinstler jedenfalls haufig. "Durch das Versinken in der
Masse und den Verzicht auf Indivdualitit wird der Seele das Gnadengeschenk des

unmittelbaren Lebens zuteil", heilt es beispielsweise 1915 bei dem bedeutenden linken
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publizisten siegfried kracauer, einem zu jener zeit engen freund theodor w. adornos. Im
selben aufsatz spricht kracauer von der allgegenwartigen "sinnsuche", der gegeniiber
der soeben begonnene krieg zur "Erlosung" werden kénne.575

In diesem auf dem hohepunkt des deutschen kriegsgeheuls (verdun!) erschienenen
roman ldRt minzer andererseits den psychiater boris steinberg zum kriegsbeginn sagen:
"Wissen die Volker, was sie tun? Feinde! Feindschaft kann es nur zwischen einzelnen
geben, aus personlicher Beleidigung. Nun sollen Volker gegeneinander kampfen, weil
ihre Fiuhrer es befehlen! Wer weiR warum? Wen geht es persdnlich an? Wessen Herz ist
gekrankt, wessen Ehrgefiihl beleidigt? Sinnloser Mord! Sieht denn keiner, was morgen
schon einsetzt? (...) Welcher Rausch hat diese Stadt, dieses Land und gewil auch die
Feindeslander ergriffen? (...) Die Menschen sind Briider! Was Sprache, Hautfarbe, Sitten,
Kultur! Wir haben eine Heimat, denselben Planeten, dieselbe Sonne, die gleiche Liebe."
(S. 283/4) - Einer notiz in ‘Mamuschka' zufolge war boris steinberg, der auch im
vorliegenden buch auftritt, einer der engsten freunde kurt miinzers und ist in diesem
krieg gefallen, wie auch der protagonist in ‘Menschen von gestern’. Dreilig seiten des
buches spielen an der front; sie gehéren zu den wenigen eindriicklichen, vielschichtigen
darstellungen dieser situation.576

Indem kurt minzer in ‘Menschen von gestern’ die damaligen kraR unvereinbaren
positionen und empfindungen zum krieg als gleichermaRen nachvollziehbar
nebeneinanderstellt, bezieht er letztlich dennoch stellung - fiir die idee des lebens,
gegen die ideologische legitimierung des krieges. Allerdings scheint miinzer damals
(1915) noch davon auszugehen, daR mit den aus dem krieg heimkehrenden gegeniiber
den "menschen von gestern" eine neue, bessere zeit beginnen wird. Sein tiefgriindiger
schriftsteller-roman ‘Phantom’ (1919) 1aRt mich vermuten, daR eine desillusionierung
nach kriegsende (wie sie auch im hier vorliegenden buch deutlich wird) bei minzer zu

einer reflektierteren kreativitat gefihrt hat.

Was bleibt?

Kurt minzer war ein origineller expressionistischer schriftsteller mit groRer nahe zur
romantik - aber auch zum fin de siécle -, dessen werke uns soziales und seelisches
leben an den rdandern der normalitat in deutschland zwischen 1910 und 1933
nahebringen: bei unterprivilegierten, bei kiinstlern und beim (geld-)adel. Seine romane
und novellen erschienen seinerzeit in hohen auflagen; gleichwohl provozierten sie
leserschaft wie literaturkritiker durch ihre themen, die zutagetretende haltung wie durch
die emotional Gberhohte darstellung. Von unterschiedlichen blickwinkeln ndhert sich der
deutsch-jiidische schriftsteller seinen lebensthemen: der unvereinbarkeit von kunst und

leben, dem wesen des judentums angesichts des zunehmenden antisemitismus, dem
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leid der entfremdeten menschen unserer zeit, der realitdat pathologischer mutter-kind-
bindungen und seiner eigenen sehnsucht nach authentischen begegnungen und
beziehungen, der ambivalenten lebendigkeit der groRen stadte.

Der roman Jude ans Kreuz' ist ein schlisselwerk kurt miinzers, eine tiefgriindige
poetisch-literarische auseinandersetzung eines deutsch-jlidischen autors mit dem sinn
des judischseins - angesichts der zunehmenden antisemitischen pogromstimmung im
deutschland der 20er jahre. Wiederentdeckenswert sind auch andere romane, novellen
und feuilletons, - und bewahrenswert als schriftsteller ware kurt miinzer schon, wenn er
nur seine novelle ‘Der Bdr' geschrieben hatte.. - oder 'Die schlafende Liebe'.. - oder.. -

oder..
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Kurt Miinzer: Phantom

Schon als kind stieg daniel gram schlafwandelnd dem mond nach; man verschloR die
tiir, nagelte das fenster zu. Die sehnsucht nach der existenziellen grenziiberschreitung,
nach dem ganz anderen horte nicht auf.. - Ziirich 1916/17, jenseits der grenze tobt der
weltkrieg. Doktor gram, der dichter, sucht wahrheit an den extremen seiner erfahrung.
Finden koénnte er das nur in sich, was aber ist in ihm? In irisierender verdichtung stellt
kurt miinzer spannungsverhdltnisse menschlicher lebendigkeit dar: zwischen phantasie
(traum) und wirklichkeit, zwischen kunst, leben und ruhm (oder geld), zwischen liebe
und sexualitdt, mannlich und weiblich, schicksal und entscheidung, ideal und realitat,
alleinsein und begegnung: eins zehrt vom andern, eins geht ins andere uber..

Kurt minzer war selbst wohl lebenslang zerrissen zwischen diesen polarititen. Wie
durchs malerische, so wird auch durchs epische gestalten die authentische
lebenserfahrung unweigerlich zerstort. Das unmittelbare leben riickhaltlos dem
kiinstlerischen prozeR zu opfern, war ihm wohl nicht gegeben.577 Deutlich wird
jedenfalls in all seinen biichern: nichts kann die unmittelbare menschliche begegung
ersetzen, dieses: Du bist es!/>78

In seinen werken lberschwemmt hautnahe erschiitterung am leben immer wieder den
literarisch geformten text - und ein zeitzeugnis 1aRt ahnen, dal andererseits miinzers
alltagsanspruch in hohem maRe kiinstlerisch lberformt war: "Als ich ihn besuchte,
glaubte ich erst, in ein dgyptisches Museum geraten zu sein. In einem grofen Raum
stand ein Torso neben dem anderen, diese Plastiken waren so monumental, daf man
sich ganz klein vorkam. Es war Winter. Kurt Miinzer hatte den Tisch gedeckt, auf
meinem Teller lag ein Straulichen VergiBmeinnicht, daneben ein kleines Buch von Jakob
Bohme, dem schlesischen Mystiker. Etwas wie Weihrauchduft hing im Raum. (...) In
diesem Augenblick setzte sich ihm die Katze auf den SchoB8. Ich konnte nur bewundern,
wie er mit ihr spielte, wie sie seine Hdnde liebkoste und wie sie eigentlich mit zu ihm
gehorte.”579 -

Literaturgeschichtlich kann miinzers werk meist dem Expressionismus, teilweise eher
dem Magischen Realismus zugeordnet werden.580 Gerade der hier wiederveroffentlichte
kinstlerroman irrlichtert zwischen metaphern und mythen, assoziationen und
inszenierungen, stilformen und alltagsdsthetiken, um existenzielle, noch heute hochst
aktuelle konflikte darzustellen; selbst in kolportagebildern und fin de siécle-

inszenierungen wird ein archetypischer kern freigelegt.58! Situationen und geschichten
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bleiben qualvoll zerrissen, ohne antwort, - flir augenblicke 6ffnet sich das herz der
protagonistinnen (und der leserlnnen). Selten wurde mir offensichtlich wie in biichern
kurt munzers, daR mit der kategorie "kitsch" nicht selten auch authentische
empfindungen und bewuRtseinsmomente ausgegrenzt werden (sollen) aus einem
zunehmend verdinglichten sozialen, intellektuellen und kiinstlerischen konsens, der
durch vorgebliche pluralitit von werten, argumenten und dsthetiken nur umso besser
kaschiert wird. Manche beziehungsrituale, rollenmuster, assoziationen, und metaphern
bei miinzer moégen uns abgeschmackt erscheinen, andere diirften den tabuisierungen
einer sogenannten politischen korrektheit anheimfallen - aber wo und wie werden heute
die mit ihnen gemeinten momente von wahrheit oder entfremdung reflektiert? 582

Selbst spiritistische exerzitien, wie sie damals mode waren, versteht minzer als
momente einer umfassenden sehnsucht der menschen nach wahrhaftigen begegnungen,
nach lebenssinn und religio. Wie katholische liturgie, jidische traditionen, drogenrausch,
das geburtstraumas83 oder soziale regelsysteme bei ganoven, bildungsbiirgern oder
proletariern (in andern bilichern) achtet er auch sie in ihrem geheimnis, - ohne sich mit ihnen
zu identifizieren. Konventionelle momente entfremdeten alltags inszeniert minzer
demgegeniiber gelegentlich bis zum slapstick, bis zur absurditat. Die perversitiat des krieges
(jenseits der sicheren schweizer grenzen!) wird lberdeutlich im bericht des dichters von
seiner stippvisite an der front. Ein raubmord aus taterperspektive konkretisiert miinzers
frage: Wo liegen die wurzeln des mordens, welches authentische bediirfnis steckt dahinter?
'Phantom’ ist nicht zuletzt ein antimilitaristisches, pazifistisches buch - wenn auch ohne
moralisierende inszenierungen. Zu der schluBfolgerung, daR “Gott schwécher als der Mensch”
ist, kamen allerdings in jener kriegszeit viele menschen.

Kurt minzer lotet menschliche empfindungen und bedirfnisse aus bis in verstérende
untiefens84 und jammerlichste entfremdung, bis in skurrile unwahrscheinlichkeit und

kitschige schwarzweiRmalerei. Er zeigt das gefangensein der menschen in ideologischen

strukturen und kategorien verdinglichter gesellschaftlicher normalitat, wodurch
authentisches empfinden regelhaft (bergehen muR in macht-, besitz- und
zerstorungsimpulse;  wir  verstricken uns in  selbstiiberhebung, schuld- und

minderwertigkeitsgefiihle.585

Leben, illusion und kreativitit - diese ebenen der wirklichkeit zeigen sich im vorliegenden
roman als nicht eindeutig voneinander abgrenzbar, mehr noch: das buch lebt aus ihrer
irisierenden verschrankung.>86 Kurt miinzer hat einige originelle und bis heute lesenswerte
romane geschrieben; 'Phantom’ ist ist wohl sein bedeutendstes.

Literaturwissenschaftliche interpretationsraster werden all dem kaum gerecht. Wer
beispielsweise das dahinschwinden eines modells zugunsten des entstehenden kunstwerks
nur als “mortifizierende Substitution des Urbilds durch das Abbild" abnickt, dem ist alles

dariiberhinausgehende bestenfalls ‘“interessante Variante”; die vielschichtige funktion des
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motivs in miinzers buch bleibt unverstanden.>8” - Wie in etlichen anderen biichern miinzers
liegt ein schwerpunkt der reflexion in diesem zusammenhang auf der in jener zeit auch
jenseits philosophischer kreise virulenten ambivalenz zwischen spiritueller bindung (religio)
und selbstvergottung.588

Kurt miinzers affinitat zu zdrich wird in manchen erzahlungen und feuilletons deutlich.589
Hier lebte und studierte er ab 1904, in zirich starb er 1944. Vor und wdhrend des ersten
weltkriegs ist die schweiz und gerade zirich zeitweiliger zufluchtsort deutscher und
osterreichischer kiinstler und intellektueller. Hugo ball griindet das ‘Cabaret Voltaire', in der
folge ein zentrum des dadaismus (tristan tzara, jean arp, emmy hennings, richard
huelsenbeck, walter serner). In ziirich sind in diesen jahren else lasker-schiiler, ferruccio
busoni, oskar fried, frank wedekind, walter serner, franz werfel, klabund, rené schickele,
ludwig rubiner, leonhard frank, iwan goll, stefan zweig, erika mann, therese giehse, fritz v.
unruh, paul cassirer und tilla durieux, rainer maria rilke, jakob wassermann, ermanno wolf-
ferrari, othmar schoeck, hans richter, max oppenheimer, otto klemperer sowie der an
sozialismus und antimilitarismus orientierte schweizer theologe leonhard ragaz.>% Aber auch
kiinstler anderer lander tragen zur kreativen lebendigkeit der stadt bei, so verfalt james
joyce dort 1915-18 groRe teile des 'Ulysses'. Drum herum ergieft sich eine halbwelt aus
kriegsgewinnlern, mehr oder weniger kauflichen frauen, studenten und kulturindustrie. Im
zusammenhang mit lenins anwesenheit in zirich (zwischen februar 1916 und april 1917)
wird die stadt kurzzeitig zum zentrum der linksradikalen agitation.59' - Die meisten
deutschsprachigen protagonistinnen des kiinstlerischen und intellektuellen ziirich jener zeit
fanden sich anschlieRend im berlin der Zwanziger Jahre wieder; auch kurt miinzer sollte zu

dieser szene gehdren.
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Kurt Miinzer: Bruder Bar. Ausgewdhlte Novellen und Feuilletons

Nachwort von Michael Helming:

Sehnsucht auf allen Wegen
Kurt Miinzer und seine Figuren -
Neue Menschen auf der Suche nach Erlebnissen

Es frostelt stets ein wenig, selbst im Sonnenschein. Eine seltsame Unsicherheit liegt Gber
allem, eine lichtschwache Zeitenwende. Die Dinge koénnen noch so schillernd
beschrieben sein, etwas in ihnen ist ausgewaschen, fahl, bleich. Wo Briickenpfeiler sich
aus blassem Dunst l0sen, da erscheint eine Stadt. Tinte kann ebenso blass sein, eine
Kerzenflamme, ganze Landschaften und die MilchstraRe. In dieses Universum schreibt
Kurt Miinzer mit Herzblut eine Menschheit hinein, die den Dingen gleicht; Anndherung
entgleitet ihr zur Anpassung, gegen die sie sich einerseits straubt und an der sie
andererseits zerbricht. Das sind keine Automaten, sondern Charaktere, in eine sich
rasch verdndernde Zeit geworfen, und die damit einhergehende neue Ordnung
produziert Chaos. Als Personen funktionieren sie, oft gegen ihren Willen oder ohne ihr
Funktionieren auch nur zu ahnen. Dann suchen sie plotzlich den Ausbruch, eine
Korrektur, die Tat. Andere hingegen haben sich dem, was sie als Schicksal begreifen
wollen langst schon ergeben: "Der wilde Indianer wischte sich Schminke und
Tatowierung ab und wurde ein blasser, armer, stiller Mensch, der vielleicht gliickliche
Jugend, schuldlose Siinde, unfreiwillige Abenteuer seines Lebens liberdachte.” Manchmal
beschattet ein brauner Hut ein fahles Gesicht. Ganz gleich jedoch, ob milde, alte Dame,
feuchtwangiges Madchen, schiichterner, dngstlicher Jiingling oder Herr, den Lebenden
fehlt es an Farbe, denn Miinzer setzt die Pigmente geschickt auRerhalb seiner Figuren.
Einen dunklen Teint sehen wir bei Zigeunern und Sidlandern. Das nord- und
mitteleuropdische Personal bleibt durch alle Klassen bleich, dirr und ausgezehrt:
Arbeiter, Bilirgerliche, Adelige, Kinstler und Beamte. Alle sind sie irgendwo wie
lichtscheue Insekten mit ihren Spinnenfingern und Spinnenbeinen. Natiirlich steht da
nebenbei auch ein Schonheitsideal auf der Kippe, stellvertretend fiir eine komplette
Gesellschaftsordnung. Noch um 1900 galt die sprichwortliche, edle Bldsse als schick,
doch bald nach dem Ersten Weltkrieg dachte man tiber Armutskrankheiten wie Rachitis
und Blutarmut nach, entdeckte Erndhrung, frische Luft und Licht als

gesundheitsfordernd, half bei Lichtmangel sogar mit UV-Strahlen aus der elektrischen
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Hohensonne nach. Der Braunungseffekt strahlte Vitalitit und Sportlichkeit aus, ein
Trend, den die Kosmetikindustrie rasch aufgriff. Die Ideale dnderten sich - wie alles.

Von den neunzehn in diesem Band versammelten Texten erschienen flinfzehn erstmals
zwischen 1920 und 1922, lediglich drei wahrend und nur einer vor dem Ersten
Weltkrieg. Das alte Feudalsystem ging rasend schnell in Niederlage und Revolution
unter, wobei die Bevolkerung politisch unmiindig blieb, mit demokratischen Freiheiten
nichts anfangen wollte oder konnte. Wie sollte letztendlich auch jeder Einzelne, anstelle
von Gott und Kaiser, fir den Zusammenhalt der Gesellschaft verantwortlich sein? Man
sehnte sich nach klaren Hierarchien, nicht nach mannigfaltigen Diskursen, denn der
Alltag war in seiner Einfachheit ohnehin kompliziert. Man lebte mit Reparationen,
Inflation, Armut und allgemeiner Unsicherheit, begleitet von einem diffusen Glauben,
teils an den alten Gott, teils an einen genauso machtigen Fortschritt. Wo die einen sich
von letzterem lediglich verbesserte Lebensumstinde erhofften, geférdert durch rasante,
technische Entwicklungen, da hielten andere ahnlich tiefgreifende Umwalzungen auch
fur Geist und Seele erreichbar. Manche wandten sich vielleicht dem Okkultismus oder
der Psychoanalyse zu. Andere folgten entweder einer gefiihlten Tradition, dem
nationalen Mythos oder einem der unzdhligen neuen Ismen. Bemerkenswert, dass
Minzers Figuren, besonders in der Kunst, in der Malerei oder in der Musik, mehrheitlich
eher an althergebrachten Betrachtungen zu hangen scheinen.

Eine auffallend groRe Anzahl der fiktiven Erzahlungen - sie sondern sich mir beim Lesen
auch emotional sehr deutlich von den Essays, beziehungsweise Reiseberichten ab - wird
von Frauenfiguren dominiert, die gleichermaRen aus der Arbeiterklasse, aus der Mittel-
oder Oberschicht stammen kdnnen. Wenn sie nicht ganz offen Kiinstlerinnen sind, dann
sind sie es auf irgendeine verborgene Weise, denn mit der Kunst ist es Miinzer immer
ernst. Kunst ist fur ihn zwar stets Empfindung, doch weiR er sie in Kontakt und sogar in
Kombination mit Logik, mit klarer Form und Hermeneutik. Er spirt mit allen Sinnen, was
er sieht, und er weiR seine Empfindungen auszudriicken. Kunst ist bei ihm nie
Albernheit (A. Breton), wie im Dadaismus oder bei manchen Surrealisten. Fir diesen
Grundsatz zahlt mancher Text in seiner Wirkung einen gewissen Preis: Weder Sprache
noch Handlung wirken da auf den ersten Blick sehr modern. Die Damen tragen keinen
Bubikopf, rauchen nicht in der Offentlichkeit, technische Neuerungen wie Autos oder
Telefon spielen kaum eine Rolle - allenfalls noch die Eisenbahn, die trotz ihrer
Geschwindigkeit etwas altvertrautes darstellt. Stattdessen geht es eben oft um Kunst
und um ihr Begreifen. Wo die Gestalten praktisch einen Alltag zu meistern haben und
dafiir ihre Gefiihle zuriickdrangen miissen, da steht nicht selten ein (mehr oder weniger
vergeblicher) Ausbruchsversuch an. Miinzers Figuren gehen auf Distanz zur materiellen

Welt. Sie wenden sich Seele und Geist zu, ohne jedoch dabei wirkliche Erlésung zu
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finden. Kurt Miinzer setzt das Altvertraute geschickt dem Neuen entgegen, wie ich
vermute, um das seelische Vakuum des Umbruchs zu zeigen, eine Art Osmose des
Bewusstseins, eine sehr stark empfundene Diffusion. Dabei haben die Texte durchaus
moderne Ziige, denn was an technischen Neuerungen materiell fehlt, ist sprachlich
durchaus vorhanden. Allein das Wort £rlebnis. Damals ein Modewort, wie fiir uns vor
kurzem noch virtuel/ oder Web 2.0. Das Wort Erlebnis taucht in diesem Buch (ber
zwanzig Mal auf, leitet die Sammlung sogar ein und verweist auf ein inzwischen
vielleicht zeitloses Problem: Damals wie heute ackert sich das Individuum an seiner
Selbstfindung ab, ohne hierfiir {iber ein auch nur halbwegs gesichertes und in wenigen
Worten erkldarbares Konzept zu verfiigen. Das Individuum memoriert marchenhaft, es
war einmal Teil eines groRen Ganzen und es erlebt nun sein aktuelles Alleinsein, dicht
am Abgrund der Einsamkeit. Vor ungefdhr einhundert Jahren zerfiel das geordnet
Ordnende, das als Einheit gedachte und auf Ewig angelegte, zur diffusen Masse.
Vermutlich begann dieser Zerfall, das Erlahmen sozialer Bindungskriafte mit
Privatisierung und Entzweiung, bereits mit Kant oder Hegel, mit dem Versuch, Religion
durch Vernunft zu ersetzen, jedoch blieb der Alltag der meisten Menschen von den
Folgen dieser Entwicklung zundchst noch lange unberihrt. Substitutionsangebote
bildeten sich in Form von Fortschritt und (einer in Deutschland "verspdteten®) Nation
heraus. Wo steht nun das Individuum, das (einzige?) Ego, als Teil dieser Masse? Soll es
jetzt den Newen Menschen darstellen, wie Otto Freundlich ihn 1912 als grobe und
kantige Skulptur erschuf, um einen geistigen Neubeginn zu symbolisieren?
Moglicherweise. Wenn auch in anderer Gestalt. Oder ist es gar ein Abguss von
Nietzsches leibhaftigem Ubermenscher? Wohl kaum. Inzwischen spaltet sich das Ego
selbst, (z)ersetzt sich durch Konsum und mediale Selbstreferenz. Das Ego gleicht dem
einst unteilbaren Atom, an dem Physiker stets neue Teile entdecken oder zumindest
vermuten. Das Individuum erlebt unendlichen Regress, beschleunigte Entropie und
mancher Zirkelschluss. So potenzieren sich die Versionen und Visionen des MNewen
Menschen permanent, zu individualisiertem, kommuniziertem, kosmetisch, chirurgisch
und genetisch gepimptem, Leid, Elend und Tod verdrangendem Erleben. Reste von
Mitgefiihl gehen in Selbstmitleid unter. Zeitdiagnostik erreicht Zeitlosigkeit. Die
seelische Leere von heute ist der damaligen wohl verwandt, denn ein grundlegender
Nihilismus hat scheinbar unausldschlich Bestand. Empfindungen, die mit der
Konstruktion eines virtuellen oder digitalen Egos verbunden sind, und die nicht nur in
sozialen Netzwerken problematisch werden (Lebensldufe, Interessen und Freunde, die
wir prasentieren, obwohl wir tief in unserem Inneren wissen: ,Das bin nicht ich!”) lagen
vor hundert Jahren noch in den Tiefen der Seele verborgen. (Wie tragisch verloren ist

doch in dieser Hinsicht Minzers Personal!) Die Quintessenz dieser Sehnsucht nach
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individuellem Erleben ist tatsdchlich zeitlos: Wer bin ich? Wo stehe ich und wo will ich
hin?

Das Leben der Fanny Bitterlich, einer Rechtsanwaltsgattin und Mutter von
vierundzwanzig Jahren, wird von stets wiederkehrenden Ereignissen dominiert, nicht von
eigenstdandigen Erlebnissen. Aufwachen, Frihstick um acht Uhr, dann ein Buch aus der
Leihbibliothek. "Sie las den ganzen Tag, sie hatte nichts anderes zu tun.” Das ist zwar
einerseits behiitete Sicherheit fiir eine Frau aus gutem Hause, doch andererseits eben
auch Monotonie, ein Leben im Hamsterrad. An einem Maitag klopfen Zigeuner an der
Haustir und ein "junger, schoner Bursche, der lachelte” fasziniert Fanny so, dass ihre
Seele aus ihr ausbricht. Das "ungenutzte Leben® in ihr wird angeregt und es wird sie
zum Handeln drangen. ,Und Fanny sah dem Zigeuner in die rdatselvollen Augen, die ein
Abgrund waren an siRer Gewalt, an fremdem Rausch.” Der inzwischen langst politisch
unkorrekte Begriff Zigeuner steht in Europa nicht nur fiir Vorurteile, fur Sesshaftigkeit
versus Nomadentum, sondern auch fur das Fremde, Geheimnisvolle und Unheimliche,
fiir das Andere an sich. Wir sehen das noch deutlich im Englischen, wo das Wort fir
Zigeuner (gypsy) verwandt ist mit dem Wort fiir dgyptisch (egyptian). Die dgyptische
Kultur galt lange als ratselhaft, hochst unheimlich und férderte manchen Irrglauben. So
wurden beispielsweise Mumien, da man ihnen Heilkrdfte zuschrieb, pulverisiert und zu
Medikamenten verarbeitet. Der Zigeuner ist also ein Symbol fiir das Unbekannte und
Unergrindliche, fiir das genaue Gegenteil von Fannys Alltag. Der Konflikt ist da. Mittag-
und Abendessen werden noch wie gewohnt eingenommen, das Leihbibliotheksbuch zur
Riickgabe bereitgelegt, die Uhr aufgezogen, doch dann verldsst Fanny Bitterlich das
Haus. "Sie spiirte jedes ihrer Glieder mit Wonne, und das Spiel der Gelenke war wie
Gluck eines Akrobaten, der hemmungslos arbeitet, oder wie Rausch eines Kiinstlers, der
ein Instrument meistert.“ Nun verldsst sie ihre gewohnte Umgebung, das E£rlebnis
beginnt. Im Dunkel eines Torwegs trifft sie den jungen Zigeuner und geht mit ihm
davon. Tatsdchlich selbststandig ist sie dabei allerdings nicht. Sie halt sich schweigend
an der Hand des Burschen, begibt sich von einer Abhangigkeit in die andere. Sie bricht
mit dem Zigeunertrupp auf, wandert Stunde um Stunde durch die Nacht, bis der
Hauptmann an den Jingling herantritt, heftig und laut mit ihm spricht, in einer Sprache,
die Fanny nicht versteht. SchlieRlich wird sie auf der LandstraBe zuriickgelassen, sie
"tauchte aus dem siiRen Abgrund seiner Augen auf und erschauerte vor der Kilte des
nackten Lebens.” Das ist ihr Erlebnis. eine Robinsonade, gestrandet im Leben. ,Sie
wulte, dass sie verstoRen war, dass man sie aussetzte, weil man die Polizei flirchtete.
Das Gesetz der Menschen erlaubte ihr nicht, ihr Gottliches auszuleben, ihr Heiliges zu
erfullen.” Nun muss sie allein zuriick wandern, schwebt dabei zwischen den Welten, an

der Wirklichkeit (und damit am Wert?) ihres Erlebnisses zweifelnd: "Sie wulite nicht, ob
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sie im Traum gegangen war, schlafwandelnd, oder wirklich wach und lebend.“ Todmiide
und mit wunden FiRen erreicht sie die Stadt, wo sie sich sofort wieder in ihren
biirgerlichen Alltag stiirzt, mit dem Gedanken schlieRend, der Rest ihres Lebens wirde
"die ewig gleiche, nie mehr gestorte, nie mehr verwirrte Wiederkehr des immer selben
sein." Diese Gewissheit ist natlrlich weniger Geborgenheit als Resignation, ein
gescheiterter Ausbruch, die kleinlaute Rickkehr ins Heim, ein sich Figen in die
bequeme Langeweile.

'Das Erlebnis der Fanny Bitterlich' erinnert mich an den Plot des Stummfilms 'Die StraRe'
von Karl Grune aus dem Jahr 1923. Dort entflieht ein Mann dem heimischen
Wohnzimmer, just als seine Frau die Suppe auftragt. Er geht nicht zu den Zigeunern,
sondern ins Nachtleben mit Gaunern, Spielern und Prostituierten. In dieser ihm fremden
Welt bekommt er prompt eine Straftat angehangt und landet im Gefdangnis. Kurz bevor
er sich in der Zelle umbringen kann, wird er entlastet und freigelassen. Auch er kehrt
mit Tagesanbruch heim und seine Frau serviert die Suppe, als hdtte es ihn nie
fortgezogen. Miinzer und Grune erzdhlen keine grundsdtzliche Angst vor
Veranderungen. Freiheit wird versucht, allerdings treten dabei bedriickende Hindernisse
und Gefahren auf. Soll man es fortan also Uberhaupt noch riskieren, vor die Tir zu
gehen? Zieht man sich nicht besser zuriick in die eigenen vier Wande? Wdhrend Grune
mit moderner Tricktechnik aus der Wildnis der Stadt erzahlt, bleibt Miinzer bei
klassischen Symbolen und einer linearen Erzdahlweise. Keine Briiche, kein Kamerablick,
immer ein wenig dichter an der alten Welt, als ob etwas davon dringend zu beschreiben,
zu erhalten sei, wie ein Marchen, eine Sage, ein Mythos, oder sogar ein magisches
Handwerk, eine Kunstfertigkeit, etwas, was nicht dem Vergessen anheim fallen darf.
Minzer trennt sich eben nicht gern von einer Welt, in der Traume noch etwas gelten. In
seinen Wandertexten wird das noch deutlicher werden.

'Das Krawattenfraulein' variiert 'Das Erlebnis der Fanny Bitterlich', bereichert es um eine
Perspektive, um einen Ausblick auf das Machbare, auf Veranderungen innerhalb des
Gewohnten. Das Fraulein verbindet ihre Anstellung als Verkauferin in einem Geschaft fir
Herrenmoden mit Dienstleistungen, die man wohl in die Ndhe von Prostitution riicken
darf, es sei denn, man unterstellt dem Fraulein arge Naivitit, doch das tue ich nicht.
Biirgerliche Doppelmoral bringt Miinzer auf eine einfache Formel: "Die Madnner kaufen
nicht Krawatten und Handschuhe, sondern ein Amisement mit der Verkauferin.“ Da das
Fraulein mindestens zwei Verehrer hat, einen Baron und einen Leutnant, kann sie sich
nun selbst feinste Kleidung leisten, wobei ihrer Mutter natiirlich nicht entgeht, auf welch
groRem FuR die Tochter plotzlich lebt. Jahrzehnte vor der Pille bleibt eine ungewollte
Schwangerschaft nicht aus und im Umgang mit dieser gesellschaftlich verwerflichen

Tatsache zeigt das Fraulein letztendlich Mut und Durchsetzungskraft. Kein Gott soll die
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Sache richten. Das Fraulein hat eine Entscheidung getroffen und beginnt nun, mit den
Konsequenzen zu leben, sich ihre Welt (entgegen den Konventionen) einzurichten. Eine
Abtreibung kommt fiir sie nicht in Frage, obwohl Oma in spe doch dringend dazu rat.
Beide fraglichen Vater zahlen unter der Hand eine gewissen Summe, damals in solchen
Fallen durchaus ublich, denn auch die Herren hatten ja einen Ruf zu verlieren. Der bald
frisch gebackenen GroRmutter ist das neue Sparbuch jedoch immer noch ein wenig zu
leicht. Sie schldgt vor, das Neugeborene von einer in solchen Dingen kundigen Frau
unauffillig téten zu lassen, doch stoRt sie auch hier auf den Widerstand des Frduleins:
"Nie geb ich's her! Nein, Mutta! Es ist meins, und ich will's behalten!" (Madonna fiihrte
noch 1986 dem Papa in einem ihrer Songs gegeniiber ganz dhnliche Worte im Munde.)
Die GroRmutter macht sich derweil Sorgen um die gesellschaftliche Zukunft des
Frauleins: "Aber wer wird dir denn nehmen mit so'n Balg?“ Allerdings schatzt sie die
Plane der jungen Mutter falsch ein, denn die will gar keinen Mann, sondern lediglich das
Kind. Der Prototyp einer alleinerziehenden Mutter. In den Zwanzigerjahren offiziell noch
absolut unmaglich, wird der Lebensentwurf hier durchgezogen. Die GroRmutter passt
aufs Kind auf, das Fraulein geht wieder arbeiten, hat noch die eine oder andere Liebelei,
ist aber besonnen und vorsichtig, so dass ihre Tochter keine weiteren Geschwister
bekommt. Nach dem Tod der GroRmutter verlegt sie sich auf Heimarbeit, "erndhrte sich
und ihr Madchen diirftig, aber ausreichend.” Dabei ahnt sie nicht, wie es im letzten Satz
heilt, dass sie ihre Tochter nur dazu erzieht, damit sich ihr eigenes Geschick wiederholt.
Die Mutter ist bekanntlich eine Figur, die Minzer durch sein ganzes Werk hindurch
immer wieder idealisiert. In diesem Fall steht die Mutter der traditionellen Familienidee
fern. Sie will autonom bleiben, sich und ihr Kind versorgen und vielleicht sogar eine
neue Tradition der Eigenstdndigkeit begriinden: "Heiraten mochte sie nicht, obschon
erst ein Schlosser, dann ein Tapezierer, ein Monteur und zuletzt ein Backer sie dringlich
begehrten.” Im Gegensatz zu Fanny Bitterlich findet das Krawattenfraulein eine gewisse
Zufriedenheit in isolierter Selbststandigkeit. Der Ausblick in die Zukunft scheint nur auf
den ersten Blick trist: Sie erzieht ihre Tochter, "damit sich ihr eigenes Geschick, mit einer
kleinen Nuance vielleicht, zum andern Mal wiederholte...“ Was wird sich da wiederholen?
Friher bot die Wiederholung des ewig Gleichen eine gewisse Sicherheit, also
reprasentiert die Moglichkeit der Wiederholung auch hier die Hoffnung auf Geborgenheit
und Glick. Da das Verhaltnis, ja der Zwiespalt, zwischen Riickkehr und Erneuerung in
jenen Jahren viele Menschen beschaftigte, verwundert es kaum, tberall auf betreffende
Gedanken und Darstellungen zu stoRen. Zwischen 1918 und 1922 stellte Oswald
Spengler sein Konzept einer zyklischen Weltgeschichte vor. 1919 veroffentlichte Paul
Kammerer seine Gedanken zu einem kausalitits-unabhdngigen Prinzip der Serialitat

('Das Gesetz der Serie') mit dem er die Manifestation eines universellen Naturgesetzes
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hinter Zufillen beweisen wollte. Gedanken, die Carl Gustav Jung Jahre spdter zum
Prinzip der Synchronizitdt fihren sollten. Wir wissen nicht, ob aus der Tochter des
Krawattenfrauleins auch eine alleinerziehende Mutter wird. Wir wissen nur, sie kommt
mit einem alternativen Mutterbild in Berlhrung. Das klassische Familienideal wird ihr
trotzdem nicht verborgen bleiben und wenn ihre Mutter sie zur Selbststandigkeit
erzieht, wird sie eines Tages vielleicht selbst wahlen kénnen, wie sie ihr Leben erleben
will.

In der vorliegenden Auswahl stoRen wir auf Frauen, die zugleich stark und zerbrechlich
sind. Sie wissen, was sie wollen und dabei sind sie manchmal sogar skrupellos. Vielleicht
nur im Affekt? Oder ist es ihnen vorsatzlich gelungen, ihr wahres Gefiihlsleben vor ihren
Mitmenschen zu verbergen? In der Erzdhlung 'Leidenschaft' begegnet uns da eine
Opernsangerin, die durch den Unfall einer Konkurrentin endlich an die ganz grole Rolle
gerdt. Leider liegt ihr langjahriger Gonner und Geliebter, der alte Fiirst, zufallig im
Sterben und er verlangt, sie noch einmal zu sehen, ein Wunsch, den sie nicht abschlagen
kann. Allerdings verpasst sie ihren groRen Auftritt, falls er nicht schnell genug stirbt,
weshalb sie dem Ende ein wenig nachhilft. lhre Leidenschaft ist allein der kiinstlerische
Triumph, fur den sie alles und jeden verrdt, eben auch den Fiirsten, der sie in seiner
Leidenschaft sogar zur Erbin gemacht hat. "Ich tote dich! Wie darf ich deinen letzten
bewusstlosen Stunden meine Zukunft, mein Leben opfern? Ist deine Sterbestunde
meinen Ruhm wert?” Sie sieht sich unter Zugzwang. Wenn das Leben den Moment der
Entscheidung bereithdlt, darf man nicht zégern. Fir diesen Augenblick des Zugriffs auf
einen moglichen Triumph opfert sie mehr als nur das Erlebnis eines Abschieds.

Eine andere Opernsdngerin, Irene, jung zu Ruhm gekommen, begegnet uns in 'Die Wahl'.
Irene ist vom echten Leben ausgeschlossen, da sie, wegen eines Herzfehlers, durch ihre
energische Tante Aglaja - auch sie erndhrt sich von Irenes Gagen - von jeglichem
Kontakt zu anderen Menschen abgeschirmt wird. Sie singt technisch, ohne ihr Herz zu
beteiligen, dank eines phanomenalen Stimmbandsystems. Sonst kann sie nichts tun, als
am Fenster stehen und das Leben auf der StraBe betrachten. "Uber Erwerb und Kunst
hinaus war sie weder Personlichkeit noch iberhaupt Menschenexistenz.” lhre Einladung
zum Ausbruch erscheint in Gestalt eines Fans. Sie setzt sich durch und empfangt den
Verehrer, den Studenten Henri, in der Einsamkeit ihrer vier Wande. "Das System war
durchbrochen, eine Gitterstange geknickt.” Sie will ihren Bewunderer abermals
empfangen, scheitert mit diesem Plan jedoch dhnlich wie Fanny Bitterlich. Denn fiir eine
echte Beziehung miusste sie ihr Herz einsetzen, doch das ist dafiir einfach zu fragil.
Nach einem Schwicheanfall wird nilichterne arztliche Belehrung fillig: "Entlassen Sie
lhren Henri, wenn lhnen Leben und Kunst lieb sind. Ich muss wiederholen, Sie haben zu

wahlen: Leben und Ruhm oder Gliick und Tod." Am Ende organisiert Tante Aglaja die
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Weiterreise nach Oberhof und damit den Tourneetrott. Das Herz wird nach diesem
intensiven Erlebnis fortan geschont. Irene lebt weiter in seelenkalter Einsamkeit.

Auf etwas andere Weise scheitert eine weitere Kinstlernatur, zur Abwechslung mal ein
Mann, Heinrich, der sich von Kindesbeinen an ungliicklich in der Musik auslebt. Seine
Kompositionen offenbaren einen unheilvollen Hang zum "modernen®, wobei seinem
Geigenspiel "der Funke, das Namenlose, was es zur Kunst macht; die Seele* fehlt.
Heinrich ist weltfremd, ein Traumer, der sich darauf verlegt, der begabten und heimlich
geliebten Freundin Klara eine Gesangsausbildung zu finanzieren. Alles fir die Kunst!
Keine Zeit fur die Liebe! Die beiden entfremden sich von einander, ausgerechnet (iber
die Musik, die sie doch verbinden sollte. Heinrich komponiert ein Requiem, schickt es an
einen Verlag und das Stiick wird ein groRer Erfolg. Allerdings erfihrt er durch eine
unglickliche Verkettung von Zufillen lange Zeit nichts davon, bis er ein Plakat entdeckt.
Klara singt das Requiem eines Unbekannten. "Er wuBte ohne Uberlegung: es war sein
Requiem, in dem die Geliebte sang. Er dachte nicht nach, wie das alles moéglich sei. Es
war eben das Wunder, das Leben, die Liebe.” Tragischerweise erschieRt sich Heinrich,
bevor er Klaras Einladung zur Auffiihrung des Requiems findet. "Denn er war Mensch
gewesen, ganz und gar, und Kunstler durch und durch. Uber beidem hatte er die Welt
verloren, aber dafiir die Seligkeit gewonnen.“ Heinrich erlebt die Kunst in lebensferner
Kinstlichkeit. Liebe und Gliick sind lebenslang zum Greifen nah und bleiben ihm doch
unerreichbar.

Minzers fiktive Prosa dominieren Figuren des Entweder/Oder, nicht des Kompromisses,
des Mittelwegs. Dort hingegen, wo der Autor unmittelbar mit seinen Lesern und der
Natur allein ist, in seinen Reise- und Wanderstiicken, da kann er fern von eindeutigen
Richtungen trdaumen, ohne beim Aufwachen an einer Welt aus Entscheidungen zu
scheitern. Dabei denkt er das Wandern, das in der Natur sein, durchaus der Kunst
verwandt: "Aber ist er nicht selber Dichter und Maler, der Wanderer? Sieht er die Welt
nicht neu, empfindet er nicht Einziges und bleibt doch stumm?‘ Miinzer darf sich
bescheiden, weit weg sein, von materiellen Werten. "Arm, nur im Besitz eines tapferen
Herzens, wandert es sich am besten.” Kein Wetter ist schlecht, kein Ort und keine
Anstrengung. "Sehnsucht auf allen Wegen*, schreibt er. Kurt Miinzer erlebt seine Pfade
aufmerksam wie empfindsam.

Er geht liber die Alpen, verbringt Tag und Nacht in Wien, hdlt bei aller Nahe Abstand, ist
ein zwischen Traum und wacher Beobachtung schwankender Besucher auf der
Durchreise, der das Vertraute in der Fremde (und in Berlin umgekehrt das Fremde im
Vertrauten) sucht: "Halbleere Trams sausten an mir vorbei, leere Droschken fuhren
langsam dem Stalle zu, wenig Menschen gingen auf und ab, in den Cafés die Tische

warteten vergeblich auf mide gewordene Flaneure und Zeitungsleser - wo war das
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Leben der Stadt?” Uberall glinzt es. Eine regennasse StraBe. "Laternenstrahlen®. Miinzer
nimmt alles auf, bis er sich im Himmel verirrt, um erneut auf die Erde zu fallen: "...die
blasse MilchstraRe fiihrte in die Stadt zurlick...“ Die Seele wandert in Kreisen, muss sich
nirgends einzwdngen lassen. Miinzer bleibt, wo es ihm gefillt, dann zieht er weiter. Was
wirden viele seiner Figuren um diese Freiheit geben, doch sie miissen ja immer wieder
in jene Moderne zurlick, die Minzer unterwegs auch gerne mal links liegen lasst, so
auch bei seiner Betrachtung des Schweizer Wallfahrtsorts '‘Maria Einsiedeln': "Der Pilger
von heute, der wallfahrt, um eine Stimmung zu finden, um Kunstwerke zu genieRen, um
romantischen Einfdllen nachzugehen, wird, wenn er Schwadrmer ist, die Bahn
verschmdhen.” Einsiedeln liegt sidlich des Ziirichsees und ist auch heute noch ein
groRer Anziehungspunkt fiir Wallfahrer. Miinzer nimmt hier mit allen Sinnen und aus
allen Richtungen auf. "Schluchzen geht durch die abendliche Kirche und Jauchzen,
Trdanen flieRen {iber den steinernen Boden. Die Pracht der Rdume verliert sich in
Dunkelheit, und ewige Lichter schwanken vor den Altaren. Oben auf der Empore, der
Madonna gegeniiber, knien zwei Brider, immer wieder abgeldst, zur ewigen Anbetung
der Unbefleckten.” Minzer fihlt sich mit ganzer Seele ein, in die Details eines fir
Katholiken heiligen Ortes. Dort verbindet sich seine Faszination fiir barocke Kunst mit
der sakralen Stimmung zu einem Erlebnis ewiger Zyklen: "Die Pilgerziige folgen sich
ohne Ende. Alte Weiblein und Greise, junge Menschen, die nur ihre Religion uber ihre
dumpfe Kreaturexistenz erhebt, wandern in langen Ziigen heran.”

In seinen ganz groRen Arbeiten verbindet Kurt Miinzer die Weite seiner Wanderungen
mit dem Plot einer Geschichte. Da geht dann ein Mensch durch die erwachende oder
vielleicht immer noch schlafende Landschaft. Das sind Momente, in denen sich auch die
Figuren nicht sicher sein kénnen, ob sie Wandeln und Handeln oder ob sie wehlos in
kithlem wie reglosem Traume liegen. Die Erzdhlung 'Der Kaftan' habe ich diesbeziiglich
schon an anderer Stelle erwdhnt. Darin kommt der Erzahler, ein Kraftfahrer im Krieg,
durch eine Natur, die in ihrer Magie dem Wallfahrtsort Einsiedeln dhnelt. Der Himmel ist
triibes Silber, die verschneite Landschaft "Glanz und Licht“. Bei Sonnenuntergang gibt
die Natur Farbspiele von barocker Uppigkeit: "Unsagbar mildes Rosa stréomte vom
Himmel heraus, die grauen Wolken wurden violett. Alle Toéne des Flieders vollfiihrten da
eine symbolische Symphonie.” Der Erzadhler landet in einem zerstorten Dorf, voll mit den
Symbolen verschiedener Religionen und in einer zerstdrten Synagoge findet er einen
anderen Menschen, einen betenden Rabbi. Der Erzdhler weil nicht, ob er traumt, er weill
nur, er kann den Rabbi nicht allein zurlicklassen, so nimmt er ihn in seinem LKW mit -
und kommt doch allein bei den Seinen an. Lediglich der Kaftan des Rabbis bleibt ihm. Er
riecht nach Verwesung, nach Verganglichkeit, also wirft er ihn fort und vernichtet

zugleich den Beweis flir sein Erlebnis. Da ist es wieder, das Erlebnis, das wahre, echte
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Erlebnis, dem der Mensch mit seiner ganzen Seele nachstellt: "Nun ist der letzte Beweis
flir mein Erlebnis dahin. Erlebnis! Denn es war kein Traum. Aus welchem Traum nimmt
man materielle Dinge ins Leben hintber?“ Nicht nur in der phantastischen Erzdahlung 'Der
Kaftan' stellt er sich die Frage nach dem Gehalt von Erlebnissen. In 'Reise in Deutschland'
ist Miinzer zum Jahreswechsel mitten im Kriegswinter (wohl 1915/1916) und in Richtung
Osten, nach Gleiwitz und Breslau, unterwegs. Wie ein Gespenst gleitet ein Lazarettzug
vorbei. Miinzer sieht blasse Gesichter und fragt sich, was seine Mitmenschen im anderen
Zug erleben: "Fallt dort unersetzlich ein Glied in diesem Augenblick? Auf dem Wege zur
Heimat opfert wer ein Stiick seines Leibes? Stirbt da einer, indes ein anderer aus der
Narkose ins Leben zurickkehrt?® Auch anderswo beobachtet er Leute, Zivilisten und
Soldaten, manche sprechen Polnisch. Kleinigkeiten nimmt er an ihnen wahr und kommt
dann auf sich selbst zuriick: "In dieser selben Nacht hatte ich ein Erlebnis.” Im nachsten
Absatz ist sein eben noch echtes Erleben schon wieder "wie ein groRartiges
Traumerlebnis®. Miinzer ist "ein verlorener Posten im Grenzenlosen.” Er scheint fasziniert
von dieser Position, weil gar nicht recht wie er dorthin gekommen ist, obwohl er jedes
Detail seiner Reise kennt.

In 'Eine Stunde Venedig' dehnt sich die Zeit aus und mit Venedig wird das Synonym fiir
eine Traumstadt zu einer Kulisse fiir Begegnungen und Erlebnisse zwischen Sein und
Schein. Der Erzahler war schon ofter in Venedig gewesen, doch jetzt, wo er die Stadt nur
fur eine Stunde, auf der Durchreise, betritt, scheint sie ihm neu und fremd. Er nimmt sie
begierig in sich auf wie ein Kunstwerk: "Die Lagune war ein schwarzer Teppich, vom
Wind aufgewiihlt, bedeckt mit dem unruhigen Ornament silberner, goldener, roter,
griner Flammenzeichen.” Er besteigt eine Gondel, dessen Bewegung die Seele Venedigs
ist, wie er sagt. "Man fiuhlt sich tot, aus dem Leben getragen in einem bisher
unbekannten Rhythmus, der sich sofort allem mitteilt, dem Korper, den Gedanken,
Empfindungen, den Gefiihlen.“ Ein Erlebnis jenseits aller Welten. Die Gondel ist fir ihn
"die Wiege eines anderen Menschen”. Der alte "gleitet hinweg in den Kanal®. Wird er
irgendwann endglltig in den Fluten der Zeit versinken oder kehrt er noch einmal
zuriick? Zundchst definiert sich nun der Neue Mensch lber die Moglichkeiten seiner
Wahrnehmung, denn es ist keine Schaumgeburt, die Miinzer da beschreibt: "Aber in der
Gondel liegt der neugeborene Mensch mit Schmerzen, die noch ohne Namen, Augen, die
die neue Sehnsucht noch nicht geschaut, Lippen, die unberiihrt, und einer Stirn, die auf
neue Morgenroten wartet.“ Miinzer verpasst seinen Zug und nachdem er bereits mehr
als eine Stunde verloren hat, gewinnt er so vier neue hinzu, die er allerdings am Bahnhof
verbringen will. Auf einem Bogen Papier neben sich: Obst und Mandeln. Dirfen wir
annehmen, er kostet davon? Die Mitternachtsstunde verstreicht in Stille. Kein Zug mehr

und kein Dampfer. Er ist allein mit dem Wasser und den Bauten. Dabei denkt er an eine
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vergangene Frihlingsnacht zuriick, in der er sich zwischen "seine Freunde®, schlafende
Gondoliere, begab, die in ihre Mdntel und in Decken gewickelt in den Arkaden des
Dogenpalastes oder auf den Schwellen von San Marco schlummerten. Die Schiffer der
Seele im Schlaf. Eine Stadt im Schlaf. Das Symbol der Traumstadt im Schlaf. Der Traum
traumt. "Und die schwarzen, regungslosen Leiber erschreckten bisweilen durch eine
plotzliche Bewegung, in der sie aufs neue erstarrten, ein weiRes Gesicht wendete sich
dem Laternenschein zu, 6ffnete die Augen und versank schon wieder im Traum.” Miinzer
liegt selbst mit in diesem "Schldferhaufen”. Dann spricht ihn ein Deutscher in zaghaftem
Italienisch an, halt ihn flr einen Gondoliere und bittet ihn, ihn "bis zum Morgen® zu
fahren. Doch der angesprochene will weiter schlafen. Um diese Zeit wird niemand
rudern. "Warten Sie doch - “ Allerdings sagt der Deutsche, dies sei seine letzte Nacht.
Am nachsten Morgen wird man tatsachlich seine Leiche finden. Kommt der alte Mensch
durch die Traumstadt um, damit der Neue Mensch ratlos, unter Schmerzen, mit allen
Sinnen und ganzer Seele die Moderne erleben kann? Miinzer ist wieder auf den Stufen
des Bahnhofs. Er denkt zuriick "an diese Nacht mit ihrem traumhaften Erlebnis.“ Das
Wasser steigt und der Morgen (eine neue Zeit) zieht herauf: "Und als es mir schien, dass
schon die Sterne verblichen, horte ich von den Geleisen her den ersten Atem des
aufsteigenden Dampfes, Raderrollen, schwache Signale und, Uber die Lagune
wehmutsvoll verklingend, den Pfiff einer Lokomotive.” Miinzer steht auf und die Friichte
rollen Uber die Stufen. Die Realitat kehrt zurtick, mit Reisenden, Rauch und Kaffeeduft.
Als der Zug dann aufs Festland zuhdlt, Miinzer also wieder festen Boden unter die FiiRe
bekommt, da sind Tirme, Kuppeln und Dacher, Inseln, Himmel und Meer ein einziger,
unertraglicher und schwermiitiger Glanz. Er lasst alles mit tranenden Augen hinter sich

zurick, ist schon wieder unterwegs, muss weiter, vorwarts leben und erleben.

Michael Helming
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Kurt Miinzer: Esther Berg

Dialektik der Liebe

Der zivilisatorischen unterwerfung der erde durch den menschen fallen bekanntlich
zunehmend pflanzen, tiere und kleine volker zum opfer; sie sterben aus oder liberleben
vorerst noch versteckt in kleinen arealen. Bei der lektiire alterer literatur entsteht
zumindest bei mir oft der eindruck, daR auch bei uns nuancen mit- und
zwischenmenschlicher  lebendigkeit  verlorengegangen sind und  weiterhin
verlorengehen.592 - Warum ergreifen uns heute noch opern wie La Traviata, Tosca oder
Carmen, werke von shakespeare oder euripides, von holderlin, goethe oder
dostojewskij? Inhalte, empfindungen und darstellungsweisen konnten als irreal
empfunden werden gegeniiber einer neuen literatur, der mediale, virtuelle
erfahrungsraume zur vorrangigen realitat zu werden scheint.

Wo in unserem alltdglichen sozialen leben verwirklichen sich entsprechende momente
des menschseins? Gibt es solche menschen noch? Solche empfindungen, werte,
perspektiven, note?

Pulsierender kern vieler bis heute als bedeutsam erfahrenen dlteren werke sind
momente eines auRenseitertums als gotterfluch (in der antiken tragodie) oder (seit der
renaissance) als fremdheit gegeniiber der bestehenden gesellschaftsordnung. In unserer
zeit scheint die fremdheit aller allen gegeniber zur normalitit geworden.
Personlichkeitsentwicklung heute hdangt davon ab, in welcher weise, welchem maRe, in
welchen aspekten diese entfremdung innerhalb einer weitgehend verdinglichten sozialen
normalitit vom einzelnen reflektiert wird. - Authentizitat/wahrhaftigkeit ist in unserer
epoche der (abendlandischen) gesellschaftlichen entwicklung bewahrt in menschen und
umstanden, die ihre auBenseiterposition angenommen haben und (dialektisch) zur
ausgangslage neuer sozialitat zu machen versuchen.593

Am ende des 19. jahrhunderts und bis zum ersten weltkrieg waren viele traditionelle
soziale normen und kategorien noch virulent, hatten jedoch ihre selbstverstindlichkeit
verloren. Die folgenschwersten soziologischen, sozialpsychologischen und kulturellen
[6sungsversuche dieser anomie (durkheim, merton) sind bekannt: zunehmende
politische radikalisierung, militanter nationalismus, rassismus, kriegseuphorie,
blirgerkrieg, aber auch kulturelle avantgarde sowie eine vielzahl lebensreformerischer

und weltanschaulicher ansatze.
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Die handlung des hier wiederveroffentlichten romans (er spielt vor 1893 und erschien
1923) entfaltet sich in dieser gesellschaftlichen situation als geflecht existenzieller,
tragischer situationen, konstellationen und entscheidungen. Noch suchen die personen
der handlung orientierung an traditionellen, idealistisch determinierten begriffen,
symbolen und konventionen: Liebe, glaube, leben, tod, gott, schonheit, reinheit, treue,
gtite, demut, erbarmen, gliick, die sterne, ethos, ewigkeit, blut, geliibde, schicksal,
heilig, rein, schuld und unschuld, mann und frau, mutterschaft, ehe, natur, technik.. -
begriffe, die schon damals zum sozialen konsens so wenig taugen wie zur
personlichkeitsentwicklung. Jeder und jede muRte ihnen fiir sich selbst sinn geben oder
sie verwerfen. Wer (in dieser sozialen schicht) dazu nicht bereit oder fahig war, dem
blieb nur der jargon der eigentlichkeit (adorno), das zunehmend unverbindliche oder
interessengeleitete kulturelle und ideologische geschwatz.

In den oft hochtrabenden, zugleich aber hilflos tastenden verstandigungsversuchen der
figuren irrlichtern sackgassen und selbstzerstorungen des deutschen kulturvolkes zu
beginn des 20. jahrhunderts. Statt das unleugbare scheitern der romantischen
individuation an der blirgerlichen misere auszumalen wie viele autorlnnen5%4, sucht und
findet kurt munzer individuelle, situative freiheitsmomente darin: richtiges im

falschen.>9

Unter literaturwissenschaftlern gilt kurt minzer als unterhaltungsschriftsteller.59
Definitionen von literarischer qualitdat rekurrieren jedoch auf einen notwendigerweise
zeitspezifischen konsens intellektueller wie dsthetischer werte und sozialer erfahrungen.
Von daher kann es sich lohnen, sich von normativen bewertungen kiinstlerischer werke
nicht abschrecken zu lassen, selbst auf entdeckungsreise zu gehen. Zudem laRt sich
dartiber nachdenken, welche funktion die tiefgriindigeren werke kurt miinzers wahrend

der 20er und 30er jahre bei den leserlnnen hatten. -

Tragik und pathos, zwei kategorien menschlicher erfahrung, die heute als Uberholt
gelten. Warum eigentlich? - In der antiken und klassischen literatur wurde die tragische
konstellation aufgelost, indem entweder das scheinbar ungerechte zuletzt als gerecht
erkannt wird, oder das vermeintlich durch blinden willen oder bdse absicht
herbeigefiihrte leid sich als werk des zufalls oder eines naturprozesses zeigt. Kurt
minzer inszeniert tragische konstellationen ohne mdglichkeit einer verbindlichen
auflésung. Tragik liegt gerade in der unauflosbaren vieldeutigkeit entsprechender
situationen; jeder der mitwirkenden hat seine und ihre eigene wahrheit - es gibt keinen

Ubergeordneten konsens. Genau so ist die situation unseres bewultseins heute;
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stichworte dafiir (ihrerseits aus unterschiedlichen blickwinkeln) sind verdinglichung,

strukturalismus, postmoderne.

Im pathos offenbart sich noch fir friedrich schiller menschliche freiheit, die die kunst
erfahrbar macht. Heutzutage gilt dieses stilmittel als unangemessen theatralische und
tendenziell manipulatorische ausdrucksweise. Bei den figuren in ESTHER BERG sind alle
existenziellen empfindungen gebrochen; hier spricht sich im pathos das hilflose
bemiihen aus, jene menschengemadRe freiheit zu bewahren, ihren maoglichkeitsraum
innerhalb unserer zeit zu finden. Das aber ist miinzers lebenslanges thema, dessen
problematik er mit einer unideologischen zartheit empfindet, deren literarische

darstellung die moglichkeiten der sprache libersteigen mag.

Bei jeder einzelnen konstellation in ESTHER BERG kdnnten wir uns fragen, wie wir selbst
uns gefiihlt und verhalten hitten.. - um wohl zu erkennen, daR es verwandte situationen
in unserem leben kaum gibt. Aber warum nicht? Was fehlt, was ist anders, worin sind wir
anders? Inwieweit verhalten wir uns anders? - Allgemeiner gefragt: Wie gehen wir mit
existenziellen situationen um? Wie interpretieren wir sie, wenn wir von ihnen héren und
lesen? Wie stellen wir sie dar in den kiinsten? In den medien? - Gibt es diese kategorie

Uberhaupt noch in unserem bewultsein? 597

Auch im vorliegenden roman miinzers finden wir den subtilen, inkonsistenten, kulturvoll
verbramten, gleichwohl giftigen antisemitismus gegeniiber den assimilierten juden
wahrend der deutschen kaiserzeit. 1928 erschien miinzers buch JUDE ANS KREUZ!, wohl die
friiheste und noch lange zeit einzige erzdhlerisch verarbeitete ahnung, dal die zeit der
judenpogrome auch im deutschland der 20er jahre keineswegs vergangenheit war. Im
gegensatz zu anderen juden findet sich bei kurt minzer selbst keine jidische
identitat>8, vielmehr ein lebenslanges bemiihen, den sinn von jldischkeit in seinem
sozialen umkreis, dem der assimilierten juden westeuropas, fiir sich selbst zu klaren.599
Dieses nuancierte beleuchten unterschiedlicher wahrheiten (auch zu diesem thema)
zeigt sich auch in ESTHER BERG. Damals wie heute ist es unpopular; gefragt sind

eindeutige stellungnahmen pro und contra.690

Minzer liefert keine weiteren perspektiven, hypothesen, ideologeme; dafiir macht er die
anomie selbst, die hilflosigkeit der ihr ausgesetzten menschen und ihre l6sungsversuche
sinnlich nachvollziehbar. Seine biicher geben keine antworten - aber sie stellen fragen,
die heutzutage offenbar nur noch selten gestellt werden; wir brauchen sie, um wnsere

antworten zu finden auf momente menschlichen lebens, die in unserer welt meist nur
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unterirdisch, unerkannt und unterdriickt vorzukommen scheinen. Das abenteuer der
seele (titel eines erzdahlungsbands von miinzer) ist demgegeniiber heute, bei uns, sehr oft
eher ein medial angeleiteter abenteuerurlaub. - In ESTHER BERG geht es vorrangig um die

maoglichkeit(en) von liebe in unserer zeit.60!

"Das Absolute fiir die Kunst ist die Erscheinung. (...) Erscheinung deutet sich selbst und ist
sich selbst genug, und sobald an ihr noch etwas zu deuten ist, gehdrt sie einem
unvollkommenen Werke an. Zugegeben, dal8 die Kunst die Aufgabe hat, etwas wie Ildeen
darzustellen; doch sind es dann nicht die abstrakten unsinnlichen Ideen Platos, sondern die
vollkommen sichtbar gemachten unwandelbaren Urbilder (...) der Dinge, die so tiber ihre
Erscheinung hinaus nichts zu bedeuten haben. Die Kunst ist verloren, sobald sie ihren
Schwerpunkt aus dem Sein auf das Bedeuten verlegt und anstatt mit der Empfindung mit
dem Verstand begriffen werden mubB. Fiir die Kunst haben alle Dinge nur den einen Zweck:
nicht etwas vorzustellen, sondern etwas zu sein, der fertige Ausdruck eines schopferischen
Gedankens, den die Kunst klar darzustellen hat."602 - Diese programmatischen satze des
urspriinglichen kunsthistorikers minzer blieben ihm zweifellos leitlinie auch fiir sein

literarisches schaffen.

“Ich habe kein Herz. Ich habe fiir jeden Menschen ein Herz. Wer alle liebt, mul8 ungeliebt
bleiben. Wer ihn liebte, bliebe allein.” - Hinter diesem satz des jungen mario steckt ein
thema, das in vielen werken kurt miinzers in unterschiedlicher umsetzung wiederkehrt: die
grundlegende einsamkeit des menschen, sofern er sich - aus welchen griinden auch immer -
konventionellen, konsensuellen lebensformen verschlieBen muB; also wiederum das
aullenseiter-thema. Oft sind die entsprechenden personen kiinstler, manchmal juden. Haufig
sind tiefgriindige bindungsstorungen, gelegentlich homosexuelle neigungen zu ahnen.

Im  zusammenhang damit stehen geschlechtsrollen-ideologeme und tradiierte
moralvorgaben, in denen die handlungstragerinnen sich verstricken - im bemiihen, ihren
eigenen weg zu finden. Um die suche nach dem heute nur noch indviduell zu bestimmenden
sinn des lebens geht es auch im vorliegenden roman. Gerade esther bergs gnadenlos an
reinheit, unschuld und scham orientiertes verhdltnis zur eigenen sexualitit mag heutzutage
nur anachronistisch und selbstzerstorerisch wirken; jedoch geht es ihr um selbstbestimmte
entfaltung dieses aspekts menschlicher lebendigkeit, der auch heute blockiert, gestort und
vergiftet wird (bei jungen wie madchen) durch mancherlei angste, verirrungen und

rollenvorgaben - nur andere.

ESTHER BERG spielt unter reichen leuten, kiinstlern und studenten in freiburg im breisgau,
andere bicher miinzers unter gewerbetreibenden, unter assimilierten oder ostjuden, in der
berliner halbwelt, in zirich, venedig oder auf dem hamburger hafen. In unterschiedlichsten

und mit viel sachkenntnis entworfenen sozialen (und dsthetischen) tableaus entfaltet sich das
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lebenslange thema des autors: menschen auf der suche nach ihrem individuellen lebenssinn,
menschen, die sich selbst und einander und uns lesern gleichwohl geheimnis bleiben bis
zum letzten satz der geschichte. Statistinnen gibt es in kurt miinzers bilichern nicht (aber
auch keine heldlnnen). Der autor nimmt seine figuren unbedingt ernst - jede von ihnen.
Konventionelle erwartungen der leser werden seite fiir seite geweckt - und umgehend
zerstort. Eine Uber der darstellung schwebende intellektuelle oder ideologische intention
fehlt; gerade darum kann miinzer sich besondere farben wund kliange durch
kolportagemomente erlauben. Vielschichtigkeit und tiefgriindigkeit seiner werke liegt in
szenen, konstellationen, bildern, die er kaleidoskopisch, unvorhersehbar miteinander
verknipft. Gelegentlich schmiegt sich der autor den szenen, den personen an wie ein
schauspieler seinen rollen. Er komponiert seine bilicher wie theaterstiicke, filme oder
gemalde. In manchem sind es postmoderne madrchen oder parabeln, deren weisheit wir (in
uns) finden kdnnen, sofern wir sie ernstnehmen.

ESTHER BERG empfinde ich als eines der musikalischsten werke kurt miinzers, - vielleicht wie

eine sinfonie gustav mahlers.

Gibt es menschen wie die personen in diesem buch? Die als sie se/bst empfinden und
handeln - gleichermaRen be/ sich in ihren begabungen wie ihren irrtimern, den seelischen
zerstorungen - und mit den sich daraus ergebenden dissonanzen natiirlich Gberfordert sind.
Demgegeniiber bei uns: alltaglicher wahnsinn der normalitits?3, mitlauferei, existenzielle
langeweile. Solche wie in diesem buch wiirden wohl zumeist verhdhnt; sie haben keine lobby
in der medialen offentlichkeit. £s gibt kein richtiges Leben im falschen, - diesem
sprichwortlich gewordenen satz adornos®94 [aRt sich kaum mehr widersprechen; andererseits
gibt es zweifellos noch immer: die liebe. Diese aporie wird in ESTHER BERG vielgestaltig

entfaltet.

www.autonomie-und-chaos.de

234



VERLAG AUTONOMIE UND CHAOS ¢ Einleitungen und Nachworte 1980 — 2020

Paul Hoeniger: Leipziger StaRe, vor 1925

Kurt Miinzer: Dela Gard oder Kunst & Leben in Berlin

Der Himmel iiber Berlin

Kurt miinzer war neun, als die elterliche familie aus der oberschlesischen stadt gleiwitz
(gliwice) nach berlin zog. Dort studierte er jura, philosophie und kunstgeschichte, 1904
fiihrte er das studium in zirich fort.605 Miinzers erste selbstdandige veroffentlichung, der
groRe essay DIE KUNST DES KUNSTLERS. PROLEGOMENA ZU EINER PRAKTISCHEN ASTHETIK, erschien
1905; moglicherweise ist es seine disseration als kunsthistoriker. Der autor war 26 jahre
alt. 1910 erschien sein roman KINDER DER STADT, der hier erstmalig wiederveroffentlicht
wird unter dem titel DELA GARD ODER KUNST & LEBEN IN BERLIN. -
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In einem vorspiel zeigt der roman das kleinbirgerliche kolorit einer schlesischen
kleinstadt. Im mittelpunkt biihnenreifer szenen stehen realistische karikaturen. Sie sind,
bei aller komddiantischen bewegtheit, wohl ein ethnografisch nuanciertes panorama
kleinbiirgerlicher normalitdat jener zeit. Wie in spdteren romanen und erzdhlungen
miuinzers zeigt sich schon hier seine liebe nicht nur zu den menschen, sondern auch zu
den dingen, zum alltag. Miinzer nimmt alles ernst, was seine protagonistinnen
ernstnehmen, erlaubt sich gleichwohl ironische distanz zu diesem milieu, aus dem
zweifellos er selbst sich erst emanzipieren mufte. - Romanfiguren sollten niemals
verwechselt werden mit ihren autorlnnen, ich weil. Kurt miinzers werk jedoch ist meines
erachtens in ebenso subtiler wie vielschichtiger weise autobiographisch; in seinen
blichern treten motive und modelle, blickwinkel und wahrheiten zutage, deren geheime
verbindung wohl recht konkret in der seelischen entwicklung ihres autors zu finden ist.
Der frithe roman ist ein schlissel fiir diesen blickwinkel auf miinzers werk.

Aus diesem milieu, einer assimilierten jiudischen familie (wie minzers elternhaus es
war), erwdchst adelaide (dela), die erste hauptfigur des berliner geschehens: "Was geht
es einen weiter an, was Fremde denken! Mutter und Tanten und Kaufleute! Das kleine
Mddchen fihlt, daB gar kein Zusammenhang da ist zwischen ihr und irgendwelchen
anderen. Mutter und Tanten, das sind wohl auch nur Namen und Titel wie Kaufmann
oder Doktor oder Miiller und Lehmann. Oder Mutter ist eben ein Beruf, zu pflegen und
zu unterrichten und zu behiiten. Jedes Kind hat so eine Frau, die es erndhrt, oft haben
auch mehrere zusammen eine, was aber fiir beide Teile weniger hiibsch sein muh. (...)
Eltern - das kleine Madchen kennt dieses Wort nur als einen Begriff. Sie ist neun Jahre
und weil3, dal8 jeder allein ist." - Auch nach dem tod des vaters, als sie mit der mutter in
berlin lebt, wird diese nicht glinstiger charakterisiert: "Die Mutter, aller Last und Sorgen
ledig, war, anstatt aufzuschnellen und aufzuleben, vielmehr zusammengesunken, als
fehlten der Ansporn und die standige Erregung einer notgedrungenen Anstrengung und
hduslicher Arbeit.” - Der roman ist Meiner Mutter gewidmet; zwiespaltige apotheosen
der jeweiligen mitter sollten sich durch miinzers gesamtes werk ziehen. Auch im
vorliegenden roman tauchen noch andere varianten auf. So empfindet michael munk
(mit frihgestorbener mutter) das verhédltnis zu einer mutter verallgemeinernd als
"heiligen Anruf der einzig wahren Liebe” alle anderen formen von liebe seien
"begehriich und eigensiichtig”, grund fiir sie sei "einfach die Angst vor der Einsamkeit".
Am schlufl des buches stirbt dann noch michaels vater; delas mutter war kurz zuvor
gestorben. - Kurt miinzers vater war 55 Jahre dlter als der sohn. Er starb 1908, zwei
jahre, bevor dieses buch erschien. Seine mutter war 20 jahre jlinger als ihr mann und
lebte noch bis 1922.
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Berlin

Biaume und blumen, wind, sonne und regen: natur bildet die erste briicke zur groRstadt
berlin. An vertrautes ankniipfende eindriicke - regenfeuchte straRen, lichter aus den
fenstern, klavieriibungen aus einer fremden wohnung, schwere schritte auf dem hof,
lachende kinder, der geruch aus einem geschift - geleiten zu unvertrauten, nicht zuletzt
zur vielfalt der menschen - ihrer mimik und kérpersprache, ihren empfindungen und
ihrer lebensweise, zur choreografie ihrer kommunikation. Aber noch lange zeit steht
dela gard diesem mitmenschlichen leben fremd gegentiber ... allein ihre augen sind
offen fiir das leben der stadt.

Schliissel fir das gesamte spatere werk miinzers ist eine art spirituelles urvertrauen zur
welt vor jeder sozialen, mitmenschlichen bindung, wie es subtil vermittelt wird aus
adelaide (dela) gards kindheitserleben. Hier IaRt sich ein zusammenhang ahnen zu
delas grundlegender identitatsungewilheit, deren ursachen im buch allerdings nicht
deutlich werden. Aus ihrer wohl dadurch bedingten auRenseitersituation entsteht eine
kompromiBlose wahrheitssuche, die mit der heterogenitit des sozialen lebens
kollidieren muR.

Vielleicht war miinzer grade auf der grundlage seiner kindheit und jugend in der
kleinstadt so sensibel fir das krasse, in manchem gewalttitige, den einzelnen menschen
Uberrollende leben in der metropole, das er in expressionistisch-animistischen
metaphern beschreibt, und das fir viele zugereiste gewirkt haben diirfte wie
phantasmagorien von hieronymus bosch; siehe auch bildwelten von ernst ludwig
kirchner (aus der zeit 1911-15), george grosz und anderen. Wenn michael munk die
geheimnisse der stadt erkundet und dabei unter anderem auf schwarze messen in einem
haus am stadtrand trifft, erschittert tiber die “Verwirrung unseres Jahrhunderts”, spricht
sich mdglicherweise reale erfahrung des jungen kurt miinzer aus; rituelle, satanistisch
orientierte gewalt und zwangsprostitution gab es damals vermutlich vorrangig in den
groRen stadten. Gleichwohl hat der roman nichts von der plakativ-grusligen
unterhaltungsmentalitdt anderer frither berlinromane.606

Bereits mit dem titel seines ersten erzahlungsbandes - Abenteuer der Seele - benennt
der autor wohl das programm seiner literarischen kreativitdit. Auch in den filmisch
komponierten szenen des vorliegenden romans entfaltet er ein pandamonium seelischer
befindlichkeiten, sozialer konstellationen und ideologeme (nicht nur) jener zeit:
Genderrollen, schichtenspezifika, rationalisierungen, pygmalion-traume,
patriarchalische selbstherrlichkeit, machtpathologie der manner, selbstverstindliche
oder zynische frauenverachtung, eleganter antisemitismus unter den neureichen,

moralistische rhetorik, das problem des alterwerdens fiir kreativ schaffende,

www.autonomie-und-chaos.de

237



VERLAG AUTONOMIE UND CHAOS ¢ Einleitungen und Nachworte 1980 - 2020

grandiositatspathologie, vollkommenheitswahn, faustische attitiide, jungfraulichkeits-
ideologem, das vielfach pervertierte verhdltnis zwischen den geschlechtern, zwischen
liebe und lexualitat, /iebe als beliebig einsetzbarer ideologischer joker, das ideologem
des moloch stadt, einsamkeit, reinheits-ideologem, homdoostatische sehnsucht nach
ewigkeit/wahrheit/ unverdanderlichkeit versus grenzen {iberschreiten/verwandlung
(metanoia), tragische, traumatische und kolportagemomente - und in erster linie
vorstellungen (liber die funktion von kunst und ihr verhdltnis zum /eben. Solche facetten
des menschseins dekliniert der autor in den szenen, den konflikten seiner personen in
unterschiedlichen kombinationen durch. Manche aspekte kommen im aktuellen
mainstream des bewultseins fiir zwischenmenschlichen konstellationen mehr nicht vor;
was nicht gegen ihre realitdt, nichtmal gegen ihre relevanz spricht.

Kurt miinzer héalt uns den spiegel vor fiir unsere neigung, psychische und soziale
probleme, die sich aus der ausdifferenzierung unseres bewuBtseins, aus der vielfalt der
empfindungen, blickwinkel, prorititen, evidenzen und gesellschaftlichen ideologeme
ergeben, mithilfe neuer ideologeme, mit utopien, hypothesen, moralischen forderungen
bewdltigen zu wollen. Diese neigung zeigen, damals wie heute, vorrangig kiinstler,
intellektuelle und anspruchsvollere, kritischere junge menschen. Bei der mehrzahl der
erwachsenen menschen ist dieser prozeR abgeschlossen; sie haben sich eingerichtet in
entsprechenden ideologematischen l6sungen, seien es auch nur kleinfamilie, karriere
und politische partei. Miinzers romane (und schon dieser) sind voller tragischer
konstellationen - also kaum etwas fur heutige lese-, denk- und
empfindungskoventionen. Andererseits fihren seine geschichten lber die tragik hinaus:
wenn die protagonistinnen nur ihre individualitdit annehmen wiirden: "Da zerbrechen sie
sich den Kopf um allgemein gtiltige Lebensformen. Génnt doch jedem sein besonderes
Schicksal!"Darin gehort er zur avantgarde.

Miinzers tiefes verstindnis fur die gesellschaftliche situation von frauen, ihre
gefangenheit in den vorgaben der frauenrolle, ihre erfahrung von mannlicher
selbstherrlichkeit und vergewaltigung (auch in der ehe) macht ihn zum feministischen
autor.607

In den drei hauptfiguren dieses roman ist, in unterschiedlicher ausformung, eine
geradezu instinktive abwehr gegen die groRstadt berlin zu spiren, die auch der jungen
kurt minzer empfunden haben kdnnte. Wie seine beiden maler (andreas gambara und
michael munk) empfand moéglicherweise auch er sich im kampf gegen die groRstadt -
mit seinen mitteln. In vielen spdteren romanen kurt minzers ist BERLIN die eigentliche
Hauptfigur, verabscheut und geliebt, aber immer im bemihen, sie zu fassen, zu
begreifen, sie in der kiinstlerischen formung zu bewaltigen. - “Wir alle sind verdorben

durch die Stadt! Wir schleppen sie mit uns, in das Land hinaus, in die Berge hinauf. Wir
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sind ihre ungliicklichen Opfer. Erst spdtere Menschen werden von ihr frei sein. Aber wir
sind noch nicht einfach genug fiir dieses groBgeformte Land. Wir tragen hundert
feindliche Seelen in unsereer einzigen Brust, und die bitterste Feindschaft ist in uns
selber.”

Hier ist es berlin als stadt der bauinvestoren und -spekulanten, die zeit der ausdehnung
in den westen: tiergarten, kurfirstendamm, charlottenburg, kantstaRe, wilmersdorfer
straRe, grunewald. Das berlin der wende zum 20 jahrhundert, ein "Exerzierfeld der
Moderne%, wurde zum nahrboden kritischer, kreativer individualisten - nicht sehr
anders als jetzt, an der wende zum 21. jahrhundert, nach dem ende von westberlin &
hauptstadt der DDR!

DELA GARD ODER KUNST & LEBEN IN BERLIN ist der roman des neuen berliner westens mit
seinen neureichen und den selbsternannten kiinstlerischen6%9 und intellektuellen
avantgardisten, - wie alfred doblins BERLIN ALEXANDERPLATZ (19 jahre spdter) zum roman
der berliner mitte wurde. Es ist ein roman der nach der wahrheit der welt, nach
kreativem ausdruck, nach selbstbestimmung suchenden minderheit der jungen
generation um 1900. Im rickblick gesehen, steht kurt miinzers frither roman in
mancher hinsicht am auftakt des 20. jahrhunderts in deutschland. Nicht zuletzt
dokumentiert es den einstieg in die sogenannten wilden 20er jahre, den kulturellen
generationswandels, der gewdhnlich erst mit dem ende des ersten weltkriegs, der
revolution 1919 verbunden wird!610 - Was ist leben, was ist kunst, was daran ist wahr,
was unwahr? Oder allgemeiner: "Was haben denn Leben und Kunst miteinander zu tun?”
Zweifellos eine lebensfrage des autors, die noch in anderen werken zum ausdruck

kommt.611

kunst oder leben?

Kurt miinzer hat kunstgeschichte studiert, moglicherweise wollte er maler werden. Als er
romancier wurde, sind seine bilcher voller ungemalter bilder; manche der hier im text
beschriebenen sind ein verlust flir die kunstgeschichte. DELA GARD ODER KUNST & LEBEN IN
BERLIN ist durch und durch ein malerroman! - Der autor inszeniert miteinander
unvereinbare wahrheiten kunstlerischer kreativitdt, facetten unterschiedlicher
standpunkte, die kiinstlerinnen einnehmen kénnen:

“a, die Kunst ist die hohere und wahrere Wirklichkeit - "

"- und das Leben, wollen Sie sagen, nur ein unvollkommenes Abbild davon. Also ziehen
Sie, meine Freundin, den SchluB8, dal die Kunst das Primdre ist und das Leben die
unvollkommene Nachahmung. Eine Behauptung, die die Geschichte der Kultur Liigen
straft. Die Kunst begnliigt sich vielmehr, dem Leben ein ideales Vorbild aufzustellen, ein

Vorbild, in dem bisweilen schon der Kiinstler selbst - Sie, Natascha, wollen mehr: leben
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muB! Aber da mengen Sie wieder die Moral ein. Und sofort verderben Sie alles. Trennen
Sie sduberlich. In Kunst und Leben dndern ja alle Begriffe ihre Form. Im Leben ist etwa
Wahrheit der Inhalt einer Darstellung, in der Kunst ist Wahrheit allein die Form, hier wird
das Unmdagliche, das heilt die Liige, in schéner vollkomener Form dargestellt, méglich,
das heiBt wahr. In der Kunst ist die Wahrheit dort, wo die Form tiberzeugt. Und Form ist
Stil. Naturalismus hat keinen Stil."

Diese passage lese ich als Giberwindung einer kiinstlerischen haltung, die miinzer 1905
in seinem kinstler-essay entwickelt hat, zweifellos orientiert an den vorgaben seines
studiums. Doch blitzte schon dort an einigen stellen das ganz eigene des zukiinftigen

"

schriftstellers kurt miinzer hervor, so, wenn er betont: “Jedes Sehen ist subjektiv, das
ktinstlerische Sehen das subjektivste, was es gibt. (...) Und man geht wohl nicht zu weit,
wenn man behauptet, dall es liberhaupt nur die Natur gibt, die in uns entsteht, dall wir,
Jjeder fiir sich, die Natur sind oder nur uns aus der Natur heraussehen, oder wie man es
wenden mag. 12

"Der Kiinstler darf nicht Mensch sein” - diese erfahrung, hypothese oder befiirchtung ist
ein lebensthema kurt miinzers, das sich in manchen romanen und erzdhlungen findet.613
Meist wird es in nahem zusammenhang mit problematischen kindheits- und
jugenderfahrungen entwickelt, so auch im vorliegenden roman. In michael munks
doppelseitiger abwehr der mitmenschlichen bindung (identifiziert mit leiblicher liebe)
lassen sich momente einer tiefgehenden bindungsstorung ahnen. "Es ist so, dal8 ich
noch niemals wahrhaftig genossen habe. Aber ich glaube, auch der groBte Genul8
konnte mir nur kurz erscheinen: ich glaube, ich bin zu tief an Sehnsucht und
Gliicksverlangen, als dal8 ich jemals voll werden kénnte. Kein Mensch kann meinen Durst
stillen. Und dennoch bin ich gliicklich.” - Glicklich (und geschiitzt!) ist er durch die
weitgehend gelungene sublimierung existenzieller mitmenschlicher bediirfnisse in die
kiinstlerische hingabe des malers: "Das Werk, an dem wir arbeiten, steht wie eine
schiitzende Mauer um uns. Im Bannkreis dieser Mauer habe nur ich Platz mit meiner
Welt, die mir nie wehe tut. Nichts dringt zu ihr, - vielleicht Liebe und Freundscharft,
wenn sie sehr stark wdren. Sind sie je so stark? Und ist das Werk fertig, dann erst bin ich
wehrlos und hilflos, dann friere ich unter eurer Sonne und entbehre die lebendige Hand
und den Liebesblick aus dem Fenster. Die Mauer ist geschleift, das Ubel der Welt dringt
auf mich ein. Die Zeit des Schaffens fdllt mir ab wie Siegfrieds Hornhaut, und ich bin
verwundbar. Bis ich mich wieder in das Drachenblutbad eines neuen Werkes werfe.
Deshalb eile ich von Arbeit zu Arbeit.”

In diesem psychogramm wird auch ein mdglicher zusammenhang solcher
bindungsstérungen zur dichotomisierung von  "hoher” zu ‘niederer” liebe

nachvollziehbar, einer gesellschaftlichen normalpathologie. Michel munk, dessen mutter

www.autonomie-und-chaos.de

240



VERLAG AUTONOMIE UND CHAOS ¢ Einleitungen und Nachworte 1980 - 2020

frih starb, dessen vater (der schwerreiche kaufmann, eine art dagobert duck) ihn voéllig
beziehungslos liebt, wird vielleicht ein bedeutender maler, in seiner mitmenschlichen
liebesfahigkeit bleibt er unreif. “So in der Ferne, wenn zdrtliche Worte von dir zu mir
klingen, habe auch ich dich lieb. Oder wohl nicht dich, den bestimmten Menschen,
sondern ein unbestimmtes Wesen, das vielleicht in einer wachen Nachtstunde an mich
denkt, das vielleicht nachts vor das Haus tritt und in Gedenken an mich die Sterne sucht,
sich zu mir wiinscht, das vielleicht von mir weg will und einen Schmerz fiihlt, der es
nicht loslaBt. O glaube mir, der Wunsch zu einem Menschen ist schoner und
begliickender als seine Umarmung. - Ich habe dich lieb - solange ich weil8, dal8 du mich
liebst. Aber schéner als Liebe horen, ist: Liebe ahnen. Lebendige Liebe totet, entkrdftet.”
Aber auch ein schriftsteller gehort zu den protatonistinnen des romans. Fiir ihn stellt
sich die unvereinbarkeit von kunst und leben anders: “Und der Schriftsteller wird fliichtig
vor dem weilBen Papier auf dem Schreibtisch. Es starrt uns fast drohend an, verhei8t uns
so viele Wochen, Monate Askese, Gefdangnis, Nervenspannung, dal8 uns keine Ausrede zu
schimpflich ist, das erste Eintauchen der Feder hinauszuschieben. Sie glauben nicht,
Lieber, wie widerwdrtig es ist, sich immer mit den Geschépfen der eignen Phantasie
herumzuschlagen, mit Gespenstern statt mit Lebendigen. Es ist ein unfruchtbarer
Kampf. Es ist wie Selbstbefleckung. Wie ein Ménch lebt man in seiner Zelle, dichtet
Liebe, statt sie zu leben, totet, anstatt selbst zu sterben, 1alt Menschen aufwachsen und
verkriippelt selbst. Wie charakterlos wird man! Man wdlzt alle Laster und Verbrechen in
sich, erlebt tausend romantische Schicksale, Abenteuer, Gefahren und zeigt sich nach
aulBen als korrekter junger Mann, redet geddmpft, wahrend die Seele heult und briillt,
ldchelt, wahrend alle Gedanken grimassieren, und kit der Dame ehrfiirchtig die Hand,
nachdem man sie kurz zuvor am Schreibtisch ausgezogen, vergewaltigt, schamlos
erniedrigt hat. Wir kennen alles und alle, sind in den tiefsten Regionen der Menschen zu
Haus und tun dennoch harmlos und sind gut Freund da, wo wir verachten.”

Jede arbeit dieses autors weckt neu bei mir die frage, was war kurt miinzer wohl fiir ein
mensch? Im vorliegenden roman steht der nicht weiter erklarte satz: "Die anderen alle
waren jeder ein einzelner Mensch, er allein war ein vielfacher.” Und findet sich, ebenso
isoliert, eine erfahrung des michael munk: “An kihlen Nachmittagen stieg er zum
Weienstein hinauf. In der Nacht erreichte er den Gipfel. Lichter tiber, Lichter unter ihm.
Weit hinein ins Land verstreut, einzeln, in gldnzenden Haufen, in langen Ziigen, schienen
sie ein Spiegelbild des Himmels. Zwischen zwei Himmeln stand er so im finstern Raum.
Er war das schlagende Herz der grenzenlosen Nacht, die fiihlende Seele des Universums.
Alles Menschliche léste sich von ihm, und er empfand ganz die Gottheit, deren Symbol

er war. Die Welt zog sich in ihm zusammen, in ihm verdichtete sich zu einem Einzigen
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das tausendfach gespaltene Leben. Er war das grofe BewulBtsein, und um ihn war das
totale Nichts, der leer dunkle Raum, der wartete, von ihm belebt zu werden."

Der roman DELA ODER KUNST & LEBEN IN BERLIN erschien unter dem originaltitel KINDER DER
STADT 1910 bei Vita, Deutsches Verlaghaus, Berlin-Charlottenburg, 1920 kam eine
neuausgabe bei Thespis (Miinchen). Fiir diese einzige wiederveroffentlichung nach 100
jahren wurden wenige lektorielle korrekturen vorgenommen. Vor allem wurden adjektive
sowie fiullworter drastisch reduziert. Manche redundanzen, lberzeichnete oder platt
interpretierende phrasen wurden gestrichen. Hinzugefligt wurden zeitgendssische

abbildungen berliner orte sowie dieses nachwort und einige fuRnoten.
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Martin Puder: Adorno Horkheimer Benjamin

Einleitung zur 3. Auflage:

Wo ist die Flaschenpost?

Martin Puder wurde 1938 geboren, er studierte 1956 bis 1961 in Berlin Germanistik und
Altphilologie. Nach dem Staatsexamen war er Uber ein Jahr in Indien, Indochina und
Japan. 1963 kehrte er nach Westdeutschland zuriick und begann in Frankfurt
Philosophie zu studieren. Die Promotion (mit einer Arbeit lber Kant) erhielt er bei
Theodor W. Adorno und Jirgen Habermas. Puder war Assistent von Michael Theunissen
(in Bern), spater Akademischer Raté'4 und bis zu seiner Emeritierung Professor fir
Philosophie an der Leibniz-Universitit Hannover. Offentliche Wortmeldungen sind von

Puder (mit Muhe) nur bis 1985 zu finden; 2015 teilte mir seine ehemalige
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Wirkungsstatte mit: "Nach Ricksprache mit dem Personaldezernat der Leibniz
Universitidt kann ich lhnen bedauerlicherweise nur mitteilen, dass uns keine aktuellen
Kontaktdaten von Herrn Prof. Dr. Martin Puder vorliegen. In der Personalakte ist lediglich
vermerkt 'unbekannt verzogen'. " 615

Mir war im Frihjahr 1968 Adornos Bdandchen DER JARGON DER EIGENTLICHKEIT in die Hande
gekommen. Ich war 16 und verstand (wie ich heute sehe) im Grunde nichts - aber mich
beriihrte etwas, das ich als Adornos Haltung empfand, seinen humanen Anspruch, das
Niveau seiner Reflexion. Da wehte mich ein kritisches, radikales und zugleich
menschenzugewandtes Denken an, eine Achtsamkeit, die mir mehr als alles andere, was
ich je gelesen oder gehort hatte, Mut machte, die Grenzen meiner ambitioniert
kleinbirgerlichen Sozialisation und des Horizonts meines Kleinstadtgymnasiums zu
Uberschreiten.6'6 So oder dhnlich kdénnte es manchen jungen Leuten dieser Zeit
gegangen sein. Adorno war meiner Empfindung nach fiir kritische junge Menschen in
der BRD seit Ende der 60er eines der wenigen glaubwiirdigen Vorbilder. Durch eine Fille
von Rundfunkvortragen in den 60er Jahren war Adorno zweifellos schon vor der
Studentenbewegung ab 1966 medial prasent. Beim Bemuhen, sich konkret mit Adornos
Inhalten zu beschiftigen, differenzierte sich vermutlich diese zunidchst affektive
Vorbildfunktion. Auch junge Menschen, die von der Rezeption der groRen und
philosophischen Werke uberfordert waren (wie ich), konnte Adorno durch seine
kleineren essayistischen Arbeiten (in den regenbogenfarbigen edition suhrkamp-
Bandchen) und die MINIMA MORALIA zum kritischen Selbstdenken anregen: ausgehend von
konkreten alltaglichen Erfahrungen. Fir wieder andere bietet Adornos Werk bekanntlich
eine Fille von aphoristischen Bonmots, die auch unverstanden die eigene Reflexion ein
wenig stimulieren. Dies alles macht plausibel, daR er oder was fiir ihn zu stehen schien
zundchst zu einem lber den Wassern schwebenden heiligen Geist der Protestbewegung
wurde. Mit seinem Tod starb auch diese, bzw. ihre Impulse differenzierten sich, ihre
Protagonistlnnen gingen eigene Wege. Dariiber gibt es viel Literatur, und die Kritik an
dieser weiteren Entwicklung von Theorie und Praxis nimmt in Martin Puders Arbeiten
groRen Raum ein.

Orientierungshilfe fir mich wurden spater zwei Autoren; einer von ihnen war Martin
Puder. In einem etwa 1982 bei einem Antiquariat an der heidelberger Heiliggeistkirche
entdeckten Heft der Neuen Deutschen Hefte war Puders Aufsatz ADORNOS PHILOSOPHIE UND
DIE GEGENWARTIGE ERFAHRUNG; dort reingeschrieben hab ich damals: "Nie wurde mir so
deutlich, daR adorno der philosoph des 21. jahrhunderts ist... - P@NK!" Jahre spater
bekam ich von einem seiner fritheren Studenten (Klaus Rosenthal, Berlin) den Aufsatz
ZUR ASTHETISCHEN THEORIE ADORNOS; mithilfe des Internet fand ich DIE FRANKFURTER SCHULE
UND DIE NEUE LINKE. Ein Artikel zu Max Horkheimers 75. Geburtstag: EIN WEISER IN UNSERER
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ZEIT erschien im berliner Tagesspiegel. Das in der vorliegenden Neuausgabe
erstveroffentlichte Typoskript einer Vorlesung Puders (sowie zwei weitere kleinere
Arbeiten) erhielt ich erst im Jahr 2016. Aus seiner Dissertation hervorgegangen ist die
noch nirgendwo wiederveroffentlichte Arbeit KANT - STRINGENZ UND AUSDRUCK; dort
schreibt Puder im Vorwort:

“Im Philosophischen Hauptseminar Adornos spielte sich zu Beginn der sechziger Jahre
das Verfahren ein, im Sommer Kant zu lesen und zu sagen: Hegel hat recht, im Winter
aber Hegel zu lesen und zu sagen. Kant hat recht. Aus dem Spiel gingen mehrere
Dissertationen hervor, darunter auch eine Arbeit von mir tiber Kant. - An diese vor
sieben Jahren abgeschlossene und im Dissertationsdruck publizierte Studie haben sich
inzwischen widerstreitende Uberlegungen gekniipft, die ebenso den Hintergrund des
damaligen Versuch, die Kritische Theorie, betreffen wie die Transzendentalphilosophie
selbst. All das vereint der folgende Text. Wirkt er dadurch gelegentlich etwas bizarr, so
scheint mir das Risiko vertretbar. Denn die grote Gefahr der Kantliteratur ist wohl, dal8

die transzendentale Trockenheit durch schlechte Kopien kompromittiert wird." 617

Innerhalb eines kurzen Briefwechsels mit dem Germanisten Hartmut Scheible618
erwdhnte ich Puder; Professor Scheible antwortete: "hAre Wertschdtzung Martin Puders
teile ich uneingeschrankt; schon in meinem Aufsatz 'Wie Adorno zu lesen sei' aus dem
Jahre 1972 erwdhne ich seine Arbeit iiber die Asthetische Theorie als die einzige bis
dahin erschienene angemessene Rezeption. Ich hatte daraufhin mit Puder einige
briefliche Kontakte, die spdter aber leider abgerissen sind. Sollten Sie in Verbindung mit
ihm stehen, so griien Sie ihn bitte von mir." 619

Ein Leser der friiheren Auflage dieser Dokumentation schrieb mir im Mai 2015: “/ch habe
in den friihen 1980er Jahren bei Martin Puder in Hannover studiert und ihn als prdazisen
Denker, vor allem aber als feinen und einfiihlsamen Menschen kennengelernt.
Introvertiert und von Gestalt eher unscheinbar, ging von ihm, sobald er sich offnete, ein
ostlich anmutender warmer Strom von Interesse und Empathie aus. Im Seminar, wie auf
der Strafle.” - Der anonyme Absender von Puders Vorlesung schrieb 2016: “puders
aufsdtze gehdéren zu den wenigen sachen iber adorno, die - m.E. - nicht an seinem
denken abgleiten. die meisten arbeiten liber adorno zeigen wenig anstrengungen seine
texte genau/sorgfdltig auszulegen.... eigentlich braucht man mehrere leben fiir adornos

werke .. gibt immer wieder neues zu denken und zu entdecken”.

&
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Es 1aRt sich bezweifeln, daR jemand ohne fundierte philosophische Bildung (wie ich)
Intentionen der KRITISCHEN THEORIE angemessen nachvollziehen kann. Riickblickend sehe
ich die Relevanz insbesondere von Arbeiten Adornos fir mein Leben in einer
grundlegenden Anleitung, lGber gesellschaftliche Zusammenhange nachzudenken, ohne
die alle meine Versuche, “etwas Verniinftiges zu machen"%2° projektives Ausagieren
sozialisationsbedingter Verletzungen geblieben bzw. blinder Aktionismus geworden
wdren. Den reflexiven Augenblicken, gedanklichen Schattenspielen, Metaphern,
Analogien, Paradoxa, Aporien, Andeutungen, Assoziationen in Adornos Werk verdanke
zumindest ich eine kontinuierliche Aufmerksamkeitsschulung, ohne die ich verloren
gewesen wadre in der Welt, wie sie ist. Adorno hat bekanntlich die Kategorie von Haupt-
und Nebenwerken fiir seine Arbeit abgelehnt; mir scheint, selbst in kleinsten
gedanklichen Einheiten seiner Texte schon sei enthalten, worum es ihm nicht zuletzt
geht: namlich daR und wie in scheinbar belanglosesten Momenten des Alltags das
Falsche, die Verdinglichung lauert, und daR wir vielleicht nur dort noch etwas andern
konnen: im Sinne eines alltdglichen individuellen Widerstands, in situativen
Gegenbewegungen. - Moglicherweise ging es anderen (jiingeren) Menschen der 68er-

Jahre dhnlich mit Adorno?

&

Bestlirzend weit vorausschauend, hatte Theodor Wiesengrund-Adorno bereits im
Februar 1938 an Max Horkheimer geschrieben: “Die europdische Situation ist villig
verzweifelt: die Prognosen meines letzten Briefes scheinen sich zu bestdtigen im
schlimmsten Sinne: Osterreich wird Hitler zufallen und er wird sich dadurch, in einer
vom Erfolg vidllig faszinierten Welt, wieder ad indefinitum stabilisieren und auf der Basis
des grauenvollsten Terrors. Es ist kaum mehr daran zu zweifeln, dal8 in Deutschland die
noch vorhandenen Juden ausgerottet werden: denn als Enteignete wird kein Land der
Welt sie aufnehmen. Und es wird wieder einmal nichts geschehen. die anderen sind ihres
Hitlers wert. 82! -

Die Symptome einer erschreckend fortgeschrittenen Verdinglichung in der
US-amerikanischen Gesellschaft lieRen Horkheimer und Adorno vor 1945 offenbar
zumindest zeitweise eher auf eine marxistisch begriindete Revolution gegen den
NS-Terror als auf die Méglichkeiten der vorfindbaren Demokratien hoffen.622 Nach dem
Zusammenbruch des NS-Regimes zuriick in Deutschland, erkannten sie die stalinistische
Verdinglichung in den diktatorischen Staaten des Warschauer Vertrages als aktuell
weitaus bedrohlicher. Max Horkheimer sah jetzt als einzige realistische Perspektive die

Konsolidierung des INSTITUTS FUR SOZIALFORSCHUNG innerhalb der westdeutschen
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Gesellschaft - als Bollwerk, Trojanisches Pferd und Katalysator einer Gegenbewegung
zur progressiven menschheitlichen Selbstzerstérung. In vielen schriftlichen AuRerungen
wird deutlich, daR es ihm darum ging, die Ausbildung eines demokratischen Ich-ldeals
in der westdeutschen Bevolkerung zu stdrken.623 Horkheimers erster Eindruck von
Westdeutschland war allerdings nicht giinstig. In einem Brief schrieb er 1946: "Bei der
eilfertigen Wiedereinrichtung von Universititen, wissenschaftlichen Gesellschaften und
sich wandelnden Zeitschriften in Deutschland ist mir nicht recht wohl zumute. (...) Alles
scheint aufs Vergessen angelegt. Dalf selbst noch die erbdrmlichsten intellektuellen
Lakaien des Nationalsozialismus jedes Interview dazu benutzen, um tief verwundert von
ihm abzuriicken, ist dabei nur ein scheinbarer Widerspruch zu den Berichten der
Reporter, dal8 die Bevélkerung ihn sich erst recht zu eigen macht. Im Grund sind alle
Schreckenstaten nicht mehr wahr. (..) Geistig zu [lberwinden wdre der
Nationalsozialismus nur in einer Durchdringung seiner ideologischen Elemente bis zu
den ureigenen Wurzeln des blirgerlichen Denkens, das er nur allzu griindlich bestétigt
hat. 624

Theodor W. Adorno betonte 1951 in einem Vortrag die Notwendigkeit einer Einheit von
Theorie und Praxis innerhalb der Sozialforschung: "Gerade eine Theorie der Gesellschaft,
der die Verdnderung keine Sonntagsphrase bedeutet, mull die ganze Gewalt der
widerstrebenden Faktizitat in sich aufnehmen, wenn sie nicht ohnmdchtiger Traum
bleiben will, dessen Ohnmacht wiederum bloB der Macht des Bestehenden zugute
kommt. Die Affinitat unserer Disziplin zur Praxis, deren negative Momente gewil8 keiner
von uns leichtfertig einschdtzt, schlieft in sich das Potential, gleichermalBen den
Selbstbetrug auszuschalten und prdzis, wirksam in die Realitit einzugreifen. Die
Legitimation dessen, was wir versuchen, liegt in einer Einheit von Theorfie und Praxis, die
weder an den freischwebenden Gedanken sich verliert, noch in die befangene
Betriebsamkeit abgleitet. 625

Allerdings erforderte die Integration des 1951 neubegriindeten frankfurter INSTITUTS FUR
SOZIALFORSCHUNG in die Hochschullandschaft und in die Normalitdat des Adenauer-Staates
keine geringen Anpassungsleistungen.626 Darliberhinaus kam es bereits 1959/60 in der
BRD wieder zu einer Fille antisemitischer Propagandaaktionen. Eine Notiz Friedrich
Pollocks uiber ein Gesprach mit Horkheimer im Friithjahr 1960 dokumentiert Horkheimers
hilflose Panik: "Wir stehen vor der Alternative, in Deutschland tdtig zu sein oder uns
nach Amerika zuriickzuziehen und dort an der Bemiihung um Erkenntnis und deren
Formulierung zu arbeiten. Kénnen wir es mit unserem Gewissen vereinbaren, gegen all
das Ungeheuerliche, das sich jetzt wieder in Deutschland vorbereitet, nichts zu tun,
nicht unsere Stimme zu erheben, solange wir noch gehdrt werden? Heute haben wir

noch relative Handlungsfreiheit. (...) Sollen wir schweigen, wenn jemand, der am Tod
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von 15000 Kindern schuldig ist, noch in der Regierung sitzt? (...) Ist es zu
verantworten, daB8 wir schweigen, wahrend es unsere Aufgabe als Intellektuelle widre,
herauszubriillen, was schlecht ist?'627

Im Mittelpunkt der Aufgabe stand fiir Horkheimer und Adorno - bei unterschiedlichen
Schwerpunkten - die "Erziehung nach Auschwitz". Adornos Perspektive lag jetzt im
kompromiRlosen Weiterfilhren der "negativen Dialektik": kritische Theorie als in der
geschichtlichen Situation einzig mdgliche revolutiondre Praxis: "Das Verzweifelte, dal8
die Praxis, auf die es ankdme, verstellt ist, gewdhrt paradox die Atempause zum
Denken, die nicht zu nutzen praktischer Frevel wdre."28 Fir beide gab es Hoffnung
allenfalls in zukiinftigen Generationen, die auf ihre Arbeiten (die "Flaschenpost")
aufbauen kénnten.

Andererseits war das INSTITUT FUR SOZIALFORSCHUNG als Einrichtung der Universitat
Frankfurt/Main zunehmend konfrontiert mit den kritischen Impulsen der jungen
(zumeist studentischen) Generation, die sukzessive grundlegende Arbeiten der
KRITISCHEN THEORIE (aus der Zeit vor 1950) aufspirten und fur sich interpretierten. Die
Studentinnen sahen in den Protagonisten der KRITISCHEN THEORIE mit einigem Recht
Verbiindete im konkreten Widerstand gegen aktuelle politisch-gesellschaftliche Formen
der von der KRITISCHEN THEORIE diagnostizierten Verdinglichung. So ging es ihnen
zundchst um Widerstand gegen die atomare Aufriistung; weitere Themen waren
Hochschulpolitik, Vietnamkrieg, Imperialismus, starkere Blrgerbeteiligung,
Notstandsgesetze und Sexualtabus.

Auch die NS-Vergangenheit gehorte zu den Themen der kritischen Studentinnen, meist
allerdings eher unkonkret und pauschal, mit inflationdr eingesetzten "Faschismus"-
Zuschreibungen. Es gab deutliche Hemmungen, genauer hinzuschauen: schlieRlich ging
es hier auch um das Schweigen der eigenen Eltern. - Hier klaffte ein Abgrund: fir
Horkheimer und Adorno war der Terror der NS-Diktatur die zentrale und traumatische
Erfahrung ihres Leben und Grundlage ihrer theoretischen Intentionen.629

Fir diese gesellschaftspolitische Konstellation steht unter anderem ein unautorisierter
Nachdruck dreier Essays von Horkheimer aus den Jahren 1939-41.630 Das studentische
Vorwort wird weitgehend von banalen traditionell-klassenkampferischen Vorstellungen
bestimmt. Die Begeisterung der SDS-Studenten jener Zeit (der Raubdruck erschien
1967-69 in drei Auflagen) uUber Horkheimers Texte selbst kann ich teilweise
nachvollziehen. Geschrieben im US-amerikanischen Exil, analysieren sie in leicht
nachvollziehbarer Weise eine Struktur der gesellschaftlich-staatlichen Entwicklung des
Spatkapitalismus, die ({ber 1945 hinaus in mancher Hinsicht auch unsere
gesellschaftliche Situation bestimmte. Die angesichts des NS-Terrors verzweifelte

Hoffnung auf eine Revolution ist in ihnen zu spiiren.63!
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Es gab eine groRe Schnittmenge zwischen den Intentionen der Studentenbewegung und
Horkheimer/Adorno, aber auch entscheidende und tragische Unvereinbarkeiten und
zumindest retrospektiv plausible MiRverstiandnisse.632 Nicht zuletzt dirften Adorno und
Horkheimer die StraRenschlachten und andere Aggressionen der Studenten als
traumatische Erinnerung an die Anfangsjahre der NS-Bewegung erlebt haben. Die
Eskalation des Konflikts zwischen Protestbewegung und Adorno erreichte mit "Adornos
Ruf nach der Polizei" (21.1.69) und dem "Busenattentat auf Adorno" (22.4.69)
beschdamende und tragische Hohepunkte.633 Andererseits schrieb Adorno am 4.
November 1968 an Gunter Grass: “So genau ich wei, daf die Studenten eine
Scheinrevolte betreiben und das eigene BewufBtsein der Unwirklichkeit ihres Treibens
durch ihre Aktionen tibertauben, so genau weill ich auch, dal8 sie, und die Intellektuellen
liberhaupt, auf der Plattform der deutschen Reaktion die Rolle der Juden itibernommen
haben. 834 Noch in seiner allerletzten schriftlichen AuBerung betonte Adorno: “Die
Meriten der Studentenbewegung bin ich der letzte zu unterschdtzen. sie hat den glatten
Ubergang zur total verwalteten Welt unterbrochen. Aber es ist ihr ein Quentchen Wahn
beigemischt, dem das Totalitire teleologisch innewohnt (...)."835 - Uberfordert von der
sozialpsychologischen und innen- wie auRenpolitischen Dynamik, von wechselseitigen
Zuschreibungen, Erwartungen, Hoffnungen, von Enttduschung und Resignation waren

wohl alle Beteiligten.

&

1959 war Max Horkheimer emeritiert worden; er zog sich aus der Leitung des IfS
zuriick.636 1964 wurde Jirgen Habermas auf Horkheimers Lehrstuhl berufen.637 In den
folgenden zehn Jahren wurde die (dialektische) KRITISCHE THEORIE durch ihn und seine
Schiler kommunikationstheoretisch umfunktioniert. Die Weiterentwicklung von
Konzeptionen ist ein legitimer und ublicher Vorgang in wissenschaftlichen Disziplinen.
Nur wurde die KRITISCHE THEORIE (im Sinne Horkheimers und Adornos) dadurch weder
unwahr noch irrelevant. Im Gegenteil - die weltweiten gesellschaftlich-politischen
Entwicklungen der letzten fiinfzig Jahre bestitigen in erschreckender Pragnanz ihre
Analysen, Hypothesen und Antizipationen.

Mehrere grundlegende Annahmen sind im Zusammenhang mit der hier vorgelegten

Dokumentation erwahnenswert:

1) Zweifellos war Adorno zunachst sehr solidarisch mit den gesellschaftskritischen Intentionen
der Studenten, ebenso mit dem Ruckgriff seines zeitweiligen Forschungsassistenten Habermas auf
marxistische Aspekte der KRITISCHEN THEORIE und dessen (anfanglicher) Kooperation mit der

Protestbewegung ("Kampf dem Atomtod"). Er und Adorno waren einander freundschaftlich
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verbundene Diskussionspartner, ein Lehrer-Schiiler-Verhaltnis bestand angeblich nicht. Max
Horkheimer stand Habermas zumeist ablehnend gegeniiber.

2) Jurgen Habermas ging es eventuell von Anfang an um eine philosophische Handreichung zur
Modernisierung der (kapitalistischen) Gesellschaft. Der Protestbewegung hatte er dabei die Funktion
zugedacht, durch ‘die neuen Demonstrationstechniken” der  "Entpolitisierung  breiter
Bevidlkerungsschichten"” entgegenzuarbeiten.638 Nach seinem vergeblichen Versuch, die Studenten -
retrospektiv kann schon gesagt werden: fiir seine langfristige Intention zu zahmen, kam es zum
Bruch der Gemeinsamkeit. 1971 verlie® Habermas das frankfurter Institut mit der Formulierung: "Hier
in Frankfurt (...) hat niemals die realistische Mdglichkeit bestanden, mit den Mitarbeitern in das
Institut fiir Sozialforschung einzutreten, mit denen ich zusammenarbeiten moéchte ".639

3) Nachdem Adorno und Horkheimer sich 1967/68 rigoros abgegrenzt hatten gegeniber
aktionistischen Intentionen "ihrer" Studenten, orientierten sich diese zunehmend an jingeren
Hochschullehrern und Assistenten, die sich solidarisch mit ihnen zeigten; einige von ihnen
versuchten, zwischen Protestbewegung und Habermas zu vermitteln. Sie alle entwickelten in den
folgenden Jahren ihre je eigenen Arbeitsthemen und Theorien, in denen Teile der studentischen
Linken eine akademische Heimat fanden.640 Linke Hochschullehrer wie Studenten versuchten in den
70er Jahren den “langen Marsch durch die Institutionen” (Rudi Dutschke).

4) Eine theoriegeleitete Vermittlung zwischen Protestbewegung und Adornos/Horkheimers
Intentionen ware damals kaum vorstellbar gewesen. Heutzutage zeigen sie sich als gleichermaRen
angemessene, jedoch in der Umsetzung nicht kompatible kritische, widerstandige Impulse von
jeweils unterschiedlichen lebensgeschichtlichen Blickwinkeln aus.

5) Die Intentionen der urspriinglichen KRITISCHEN THEORIE riickten im akademischem Diskurs an
die Peripherie: die Flaschenpost war unterwegs. Die sogenannte "Frankfurter Schule" wurde im
offentlichen Diskurs zur flexiblen Kategorie fiir jedwede ideologische In- oder Exklusion.

6) Walter Benjamin wurde zur intellektuellen Mode; sein Stellenwert innerhalb der KRITISCHEN
THEORIE war in diesem Zusammenhang kein Thema.

7) Eine singuldre Position hatte wohl Hans Imhoff, urspriinglich Doktorand®4! Adornos, 1967-
69 berihmt-berichtigt fir medienwirksame Stéraktionen von Vorlesungen und Seminaren.642 Sein
wahrend der folgenden 40 Jahre entstandenes umfangreiches Werk 1aRt die Hypothese zu, daR Hans
Imhoff auf seine Weise - irgendwo zwischen Hegel und Dada - ein weitgehend noch unentdeckter

Schiiler Adornos ist.

Seit 1958 amtierte Adorno als Leiter des INSTITUTS FUR SOZIALFORSCHUNG. In seinem letzten
Lebensjahrzehnt entstanden neben der NEGATIVEN DIALEKTIK (veroffentlicht 1966) sowie
der ASTHETISCHEN THEORIE (1970 unvollendet aus dem NachlaR herausgegeben) eine
Vielzahl anderer Arbeiten; dazuhin war er medial prasent durch Rundfunkvortrdage, im
Fernsehen und durch Interviews. Seine Seminare waren Uuberlaufen; Adorno war
zweifellos Mode. Jedoch waren diese Jahre auch bestimmt von der aktionistischer und
gewaltbereiter werdenden Studentenbewegung. Durch Autoren wie Ginter
Rohrmoser643 wurden Adorno, Horkheimer und Herbert Marcuse der Mitverantwortung
am Gewaltklima im Umkreis von Studentenschaft und RAF bezichtigt. Horkheimers

INSTITUT FUR SOZIALFORSCHUNG entwickelte sich schrittweise zu einer mit anderen
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Forschungsstitten um Auftrdge konkurrierenden Einrichtung der Wissenschaftsszene.
Jirgen Habermas wurde einer der einfluRreichsten Philosophen der Gegenwart.

In den hier gesammelten Essays und Kritiken werden diese Zusammenhdnge mit ihren
folgenschweren Weichenstellungen ansatzweise nachvollziehbar.644

Theodor W. Adorno konnte sich eine demokratische Weiterentwicklung der
Gesamtgesellschaft in Deutschland zweifellos schon sinnlich-affektiv nicht vorstellen (so
sehr er sie erhofft hat). Aber auch sein Riickblick auf die Zeit in den USA zeigt mehr
schwdrmerisches Staunen ob des dort vorfindlichen "Potentials realer Humanitdt” als
Verstandnis fir die konkreten gesellschaftlichen Lernprozesse, die dazu Voraussetzung
war.645 Zweifellos wollte der lebenslange kreative AuRenseiter und Selbstdenker Adorno
nicht akzeptieren, was er im Grunde wulte oder wissen multe: daR die groRe Mehrheit
seiner Mitmenschen leben lernen vorrangig uber (konstruktiv-solidarische wie aversiv-
aggressive) Interaktionen in sozialen Gruppen. Von daher lag es nahe, daR er sich bei
punktuellen inhaltlichen Ubereinstimmungen mit "seinen" Studenten im Stellenwert, in
der Funktion tauschte, den jene in ihrer BewuRtseins-Entwicklung hatten.

Adorno hielt in der gegebenen geschichtlichen Situation bekanntlich nichts von dem
Versuch, seine Theoreme unmittelbar in eine aktionsorientierte Praxis zu Ubersetzen.
Gerade kompromiRloses Zu-Ende-Denken war ihm die angemessene Form von Praxis in
der gesellschaftlichen Realitit einer fortschreitenden Verdinglichung oder
Instrumentalisierung auch des Denkens; diese Haltung wurde in den 70er Jahren im
wesentlichen verstandnislos zur Kenntnis genommen, meist noch nicht einmal
gedanklich nachvollzogen.646

Als einer von wenigen hatte Martin Puder schon Anfang der 70er Jahre zuriickverwiesen
auf essentielle Aspekte der KRITISCHEN THEORIE, die mit den Namen Adorno und
Horkheimer (bedingt auch Walter Benjamin) verbunden sind, jedoch zunehmend aus
dem philosophischen wie dem gesellschaftspolitischen Diskurs abgedrangt wurden.
Seine Texte vermitteln etwas von der tiefgehenden Inkompatibilitit der KRITISCHEN
THEORIE zum intellektuellen Konsens jener Zeit. Nicht von ungefahr verstanden Adorno
und Horkheimer ihre Arbeiten gelegentlich als "Flaschenpost"647 fiir zukiinftige
Generationen: Wie wollen wir umgehen mit den weltweiten gesellschaftlichen,
politischen, zivilisatorischen, soziologischen und psychologischen Erfahrungen der
letzten flnfzig Jahre? Wie kénnen wir sie uns auch nur erkldren? Wie und wo finden wir
(als Einzelne) Ansatzpunkte, beizutragen zu einer kreativen Gegenbewegung zur
progressiven Verdinglichung?

Puders Verstummen in der publizistischen Offentlichkeit seit den 80er Jahren bedeutet
zweifellos eine Lebensentscheidung. ‘“Heute zielt alles darauf, die objektive

Verzweiflung, die Adornos Philosophie motiviert, zu verscheuchen”, schrieb er in seinem
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Essay zur ASTHETISCHEN THEORIE. Seine Reflexionen lassen zunehmende Verbitterung und

Resignation ahnen.

<&

“Wir kdmpfen nicht gegen die Fehler des Systems, sondern gegen seine Vollkommenheit"”
war ein leitmotivischer Spruch der autonomen Jugendbewegung zehn Jahre spater, der
unter einem bestimmten Blickwinkel durchaus mit Adornos Haltung einer negativen
Dialektik korreliert - wobei es uns zugleich auch um "richtiges Leben im falschen" ging,
dies in durchaus dialektisch gemeintem Widerspruch zu Adornos sprichwortlichem
Satz.648 Kristallisationspunkte waren Punk, Hausbesdzzer, die Zeitschriften radikal/ und
anagan, Lesben- und Schwulenbewegung, AusreilBer-Initiativen, TAZ, EMMA und
Courage, (tiefen-)0kologische und spirituelle Ansdtze, der TUNIX-KongreR und die
GRUNEN (in ihrer Anfangszeit).

Nicht zuletzt Intentionen und Projekte von Studenten- und Alternativbewegung haben
zu einer erheblichen und unter einem bestimmten Blickwinkel begriRenswerten
Reformierung der Gesellschaft gefiihrt. Dieser - im Sinne der KRITISCHEN THEORIE
allerdings zwiespadltige - ModernisierungsprozeR auch in anderen Staaten der westlichen
Zivilisation ist mittlerweile an seine Grenzen gekommen.

Wohl als erster hatte Michail Gorbatschow ab 1986 auf die unabwendbare Notwendigkeit
einer "Weltinnenpolitik” hingewiesen.649 Die Katastrophe von Tschernobyl, die von
brutalster Gewalt bestimmten Blirgerkriege auch hier in Europa, das Flugzeugattentat
auf das WTC, Genozid und Flichtlingsstrome, islamistische Gewalt, die Uberall auf der
Welt eskalierende Umweltzerstérung, aber auch fundamentale soziologische und
sozialpsychologische Verdanderungen im Zusammenhang mit der
Informationstechnologie, die irrationale Eskalation zwischen NATO und dem russischen
Machtzentrum, die geradezu gespenstisch an der Machtibernahme der Nazis
orientierten Vorgdnge in der Tirkei.. - nichts davon sollte uns uberraschen; diese
Prozesse lassen sich zumindest teilweise verstehen auf Grundlage von
sozialphilosophischen Konzeptionen und Hypothesen der KRITISCHEN THEORIE. Reflektiert
wird jedoch lber sie (zumindest in den Medien) vorrangig auf der Ebene politisch-
taktischer Erwdagungen und Reaktionsmoglichkeiten. Bei politischen Handlungstrdagern
ist das nicht unbedingt anders.

Die verschwundene Welt der Eltern war bekanntlich schon immer irgendwo zwischen
uninteressant und unverstandlich. Seit Mitte der 90er Jahre wurde dazuhin das Internet
zum selbstverstandlichen Ort der primaren Prasentation von Informationen und

gesellschaftlichen Reflexionsprozessen. Inzwischen hat das alltdgliche Monopol des
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Internet als Informationsquelle auch im Bereich des geschichtlichen BewuRtseins MaRstdbe
verandert: Gesellschaftliche Momente der Zeitgeschichte (seit 1945), die sich nicht im
Internet dokumentiert finden, sind weitgehend verloren fiir gesellschaftliche Lernprozesse
heute und morgen. Das gilt auch fir Nuancen genuiner Demokratisierung im
Nachkriegsdeutschland (West wie Ost) und die dazugehorigen Konflikte und Sackgassen:
Studenten- und Schilerbewegung, Frauenbewegung, Alternativszene, Birgerinitiativen,
Hausbesetzer und Kinderrechte im Westen, unabhdngige Kunstszene, das kritische Potential
um Rudolf Bahro (und andere), Friedenswerkstatt, Literatur und Filme in der DDR - das alles
sind inzwischen nur noch Schlagworte, die allenfalls zu Wikipediaartikeln gerinnen.

Dazu kam die sogenannte "Wiedervereinigung Deutschlands". Dieses Gesamtdeutschland ist
Gegenwart, es ist im Web sowohl in Informationen als auch Diskussionsprozessen
reprasentiert; von der Zeit 1945-1990 finden wir, Deutschland betreffend, vorrangig
sogenannte "Aufarbeitungen” der DDR-Zeit. Insgesamt ist die "alte" BRD fiir das offentliche
Bewultsein sogar weitergehend verschluckt worden vom "neuen" Deutschland als die DDR,
die in bitteren Reminiszenzen, traumatischem Leid, in Ostalgie und als abgeschlossenes
Sammelgebiet durchaus noch viele Menschen bewegt.

Auch diese Umstdnde missen einbezogen werden in das Bemiihen, die Situation im Umbkreis
der KRITISCHEN THEORIE, der westdeutschen Protestbewegung und der darauffolgenden

Alternativbewegung heutzutage nachzuvollziehen.

&

Martin Puders Vorlesung

WIRKUNG UND ERFOLG DER KRITISCHEN THEORIE (Hannover 1984/1985)

Kurz nach der Veroffentlichung der 2. Auflage dieser Dokumentation wurde mir das
Typoskript einer Vorlesung Puders (sowie zwei kleine Arbeiten)650 zur Veroffentlichung
angeboten®ts!, was eine weitere online-Auflage - als doppelt so starke Neuausgabe mit
erweitertem Nachwort - selbstverstandlich machte.552

Das ist ein kurioses Dokument: 15 jahre nach Adornos Tod, nachdem die KRITISCHE
THEORIE von ihren Erben um Jiirgen Habermas bis zur Unkenntlichkeit modernisiert
wurde, versuchte dieser Adornoschiiler der ersten Stunde, der jedoch offenbar zwischen
samtlichen Stihlen der Nach-Adorno-Diskussion saB, diese urspriingliche KRITISCHE
THEORIE Studentinnen der nachsten Generation nahezubringen, - und wir werden jetzt,
wiederum 30 Jahre spdter, mit seinem eng an der Trias Horkheimer, Adorno und
Benjamin orientierten, zugleich hochst eigenen Blickwinkel konfrontiert. Dabei gelingt es
Puder, schlaglichthaft die Aufmerksamkeit auf Spannungen, Unvereinbarkeiten,
Widerspriiche zu lenken. Er hat in keiner Weise die Intention, seine drei Protagonisten zu

philosophischen Klassikern zu verkldaren, deren Satze als letzte Weisheiten zitiert werden
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miiten, im Gegenteil: deutlich verweist er auf Briiche und Idiosynkrasien und gibt
Unklarheiten gelegentlich auch ohne den Versuch einer abschlieRenden Interpretation an
seine Studentinnen weiter - die Wahrheit ist und bleibt vielgestaltig.

Puders Vorlesung ist nicht vorrangig philosophiegeschichtlich gewichtet; auch keine
schulmadRige Einfilhrung in die KRITISCHE THEORIE, vielmehr eine durchaus subjektive
Interpretation einiger ihrer Aspekte, die einzelne seiner Horerlnnen neugierig machen
konnte auf dieses Modell erfahrungsorientierten philosophischen Denkens, Schreibens
und Sprechens. Zweifellos versteht er die (urspriingliche) KRITISCHE THEORIE als weiterhin
relevante "Flaschenpost” und versucht in diesem Sinne das Interesse der Studentinnen
der ndchsten Generation zu wecken. Martin Puder entfaltet die KRITISCHE THEORIE
konsequent aus der Interaktion der Ansdtze Benjamins, Horkheimers und Adornos,
deren wissenschaftsgeschichtliche und biografische Genese er skizziert. Sichtlich
gehoren fiir ihn weder Herbert Marcuse noch gar die sogenannte jlingere Generation mit
Habermas als Anflihrer zur Essenz der KRITISCHEN THEORIE. Als wertvoll 1Rt sich Puders
altphilologische Kompetenz ahnen.

In der Vorlesung wie in seinem Vortrag zur NICHTIDENTITAT spricht Puder sacht und
beriihrend an, wie Adornos genuine Radikalitdt ihn zu spirituellen Momenten hinflihrten
(sei es als Ahnung oder Evidenz), an Aporien, die sich mit keiner noch so elaborierten
Intellektualitdt analysieren lassen.653 Hierin konnte auch seine (kritische) Verbundenheit
mit Walter Benjamin liegen. Zweifellos wollte Martin Puder in dieser Vorlesung explizit
auf Benjamin hinweisen - sowohl um einige populdre MiRverstandnisse zu korrigieren
als auch um die fundierte Uberlegung anzuregen, was Benjamin nun wirklich mit der
KRITISCHEN THEORIE zu tun hat(te). Puder zeigt, daR Benjamins Radikalitdt nicht zuletzt im
Bereich der theologischen Reflexion Essentielles beitragt. Ein bis heute wenig
diskutierter Kern der KRITISCHEN THEORIE kénnte dort liegen.654

Puders besondere Gewichtung auf Benjamins Ansdtze (in der Vorlesung) verlockt
insgesamt zu einem anderen Blickwinkel auf die KRITISCHE THEORIE (und ihre Genese) als
die seit den 80er Jahren verbreiteten, wie sie einerseits von der Habermas-"Schule®
vertreten werden, andererseits von einigen Autoren, die sich eher in der philosophisch-

politischen Nachfolge der Studentenbewegung verstehen (u.a. Negt, Claussen).

<

Wir muBten in den 60er und 70er Jahren unseren eigenen Weg zu authentischen
demokratischen, menschenfreundlichen Lebensformen finden. Die Protestbewegung war
- mit all ihren bedauerlichen Aspekten, mit Fehleinschiatzungen einschlieRlich der fir

etliche Menschen todlichen Sackgasse des Guerillakampfes - ein wesentlicher Schritt auf
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diesem Weg. Im Rickblick zeigen sich Protestbewegung und Adornos kritische
Reflexion auf die Gesellschaft als zwei Seiten einer Medaille. Adornos analysierende
Beschreibungen der Praxis alltaglicher und struktueller Verdinglichung lesen sich wie fir
die heutige gesellschaftliche und politische Situation geschrieben, - wohingegen die
explizit revolutiondren Intentionen der Protestbewegung verpufft sind; dagegen sind
deren bedeutende Beitrage zu Demokratisierung, zu kritischem Geschichtsbewultsein
und zur Uberwindung konservativer, reaktionarer, erstarrter sozialer Formen heutzutage
wohl unumstritten.

Es gibt einen im Verlauf des Alterwerdens offenbar typischen FehlschluR, nach dem
jungere Generationen als generell minderqualifizierter wahrgenommen werden als die
eigene. Dabei wird verkannt, daR wir die uns abtrdaglichen Verhaltensweisen von
Gleichaltrigen zu ignorieren lernen. Bei jiingeren Generationen sind wir mit anderen
AuRerungsformen konfrontiert, haben jedoch im allgemeinen viel weniger Motivation,
diese nachzuvollziehen. (Die Klage liber "die heutige Jugend" reicht bekanntlich bis in
die Zeit der Sumerer vor 5000 Jahren.) - Entsprechende Momente diirften mitgespielt
haben bei Adornos Verstandnislosigkeit gegeniiber sozialpsychologischen Prozessen,
Blickwinkeln und Intentionen der damaligen (zumeist studentischen) Jugend.655 Sie
zeigen sich auch in Martin Puders Vorlesung. Jenseits der konkret philosophischen
Argumentation gleitet sie leider gelegentlich ab zu launigem small talk,
idiosynkratischen Behauptungen, siiffisanten Seitenhieben und peinlichen
Stammtischweisheiten. Unverkennbar sind Puders wohl aus Resignation und
Verbitterung geborene Ressentiments gegeniiber der Metamorphose der
Studentenbewegung (Kommune 1, GRUNE, Alternativbewegung), eventuell auch generell
im Hinblick auf die politisch-gesellschaftliche Gegenwart.65¢ Zumindest seinen
Rundumschlag gegen die bundesrepublikanische Linke (“diese Nullen”), die sich nur mit
ihren "Privatproblemen” beschiftigten, hatte Adorno kaum akzeptiert. Das BewulBtsein,
daR auch das Private politisch ist, wurde erst in den 70er Jahren durch die
Frauenbewegung in die politische Diskussion eingebracht; mit Adornos Intentionen
korreliert es zweifellos.®5? Und das Engagement der damaligen Linken fir
aulenpolitische Probleme (auch dies wird ihr von Puder in der Vorlesung vorgeworfen)
hing eng mit einer notwendigen politischen Identitatsfindung dieser (meiner) Generation
in einer demokratischen Welt nach Hitlerdeutschland zusammen. Jedoch st
nachvollziehbar, daR sich Puder in den 70er Jahren eine “vereinigte Linke" gewiinscht
hat, die den Gewerkschaften an die Seite tritt, um die Machtverhaltnisse an der
okonomischen Basis in der Bundesrepublik zu verdndern, beispielsweise durch eine

groRangelegte Kampagne zur Beseitigung des Rechts auf Aussperrung.
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Ich habe viel gelernt von Martin Puders Iluzidem, didaktisch einfiihlsamem
philosophischen Nachdenken. Zwar wurde ich einmal mehr daran erinnert, daR subtilste
Reflexion in einem Bereich sich bei uns Menschen problemlos verbinden kann mit
banalster Unterkomplexitdit jenseits des eigenen Interessengebiets. Aber Puders
idiosynkratische Seitenhiebe stehen durchaus fiir die vieldeutige Wirkungsgeschichte der
KRITISCHEN THEORIE in der BRD jener Zeit. Auch unter diesem Blickwinkel konnte ich aus
der Vorlesung (verstanden als Oral History) lernen.

Martin Puders hier erstmals zusammengetragene Arbeiten658 sind zumeist mitreiRende,
sternschnuppenhaft funkelnde Einfiihrungen in Momente der KRITISCHEN THEORIE (mit
Schwerpunkt auf Adornos Werk) nicht fir Fachwissenschaftler mit zwei professoralen
Generationen Sekundarliteratur im Hinterkopf, sondern fiir Menschen, die vorrangig ihre
eigenen Erfahrungen zur Grundlage der Reflexion liber die Menschenwelt machen. AnlaR
zu Kritik an Aspekten von Adornos Denken (auch seiner Lebenspraxis) gibt es; Puders
Arbeiten verstehe ich vorrangig als Ankniipfungspunkte, die dazu beitragen koénnten,
von Adorno zu lernen fiir unsere Zeit. “Um zu sehen, wie aktuell Adorno ist, mul8 man
nur die Zeitung aufschlagen’, sagte Christoph Tircke in seinem Referat auf der Berliner
Adorno-Tagung 1989. Oder heutzutage im Internet surfen.

2003 war der hundertste Geburtstag Adornos medialer und publizistischer AnlaR, ihn
und sein Werk neu zu reflektieren. Der Politologe Gustav Auernheimer zieht ein wenig
hoffnungsvolles Resumée: “Fast entsteht der Eindruck, dass mit der Feier von Adornos
Geburtstag die Aktualitit seiner Theorie symbolisch erledigt werden soll. Die
Ausbreitung immer neuer, grotenteils desavouierender Details seiner Existenz palSt zu
der Hervorhebung, wie wenig von seinem Werk heute anschlul8fdhig ist. Er wird zum
libersensiblen, wenngleich sehr kunstverstandigen Nérgler verkleinert. Es besteht die
Tendenz, das Werk aufs Leben zu reduzieren, ferner Adorno als Kunstverstandigen zu
preisen, um ihn als Gesellschaftstheoretiker zu verabschieden. 59

Puder polemisierte noch Uber “die Linken" heute stellt sich eher die Frage, ob es so
etwas - im damals gemeinten Sinn - (berhaupt noch gibt. Offentliche Koalitionen im
Interesse menschenwiirdiger politischer Ziele und gesellschaftlicher Verdnderungen
entstehen fast nur noch themenbezogen, organisiert mit den Moglichkeiten des Web.
Ganz schwierig wird heutzutage die Frage nach einem theoretischen Hintergrund
derartiger Intentionen.

Mir fehlt weitgehend die Kompetenz, fachspezifisch-philosophische Argumentationen
und Auseinandersetzungen nachzuvollziehen, jedoch ist, was ich aus den Arbeiten der
KRITISCHEN THEORIE fiir mein Verstdndnis der Welt mitgenommen habe, wohl nicht ganz

verkehrt.660 — In einer friheren Version der Startseite von A+C stand:
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ENTFREMDUNG - VERDINGLICHUNG - INSTRUMENTELLE VERNUNFT: diese Begriffe meinen eine
eventuell neurobiologisch vorgegebene Funktionsweise des menschlichen BewulRtseins,
die sich in unserer Zivilisation besonders einseitig entfaltet hat: Erfahrungen werden zu
Prinzipien verdichtet, um das Leben vorhersehbarer zu machen, - ein genuines Moment
der "Aufklarung". Mit bestimmten Prinzipien identifizieren wir uns - andere lehnen wir
ab. Gelten soll nur eines - das andere Prinzip, die andere Lebenserfahrung, der andere
Glaube soll nicht sein. Entweder - oder! Freund oder Feind! Richtig oder falsch! Tertium
non datur! Produktiv oder nutzlos! Oder lebensunwert!

Die natirliche Tendenz des menschlichen BewulBtseins  zur  situativen
Komplexitdatsreduktion wurde in unserer Zivilisation zum Selbstlaufer, zum positiven
Regelkreis, zum Mechanismus einer progressiven Verdinglichung. Jedes einmal
definierte Prinzip wird zur Grundlage des libergeordneten nachsten Prinzips. Auf dieser
Grundlage funktioniert, was wir "Fortschritt" nennen - im wissenschaftlichen,
technischen Sinne wie im Bereich der Blirokratie, der Ausdifferenzierung von Gesetzen
und Verordnungen, aber auch im alltaglichen sozialen Konsens. - Ohne dieses vorrangig
begriffliche, logische, deduktive, hierarchische, instrumentelle Denken gdbe es unsere
heutige entwickelte Zivilisation nicht. Aber auch der fabrikmaRige Voélkermord der Nazis,
die derzeitige rigorose Umweltzerstdérung hat hier seine bzw. ihre bewuBtseinsmaRigen
Grundlagen. Verdinglichung steht am Anfang von zwischenmenschlicher
Beziehungslosigkeit, von sexueller Gewalt und rassistischer Ausgrenzung und
Unterdriickung.

Ubergeordnet verstanden, schlieBen die falschen Alternativen das Weiterdenken iiber
den jeweiligen Status Quo (auBer in der durch ihn vorgegebenen Tendenz) regelhaft aus,
zumeist in einer Art balance of power - was von Massenmedien wie von Politikern zur
ideologischen Manipulation virtuos genutzt wird.

Seit mindestens 2000 Jahren haben manche Kiinstler, spirituelle Lehrer und
Wissenschaftler auf die gefdhrliche Einseitigkeit dieser Denk- und Handlungsweise
hingewiesen. Natirlich wurden und werden auch sie instrumentell eingeordnet in
etablierte Kategorien: "mystisch" - "buddhistisch" - "jidisch" - "christlich" - "marxistisch"
- "konservativ" - "AuRenseiter” - "romantisch” - "eklektizistisch" - "psychotherapeutisch”
- "unpolitisch" - "Unterhaltungsliteratur" - und dann von den Anhdngern anderer
Prinzipien (Schulen, Fachbereiche, Religionen, Blickwinkel) als fiir sie selbst irrelevant
weggeschoben.

DaR dieses ‘enteignete BewulBtsein” (Hans Kilian) durch revolutiondre oder theoretische
Impulse insgesamt aufgeldst werden kdnnte, ist vermutlich illusorisch (und selbst wieder
Moment des entweder-oder-Denkens). Eher geht es darum, die GEGENBEWEGUNG zu

diesem Prinzip zu stdrken, die seit Menschengedenken ja auch existiert - und sicherlich
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oft (wenn auch nicht immer) schlimme Auswirkungen jener einseitigen Tendenz zur
Verdinglichung reduzieren konnte. - Alle innerhalb des Verlagsprojekts AUTONOMIE &
CHAOs veroffentlichten Arbeiten wollen in ihrer je eigenen Weise hierzu beitragen.
Themen und Blickwinkel werden in "normalerweise" ignorierte, unterdrickte oder
verdrangte Beziehungen zueinander gestellt. WeilRe Flecke auf der Landkarte von

Erfahrung & Erkenntnis konnten auf diese Weise gefunden und erkundet werden.
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Friedrich v. Raumer:

Marie, Spreu & Friedrich Il im berliner Vormarz

Der Historiker und Politiker Friedrich Ludwig Georg v Raumer (* 14.5.1781, 1+ 14.6.1873)
ist zundchst preuBischer Staatsbeamter. Madoglicherweise durch seine liberale,
reformorientierte Haltung gerdt er mehrfach in Konflikt mit staatlichen Obrigkeiten. Er
entschlielt sich, einen anderen Lebensweg einzuschlagen.66' 1811 promoviert er an der
Universitdit Heidelberg und wird anschlieRend als ordentlicher Professor fir
Staatswissenschaften und Geschichte an die Universitat Breslau berufen, die er in den
Jahren 1818/19 auch als Rektor leitet. Zwischenzeitlich unternimmt er in den Jahren
1815 bis 1817 Studienreisen durch Deutschland, in die Schweiz und nach Italien. Im Jahr
1819 folgt er einem Ruf an die Friedrich Wilhelm-Universitat Berlin (die heutige
Humboldt-Universitdt). 1822/23 wird er zum erstenmal zu ihrem Rektor gewadhlt,
viermal im Laufe der Jahre zum Dekan der Philosophischen Fakultat.

Dennoch wird bereits 1822 seine Rede zum 25jdhrigen Regierungsjubilaum Konig
Friedrich Wilhelms Illl., in der er sich fir die konstitutionelle Monarchie einsetzt, mit
einem Druckverbot belegt. 1928 wegen seiner Kritik am neuhumanistischen
Gymnasium®62 zu einer Geldstrafe verurteilt, wird ihm aufgrund der Schrift ‘Polens
Untergang'(Leipzig 1832) das neuerliche Rektorat verweigert.663

In PreuRen werden die Hoffnungen, die der Regierungsantritt Friedrich Wilhelms IV.
(1840) bei Liberalen und Anhdngern der deutschen Einigung zunachst geweckt hatte,
bald enttduscht. Der neue Konig macht aus seiner Abneigung gegen eine Verfassung
und einen gesamtpreulischen Landtag keinen Hehl.

1842/43 ist Raumer zum zweitenmal Rektor der berliner Universitat. - Am 28. Januar
1847 halt er die hier dokumentierte Rede zur traditionellen "Gedachtnisfeier" Friedrichs
11.664 Die Allgemeine Deutschen Biographie (ADB) referiert im Jahr 1888:

"“Das Jahr 1847 brachte ihm, der von seiner Art nicht lassen konnte, einen
vielbesprochenen Conflict. Am 28. Januar hatte er zur GeddchtnilSfeier Kénig Friedrich’s
/. in der Akademie der Wissenschaften in seiner Eigenschaft als Secretdr die Festrede zu
halten. S. M. der Kénig Friedrich Wilhelm IV. befand sich, wenn wir nicht irren, selbst
unter den Zuhérern. Der Gegenstand, den R. sich fiir seine Rede erwdhit hatte, des
groBen Konigs religiose Toleranz, war nach Lage der Dinge allerdings delicater Natur,
und die Behandlung, die R. ihm angedeihen liel, erweckte die nicht zuriickgehaltene

MiBbilligung vor allem des erlauchten Zuhorers. Die Akademie hielt es flir angezeigt,
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dem Koénige ihr tiefstes Bedauern (liber das Vorgefallene auszudriicken und den in
Ungnade gefallenen Redner insoweit zu entschuldigen, dal8 derselbe ‘nicht aus
strdflicher Absicht, sondern nur durch unvorsichtige Ausfiihrung des Gegenstandes und
Wahl des Ausdruckes gefehit” und ‘jede personliche Zurechtweisung ohne Widerrede
hingenommen habe” u. dgl. Man konnte es unter diesen Umstdnden R. kaum verdenken,
daBB er sich entschloB, diesem Vorgehen der Akademie gegeniiber sein Amt als
Secretdrt®s niederzulegen, und aus der Akademie selbst ausschied. Diirfen wir bei dieser
Gelegenheit den religiosen Standpunkt Raumer’s bertihren, so kann man etwa sagen, er
war  entschiedener  Protestant, aber ein Gegner jedes ausschlieBlichen
Confessionalismus, und indem er fiir sich das Recht in Anspruch nahm, nach seiner
Facon selig zu werden, durchaus bereit, jedem anderen ein dhnliches Recht
zuzugestehen. Aus diesem Grunde wulSte er auch den Katholicismus von seiner besten
Seite zu nehmen, was ihm namentlich als Geschichtsschreiber des Mittelalters
wesentlich zu Gute kam." 666

Raumers gute Freundin Ida v. Luttichau erwdhnt die Affdre in einem Brief an Ludwig
Tieck (der ebenfalls mit Raumer befreundet war) folgendermalRen: “Die Raumer'sche
Angelegenheit hat nicht nur mein Interesse und Freundschaft fiir ihn sehr in Anspruch
genommen, sondern mir doch auch noch mancherlei zu denken gegeben. Im Plutarch
heiBt es von den Spartanern, 'die hier starben, sie sahen nicht im Leben noch Sterben die
Schonheit, aber in dem, daR schon Beiderlei werde vollbracht." Sol//te nicht bei unserm
Freunde auch eine Nemesis darauf beruhen, dal8 er oft das Grofle nicht schén thut?
Vereinigte er in seiner Rede die Kiihnheit und Kraft der Gesinnung mit der Schénheit und
Wiirde des Ausdrucks und der Form, so war ihm weit schwerer beizukommen. Es
versteht sich indeBS, daB8 er als der allein Siegreiche in der allgemeinen Meinung aus dem
ganzen Handel hervorgegangen ist."” 667 —

DaR die in Raumers Rede nur durch implizite SchluRfolgerungen herauslesbare subtile
Kritik an der gegenwartigen Regierung (sprich: dem Koénig) zu einer derart riickgratlosen
Reaktion seitens der Akademiemitglieder (also im wesentlichen Professorenkollegen!)
geflihrt hat, erhellt die gesellschaftlichen Zustinde im damaligen PreulRen.

Aufgrund erheblicher Finanzprobleme, aber auch wegen des wachsenden o6ffentlichen
Drucks, findet sich Friedrich Wilhelm IV. im Frihjahr 1847 schlieBlich bereit, den von
den Liberalen seit langem geforderten Vereinigten Landtag einzuberufen. Schon in
seiner Er6ffnungsrede am 11. April macht der Konig unmiRverstiandlich deutlich, daR er
den Landtag nur als Instrument der Geldbewilligung ansieht und keine
Verfassungsfragen erortert sehen will. Er werde nicht zulassen, ,daB sich zwischen
unseren Herr Gott im Himmel und dieses Land ein beschriebenes Blatt gleichsam als

zweite Vorsehung eindrdnge”. Da die Mehrheit des Landtags aber von Beginn an nicht
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nur das Etatbewilligungsrecht, sondern auch eine parlamentarische Kontrolle der
Staatsfinanzen und eine Verfassung fordert, wird das Gremium bereits im Juni wieder
aufgelost.

Ab 21. April 1847 kommt es aufgrund der extrem gestiegenen Kartoffel- und
Getreidepreise  zu  Unruhen und Plinderungen im  berliner Stadtgebiet
('Kartoffelrevolution'). Karl August Varnhagen v. Ense notiert als Zeuge der Ereignisse
“furchtbare Reden. 'Alle Reichen miissen todtgeschlagen werden’, Verwiinschungen
gegen den Kénig und die Prinzen usw.." 668

Friedrich v. Raumer bleibt engagiert. In dem ADB-Artikel von 1888 heiRt es weiter: "Um
aber auf den angedeuteten Conflict zurtickzukommen, so erhielt die Popularitit
Raumer’s durch denselben, wie es zumal nach der damals herrschenden Stimmung in
Berlin nicht Wunder nehmen konnte, erheblichen Zuwachs. Er wurde als ein Martyrer
seiner Uberzeugung gefeiert,; seine bald darauf folgende Wahl zum Stadtverordneten war
ein nicht zu verkennender Ausdruck dieser frondirenden Gesinnung.”

Das liberale Burgertum Berlins fordert Offentlichkeit fur die Sitzungen der
Stadtverordnetenversammlungen; dies wird vom Koénig im Juli bewilligt. Frauen
allerdings sollen grundsatzlich ausgeschlossen bleiben!

Am 2. September 1847 werden bei der 'Offenburger Versammlung' von radikal-
demokratischen badischen Politikern Grundrechte eingefordert. Das 'Offenburger
Programm' wird zur programmatischen Basis der demokratischen Bewegung in den
deutschen Landern. Angesichts der 1847 grassierenden Not in den unteren
Bevolkerungsschichten enthdlt es auch frithsozialistisches Gedankengut.

Am 10. Oktober 1847 wird bei der '"Heppenheimer Tagung' das politische Programm der
gemadRigten Liberalen formuliert. Ein wesentliches Diskussionsergebnis ist die Forderung
nach einem deutschen Nationalstaat und nach Gewdhrung von Bilirgerrechten. Diese
Forderungen koénnen als Programm der gemaRigten birgerlichen Krafte im Vorfeld der
Marzrevolution angesehen werden.

Im Oktober bis November 1847 schreibt Friedrich v. Raumer seine hier
wiederveroffentlichte Aphorismensammlung Spreu’ nieder; sie erscheint anonym im
Februar des Revolutionsjahres 1848.

Auf die biirgerlich-demokratische Februarrevolution in Frankreich folgt im Marz 1848
der revolutiondre Aufbruch in Baden und Bayern, spater in anderen Landern
Mitteleuropas. Am 6. Marz erste Unruhen in Berlin, am 18./19. Marz StraRenkampfe. Ida
v. Luttichau schreibt am 21. Mdrz an Raumer: "Ich weil8, daB8 ich viel von lhnen verlange
in diesem Augenblick zu schreiben, aber thun Sie es, wenn Sie kénnen. Sie kénnen sich
denken, dal8 ich wie vernichtet bin. Bei solchen Gelegenheiten fiihlt man recht, wie

verwachsen man mit seinem Vaterlande ist, u ich habe diesen Kampf seiner Séhne
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untereinander gefiihlt wie eine ZerreiBung meiner eigenen Eingeweide. Was mag Tieck
gelitten haben, was mdégen Sie gelitten haben! Ich stehe erstaunt vor diesem, zwar nicht
unerwarteten, aber trostlosen Trauerspiel. Und ist es zu Ende?!! Wenn auch nicht gleich,
so schreiben Sie mir doch in den ndchsten Tagen u geben Sie mir die Faden zu Allem.
Die Berliner Zeitungen sagen nicht alles, u die Leipziger verfdlschen. Welcher Abgrund
liegt vor uns! - Ich fiige nichts hinzu: der trostlosen Betrachtungen, des gerechten
Unwillens, des tiefsten Jammers gebe es kein Ende. alles die8 geht bis ins innerste
Herzblut u ldlt kaum Worte zu. Ob ich Angehdrige verlohren in diesen grédlSlichen Tagen
kann ich noch nicht wissen. Jetzt fiir's erste ist nur der Gedanke an das Vaterland
ueberwiegend.”

Ubrigens steht ein anderer Littichau auf der Gegenseite an vorderster Front. Der
Bataillonskommandeur Philipp Theodor Graf v. Liittichau veroéffentlicht 1849 seine
‘Erinnerungen aus dem StralBenkampfe, den das Fiislier-Bat. 8ten Inf.-Rgts am 18. Mérz
1848 in Berlin zu bestehen hatte, u. d. Vorgdange bis zum Abmarsch desselben am 19.
vormittags 11 Uhr'. Sie zeigen glorifizierend-bornierte Identifikation mit dem tradiierten
Konigtum, dem gegeniiber jede demokratische Regung als verbrecherische Negierung
einer von Gott gewollten Ordnung verstanden wird.

Friedrich v. Raumers Engagement in diesen Tagen und Wochen sowie seine Einschdtzung
der gesellschaftlich-politischen Situation wird sehr deutlich in seinem Tagebuch,
veroffentlicht in Form von fiktiven Briefen;669 deren erster ist in der vorliegenden
Publikation dokumentiert. Nach Frankfurt ging Raumer als Abgeordneter der
Nationalversammlung. Ida v. Liittichau schreibt ihm in diesem Zusammenhang am 23.
August: "Dabei bin ich aber weit entfernt, an der Gegenwart solch ein MiSfallen zu haben
wie so viele Menschen.: im Gegentheil. Ich finde es schon der Miihe Werth, dieses Stiick
Weltgeschichte mitzumachen: es ist ein Kapital, was vorzugsweise vom Welt-Geist mit
intressanten Ziffern bezeichnet ist. Sie miissen nun wissen, dal8 ich fiir das Frankfurter
Parlament schwédrme - dal8 ich finde, dal8 die Deutschen (trotz duBerster Linke u Rechte)
sich ein unvergangliches Denkmal von MaBigung u. Weisheit errichtet haben, dalf sie das
Unglaubliche geleistet haben, u erst die Nachwelt es wiirdigen wird, wie grof8 die
Gesinnung ist, wie reich die intellektuelle Macht, wie mdBig u besonnen der Gang der
ganzen Verhandlungen." 670

Jedoch wird im November 1948 der Sieg der reaktiondren Staatsmacht Uber die
liberal-republikanischen Stromungen der Deutschen Revolution zumindest in PreuRen
offensichtlich. In Berlin wird der Belagerungszustand verhdngt, mit 50000 Soldaten wird
"Ruhe und Ordnung”hergestellt. Die neuen demokatischen Presseorgane werden wieder

verboten.

www.autonomie-und-chaos.de

262



VERLAG AUTONOMIE UND CHAOS ¢ Einleitungen und Nachworte 1980 - 2020

Friedrich v. Raumer bleibt im Lager der demokratischen Krafte. Er wird Gesandter der
'Provisorischen Zentralgewalt' (der ersten gesamtdeutschen Regierung) in Frankreich,
1849 ist er Mitglied des Gothaer Nachparlaments, in dem nationalliberale frankfurter
Abgeordnete zusammenkamen. AnschlieRend wird er noch fiir einige Jahre in die Erste
Kammer des PreuRischen Herrenhauses gewahlt.

Im Zusammenhang dieser politischen Entwicklungen ist seine hier dokumentierte Rede
vom 28. Januar 1847 vermutlich wohlbedachter politischer Impuls. Dabei ist der
Historiker alles andere als ein Volkstribun, eher ein feinsinniger, achtsamer Denker und
homme des lettres. Obwohl er einer parlamentarischen Demokratie (nach dem Vorbild
Nordamerikas) grundsatzlich wohlwollend gegeniibersteht, mag er fiir preuBische und
deutsche Verhaltnisse zumindest in diesen Jahren nicht verzichten auf einen liber den
Parteien stehenden Monarchen. Die soziale Situation der Arbeiterschicht, der kleinen
Leute ist ihm zweifellos fremd; von daher kann ihn das rhetorische Kampfgetiimmel der
"Radikalen” nur erschrecken. Dennoch ist Friedrich v. Raumer einer der wenigen
preuBischen Adeligen, die schon lange vor der Marzrevolution fliir menschenwiirdigere

soziale Verhdltnisse eingetreten sind. 67!

Friedrich v. Raumer gehort zum Kreis um Ludwig Tieck, mit Ida v. Littichau ist er seit
1831 eng befreundet. 1829 griindet er die Reihe 'Historisches Taschenbuch’(bis 1859),
als deren Herausgeber er fungiert. 1823-25 erscheint in sechs Binden die 'Geschichte
der Hohenstaufen', an der Raumer seit 1807 gearbeitet hat und die seinen damaligen
Ruhm begriindet. Es gilt neben Leopold v. Rankes 'Geschichte der romanischen und
germanischen Volker 1494-1535" (1824) als ‘Hauptwerk idealistisch-romantischer
Geschichtsschreibung” (Alfred Milatz), das durch die Beschreibung der deutschen
Nationswerdung Aufsehen erregt.672

1841 begriindet er den 'Verein fiir wissenschaftliche Vortrage', im Rahmen dessen
"populdren Vortrdge zu gemeinniitzigen Zwecken" stattfanden. Raumer wendet sich
gegen Latein als Wissenschaftssprache, um breiteren Bevolkerungskreisen Zugang zu
fachlicher Bildung zu ermdglichen. Auch die ersten Volksbibliotheken Deutschlands
gehen wesentlich auf seine Initiative zuriick. Von 1849 bis 1865 halt Raumer mit
groRem offentlichen Erfolg Vorlesungen fiir Frauen, woriliber sich manche seiner
akademischen Kollegen mokieren.673

In der NDB (2003) heilt es: "Wegen seiner erzahlerischen Qualititen geschdtzt, konnte
Raumer durch die inkonsequente Anwendung der quellenkritischen Methode nicht
innovativ auf die Geschichtswissenschaft wirken. Aus diesem Grund blieb seine
‘Geschichte Europas seit dem fiinfzehnten Jahrhundert' (8 Bde., 1832-50) kaum

rezipiert. Durch den politischen Stimmungswechsel seit der Jahrhundertmitte und
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dadurch, daBB Raumer keine Schule gebildet hatte, wurde sein Werk bald durch das
Schaffen der preullisch-kleindeutschen Historiker liberschattet.” - Zwei verschiedene
wissenschaftliche bzw. politische Paradigmenwechsel haben die Aufmerksamkeit
potentieller Leserinnen der ndachsten Generationen von Raumers Werk abgelenkt, - Pech
gehabt!

Heute wissen wir, daR die idealisierende Orientierung der Romantik an Sozialformen des
Mittelalters wesentlich beigetragen hat zu einem Blindnis zwischen Adel und Biirgertum,
das sich verhangnisvoll auswirkte fiir die deutsche Geschichte. Bekannt ist Bettine v.
Arnims naiv-hoffnungsvoller Kontakt zu Friedrich Wilhelm IV (‘Dies Buch gehdrt dem
Kénig', 1843); auch in Ida v. Littichaus Briefen aus dem Vormdrz zeigt sich eine
heutzutage irrational anmutende Neigung, bis zuletzt noch auf den Konig, auf den Adel
zu hoffen. Auch Raumer tragt durch bestimmte historische Darstellungen zweifellos bei
zu dieser geschichtlichen Sackgasse. Eine restaurative, reaktiondare Haltung nimmt er
dennoch zu keiner Zeit ein, so wenig wie Bettine v. Arnim oder Ida v. Luttichau.

Auch damals gab es viele Varianten politisch-gesellschaftlichen oder philosophisch-
spirituellen BewuBtseins, nicht nur diejenigen, die retrospektiv zu klar voneinander
geschiedenen Kategorien, politischen Fronten und wissenschaftlichen Schulen verdichtet
werden. Gesellschaftliche Entwicklungen werden nicht von wenigen im Rampenlicht
stehenden Protagonisten ‘gemacht, viele einzelne tragen zu ihnen bei, deren
individuelles Potential jeweils in ihrer konkreten Lebenssituation sich entfaltet - zum
Schlechten wie zum Guten.

Interdisziplindre Achtsamkeit, oft (auch beziiglich Raumer) als "Dilettantismus"
diffamiert, ist Grundlage eines fiir die Uberwindung der neuzeitlichen Verdinglichung
bedeutsamen  Paradigmenwechsels.674 Wissenschaftliche  AuRenseiter  oder
Quereinsteiger tragen zu allen Zeiten erheblich bei zur Uberwindung von Berufsblindheit
und paradigmatischen Erstarrungen. DaR Friedrich v. Raumer bei der Beurteilung
historischer, sozialer Situationen oft starker sein Herz sprechen |aRt als quellenkritische
Methodik, konnte durchaus AnlaR sein, ihn neu zu entdecken - vielleicht nicht als
akademischen Historiker, aber als historisch achtsamen und tiefgriindig kritischen
Humanisten, der manche problematischen Momente heutigen BewuRtseins erspiirt hat, -
Themen wie Ideologisierung, Verdinglichung, Uberwindung der Geist/Korper-,
Denken/Fihlen-Dichotomie und Relativierung der christlichen Dogmatik. Seine
unpratentiose Redlichkeit schliagt eine mitmenschliche Briicke zu uns (was nicht
ausschliet, daB wir manche seiner Auffassungen entsetzlich finden kdénnen!). -
Besonders deutlich wird Raumers ansatzweise durchaus dialektische Verbindung von
'preuBischen Sekundartugenden' und romantischer Idealisierung, gelassenem

Gottvertrauen und aufkldrerischem, demokratischem Engagement in seiner hier neu
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herausgegebenen Aphorismensammlung Spreu’, die der Autor urspriinglich im Jahr
1848 veroffentlicht - wenn auch anonym! In ihr wird der Schritt flir Schritt ambivalente
Ubergang in die ‘entzauberte Welt" 675 im 19. Jahrhundert als individueller
BewuRtseinsprozelR sinnlich nachvollziehbar. Moralische und ontologische Kategorien
werden fragwirdig, aber was kann oder soll an ihre Stelle treten? Unverkennbar wird das
zeittypische tiefverwurzelte Bedirfnis nach hierarchischer Orientierung, “Sicherheit tiefer
Uberzeugungen” (Nr. 610) und 'Alphatieren' (Gott, Kénig, ihm Uberlegene Méanner).676
Bedeutsam noch fiir uns sind Raumers wasserklar formulierte Fragen zu Widerspriichen
ideologisch-weltanschaulicher  Paradigmen (z.B. Nr. 527). Sein zweifellos
tiefverwurzelter (gleichwohl undogmatischer) Glaube an Gott kollidiert zunehmend mit
seiner (ebenso undogmatischen) aufklarerischen Vernunft.677 Und selten laRt sich
historischer Bedeutungswandel von Begriffen und Phdnomenen ahnlich konkret
beobachten. An etlichen Gedankengdangen (z.B. Nr. 386) wird deutlich, wie der
idealistisch—-humanistische Impuls eines aufklarerischen Fortschritts notwendigerweise
die verdinglichende Abgrenzung von allem ‘Nichtidentischen” (Adorno) impliziert. -
Uber diese Aphorismensammlung kénnte ich mir ein sozialgeschichtliches Seminar

innerhalb des Politologie- oder Soziologiestudiums vorstellen!

Auch anderswo in seinem Werk zeigt Friedrich v. Raumer feines Gespur fiir das
Spannungsverhdltnis zwischen zunehmender Individualisierung und alltaglichen
Entfremdungsmomenten.678 So heilt es in der friihen Novelle ‘Marie" "..wdhrend ich
unter einem Haufen verliebter Leute nicht mehr, wie wohl sonst, die ewige Harmonie der
Geister und Herzen zu vernehmen glaube, sondern mich eine Angst ergreifen kann, wie
wenn ich in die Werkstatt eines Uhrmachers trete, und das unermiidliche Geschwdtz
seiner Rdaderwerke mich betdubt, welche sich wohl auch einbilden, einig, harmonisch
und aus eigener Kraft einen gehaltreichen Lebenslauf durchzudenken, durchzufiihlen
und durchzusprechen’.

Inzwischen schldagt gnadenlos aufgeklarte (“entzauberte”) Welt in samtlichen sozialen
Bereichen um in die "Verzauberung” totaler Verdinglichung.679 - Achtsamkeit flr
historische Ubergangsformen, Weggabelungen und kreative Einzelgidnger zwischen den
ideologischen Fronten (wie Raumer oder Bettine v. Arnim, Ida v. Littichau oder Carl
Gustav Carus) konnte beitragen zu den heutigen Bemiihungen, diese Krise der
Menschenwelt individuell und strukturell zu Gberwinden.

Hinsichtlich der 1828 entstandenen, jedoch erst 1869 veroffentlichten, psychologisch
tiefgriindigen und handwerklich meisterhaften Novelle ‘Marie’ kann ich mich nur
Dorothea Tiecks Worten anschlieBen. Selbst wenn Raumer nichts anderes je

veroffentlicht hatte, sollte sein Andenken um dieser Erzdahlung willen bewahrt bleiben!
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Entdeckt hatte ich Friedrich v. Raumer als Adressaten der von tiefer Verbundenheit
bestimmten Briefe Ida v. Littichaus.680 Sie wird meist mit Ludwig Tieck und
Carl Gustav Carus assoziiert, - Raumer hatte jedoch keine geringere Bedeutung fir Ida.
Gegeniiber der schwarmerisch-poetischen Verehrung fiir Tieck und der psychologisch-
philosophischen Reflexion mit Carus war Raumer eher der Lebensfreund, mit dem
Erfahrungen, Empfindungen und Uberlegungen zu vielen Themen gleichberechtigt und
vertrauensvoll ausgetauscht werden konnten.68' Im Zusammenhang gelesen, entfaltet
sich zwischen Ida v. Luttichaus Briefen und den hier wiederverdffentlichten Arbeiten
Raumers eine spannungsvolle Zwiesprache des kulturellen und politischen BewuRtseins
jener Zeit.

In Berlin erinnert auRer seiner Grabstelle auf dem Dreifaltigkeitsfriedhof 1l (in der
kreuzberger BergmannstraBe) und der nach ihm benannten Stadtteilbibliothek in der
Dudenstrale nichts mehr an Friedrich v. Raumer. Die RaumerstralRe meint nicht ihn, sein
Haus in der KochstraRe 67 wurde von den Erben verkauft und anschlieRend abgerissen.
In einer zeitgenossischen Pressemeldung hieR es, eine Gedenktafel wiirde "an dem
geschdftlichen Zwecken dienenden Neubau angebracht werden.”

Herrn Dr.-Ing. Friedrich v. Raumer danke ich herzlich fiir seine Unterstiitzung dieser
Publikation. Dr. v. Raumer - Nachfahr des Geologen und Pdadagogen Karl v. Raumer,
unseres Friedrich Bruder - verfugt Uber eine beeindruckende Sammlung von

Raumeriana; fachlich Interessierte konnen sich mit ihm in Verbindung setzen.682
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Daniel Rudman: Halt mich bis zum Morgen!

Fast vergessen ist die kometenhaft wieder verschwundene westdeutsche Mannerbewegung in
den 70er jahren des letzten Jahrhunderts. Dieses Theaterstlick (oder Horspiel) erschien (auf
Deutsch) erstmalig 1976 in Westberlin und findet sich nichtmal in den Bestdnden der
Deutschen Nationalbibliothek.

Die beiden Charaktere PENIS und SELBST versuchen in einem hilflos-witend-verzweifelten
Gesprach, ihre gegenseitige Entfremdung zu begreifen und aufzulésen. - Unzuldngliches
“funktionieren” im Rahmen der Geschlechtsbeziehungen wird deutlich als Ausléser von
Selbstvergewaltigungs- und Selbstzerstérungstendenzen (auch) bei Mannern. Dies wird
kaschiert durch patriarchalische Selbstwertgefiihle - nicht nur auf Kosten der
Sexualpartnerlnnen, sondern auch der eigenen Geschlechtlichkeit. Der PENIS wird zum
Werkzeug, - die gesellschaftlich "normale" Verdinglichung vergiftet menschliche Ndhe und
Intimitat. SelbsthaR wird zu HaR auf das sexuelle Gegeniiber: "Natiirlich habe ich sie/ihn
ficken wollen!"

Ein tief beriihrendes Stiick, das sich noch immer sehr gut eignet zur szenischen Lesung in
Mannergruppen - aber gibt es tiberhaupt noch Mannergruppen??

Ubersetzung und Nachwort von Wieland Speck (Regisseur, Produzent, Programmdirektor der

Berlinale)

Nachwort zur Originalausgabe 1976 von Wieland Speck®83

Beim Ubersetzen des Stiickes sind mir reichlich oft Schuppen von den Augen gefallen, ich
hab gestohnt liber das, was passierte, ich war stinksauer, hab mich gefreut, wenn der SELBST
eins draufbekam, der SELBST, den ich auch ganz gut kenne, so wie ich auch den PENIS kenne.
Beim gegenseitigen Vorspielen kommt einiges heraus, es ist ein Riesenunterschied, ob mann
den PENIS spielt oder den SELBST. Es ist das Sich-Selbst-Erkennen, das so mitnimmt, ob jetzt
als Heteromann oder als Schwuler oder einfach als Mann. Denn das sind wir ja nun alle. Und
so kenne ich auch jenen Siindenfall wiahrend der Pubertat, der mich und meinen Schwanz
auseinanderbrachte, als die Mutter dazwischenschol, als das "Andere", die Frau, sich als
rechtmaRige Adressatin meiner Sexualitat aufbaute, als ich meine Selbstgeniigsamkeit als
siindhaft zu erfahren begann. Und diese Hinorientierung auf das "Andere" ibertrug sich dann
auch spater auf mein Verhdltnis zu Mannern, auf meine sexuellen Anspriiche an sie.
Ersatzonanie war angesagt. Selbstverliebte Onanie vor dem Spiegel ist vielleicht das
Ausgleichende, das schwule Manner den Heteros voraushaben, Gleiches zu lieben ermoglicht

es zumindest eher, auch sich selbst zu lieben.
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Unzuldngliches Funktionieren im Rahmen der Spielregeln des Geschlechterspiels treten
deutlich hervor als Ausloser (nicht als Ursache, die ist das Spiel selbst) von
Selbstvergewaltigungs- und -zerstérungstendenzen beim Mann. Und die sehe ich auch in
der Funktionalisierung der Beziehungen zum/r Anderen (SELBST will eine Frau, damit er
schlafen kann) und zum eigenen Korper (der nicht fiir einen selber da ist, sondern fir die
Frau bzw. deren Mose), denn die Fahigkeit, zu fiihlen und zu denken ist nur noch pervertiert-
emotional, wie es sich ausdriickt im Nicht-Allein-Sein-Diirfen, im Sinne von Sich-Paaren-
Mussen. Die Vergewaltigung besteht z.B. in der Ich-MuR-Reaktion des Mannes auf die Du-
Kannst-Aktion der Frau. Der Mann als der, von ihm aus gesehen, Vergewaltigte, der seine
Vergewaltigung mit dem patriarchalischen, perversen Mehrwertgefiihl zu kaschieren sucht,
um sie dann postwendend an seinen PENIS (sprich Koérper) weiterzugeben. Dies ist die
Kasteiung des "emanzipierten” Mannes, aus "Ricksicht” und "Einfihlungsanspruch" der Frau
gegeniiber, die jedoch nur als ficktive Gestalt dem Ganzen beiwohnt, nicht als Mensch, der
sich selbst und seine Bediirfnisse darzustellen imstande ist. Und das wiederum spiegelt die

Mackerhaftigkeit wider, in der sich der zerriittete Mann befindet.

SelbsthaR heilft die Konsequenz, die wiederum HalR auf den Anderen schiirt, der erneut auf
ihn zuriickfallt, denn, so beteuert SELBST oft genug: "Natirlich hab ich sie ficken wollen!",
und erst spat stirzt dieses Selbstbetrugsgebdude zusammen, kommt seine Angst der Frau
gegeniiber offen raus. Wie auch der HaR auf seinen eigenen Korper: "Mit einem Schwanz, der
nicht wie andere Schwinze funktioniert, stimmt etwas nicht!": der eigene Korper als
Maschine, die sich dem Programmablauf beim korperlichen Zusammensein unterwirft. Und

das erleben mannerliebende Manner kaum anders.

Eine  Weiterfilhrung der Auseinandersetzung und Alternativsuche zu diesen
Verhaltenszwangen durch Quatschen in der Mdnnergruppe ist das Beschauen des Korpers
und eben auch des Schwanzes des anderen Mannes, das Kennenlernen der Anderen auf
kérperliche Weise. Je stiarker sich davor hysterische Angste zeigen, desto befreiender kann es
sein, zu erfahren, dal der Mann, mit dem mann schon so oft vieles bequatscht hat, auch in
dem Korper eines Mannes steckt, einem Kdrper wie deiner und meiner.

Es gibt unseres Wissens leider noch keine "Selbstuntersuchungs"-berichte, weder von
Manner- noch von Schwulengruppen, so wie es sie von Frauen schon lange gibt. Aber wir
sind auf dem Wege dazu, und wenn auch unsere Verpanzerungen schwerer auflockerbar
scheinen als bei Frauen, so ist es doch nur um so notwendiger, unsere Korper nicht an der
Garderobe abzugeben, bevor wir den Raum betreten, in dem sich unsere Mannergruppe
trifft.

Berlin, November 1976

Wieland
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Detlev Walter Schimmelsack:

Gedanken Werte Unwerte fliegen lassen
Nachwort Dr. Birk Eggers

Liebe Leserin, lieber Leser,

Als ich das erste Mal gefragt wurde, ob ich ein Nachwort schreiben wiirde, war ich
zundchst verbliifft. Schreibt denn heute noch jemand Lyrik? In Zeiten von E-Mail, SMS
und Facebook? Ist das nicht anachronistisch? Zum anderen aber auch, weil ich Herrn
Walter schon einige Zeit kannte, aber gar nicht wusste, dass er dichtet. Zum dritten bin
ich ja kein Germanist, ich habe keine Ahnung vom VersmaR, von Reim und Rhythmus.

So war ich schon etwas erschrocken - besonders als ich plotzlich zusagte. Warum ich ja
sagte, weil ich gar nicht mehr genau, es war wohl eher so ein spontaner Impuls - aber

was soll ich sagen: ich habe es zu keiner Sekunde bereut.

Die Gedichte sind zundchst anklagend und erzeugen personliche Betroffenheit.
Trotzdem sind die Bilder die beim Lesen entstehen zum Teil von lebendiger Schonheit.
Diese Mischung erzeugt im Leser eine Dissonanz, die nachwirkt. Vieles wird mit nur
einem Wort wieder ins Gegenteil verkehrt (,Zwei Herzen so gleich, zwei Herzen so reich,
seelenverwandt, verbrannt®). Dieses Gefiihl der Dissonanz wird durch sprachliche Mittel
der Wiederholung, Steigerung und Uberzeichnung noch verstirkt. Die Texte sind voller
Einsamkeit und Sehnsucht und gleichzeitig getragen von Versuch, stark und allein zu
stehen und nichts mehr zu hoffen. Der Dichter beschwdért in den Gedichten seine
Autonomie und doch macht er sich gerade dadurch verletzlich und abhangig. Die
Gedichte sind getragen von dem Gefiihl der Ausgrenzung, dem Wunsch dazuzugehéren

und gleichzeitig der Hoffnung, auch im anders zu sein Anerkennung zu finden.

Im zweiten Teil werden die Texte dann etwas frohlicher und hoffnungsvoller. Sogar
richtige Liebesgedichte mischen sich darunter und die Dissonanz wird an einigen Stellen
vollig aufgeldst. Die Trauer um eine Leben, wie es hitte sein kénnen wird zum Traum,
zur Hoffnung, wird wieder verworfen und mit FiRen getreten, um den Schmerz
abzustellen und durch dieses ganze Schlachtfeld bricht sich mit aller Gewalt die

Sehnsucht ihre Bahn. Noch in der tiefsten Verzweiflung bereit, sich neu zu verlieben und
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verfilhren zu lassen. Trotz aller Briiche erscheint in der groRten Dunkelheit ein Licht,

eine Vision (Spiel der Zeiten, ) - oder eine ,Dunkelheit im hellsten Licht...*?

Die Gedichte zeichnen unmissverstandlich die konkrete Situation des Dichters und
lassen trotzdem geniligend Raum fiir eigenen Deutungen. Sie sind einzigartig und
trotzdem werden sie einen groRen Kreis der Leser ansprechen. Es sind Gedichte
zwischen Ausgrenzung und Einengung. Zwischen der Sehnsucht nach menschlicher
Ndhe und dem Wunsch, von dieser Nahe unabhangig zu sein. Zwischen Hoffnung und
Selbstaufgabe. Vom Verirren und der Hoffnung heimzukehren. Gedichte, die beriihren

und verstoren.
Ich bedanke mich bei Herrn Walter sehr.

Dr. Birk Eggers
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Heidi Schmidt: das wahrnehmen der schwingungen und der

buntheit zwischen den geschehnissen macht das leben voll

fllistern mit den gottern

“ich schreibe zuviel iiber mich sagt gabi es ist nicht allgemein genug ich habe ein
schlechtes gewissen ich fiihle mich ertappt ich stehe nicht dazu aber ich sehe dariiber
hinweg weil ich es besser weil und wenn ich in mich reinhére so fiihle ich: mach
weiter baby schreib noch mehr und nur noch iber dich dann wird es allgemeiner” -
damit formulierte heidi schmidt (geboren am 1. januar 1952) schon ein grundprinzip
ihrer lebensbewegung. Sie war radikal in ihrer suche nach wahrhaftigkeit - und tapfer in
ihrer einsamkeit, die sich durch solche wahrhaftigkeit gewiR nicht dndern konnte! Sie
erkannte, daR die gleichaltrigen der '68er-zeit, der alternativkultur mehrheitlich nicht
wahrhaftiger (nicht weniger entfremdet, verdinglicht) waren als die majoritat der
erwachsenen, der sie zu entfliehen suchte. Eine bittere, schmerzhafte erkenntnis, wenn
zugleich die sehnsucht nach beziehung, liebe, bindung, sozialer gemeinsamkeit so stark

ist wie bei heidi schmidt. “sie rufen die leute zusammen sie wollen etwas wichtiges
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sagen und sie erzdahlen nichts von sich sie achten immer darauf wie die anderen es
hdéren was sie sagen es ist wie im kino"

Von liebe zu sprechen, von liebe auszugehen war erst recht nicht iblich in der zeit der
angeblichen sexuellen revolution. Die "zweierbeziehung" war der damals in unseren
kreisen Ubliche affektiv sterilisierte begriff. Das ernstnehmen von liebe gehdrt(e)
allerdings zu einer vorrangig von feministinnen vorangetriebenen politischen
emanzipation: "Das private ist politisch". Karin strucks KLASSENLIEBE (1973), dann ihr
drittes buch LEBEN (1977) waren literarisch bedeutende widerspriiche gegen die

ideologisierte engfiihrung durch die '68er-bewegung.

Heidis texte berihren vieles in mir; machmal fihle ich mich an botho straull erinnert,
dann eher an rainer werner faBbinder oder rosa von praunheim, an das LIVING THEATRE,
auch an die punk- und besdzzerscene und die arbeit von pina bausch - von 1975 aus
gesehen also zumeist zukiinftiges. Allerdings auch an karin strucks erste drei blcher, an
gertrude stein und lotti huber, an bettine v. arnim und etty hillesum. Und an die gruppe
LE GRAND JEU.68¢ - Im grunde aber sprengen heidi schmidts texte das format von
blichern; es sind spoken words in der tradition der Beat Generation.

In ihrem "automatischen schreiben" bezieht sich heidi schmidt ausdriicklich auf den
dichter lautréamont. Im gegensatz zu manchen autorlnnen handelt es sich bei heidi
zweifellos nicht um eine stilistische masche: sie o6ffnete sich wirklich dem
bewuBtseinsstrom und war zugleich in der lage, dieses innere geschehen zu relektieren.
Hier liegt das "freie assoziieren" der psychoanalytischen therapie nahe. 685 - "und doch:
ich kann soviel schreiben wie ich will ich komme nicht darum herum zu begreifen dass
es darum geht zu leben”

Voraussetzung solch leidenschaftlicher, radikaler und sprachgewaltiger selbstbefragung
(und befragung der sozialen normalitit) ist wohl immer ein moment indivueller
verriicktheit. Ich lass' das jetzt mal so stehen. Die damalige alternativ-scene konnte
jedenfalls mit heidi schmidts blichern mehrheitlich wenig anfangen. Offenbar hat kaum
jemand damals verstanden, ‘dass meine andersartigkeit / und mein nicht-mitmachen-
wollen / eine chance wdre". Im ULCUS MOLLE INFO, dem wichtigen, von biby wintjes
initilerten rezensions- und vertriebsprojekt, gab es 1976/7 allenfalls goénnerhaft
marginalisierende kommentare zu ihrer arbeit. Ich wurde neugierig, besorgte mir die
blicher - und war hingerissen!686 |Leider wurde mein diskussionsbeitrag dazu von biby
nicht abgedruckt; hier im anhang ist er nachzulesen. Aber ich seh's wie heidi: ‘es /st

noch nicht entschieden wer links ist und wer nicht".
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Heidi schmidts tagebiicher, texte und gedichte kénnen unter dem blickwinkel ihrer
einsamkeit, ihrer beziehungslosigkeit und isolation gelesen werden, sie kénnen aber
auch gelesen werden als zeugnisse ihres lebenswillens, ihrer kritischen kreativitat, ihrer
achtsamkeit fir momente von entfremdung, verdinglichung - nicht nur bei anderen
menschen, sondern auch bei sich selbst. Durch ihre erschiitternd schonungslose
ehrlichkeit sich selbst gegeniber - auch im bemihen, kompensationsformen,
rationalisierungen und andere selbsttduschungen zu entlarven, ihre seelischen
verrlicktheiten zu verarbeiten, werden ihre texte zu einer radikalen, wenn auch duRerst
egozentrischen selbsterkundung. Indem heidi vorbehaltlos ihre individuelle
selbsterfahrung formulierte, spricht sie fir viele, viele menschen, denen es nicht
gegeben ist, so tief in ihr inneres zu loten: “es gibt innere stimmen die dir antworten
die starker sind als jede traurigkeit wenn du dich nur richtig fragen kannst". lhr eigenes
leben und leiden, hoffen und sehnen, ihre resignation und verzweiflung wurde ihr zum
erkenntnisinstrument fiur den zustand der beziehungen von menschen in unserer
gesellschaft. Antriebskraft dieser tageblicher, gedichte, textfragmente und bilder war ihr
individuelles leid ebenso wie ihre kreative intention: ihr eigenes leben wurde zum
kunstwerk, dessen schopferin sie war.

Heidi schmidts unbeirrbarer impuls, ihre inneren wie duBeren erfahrungen liber die
kinstlerische (sprachliche wie malerische) gestaltung zu kldaren, war nichts weniger als
solipsistisch; ihre kreative arbeit verstand sie als ihren beitrag zum kampf (der '68er) um
eine bessere welt.687 Zu einem text kommentierte sie: “sie ist nicht so wichtig diese
geschichte die ich hier schreibe und es passiert auch nicht so viel aber so ist es ab und
zu mit den leuten neben mir und wer schreibt ihnen das auf wenn ich nicht auch im
strassencafe sitzen wiirde und es ihnen von den gesichtern ablesen wiirde und dann
muss ich es doch immer wieder aufschreiben”.

Heidis haB, ihre angst, ihr gefiihl einer gnadenlosen verlassenheit und manche andere
anspielungen konnten auf friithe (bindungs-)traumatisierungen und retraumatisierungen
(auch im zusammenhang mit einer abtreibung) hindeuten. Jedoch sucht heidi schmidt
mit ergreifender stringenz und gradlinigkeit ihren eigenen weg ins eigene leben ...
zumindest nach dem, was wir von ihr lesen, oder auch nach dem zeugnis ihrer
gemalde. lhr offensichtliches kreatives potential hitte eine kinstlerische entfaltung
nahegelegt, sei es als malerin, als schriftstellerin oder im theaterbereich; aber heidi
schmidt ist aus der offentlichkeit verschwunden.688 Wir wissen nicht, was aus ihr
geworden ist.689 Dal ihre sozialen erfahrungen auf der grundlage erheblicher seelischer
verletzungen dann doch zur endgiltigen resignation, zum suizid gefihrt hat, ware
allerdings nicht unwahrscheinlich. "das ndchste mal / bringe ich mich um” schrieb heidi

am ende eines liebes- und abschiedsgedichts.
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Heidi schmidts texte sind groRe literatur. Vielleicht haben sie jetzt noch eine chance,

entdeckt zu werden.

Zur neuausgabe

Als titel dieser gesamtausgabe von heidi schmidts texten sowie als titel des nachworts
wurden zitate der autorin gewdhlt. Simtliche fuRboten stammen vom herausgeber. Die
meisten abbildungen befanden sich in den originalen veréffentlichungen; jedoch wurden
hier die besseren reproduktionen aus dem AKROBATENBUCH®9 verwendet. Einige bilder
von dort wurden zusadtzlich eingefligt. Drei abbildungen aus textbiichern (die sich
jedoch auch im AKROBATENBUCH gefinden) wurden nicht iibernommen. Einige abbildungen
aus den textblichern sind im AKROBATENBUCH nicht enthalten (auch nicht in meiner
neuausgabe); in der vorliegenden veroffentlichung der textbiicher sind sie zu sehen. Das
(von mir verfremdete) foto einer flizzer-demo (berlin 1983) wurde hinzugefiigt. Die
junge frau zeigt nicht heidi schmidt; aber sie kénnte eine seelenschwester sein. Auch die
historische fotoinszenierung als paraphrase eines nietzschezitates®®! wurde der
neuvero6ffentlichung hinzugefiigt.692

Die doppelten leerrdume als (bis auf ausnahmen) einzige duRere textgliederung
entspricht der darstellung in den originalen. Die dadurch manchmal irritierenden
briiche wurden fiir diese neuausgabe Ubernommen, nicht aber der flattersatz im
original. Abgesehen von den ersten seiten (DIE ART ZU LEBEN) verzichtete heidi schmidt
durchgangig auf das "R"; diese entscheidung wurde jetzt auf alle ihre texte ausgeweitet.

DIE ART ZU LEBEN und ANFALLE gehoren zusammen; sie sind heidis eigentliches buch,
geschrieben in 15 monaten (1973-75); auf den letzten seiten resumiert sie: "der anfang
dokumentiert sieben jahre lang jeden tag des heulens des hilfewollens und eine
verpfuschte jugend der schluss ist die vorfreude dass ich es schaffen werde das was
mir wesentlich ist”. Das hier als dritter teil veroffentlichte buch (TAGTRAUME) enthalt texte,
die sie hierfir zusammengesucht hat; moglicherweise hat der verlag sie nach der
unverhofften offentlichkeit durch DIE ART zu LEBEN motiviert, zeitnah etwas
"nachzuschieben"; so funktioniert das ja. Das eigentliche (tage-)buch ging
wahrenddessen weiter und erschien dann unter dem titel ANFALLE. Das fragmentarische
stick GOTTERDAMMERUNG (enthalten in ANFALLE) habe ich aufgrund seiner singularitat in

heidis werk separat gestellt.
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Gunter Steffens: Die Anndherung an das Glick

Gunter Steffens wurde am 10. August 1922 in Koln geboren. Er besuchte eine
Realschule bis zur Mittleren Reife. Danach begann er, an der Kunstgewerbeschule in
Koéln und an der Kunstakademie Diisseldorf Malerei zu studieren. Von 1942 bis 1945
nahm er als Soldat am Zweiten Weltkrieg teil. Danach arbeitete er zeitweise als
Portratmaler und von 1949 bis 1971 als Werbetexter fir Werbeagenturen in Frankfurt
am Main und Berlin. Er lebte dann an verschiedenen Orten in Europa und von 1974 bis
1979 als freier Schriftsteller in Kéln, in den letzten Lebensjahren in Heidelberg. Seine

Frau Anna Elisabeth (im Buch B fiir Baby und Biba, Lebensdaten vermutlich
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1930-26.1.1970) war eine Tochter von Elli Engelhardt und dem Verleger Ernst Rowohlt.
Die beiden hatten eine Tochter (im Buch Sanna).

Wegen seiner zeitweise bis zur Schreibblockade gesteigerter Selbstkritik und der
Belastung durch die Berufstatigkeiten blieben die meisten seiner literarischen Arbeiten
fragmentarisch und unverdéffentlicht. Erst 1965 publizierte Steffens einen kleinen Roman
unter dem Titel DER PLATZ. Danach war es lange Zeit wieder still um ihn, bis 1976 ein
zweites Buch herauskam, der hier erstmalig wiederveroffentlichte autobiographische

Roman DIE ANNAHERUNG AN DAS GLUCK.

AuRerer AnlaR des Buches war das unaufhaltsame Sterben seiner an Krebs erkrankten
Frau. Nach ihrem Tod versinkt Leo, der Protagonist, in eine depressive Selbstzerstérung,
die zur einzig moglichen Selbstbewahrung wird. Die depressive Inszenierung wird zur
Totenklage, wie wir sie nur aus anderen Gesellschaften kennen (dort meist mit schreien,
haareraufen, Kleider zerreifen). Es gibt keinen Trost in sozialer Bestdtigung, gar
Geborgenheit; Momente von Bewadltigung liegen allenfalls noch im sprachlichen
Dingfestmachen des Weiterlebens. Aber es gibt kein Gegeniiber fiir diese Erfahrungen.
Bei epischer Prosa verbietet sich der allzu direkte Bezug zur Biografie des Autors.
Manche Werke der erzdahlenden Literatur leben dennoch aus der sprachlich-kiinstlerisch
geformten biografischen Unvermitteltheit.693 Dies gilt auch fiir das vorliegende Buch.
Der maRlose, ausschweifende, chaotische, zartliche, hilflose, egozentrisch-narziRtische
BewuRtseinsstrom trdagt seinen Sinn in sich; kein Satz ist Uberflliissig - oder jeder Satz
konnte es sein: das rhizomatische Prinzip. Bei der Lektire von Cesare Paveses
Tagebiichern empfindet der Protagonist: "Es schien mir, als liege der ganze Sinn von
Paveses Seiten in ihrer tickenden Abfolge und Flucht silberner Silben, so daR es gar nicht
notig war, sich groR um den Inhalt seiner Satze zu kiimmern." Das konnte - in gewisser
Weise - auch fir das vorliegende Buch gelten. Es zeigt ein gewalttatiges Wurzelgeflecht
des Lebens; nur so war dem Autor weiterleben noch moglich. Am Ende steht der Impuls,
diese drei Jahre nach dem Tod von B zu dokumentieren. Primum scribere, deinde
vivere? - Primum vivere, deinde scribere? Die Aporie des kreativen Menschen ist wohl
das innerste Thema dieses Nicht-Romans.

Die Schublade Regression drdangt sich auf, ja - aber wie Leo (der Autor?) diesen Sog der
Regression (dem moglicherweise eine traumatische Sozialisation vorausging - manches
deutet darauf hin) gedanklich und sprachlich formt, legitimiert die regressive Haltung
als Lebensbewegung. Auch das kann Leben sein, auch so. Wieviel LEBEN ist in dieser
Totenklage lGber ungelebtes Leben, fiir die der Tod von B AnlaR war!

Das Buch laRt sich als bewuRt-unbewulte Gegenbewegung zum Karzinom, dem Leben

zerstorenden LebensprozeR verstehen.®94 Das ganze (gelebte Leben wird
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hineingenommen in dieses Buch vom Sterben und vom Tod, wie in den mittelalterlichen
Totentdnzen. Der sogenannte soziale Abbau der Hauptperson, Leo (des Autors?) ist ein
Ringen um Selbstachtung angesichts des schrittweisen Verlusts von Selbstachtung.
Zugleich bildet Steffens' Text den Krebs selber ab - die unausweichliche Zerstérung des
organischen, seelischen wie sozialen Gewebes. Zerstort oder, besser gesagt:
hoffnungslos entfremdet waren die Beziehungen zwischen den erwachsenen
Hauptpersonen jedoch seit jeher; erst jetzt wird es offensichtlich.

Sympathisch muB uns der Icherzdhler nicht sein; wahrhaftig ist seine Selbstdarstellung
zweifellos. Ein qualvoll ehrliches Buch ist das. Und es steht fiir uns alle, fir die
unvermeidliche Entfremdung des Menschen (aller Menschen) und der mitmenschlichen
Beziehungen zumindest in unserer entwickelten Zivilisation. Fir das mehr oder weniger
hilflose Bemiihen, im Schlamm der (Selbst-)Entfremung authentische, lebenswerte
Empfindungen, Interpretationen und Entscheidungen zu erspliren.695 “Es jst im héchsten

Grade wahrscheinlich, ist das ganz Normale, wie alles, was schrecklich ist."”

B's Mutter, im Buch "die Alte", war eine Schwester von Nina Engelhardt. Diese war
zundchst verheiratet mit dem Schauspieler Robert Forster-Larrinaga, spdter mit dem
Komponisten und Pianisten Magnus Henning. Seit 1928 hatte sie ein Haus in
Ehrwald/Tirol, um das herum sich eine Art Kiinstlerkolonie bildete (Gaste waren unter
anderem lwan und Claire Goll, Erika Mann, Paula Ludwig). Der Verleger Ernst Rowohlt
war ab 1933 (bis 1941) mit Ninas Schwester Elli verheiratet. Beider Tochter Anna
Elisabeth wurde 1930 geboren. Rowohlt und Elli Engelhardt (zweifellos auch die Tochter)
lebten 1933-38 in Grinheide bei Berlin. Jedoch wurde Ehrwald auch fiir Rowohlt und
seine Frau zum bevorzugten Urlaubsziel.6% Vorrangig in Ehrwald spielt der erste Teil

des Buches.697

Gunter Schable, Literaturredakteur beim SWF, Rezensent bei ZEIT und SPIEGEL,
verschaffte Giinter Steffens das auf den letzten Seiten des Buches erwdahnte Apartment,
in dem DIE ANNAHERUNG AN DAS GLUCK zuende geschrieben wurde.698 Vermutlich hat sich
dann Dieter Wellershoff, Verlagsleiter bei Kiepenheuer & Witsch (Koln), fir die
Veroffentlichung eingesetzt; die Originalausgabe (1977) war ihm gewidmet. Eine
Rezension von Gerhard Mahr (leider konnte ich sie nicht ausfindig machen) fiihrte zur
personlichen Bekanntschaft zwischen beiden. Seit 1979 lebte Glinter Steffens im
heidelberger Haus von Gerhard und Johanna Mahr; dort lernte ich ihn kennen - aber was
heiRt schon kennenlernen? 1981 erschien von ihm, ebenfalls bei KiWi, DER REST.699 Im
Klappentext heiRt es: "Ginter Steffens' Buch ist eine radikale Suche nach einer

Gegenmoral, die sich immer wieder durch Ironien und Paradoxien gegen jede billige
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Zustimmung schuitzt. lhre Wahrheit behauptet sich, indem sie sich entzieht." Dies gilt
schon fur DIE ANNAHERUNG AN DAS GLUCK.

Im Juli 1985 starb Gerd Mahr, im Dezember desselben Jahres starb Ginter Steffens.
"Ganz ploétzlich, ohne Vorwarnung, in's Bett gelegt”, schrieb Johanna.

Alban Nikolai Herbst halt DIE ANNAHERUNG AN DAS GLUCK noch heutzutage fiir "einen der
groRten Romane, die es in deutscher Sprache gibt".700 |ch sehe es dhnlich - und habe

dreiBig Jahre umsonst gewartet, daB er wiederveroéffentlicht wird.
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Walther Vetter: Der Kapellmeister Bach. Versuch einer
Deutung Bachs auf Grund seines Wirkens als Kapellmeister in
Koéthen

Der Musikwissenschaftler Walther Hermann Vetter (1891-1967) war Hochschullehrer in
Halle, Hamburg, Breslau, Greifswald und (1941) Posen. Dokumentiert sind
MeinungsduRerungen und Vortrdage im Sinne des nationalsozialistischen Regimes. Im
Marz 1946 erhielt er nach einjahrigem Berufungsverfahren den seit dem Tode Arnold
Scherings 1941 unbesetzten ordentlichen Lehrstuhl fiir Musikwissenschaft an der
Humboldt-Universitat Berlin. Vetter verfaBte Studien zur antiken Musik, zu Johann
Sebastian Bach, Franz Schubert und Christoph Willibald Gluck. AuRerdem publizierte er
Lexikonartikel fur die Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft (ab
1927), die Musik in Geschichte und Gegenwart (ab 1949) und die Neue Deutsche
Biographie (ab 1955). Er war Mitherausgeber der Musikforschung sowie des Deutschen
Jahrbuchs der Musikwissenschaft. Von 1948 bis 1958 war er Vizeprasident und ab
1961 Ehrenmitglied der Gesellschaft fir Musikforschung, von 1950 bis 1960
Vorstandsmitglied des Verbandes Deutscher Komponisten und Musikwissenschaftler.
Er wurde Mitglied des 1949 konstituierten Deutschen Bach-Ausschusses. 1950
Ubernahm er die Leitung der wissenschaftlichen Bachtagung in Leipzig. Ab 1952
gehorte er dann dem Herausgeberkollegium der Neuen Bach-Ausgabe an, indem er bis
zu seinem Tode verblieb. Im Jahre 1958 wurde er emeritiert.70!

Vetters 1950 erschienene musikwissenschaftliche Arbeit BACH ALS KAPELLMEISTER macht
Johann Sebastian Bach als kiinstlerische Personlichkeit auch fir nichtfachliche
Musikhorer greifbar in einer Weise, wie es streng philologischen, theologischen und
geschichtswissenshaftlichen Arbeiten kaum je gelingt. Aus diesem Grund wird das
Buch jetzt - 70 Jahre spater - online wiederveroffentlicht.

Obwohl Vetters Argumentation den Bezug zur musikwissenschaftlichen Forschung nie
verliert (zumindest empfinde ich als Laie dies so), entfaltet sie sich an vielen Stellen zu
erfrischender essayistischer Freiheit, dies gerade dann, wenn er einen Zusammenhang
aus prima vista inkompatibel erscheinenden Blickwinkeln beleuchtet. Manchmal
driangte es mich dazu, Vetters Satze laut zu lesen und dadurch die musikalische,
rhythmische, beschwingte Lebendigkeit seines Schreibens auch mit dem duReren Ohr

zu horen.
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Friedrich Smend, seinerzeit Professor fiir Liturgie und Kirchengeschichte in Heidelberg,
dulerte sich 1951 in seiner Monographie BACH IN KOTHEN702 streckenweise duRerst
negativ lUber Vetters hier wiederveroffentlichtes Werk.703 Vetter begriindete seine
musikwissenschaftlichen Einschdatzungen nicht zuletzt durch tGber 500 Funoten704 mit
Hinweisen auf Argumentationen anderer Bachforscher begriindet; fachliche Kritik an
seiner Arbeit miuRte sich natiirlich auch mit diesen Quellen auseinandersetzen.
Pauschale Behauptungen, wie sie sich in Friedrich Smends ausufernder FuRnote finden
(vor allem zu Vetters angeblich pauschaler Aversion gegen Kirchenkreise sowie seine
mutmalliche  SED-Parteigangerschaft)  wirken  demgegeniiber  einigermaRen
unterkomplex.705  DalR ein westdeutscher Theologe und Fachmann fiir Liturgie (dazu
aus alter Theologenfamilie und wahrend des NS aktiv in der Bekennenden Kirche) in
theologischen Spezialfragen rund um JSB zu anderen SchluRfolgerungen kommt als ein
prominenter ostdeutscher Musikwissenschaftler, eingebunden ins akademische
Establishment der jungen DDR (der zugleich mindestens NS-Mitlaufer war), ist
plausibel.706 Vetter allerdings war alles andere als ein Vertreter des bekannten
Marx'schen Satzes vom Opium des Volkes. Er versteht Bach durchweg und explizit als
religiosen Menschen und Komponisten, - was nicht ausschlieRt, dal er ihn zugleich als
Akteur im sozialen, zwischenmenschlichen sowie kirchen- und machtpolitischen
gesellschaftlichen Umfeld diskutiert. Auch hierbei kann Vetter in jedem einzelnen
Punkt widersprochen werden, allerdings nicht einseitig auf Grundlage theologisch-
liturgischer Uberlegungen. Mich wundert, wie weitgehend Friedrich Smend die Fulle
der differenzierten (und auf Arbeiten anderer Musikwissenschaftler bezogenen)
Argumentationen Vetters in seinen kritischen Behauptungen ignoriert. Smends Arbeit
ist mir mangels entsprechender Fachkenntnisse im einzelnen kaum zuganglich; seine
abschlieRenden Uberlegungen zum grundlegenden Verhiltnis von "Weltlichem" und
"Geistlichem" bei Bach haben mir allerdings gefallen; hier scheint Smend in
Wesentlichem gar nicht so weit entfernt von Vetter. Obwohl sein konsequent
theologischer Blickwinkel diese Ndahe moglicherweise kaum zu erkennen vermag,
ergdanzen und bereichern diese Passagen Vetters Darstellung.707

Als Autoren musikwissenschaftlicher Auseinandersetzung dirften Smend wie Vetter
nur noch der Wissenschaftsgeschichte angehoren; fiir mich (der ich nichtmal Noten
lesen kann und Musik nur ganz naiv mit dem Herzen hére) wurde Vetters Arbeit wieder
ein neuer Zugang zur Musik Johann Sebastian Bachs - und wohl auch zu ihrem
Komponisten. Walther Vetters Monographie beschrankt sich nicht auf die notwendige
musikwissenschaftlich-philologische Dimension. Er begibt sich auf die Suche nach dem
Komponisten JSB in seinem kinstlerischen Entwicklungsweg, der

"schaffenspsychologischen” (Vetter) Dimension. Dies wird an unzahligen Stellen des
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Buches deutlich. Beispielsweise, wenn er die musikpddagogische Konzeption des
Klavierbiichleins fiir Wilhelm Friedemann erldautert und dabei die Weiterentwicklung
dortiger kompositorischer Ideen im Wohltemperierten Klavier einbezieht.708 Mit dieser
Intention zieht der Autor auch immer wieder nach-Koéthensche Kompositionen zu
seiner Argumentation heran. Schon der vollstindige Titel seines Werkes verweist ja
darauf, daR es keineswegs nur um Kothen geht: DER KAPELLMEISTER BACH. VERSUCH EINER
DEUTUNG BACHS AUF GRUND SEINES WIRKENS ALS KAPELLMEISTER IN KOTHEN. Walther Vetters
Aufmerksamkeit liegt deutlich auf dem gesamten Leben und Wirken Bachs. Der von
Smend hervorgehobene theologisch-kirchliche Blickwinkel liegt ihm zwar  kaum;
jedoch ist seine spirituelle Achtsamkeit, ja: Tiefgrindigkeit flir mich offensichtlich.

Sich einem umfassend und vielschichtig verwandelnden und neuschopfenden Kiinstler
wie JSB auf unterschiedlichen Blickwinkeln zu ndhern, ist zweifellos angemessen. Nicht
zuletzt daher ruhrt die Uberfille an Sekundarliteratur zu Bach und seinem Werk. Die
Erkenntnisse und Erfahrungen, die sich aus solchen unterschiedlichen Blickwinkeln
ergeben, mogen einander widersprechen - und doch tragen sie meist Wahrheiten in
sich, die auf andere Weise kaum gefunden werden konnten. (Es ist wie mit dem Elefant,
dem sich mehrere Blinde ndhern - diese bekannte buddhistische Parabel.) Friedrich
Smends liturgisch-theologischer Blick auf Bach trdgt genauso bei zur Anndherung an
Bach wie Vetters eher kompositionspsychologisches Verstandnis oder Christoph Wolffs
geschichtswissenschaftlicher Fokus. Nicht anders ist es bei den Interpretinnen. Rosalyn
Tureck oder Glen Gould799, Jodo Carlos Martins oder Walter Gieseking? Helmut Walcha
oder Wolfgang Rilbsam? Eta Harich-Schneider oder Gustav Leonhardt, Glen Wilson oder
Zuzana Ruizickova? Nikolaus Harnoncourt oder Karl Richter? Natalie Stutzmann oder
Kathleen Ferrier? Sie und viele andere stehen fiir unterschiedliche, in bestimmten
Aspekten miteinander unvereinbare, in anderer Weise einander erganzende Einblicke in
Johann Sebastian Bachs Musik.

Vor allem Friedrich Smends Stellungnahme soll innerhalb dieser
Wiederveroffentlichung des Vetterschen Buches etwas von der hochst weltlichen
Auseinandersetzung uber spirituelle/geistliche/kirchliche, auch politisch-ideologische
- vor allem aber: musikalische Standpunkte der Zeit vermitteln, fir die Vetter
geschrieben hat. So nimmt die Beziehung zwischen "Weltlichem" und "Geistlich-
Kirchlichem" bei Bach in Smends Buch einen hohen Stellenwert ein. Immer wieder
kommt er darauf zuriick (zwei schliissige Passagen werden im Anhang dokumentiert).
Sein Bemuhen, "Luthertum" und "Rationalismus oder gar Aufklarung" scharf
voneinander zu scheiden und Bach eindeutig ersterem zuzuordnen, hat allerdings fir
mein Empfinden gelegentlich etwas Verbissen-ldeologisches. Wenn Bach "weltliche

Elemente in die kirchliche Musik" hereinnimmt, verwahrt sich Smend dagegen, dies als
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"Merkmal besonders fortschrittlicher Gesinnung" zu interpretieren. Er begriindet: "Der
Gang der Entwicklung fiihrte zu einer immer scharferen Trennung der 'kirchlichen'
Musik von der weltlichen."710 Diese Tatsache einer zunehmenden Ausdifferenzierung
von Lebens- und Alltagsmomenten hat Norbert Elias als generelle gesellschaftliche
Entwicklungstendenz erforscht und konzeptionell begriindet.”’7  "Fortschritt" kann
bekanntlich héchst verschieden definiert werden, auch "Aufklarung” wird heute anders
(umfassender, enger, kritischer) verstanden als noch vor 50 oder 100 Jahren. Zugleich
ist religios (spirituell) bestimmte Musik nicht unbedingt Kirchenmusik (wenngleich sie
zu Bachs Zeiten nur als "Kirchenmusik" denkbar war); allerdings wurde Religiositat
(Spiritualitdt) jenseits der organisierten Kirchen in der Geschichte wohl zumeist
konsequent ausgegrenzt.”'2 - Hier nun, nicht zwischen Luthertum und Aufklarung,
liegen Nuancen, die weiterfihren konnten! Es scheint, daB zwischen "religiosem"
(jedoch nicht unbedingt kirchlich organisiertem) und "weltlichem" Leben im 20.
Jahrhundert sacht wieder Briicken geschlagen werden; auch im Bereich der Musik.713
Im Hinblick auf diese (mdgliche) Entwicklung, deren Dimension wir noch nicht
Ubersehen konnen, laRt sich Johann Sebastian Bachs Musik in ihrer auch "diesseitigen”
Verwurzelung (von der Walther Vetter viel schreibt) durchaus als Protagonistin einer
"besonders fortschrittlichen Gesinnung" verstehen.”'4 1951 war dies alles allerdings
noch - Zukunftsmusik.

Vier Beigaben enthdlt diese Neuausgabe: Texte des Theologen und
Musikwissenschaftlers Friedrich Smend, der Bachforscherin und -interpretin Rosalyn
Tureck, der Cembaloforscherin und -spielerin Eta Harich-Schneider sowie des
Schriftstellers und Orgelbauforschers Hans Henny Jahnn: unterschiedliche Pladoyers,
der sogenannten Alten Musik einen ihnen gemdRen Raum in unserer Zeit zu
ermoglichen. Die Standpunkte ergdanzen einander durchaus, auch wenn gelegentlich
Unvereinbarkeiten im Vordergrund stehen mdégen.

Sehr gerne hinweisen mochte ich auch auf den Film Johann Sebastian Bach (Regisseur
Lothar Bellag, Fernsehen der DDR 1985, als Gemeinschaftsproduktion mit Magyar

Televizié Budapest).
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Mary Jane Ward: Schlangengrube

Mary Jane Ward (1905-1981) zeigt in der Kindheit Interesse fiir Musik und Kunst. 1915
zieht die Familie um nach Evanston (lllinois). Im Alter von vierzehn Jahren spielt sie
Werke von Schumann und Grieg sowie eigene Kompositionen. 1923 beendet sie den
Besuch der Evanston Township High School und studiert Englisch an der Northwestern
University und am Lyceum of Arts Conservatory in Chicago. Danach {ibernimmt sie
verschiedene Gelegenheitsjobs. 1928 heiraten Mary Jane Ward und der Statistiker
Edward Quayle, der in seiner Freizeit Theaterstiicke verfalt. Diese Tatigkeit inspiriert
Mary Jane Ward, selbst mit dem Schreiben zu beginnen und Kurzgeschichten zu
veroffentlichen. 1937 arbeitet sie als Literaturkritikerin; im selben Jahr erscheint ihr
Roman THE TRee HAS ROOTS. 1938 verdffentlicht sie den Roman THE WAX APPLE.

1939 zieht das Ehepaar nach Greenwich Village (New York City); dies fihrt zu
finanziellen Sorgen, die bei Mary Jane Ward offenbar eine akute Belastungsreaktion
verursachen. Es folgt ein Aufenthalt von acht Monaten im Rockland State Hospital in
Orangeburg (New York). Die Diagnose lautet Schizophrenie?15, als institutionalisierte
Therapie stehen Dauerbader, Packungen, Elektroschocks, zeitweise auch Arbeitstherapie
und Sport zur Verfliigung.

Auf der Grundlage ihrer Erfahrungen in der Psychiatrie schrieb Ward den hier
wiederveroffentlichten Roman THE SNAKE PIT, der 1946 erschien.?'6 Die Veroffentlichung
l6ste  in der amerikanischen Offentlichkeit, auch unter Psychiatern und
Gesundheitspolitikern, lebhafte Reaktionen aus, verstarkt durch den 1948
erscheinenden gleichnamigen Film von Anatole Litvak?!'” sowie eine Kurzfassung des
Buches bei Reader's Digest, einem Periodikum mit enorm groRer Verbreitung (ebenfalls
1948).718

Buch und Film flihrten in mehreren Staaten der USA zu Reformen der psychiatrischen
Unterbringung und Behandlung.7'9 In GroRbritannien wurde der Film erst nach einigen
Schnitten zugelassen. In der BRD gab es keine nennenswerte offentliche Reaktion.720 In
jedemfall orientierte sich die 6ffentliche Diskussion einseitig auf den Film, der jedoch
nur einzelne Motive des Buches libernimmt (hierzu siehe in der Folge).

Mary Jane Ward schrieb weitere Romane72!; in den folgenden Jahrzehnten war sie noch
dreimal in psychiatrischen Kliniken.

In SCHLANGENGRUBE vermittelt die Autorin einen nuancierten, oft tief beriihrenden Einblick

in die Erfahrungen und das Empfinden einer Frau des amerikanischen Mittelstands, die
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es in den 40er-Jahren des 20. Jahrhunderts in eine "Irrenanstalt" verschldagt. Manches
hat sich in derartigen Institutionen seither  gedndert; grundlegende
sozialpsychologische, birokratische und ideologische Momente gehdren weiterhin zur
bedauerlichen Normalitat tiberall auf der Welt, in "totalen Institutionen" wie in anderen
gesellschaftlichen Zusammenhdngen. Die Neigung, in entsprechende Zerstérungen
unserer Mitmenschlichkeit abzugleiten, gehort wohl selbst zu unserer psychischen
Ausstattung. Im Vorwort der amerikanischen Ausgabe von 1948 wird der Psychiater
Frederic Wertham mit folgender Bemerkung zitiert: "The sensitive reader (...) may and
should reflect that the distance between Juniper Hill and Dachau is not so great as most
people think." Strukturell gesehen, ist das nicht Ubertrieben. Die Politologin und
Literaturkritikerin Juliana Brina vermutet innerhalb eines beriihrenden imaginaren Briefes

an die Autorin einen EinfluR des Buches auf den Roman THE BELL JAR722 von Sylvia Plath.723

Jenseits psychiatrischer Begrifflichkeit vermittelt uns die Autorin Momente psychotischer
Verwirrung und Verlorenheit im kontinuierlichen (aber gebrochenen) BewuRtseinsstrom
der Protagonistin.724 Schrage Beziige, gedankliche Briiche (Anakoluthe) sind typisch fir
Menschen in Psychosen - was AuRenstehende oft kaum nachvollziehen kénnen, wenn
die Kommunikation inhaltliche Kohdrenz zu bewahren scheint. In diesen Briichen
verstrickt sich jedoch auch die/der Betroffene. Satz flir Satz gehen unterschiedliche
Ebenen des psychotisch gesplitterten BewuRtseins ineinander Uber. Realititsgerechte
Wahrnehmungen werden in psychotische Beziige eingebunden - anschlieRend werden
aus dieser Interpretation realitatsgerechte Schluffolgerungen gezogen - was wiederum
zu nichtrealitatsgerechten Handlungen fiihrt - und die daraus entstehende Verwirrung
in der sozialen Situation wird oft wieder realitdtsgerecht intepretiert: ein Spiegelkabinett
von Wahrnehmungen, Interpretationen und Konsequenzen! Dabei ist das Verhiltnis
zwischen realitdtsgerechten und nicht realitatsgerechten Impulsen bei jeder Betroffenen
(und auch in unterschiedlichen Phasen oder Situationen) verschieden.?25 Verwirrend ist
das nicht nur fir AuRenstehende, sondern auch fir die psychotisch erkrankte Person
selbst, die diese Verwirrung zu kompensieren ode einfach zu kaschieren sucht.

DaR Beeintrachtigungen des Erinnerungsvermogens - seien sie jetzt psychosebedingt
oder durch eine Elektroschockbehandlung bewirkt - schwanken koénnen, scheint in
diesem Roman auch der behandelnde Arzt nicht zu wissen. Diese Unvorhersehbarkeit
des Erinnerungsvermodgens tragt viel zur Irritation der Protagonistin Virginia
Cunningham  bei. Mehr noch: Die Patientin erinnert sich nicht einmal an die

(psychotherapeutisch intendierten) Gesprdache mit ihrem Arzt und vermittelt ihm
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pragnant ihre Hilflosigkeit dariber. Dr. Kik lenkt ab: “Come,” he said. "Of course you
remember. You and | had many conversations. You remember.”

Unaufdringlich werden im FluR der Handlung die kommunikativen Verknotungen,
Verwirrungen zwischen psychiatrischen Patientinnen und "den Gesunden" (vorrangig
Klinikpersonal, aber auch Virginias Ehemann) vermittelt.726 Unangemessene, unsensible
Kommunikationsweisen gerade in einem psychiatrischen Krankenhaus, wo Betroffene
sich fachliches Verstandnis versprechen, fiihren zur iatrogenen Zerstérung des
Selbstwertgefiihls - damals wie heute! Psychiatrische Patientinnen sind sich ihrer
Symptomatik zeitweise durchaus bewuRt. In der unsicheren Einschiatzung des Grads der
eigenen Gesundheit oder Krankheit schamen sie sich, versuchen kognitive Defizite zu
verbergen vor anderen (insbesondere den Arzten), sie zu rationalisieren. Nicht selten
fuhlen sie sich den Arzten und klinischen Psychologen gegeniiber wie Schiilerinnen, die
verbergen wollen, daR sie ihre Hausaufgaben nicht gemacht haben.

"Das diinne graue Tuch" der Psychose, das die Protagonistin immer wieder einhiillt, der
situative Verlust von Kohdrenz und Kontinuitdt des Alltags wird ebenso unaufdringlich
wie nachvollziehbar vermittelt. Psychotische Momente  breiten sich gerade bei
schizoaffektiven Psychosen - worum es sich bei Virginia zu handeln scheint - besonders
diffus im realitatsgerechten BewulRtsein aus, sie ersetzen dieses nicht durchgadngig. Es
sind zwei Welten, die ineinander verwoben sind und sich situativ durcheinander
verdrangen.”27 In Virginias BewuRtseinsstrom vermittelt auch der haufige Wechsel des
seelischen Standorts zwischen "ich", "sie" (3. Pers. sing.) und "man" etwas vom
gebrochenen Selbstgefiihl in psychotischen Zustanden. Von daher ist die urspriingliche
Bezeichnung der Schizophrenie (Spaltungsirresein) durchaus angemessen, wobei ein
mdglicher Zusammenhang zur traumabedingten Dissoziation (Spaltung) beim heutigen
Stand der Erkenntnis noch unklar ist.

Das Gesunde, Nachvollziehbare in "verriickten" Verhaltensweisen wird deutlich - aber
nur, weil wir durch den inneren Monolog der Protagonistin zuriickhaltend lber die
(kognitiv falschen) Voraussetzungen informiert werden, die jeweils Grundlage dieser
Verhaltensweisen waren. DaR die paranoiden, halluzinatorischen, wahnhaften
Verkennungen in der Psychose um nichts weniger evident sind als Eindriicke im
nichtpsychotischen Zustand, daR in der Psychose beides in vielfdltiger Abstufung
ineinander lbergeht, Minute flir Minute, 1aRt sich gerade in diesem romanhaften Bericht
besonders gut nachvollziehen, weil es hier durchgangig um alltdagliche Umstande und
Klarungsprozesse geht, - nicht um ausufernde psychotische Phantasien, wie sie
Ublicherweise als Beleg fiir das angeblich Nichteinfiihlbare der Psychose angefiihrt

werden. Deutlich wird auch, wie leicht es ist, psychiatrische Patientlnnen zu verfehlen,
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wenn wir nur nach psychotischen Symptomen Ausschau halten und die alltdaglichen
Lebenserfahrungen vernachldssigen.728

Nachvollziehbar wird die typische angstvolle Unsicherheit gegeniliber der "normalen
Welt" nach einem Jahr der Hospitalisierung in der psychiatrischen Klinik. Haufig findet
sich auch die hier dargestellte Scheu von Patientlnnen vor den Zwischenstufen zur
Gesundung, Ausdruck der Neigung zum Riickzug in die Sicherheit und Geborgenheit der
vertrauten, Uberschaubaren Routinen der "totalen Institution”.

Die fragile innere Verbindung zwischen Realitdtsklarheit und psychotischer Phantasie ist
selbst auch innere Ressource: Moglichkeit zur nuancierten Kompensation von situativ
Uberfordernden Erfahrungen. (Hier liegt eventuell ein struktureller Zusammenhang

zwischen psychotischen und "neurotischen" Kompensationsformen.) 729

Zur Zeit der Handlung gab es erst wenige Neuropharmaka; von daher sind manche der
geschilderten symptomatischen wie therapeutischen Momente in psychiatrischen
Kliniken kaum mehr zu finden. Therapeutisch gemeinte Anwendungen, die wir heute nur
als vermutlich weitgehend nutzlose Gewaltanwendung sehen, miissen auf diesem
Hintergrund verstanden werden. Die heutige medikamentdse Therapie drickt die
schwerwiegende pychotische Symptomatik (Todesdngste, Aggressionsausbriiche,
Uberbordende Manie und tiefe Depression) weitmoglichst herunter. DaR dadurch auch
realitdtsklare Momente des BewulRtseins "sediert" werden und diese Medikamente zudem
schwerwiegende, z.T. irreparable Nebenwirkungen haben konnen, ist heutzutage
bekannt.730 Ob Neuropharmaka nachhaltig heilende Wirkung haben konnen, ist
umstritten.

Trotz der unterschiedlichen Ausgangslage laRt sich dieser romanhafte Bericht in vielem
auf die heutige stationdre Psychiatrie Ubertragen, auch im Hinblick auf die
instititutionellen und sozialen Umstdande der Betreuung. -

Das Bemiihen der Autorin um geradezu sozialethnographische Darstellung typischer
Momente ist unverkennbar. So zeigt sie unterschiedliche organisatorische Abldufe
einzelner Abteilungen, denen besondere Facetten im sozialen Umgang zwischen
Personal und Patientinnen, aber auch bei Patientinnen untereinander entsprechen. Dabei
orientiert sich dieses Klima eher an einer informellen Hierarchie der (angeblich) mehr
oder weniger kranken Patientinnen.

Die Erzahlung hat durchgangig eine zuriickgenommene, entschleunigte Stimmung, alles
ist seltsam unwirklich; auch dies ist ein realistisches Moment der psychiatrischen

Station, das nicht nur begriindet ist im kranken Empfinden der Patientinnen. Wir kdnnen
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zuschauen, wie die Situation in der "totalen Institution" Psychiatrie das Selbstwertgefiihl
der Patientlnnen, ihren Bezug zum realen Leben zermiirbt, wie sich Hospitalismus
breitmacht; so viel anders ist es auch heutzutage nicht.73!

Deutlich wird, wie leicht psychiatrisches Personal in seinen Interpretationen und
Beurteilungen von falschen Voraussetzungen ausgehen kann, wie wenig achtsam auch
Psychiater sein konnen fiur individuelle Umstinde, nicht zuletzt fir das jeweilige
Verhdltnis zwischen Realitdtsorientiertheit, psychotischer Verkennung sowie wegen der
durch die allgemeine Irritation bedingten Fehlschliisse sowie Versuche der Patientinnen,
solche Irrtimer zu kompensieren oder zu Uliberspielen. Der lakonische Bericht der
Protagonistin zeigt MiRachtung durch Arzte und biirokratische Abliufe, Tragheit des
Herzens; zu spiren ist der Psychoterror, den solche Umstinde bewirken kénnen -
obwohl es wohl allermeist nicht gewollt ist. Gelegentlich allerdings fallt es schwer, nicht
an Boswilligkeit zu denken: “Man wuBte ja, dal8 die Pflegerinnen sich manchmal einen
Spal8 daraus machten, ihren Patientinnen seltsame Antworten zu geben, wahrscheinlich,
well sie glaubten, dal8 es ohnehin nicht darauf ankiame.”

Manche der berichteten Stationsregeln dienen offenbar vorrangig dazu, dem Personal
das Gefuhl der Kontrolle liber die Insassen zu vermitteln bzw. dazu, solche
Kontrollmacht im Stationsalltag zu inszenieren. ("Wir treten nicht auf unseren
Teppich!")732 Gelegentlich erinnern autoritare Verhaltensweisen von
Krankenschwestern/ Pflegerinnen/ Warterinnen in beklemmender Weise an das Gebaren
von Funktiondrlnnen autoritdrer Regime - und der ironische Humor der Autorin wirkt
dann, als wolle sie diese Momente in der Erinnerung und flr die Leserschaft etwas
mildern. Deutlich wird eine fiir den Pflegealltag vermutlich charakteristische "Ilch muR
meine Arbeit machen!"-Haltung bei Krankenschwestern.?’33 Andererseits zeigt die
Protagonistin Virginia durchaus auch Verstandnis mit der Situation der Schwestern: die
personelle Unterbesetzung, der Berufsethos von Pflegerinnen, der sie ausharren laRt
unter diesen fir Patientinnen wie Personal unangemessenen Umstdnden.734 Trotz
mancher Reformbestrebungen seither ist das bekanntlich ein Thema damals wie heute,

in den USA wie in Deutschland und wohl tGberall.

Mary Jane Ward hat keinesfalls vor, die Umstdnde in "Irrenhdusern” pauschal anzuklagen;
sie beschreibt eine recht konventionelle Mischung von Menschen und Umstanden. Nur
hat unempathisches, oberflachliches, uniiberlegtes und unangemessenes Verhalten
wegen der krankheitsbedingten Hilflosigkeit der Patientinnen schwerwiegendere Folgen.

DaR gerade dieses moderat gehaltene Dokument offenbar zum Impuls weitgehender
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Veranderungen in der psychiatrischen Versorgung in den USA werden konnte, ist wohl
dennoch kein Zufall. Mit der Protagonistin Virginia konnten sich gesellschaftlich wache,
um soziale Fortschrittlichkeit bemihte Frauen des US-Birgertums zweifellos
identifizieren. Mehrfach legt die Autorin ihr despektierliche und ironische Anspielungen
auf soziale Umstdnde der US-Gesellschaft jener Zeit in den Mund, insbesondere im
Bereich ihres Herkunftsmilieus, aber auch im Hinblick auf die Patientinnen der
psychiatrischen Klinik. Deutlich wird andererseits Virginias (und Mary Wards?)
grundlegende Orientierung an den konventionellen Umgangsformen der "guten
Gesellschaft" jener Zeit.

Bei allen kritischen, sarkastischen und ironischen Bemerkungen portratiert die
Protagonistin ihre Mitpatientinnen im allgemeinen achtungsvoll, mit soviel Einfiihlung,
wie sie aufbringt. Oft 1aRt sie uns deren Einsamkeit und die individuellen
Kompensations- und Rationalisierungsversuche nachfiihlen. Die ganz eigene
Authentizitat von Psychiatriepatientinnen stellt sie mehrfach der sozialen Normalitat der
AuBenwelt gegenliber, wobei diese keineswegs besser abschneidet. Selbst ihrem
eigenen GesundungsprozeR steht Virginia gelegentlich ambivalent gegeniiber: “/ch
nahere mich dem Nichtpatientenstatus. Mein Mitgefiihl verliert sich. Meine Sympathie.
Ja, und meine GroBziigigkeit ..."

Offensichtlich gehoért die stachelige, kritische Haltung der Protagonistin zu deren
Personlichkeit; in der psychiatrischen Klinik war sie einerseits Ressource, andererseits
aber auch AnlaB fur Konflikte mit dem Personal und Mitpatientinnen. Virginia ist jedoch
nichts weniger als eine verdeckte Reporterin, die die Zustande in der Klinik im
AuRenblick beobachtet und referiert. Sie ist Patientin - bis zu sacht verwirrten
Reaktionen noch in der Entlassungssituation.

Wieviel Mary Jane Ward mit ihrer Protagonistin zu tun hat, wurde seinerzeit medial
ausfihrlich diskutiert. Wir wissen es nicht. Die Skizze einer Anamnese der Patientin
Virginia Cunningham koénnte nach den Hinweisen des Buches etwa so aussehen:

Virginia kommt aus einem behlteten, provinziellen Elternhaus mit Geld. Als Jugendliche
hat sie wenig Kontakt mit Gleichaltrigen, wegen ihre roten Haare wird sie diskriminiert;
schon als Kind braucht sie eine starke Brille. Ihre hauptsachliche Beschaftigung wird das
Lesen. lhre Mutter verhalt sich iberbehitend und bevormundend. Sie versucht, Virginia
in die "gute Gesellschaft" einzufiihren, einerseits recht erfolgreich; es gibt sogar
Hinweise auf 6ffentliche Vortrage. Andererseits traut Virginia sich wenig zu. Sie fangt an
zu schreiben, zundchst Rezensionen bei Zeitungen. Deutlich wird ihre distanzierte
BewuRtheit, mit der sie soziale Regeln beobachtet und ihnen gerechtzuwerden bemiuht
ist. IThr Freund Gordon zeigt sich dhnlich bevormundend wie die Mutter. Er leidet an

einer unheilbaren Krankheit und stirbt kurze Zeit nach der Verlobung. - Spater kommt
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sie mit Gordons Freund Robert zusammen; die beiden heiraten. In ihrer Ehe ordnet sie
sich einerseits bereitwillig dem zugewandten, liebevollen, jedoch etwas oberflachlichen
und verstandnislosen Mann unter. Andererseits lernt sie im Austausch mit ihm (wohl
erstmalig), sich argumentativ durchzusetzen. Ebenso wie Virginias Mutter neigt Robert
zu teuren Geschenken; Virginia findet Selbstbestimmtheit eher darin, Geld zu sparen.
Ein verlangerter Urlaub nach New York wird zur Uberforderung fir sie, als Robert nach
einiger Zeit beschlieBt, daR beide dorthin umziehen - er aber durch seine beruflichen
Pflichten nurmehr unregelmdRig zuhause ist. lhre Schlafstérungen werden stdrker, als
sie versucht, sich Roberts Schichtarbeit anzupassen. Um sich ihrem Ehemann zu
beweisen, beginnt sie mit dem Schreiben groRerer Texte; mittlerweile sind zwei Romane
von ihr erschienen. Roberts Entscheidung, auBerhalb von Manhattan in ein kooperatives
Wohnprojekt junger Leute (mit kreativem Anspruch) zu ziehen, damit Virginia nicht so
allein sei, wird zur niachsten Uberforderung. (Zu ahnen ist jedoch auch hierbei, mit
wieviel sensibler sozialer Prdasenz Virginia den jungen Leuten gerechtzuwerden
versucht.) - Wieder zieht das Ehemaar um, zuriick nach Manhattan (natirlich auf
BeschluB des Ehemannes). Virginia kimmert sich um eine (preiswerte)
Wohnungseinrichtung, schreibt acht Stunden taglich an einem Roman (da sie eh nicht
schlafen kann), engagiert sich bei kulturellen Komitees; sie macht sich Sorgen lber die
familidren Finanzen; sie leidet unter chronischer Schlaflosigkeit und magert ab. - Kurze
Zeit spdter erfolgt die Einweisung in eine psychiatrische Klinik ("lIrrenhaus”).

Selbstverstiandliche Bevormundung, wie sie sie durch die Mutter sowie ihre beiden -
ansonsten sehr unterschiedlichen - Partner Gordon und Robert erlebt hatte, wird der
Protagonistin erst in der ebenso selbstverstandlichen Gangelung der Klinikroutinen
zunehmend ichdyston: “Wie in der wirklichen Welt hatte die, die einem die Wahl lieBs,
bereits selber entschieden”, denkt Virginia einmal sakastisch.’35 In der
"Schlangengrube" beginnt sie zu ahnen, was selbstbestimmtes Leben sein kann - und

daR wir etwas dafir tun mussen.

Der "Dr. Kik" des Buches basiert mutmaRlich auf Erfahrungen mit Dr. Gerard
Chrzanowski, der die Autorin in Rockland behandelte und als einer der ersten Arzte in
den USA psychoanalytische Prinzipien zur Behandlung von Patienten mit Schizophrenie
einsetzte. Dr. Miltiades L. Zafiropoulos, der ebenfalls in Rockland arbeitete, wahrend
Ward dort behandelt wurde, erklarte in einem Interview, daR Chrzanowski den
Spitznamen "Dr. Kik" hatte, weil die Amerikaner Schwierigkeiten hatten, seinen Namen

auszusprechen.
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In einem Nachruf auf Dr. Chrzanowski in der New York Times heit es:

Dr. Gerard Chrzanowski, a psychoanalyst who colleagues say was the model for the caring
psychiatrist in the best-selling 1946 novel "The Snake Pit" and the famous 1948 film based on
it, died Nov. 1 /2000] at his home in Manhattan. He was 87.736

In a published essay, Dr. Chrzanowksi named Miss Ward as one of his patients, and Leo Genn
[der im Film den Dr. Kik spielte] observed him in preparation for the role, said his daughter
Francesca Cohn. She added that her father considered the film "just a footnote" in his life,
though important in engendering sympathy for the mentally ill.

"It was a time when they were very primitive with mental patients," Ms. Cohn said, while her
father's therapy was "much more humanistic and progressive."

Dr. Militades Zaphiropoulos?37, who worked at Rockland State Hospital in Orangeburg, N.Y.,
when Dr. Chrzanowski was treating Miss Ward there, said his colleague was one of the first in
the United States to use psychoanalysis to treat patients with schizophrenia. Strict followers of
Sigmund Freud, Dr. Zaphiropoulos said, declared that analysis was useless in such cases and
instead relied on therapies like shock treatments and drug-induced convulsion.

But Dr. Chrzanowski disagreed. "He was not fond of the restraints and that people were treated
with hot tubs and cold pack sheets," Dr. Zaphiropoulos recalled.

Because of the difficulty Americans had in saying his name, Dr. Chrzanowski (pronounced shar-
NAHF-ski) was called Dr. Kik, Dr. Zaphiropoulos said. In her book, Miss Ward described Dr. Kik
as having an unpronounceable tangle of consonants in his name and an undefinable European
accent.

Gerard Stanislaus Chrzanowski was born June 13, 1913, in Gleiwitz, Germany, now Gliwice,
Poland, into a prosperous Jewish family that owned coal mines. He earned his medical degree
and trained as a psychiatrist in Zurich. Unable to go back to Germany, he came to the United
States in 1940 and worked at several mental hospitals in New York, including Rockland State.

In 1949, he founded the Bleuler Psychotherapy Center in Queens, which provides low-cost
mental treatment; he was medical director there until 1982. An adherent of the school of
psychoanalysis called interpersonal theory, in 1962 he helped start the International Federation
of Psychoanalytic Societies, made up of dissenters from standard Freudian theory. He continued
to see patients privately until about three years ago, Ms. Cohn said. 738

Chrzanowski galt offenbar schon damals als origineller, innovativer US-amerikanischer
Psychiater/Psychoanalytiker.”39 Vermutlich fihrte dies zu den medialen Beteuerungen, er
habe mit der Patientin Mary Jane Ward erfolgreich auf psychoanalytischer Grundlage
gearbeitet. Jedoch deutet nichts in ihrem Roman auf mehr als hilflose Versuche zu
entsprechender Psychotherapie hin. Unter den dargestellten institutionellen
Bedingungen ware psychosenpsychotherapeutische Arbeit niemandem maoglich
gewesen.’#0 Die diesbezligliche Kompetenz des authentischen Dr. Chrzanowski (als
Behandler der Autorin) geisterte in den USA durch viele Berichte rund um Buch und Film,
wobei er immer wie selbstverstindlich gleichgesetzt wurde mit dem "Dr.Kik" des
Romans. Dieser taucht im Buch jedoch nur sporadisch auf und glinzt eher mit

zugewandten Gemeinpldtzen. Zudem beaufsichtigt gerade er EKT und kinstliche
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Erndahrung! Zwar erinnert sich die Protagonistin sporadisch an Situationen, bei denen er
sie umfassend Uber biografische Einzelheiten ausgefragt hatte, aber dies hat sie in
durchaus unangenehmer, grenziiberschreitender Erinnerung. lhre beschwoérende
Beteuerung, daR sie sich an die therapeutischen Sitzungen mit ihm inhaltlich nicht
erinnert, weist er nonchalant und herablassend zuriick: "Come’, he said. "Of course you
remember. You and | had many conversations. You remember." - She shook her head.
"No," she said. "I've read that shock treatments sometimes do that, but | want to know if
it's temporary amnesia.” - "You are become a doctor”, he said. "You interest yourself in
psychiatry.” His voice was still very beautiful. No change of mood could coarsen so
lovely a voice, but she sensed that he was displeased. "You dramatize”, he said. "You
recall something you have read and you attempt to fit the facts into the pattern. You
remember erverything, of course. 741 -

Dr. Kiks Versuchen, Schuldgefiihle in Zusammenhang mit dem Tod ihres ersten
Verlobten als (Mit-)Ursache ihrer psychotischen Episode zu interpretieren, kann Virginia
bis zu ihrer Entlassung nichts abgewinnen.742 Seiner Zugewandtheit steht Virginia oft
eher miRtrauisch gegeniiber. Die Kritik der Protagonistin an seinen drztlichen
Interventionen zieht sich von seinem ersten Auftreten an durch das Buch bis zur letzten
Seite. Von einer Intention der Autorin, Dr. Kik als sensiblen Arzt und Psychotherapeuten
Zu portratieren, ist beim besten Willen nichts zu finden. Rollengerecht weist die Autorin
besonders kritische Bemerkungen allerdings Virginias Ehemann Robert zu. So veranlaRt
dieser, daR sie einem anderen Arzt zugewiesen wird, weil Dr. Kik offenbar "too busy”ist:
zu beschiftigt. Woanders 1aRt ihn in einem vielsagenden Halbsatz iiber Dr. Kik sagen:
"Manchmal denke ich ... - Nein, er ist natiirlich ein groBartiger Arzt. Jeder versichert mir
das.” Kaum miRzuverstehen ist seine Uberlegung: "Of course | don't know a damn thing
about psychology, but I'd stake my life on Kik being wrong. Maybe he's right according
to a book of theory, but he still doesn't know you. Why, you hear about psychoanalysis
lasting over a period of years and he just had a few months of it with you.743 Im
AbschluRgespriach mit dem Klinikleiter kommentiert Virginia fiir sich, ihr Mann sei
keineswegs geneigt, “to fabricate white lies on the subject of Dr. Kik". (Sie selbst ist
allerdings bereit dazu: "He was always so kind.” - Sie halt ihm zugute, daR er ein
“Gentleman" blieb, obwohl Robert ihn in ihrem Interesse "beldstigt” hat, und sucht jetzt
alles zusammen, was fir ihn spricht. "We are grateful to him." Jedoch wird in dieser
bedriickenden Szene auch deutlich, daR diese Affirmationen in ihrer Angst begriindet
sind, der Chefarzt konnte den Entlassungsschein nicht unterschreiben, falls sie zuviel
Kritik an Dr. Kik auRert.)744

Implizit spricht sich die Autorin in ihrem Buch gegen die Anwendung von

Psychotherapie/Psychoanalyse bei psychiatrischen Erkrankungen aus. Nach den
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Erfahrungen der Protagonistin Virginia mit den entsprechenden Bemiihungen des Dr. Kik
ist das plausibel. Der seit den 50er Jahren schrittweise erst entwickelten (auch
psychoanalytisch begriindeten) Psychosenpsychotherapie wird die Einschdtzung

allerdings nicht gerecht.

Der Film Die Schlangengrube (Anatole Litvak, 1948) verbindet Motive des Buches (vor
allem Szenen aus dem Klinikalltag, wobei die Dramatik psychotischer Symptomatik wie
pflegerischer Unsensiblitit hollywoodesk gesteigert wurde) mit einer unverbunden
dartibergelegten an sich durchaus plausiblen Skizze schwerwiegender
Entwicklungsstérungen der Protagonistin (als ungliickliche Verkettung von Umstdnden),
die der psychoanalytisch engagierte Psychiater - laut Aufschrift auf seiner Blrotlr heilst
er Mark H. Van Kensdelaerik, an der Wand seines Arbeitszimmers hdngt ein Portrat
Sigmund Freuds - herausfindet. Ubrigens mithilfe einer Art Wahrheitsdroge, die der
Patientin injiziert wurde, also keineswegs (nur) durch psychoanalytisch orientiertes
Aufdecken unbewuBter Inhalte.”45 Wahrend die Protagonistin im Roman ausschlieRlich
psychosenahe Symptomatik zeigt, stellt der Film bei ihr vorrangig psychotraumanahe
Symptome vor, dies fast ausschlieBlich im Zusammenhang mit den Deutungen des Dr.
Kik.

Als Anschauungsmaterial fir therapiebediirftige psychische Probleme eignet sich der
Film dezidiert nicht, ganz im Gegenteil zum Buch. Jedoch ist er ein zeittypisches
Pladoyer fiir eine menschengemidRere (insbesondere auch psychotherapeutische)
Betreuung von Psychiatriepatientlnnen. Allerdings wurde der Film - hollywoodtypisch -
dichotomisch angelegt: auf der einen Seite die bdse, unsensible Psychiatrie, auf der
anderen Seite der idealistische Psychoanalytiker, der gegen die institutionalisierten
Begrenzungen zu kampfen versucht, um seine Patientin zu heilen. In einer SchluRszene
stimmen die zuriickbleibenden Patientinnen bei einer Veranstaltung einen ergreifenden
sdkularen Choral an, dann entldaft der gute Psychiater Dr. Kik das Ehepaar ins heimische
Glick.

Zu gesellschaftlichen Wirkung von Film und Buch heilt es auf einer Film-Seite:

While The Snake Pit was in production, Harcourt Brace published Albert Deutsch's THE SHAME OF THE STATES, a
searing indictment of state mental hospitals. Deutsch cited overcrowding and low recovery rates while pointing
out that not a single state met the American Psychiatric Association's minimum recommendation to spend
$5/day on each patient's treatment, food and housing. The national average was just $1.25/day. By his

estimate, mental health cost the U.S. $1 billion a year in treatment, lost wages and lost services.
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As a result of The Snake Pit's depiction of conditions in mental hospitals, 26 states passed legislation calling
for reforms in procedures at state hospitals treating the mentally ill.

A 1952 screening at a Boston state hospital was reported to have a beneficial effect on the patients there. The
depiction of de Havilland's recovery746 gave them hope that they, too, would someday be able to leave the
hospital.

In the '90s, The Snake Pit began to draw fire from feminist film critics who felt that it conflated Virginia's
recovery from mental illness with her willingness to return to her role as wife. This was part of a larger critique
of Freudian psychoanalysis that, critics charged, equated mental health with adherence to the dominant
culture's gender norms.

Bewahrenswert ist der Roman als Zeitzeugnis der Erfahrungen einer weiblichen Angehorigen
des US-amerikanischen Mittelstands (“£Eine Frau ohne Handtasche oder Puder oder
Handschuhe, eine Frau ohne Hut und auch nur ohne Taschentuch ist ein verlorenes Wesen."),
die es in eine psychiatrische Klinik der Zeit um 1940 verschlagt. Wie nebenbei beginnen wir
beim Lesen, uns in die fir psychotische Episoden typischen Symptome einzufiihlen. Wahrend
der Arbeit mit der amerikanischen Ausgabe empfand ich die flissige, manchmal geradezu
musikalische Komposition des Buches sowie seinen Sprachwitz. Insgesamt orientiert es sich
am Genre der speziell fur weibliche Leserschaft konzipierten intelligenten
Unterhaltungsromane, mit einfilhlsam dargestellten sozialen Nuancen, aber auch
rollenspezifischen Vorurteilen und kleinen Gehdssigkeiten unter Frauen. (Lustig ist auch die
Schlangengrube der Normalitat nicht; dies ist Thema vor allem ihres Romans IT'S DIFFERENT FOR
A WoOMAN.) Die bittere, beiRende Kritik der Autorin an der Ignoranz der Gesellschaft
gegeniiber den Zustanden in damaligen Nervenheilanstalten versteckt sich in kleinen
Passagen und ironischen, bitteren Nebensatzen.

Fiur diese deutsche Neuausgabe 2020 wurde die Ubersetzung umfassend revidiert.747 Im
Verlauf der Arbeit wurde deutlich, daB es in dieser Taschenbuchausgabe einige Streichungen
gegeniber der mir nicht vorliegenden deutschen Erstausgabe gibt, deren Grundlage wohl die

Erstausgabe 1946 war.
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Martha Wertheimer: Maschine F 136

Ein krimi in diesem verlagsprogramm?? - Spdtestens am schluR wird der grund
nachvollziehbar geworden sein. Aber wie es so ist bei krimis: verraten wird nichts! -
Spannung ist jedenfalls garantiert bis zur letzten seite.

Hinter HAL G. ROGER, dem urspriinglichen autorenpseudonym des hier erstmals
wiederveroffentlichten romans von 1933, steckt mit groRter wahrscheinlichkeit MARTHA
WERTHEIMER, die deutsch-jidische journalistin, padagogin und zionistin, deren hauptwerk
Entscheidung und Umkehr (originaltitel: Dienst auf den Héhen) bei A+C bereits neu
erschienen ist. Die Deutsche Nationalbibliothek Leipzig, im besitz des einzigen
offentlich verfligbaren exemplars von Maschine F 136, kann zum autorennamen
allerdings nur einen handschriftlichen hinweis im dortigen alphabetischen zettelkatalog
anbieten. Eine mitarbeiterin wies mich freundlicherweise hin auf entsprechende
angaben in mehreren nachschlagewerken,”48 aber - die haben ja eventuell auch bei der
DNB abgeschrieben. Da mir MARTHA WERTHEIMER als autorin dieser geschichte durchaus
plausibel erscheint, mochte ich die weitere recherche einer biografin oder einem
biografen Uberlassen, die oder den MalWe irgendwann hoffentlich finden wird!

Zweifellos wurde diese am vorbild der damals aufkommenden sherlock holmes-
geschichten ARTHUR C. DOYLES orientierte science fiction- und kriminalgeschichte
vorrangig zum gelderwerb verfaRt; ein genaueres lektorat hitte dem text gutgetan
(einige grobe logische und sprachliche schnitzer wurden fiir die neuausgabe
korrigiert).749 Gleichwohl ist er von seiner ethischen, politischen aussage her, aber auch
durch seine psychologische, dramaturgische subtilitit noch immer lesenswert! Auch
unabhdngig von der angenommenen autorinschaft wertheimers hatte er bei A+C einen
platz finden kénnen.

Maschine F 136 erschien 1933 als "heftchenroman” im Eden Verlag Berlin. Das
programm dieses verlages enthielt - in form von "groschenheften", aber auch
gebundenen bilichern - manche klassiker der unterhaltungs- und sogar der weltliteratur:
PITIGRILLI (DINO SEGRE), ALPHONSE DAUDET, EDGAR WALLACE, GUY DE MAUPASSANT, GIOVANNI
BOCCACCIO, EMILE ZOLA, GIACOMO CASANOVA, PIERRE BENOIT, den kolumianischen autor JOSE
MARIA VARGAS VILA, BENITO MUSSOLINIs friithe unterhaltungsromane, Erich Carows Karriere
eines Berliner Volkskomikers (herausgegeben von GEORG/SCHAEFFERS), GERALD VERNER (ein
damals bekannter und vielliibersetzter englischer krimiautor), HONORE DE BALZAC, GILBERT K.

CHESTERTON, MARGARETA VON NAVARRA (Das Heptameron), LEO TOLSTOJ. Spezialisiert war der
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verlag jedoch wohl auf kriminalromane, ein genre, das in deutschland vor 1945 - im
gegensatz zu anderen ldndern - noch keine tradition hatte.”>¢ Umso mehr gilt dies fir
weibliche autorenschaft; so erklart sich wohl das mannliche pseudonym.75!

Ein paar assoziationen zum zeitgeschichtlichen hintergrund des hier vorliegenden
romans. - 1911 entdeckt ERNEST RUTHERFORD den grundsdtzlichen aufbau der atome aus
einem schweren kern und einer leichten atomhille aus elektronen. Seit dieser zeit wird
geforscht ber atomphysikalische vorgange - und moglichkeiten. 1914 werden von
H. G. WELLS in seinem science fiction-roman The World Set Free risiken und mogliche
konsequenzen dieser wissenschaftlichen entwicklung antezipiert; er pragte in diesem
buch den begriff atombombe (atomic bomb)! Der ungarisch-deutsche, in berlin
arbeitende physiker LEO szILARD widmete sich ab 1932 - zur selben zeit, als MARTHA
WERTHEIMER vermutlich das vorliegende buch schrieb - der atomphysik. Mit der
machtergreifung der nazis verzichtete er auf die geplante zusammenarbeit mit
LISE MEITNER und OTTO HAHN in berlin und verlieR deutschland. Im september 1933 kam
ihm die idee einer nuklearen kernspaltung durch freigesetzte neutronen. SzILARD sorgte
dafiir, daB sein patent Gber diese zusammenhdnge der britischen admiralitdt libereignet
und daher nicht veroffentlicht wurden, weil er die mogliche militarische nutzbarkeit
erkannte. (In einer erkldrung dazu verwies er auf seine lektiire des buches von
H. G. WELLS.) - 1938 gelang einem team um OTTO HAHN und LISE MEITNER in berlin eine
experimentelle kernspaltung. Beunruhigt Gber die politische entwicklung in deutschland,
forderte SzILARD, zusammen mit anderen forschern (auch ALBERT EINSTEIN) den US-
prasidenten auf, eine atombombe zu entwickeln, um einem maodglichen bau von
nuklearwaffen durch die nazis zuvorzukommen. In der folge baute das team um
ROBERT OPPENHEIMER, LEO SZILARD und ENRICO FERMI 1942 in chicago den ersten
(experimentellen) kernreaktor. Am 16. juli 1945 wurde in einem test eine erste
atombombe geziindet. 21 tage spdter wurde die atombombe (liber hiroshima
abgeworfen, drei tage spater die zweite atombombe (iber nagasaki. Insgesamt kamen
durch diese beiden bomben 126.000 menschen sofort um, 90.000 starben nach
offiziellen angaben an den folgen.752 - Der science fiction-roman von H. G. WELLS aus
dem jahr 1914 erschien auf deutsch allerdings erst 1985, ist langst vergriffen und selbst
in den online-antiquariaten kaum mehr zu finden.753

Insgesamt gibt Maschine F 134 die stimmung des kriegstechnischen wettlaufs
europdischer staaten bereits vor ausbruch des Zweiten Weltkriegs wieder. So fiihrten
populdre phantasien lGber "todesstahlen" gegen eindringende flieger in england ab 1935
eher zufdllig zur entwicklung der radar-ortung. Wechselseitige radartechnische

entwicklungen bestimmten in den folgenden jahren den luftkrieg zwischen NS-
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deutschland und den westalliierten.?5>4 In deutschland wurde die bevdlkerung bereits seit
1931 umfassend sensibilisiert fir moglichkeiten des luftschutzes bei fliegerangriffen.7s5
MiRig die frage, wieviel die journalististin MARTHA WERTHEIMER von der forschung rund um
atomspaltung, radar- und funktechnik?56 wissen konnte: das unberechenbare,
bedrohliche potential technologischer forschung lag zweifellos in der luft. In der
offenbar gesamteuropdischen vorkriegsstimmung von 1933 ist Maschine F 134 ein
antimilitaristischer krimi - ohne “nationalistische Hetze.”

Es geht im vorliegenden buch um ‘das Schicksal von Staaten und Vélkern”, um
zukunftige “Millionen ungliicklicher Menschen, deren Zerstérung, Verstiimmelung, Tod
und  Trauer"757 Kaum ahnen konnte die mutmaRliche autorin von
Maschine F 134 im jahr 1933 , welchen kampf um menschlichkeit und gegen
verbrecherische, tdodliche, wahnsinnige intentionen auch sie bald fiihren wiirde: um
flucht-, schutz- und liberlebensmaoglichkeiten fiir juden. Sie selbst wurde 1942 von den

nazis ermordet.
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Ulrich Acksel: Schnurren und Schnaken aus der Lausitz

Vorwort des Autors

Ich wurde am 1. Oktober 1942 geboren und verbrachte bis zum Abitur meine Jugend
in GroRradschen, lernte Koch in Senftenberg, studierte in Leipzig Gastronomie und
Ubernahm mit meiner Frau Karin, die ich gleich zweimal heiratete, 1965 "HUBERS
HOTEL" in GroRrdaschen. In dreiundzwanzig Jahren entstand aus der einfachen
volkstiimlichen Nachkriegskneipe meiner Vorfahren die einzige private Showgaststatte
der DDR. Im Ackselhaus GroRrdaschen bauten wir DIE Erlebnisgastronomie im Osten
auf.

Nach meinem gesundheitlichen Aus zogen wir nach Forst und begannen nach der
Wende zwischen vielen gesundheitlichen Tiefschlagen uns in neuer Umgebung einen
Namen zu machen. Mit einer Minipension, mal als Stadtfiihrer, als Hobbyjournalist, als
Vertreter eines  GastronomiegroRhandels begannen neue Erlebnisbereiche.
Unermiidliches Umtun machte uns bekannt. Ich erfand einen Gurkenlikér, malte und
kopierte Bilder aller Genres, schrieb augenzwinkernd diese Geschichten, die in
verschiedenen Versionen hin und wieder veroffentlicht worden sind. Das Organisieren
zwischenmenschlicher Hilfsaktionen ist eine Art Dank an das Schicksal, das aus einem
schwerkranken Mann ein Stehaufmdnnchen machte. In dem originellen Ackselgarten
treffen sich Gaste aus aller Welt. So wurde auch ein Mann mit griinem Daumen aus
dem "Opa". Ich fand ein neues Hobby, in das ich viel Geld investierte: Mit Hilfe von
ANKERBAUSTEINEN aus Rudolstadt bringe ich groRen und kleinen Kindern in meinem
Keller das Spielen bei und baue aus Tausenden Steinen gigantische Bauwerke mit
Engelsgeduld. Mal werden Lampen designt und neue Rezepte erfunden; ich bin ein
humorvoller Mensch und stdandig in Aktion. Lachen macht gesund!

Alles wdre ohne Frau Karin nicht méglich. Wir haben uns vor 53 Jahren kennengelernt.
Dieses Biichlein ist Frau Karin Acksel in Liebe gewidmet, die immer im Hintergrund die
groBen und kleinen Katastrophen im Ackselhaus (iberstehen half. Ihr ganz
entscheidender Anteil an meinen Erfolgen ist in jeder Geschichte zwischen den Zeilen

erkennbar. - Eine tiefe Verbeugung mache ich vor denen, die den Stoff geliefert haben.
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Anonymus: Geheime Geschichte der Sophie Dorothea von Zelle

Hertzogin von Hanovre

Sophie dorothea v. zelle, kurprinzessin von hannover, wurde geboren am 15.9.1666 in
celle (so die heutige schreibweise), ihr ehemann georg ludwig v.hannover (1660-1727)
war ab 1714 als georg I. kdnig von groRbritannien undirland. Die ehe war ihr aus
politisch-taktischen grinden aufgezwungen worden; die unertrdaglich gewordene
situation neben dem ungeliebten ehemannbegiinstigte eine liebesbeziehung mit philipp
christoph graf v. konigsmarck. Derartige affiren kamen im hochadel regelhaft vor; erst
als sophie dorothea mithilfe des grafen kénigsmarck (und unter mitnahme ihres sehr
groRen vermogens) aus hannover fliehen wollte, schritt die absolutistische gewalt ein.
Sie wurde geschieden und 1695 auf schloR ahlden (damals offenbar: ahlen) verbannt, wo
sie am 13.11.1726 starb. Als "prinzessin von ahlden" hat sie dort bis heute eine gewisse
volkstiimliche popularitdat. Sophie dorotheas sohn georg august wurde als georg Il.
konig von groRbritannien und irland, die tochter sophie charlotte heiratete den spateren
friedrich wilhelm I., koénig in preulen.

Philipp christoph graf v. koénigsmarck (geboren 14.3.1665) verschwand am 1.(jul.) bzw.
11. (greg.) 7.1694 (dem vorabend der geplanten gemeinsamen flucht) spurlos auf dem
gelande des schlosses von hannover. Es wird davon ausgegangen, dal er an diesem tag
ermordet wurde. - Konigsmarck, der von zeitgenossen ziemlich Ubereinstimmend als
charmanter abenteurer, frauenheld und schuldenmacher charakterisiert wird, war ein
bruder von maria aurora v.kénigsmarck (1662-1728), die als geliebte sowohl koénig
georgs |. von hannoverals auch augusts v. sachsen ("des starken") bekannt wurde. |hr
sohn ist der nachmalige moritz v. sachsen.

Das schicksal der prinzessin sophie dorothea wurde zur quelle etlicher historischer bzw.
dichterischer bearbeitungen. Eine der ersten ernstgemeinten darstellungen ist das hier
neu herausgegebene biichlein, 1732 anonym auf franzosisch erschienen, sogleich auf
der leipziger messe angeboten und umgehend Ubersetzt ins deutsche und englische.
Auch die mir vorliegende deutsche libersetzung von 1734 erschien anonym.

Friedrich schiller beschaftigte sich in den letzten lebensjahren mit sophie dorothea, von
deren integritit er offenbar Uberzeugt war (dramatischer entwurf 'Die Prinzessin von
Celle' von 1804). Der franzosische romancier paul morand hat ein insgesamt
lesenswertes, jedoch stellenweise auch spekulatives buch U(iber diese episode

geschrieben (deutsch: 'Sophie Dorothea von Celle', hamburg 1970); daneben beziehen
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sich etliche pseudo-authentische darstellungen aus dem 18. jahrhundert auf
unterschiedliche zeitzeugen.

Es existiert eine historisch-kritische ausgabe des briefwechsels zwischen sophie
dorothea und konigsmarck (1952/1979; hrsg. von g. schnath). Die liebesbindung
zwischen der prinzessin und kénigsmarck geht daraus zweifelsfrei hervor; nicht jedoch,
ob es zu "ehebrecherischen" sexuellen begegnungen gekommen ist. Nach den angaben
des historikers schnath sind allerdings rund 50% der briefe verloren - mutmaRlich
vernichtet vom hannoverschen hof oder auf veranlassung des offenbar bis zuletzt

haRerfullten (oder schuldbewulten?) kdnigs georg |I.

Beigefligt wurde der deutschen ausgabe der 'Histoire Secrette..' (auf den seiten 103-
288, hier nicht wiederveroffentlicht) ein auszug aus dem seinerzeit populdren werk 'Der
Europdischen Hofe Liebes- und Heldengeschichte' von menantes (hamburg 1705;
menantes ist pseudonym des wichtigen 'galanten' autors christian friedrich hunold,
1680-1721). Wahrend der anonyme autor des titelgebenden biichleins nuanciert, ernst
und moglicherweise historisch einigermalen glaubhaft berichtet, wird die geschichte bei
menantes mit dichterischer freiheit und deutlich orientiert am unterhaltungswert aus
dem (angenommenen) blickwinkel des grafen kdnigsmarck erzdhlt. Der wert dieser
beigabe liegt in dem lustvoll und stilistisch aufwendig dargestellten auf und ab der
emotionen. Es geht um affekte, um krankung, eifersucht, wut, - in vielem erinnerte mich
die darstellung an rossini-opern. Menschen werden gezeigt, die ihren durchaus
authentischen liebes- und haRempfindungen einigermaRen zwanghaft-mechanisch
unterworfen zu sein schienen. An sich durchaus auch lesenswert, kam es mir jedoch auf
den anderen text an.

Mein exemplar des buches fand ich nach dem tod meines vaters harald graf littichau in
seiner bibliothek. Bald las ich mich fest. Besser gesagt: ich muRte mich fest-lesen, um
Uberhaupt mitzukommen. Die barocke sprache verbot ein Uberfliegen. Es entstand ein
rhythmischer, melodischer eindruck und das bedirfnis, den text laut zu lesen. Deutlich
empfand ich mein eigenes ein- und ausatmen als strukturierende momente, die mit der
sprachlichen darstellung korrespondierten. Mir wurde bewuRt, daR ich sonst irgendwie
anders lese.. Was da zum schwingen kam in mir, erinnerte mich an musik von sebastian
bach, vornehmlich gespielt von rosalyn tureck. Die subtile gelassenheit, mit der sie all
die verzierungen im 'Wohltemperierten Clavier' (von 1722 bzw. 1744) oder in den
'Goldberg-Variationen' (von 1741) spielt.. - und ich dachte an briefe von bach, die mir
bisher nur blrokratisch verklausuliert erschienen waren. Aber enthalten sie nicht ebenso
vielschichtig-redundante verzierungen, wie wir sie in johann sebastian bachs musik

(oder anderen werken des barock) als wesenhaft empfinden?
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Inhaltlich gesehen geht es in der 'Geheimen Geschichte.." um hofisch-diplomatisches
taktieren, um intrigen als selbstverstandliches mittel der sozialen auseinandersetzung.
Es geht um ligen, eitelkeit, klatsch, ehrgeiz, "liebe" aufgrund von auRerlicher
a